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- Вегетарыянскае ці звычайнае? 

- Што?  А... Так, вегетарыянскае…

- Выбачце, вегетарыянскае скончылася, будзеце звычайнае?

Ну вось, як заўсёды - добрыя намеры…

- А якое там мяса?

- Курыца.

Курыца дык курыца, бяру, - я зараз галодная. 

Захад за акном ілюмінатара абыякава палае на фоне  гандлёвай плошчы ў выхадны дзень - галасы, крыкі, твары, музыка, абрыўкі гутарак, - у галаве пануе прывычны дакучлівы хаос.
…- Каб цябе, Майя, нумар гарыць, а твайго артыкула яшчэ няма! Мне ўсё гэта абрыдзела! - зноў і зноў гэты крык у трубцы…

- Скора буду!

Мабільны ляціць у сумку, паркуюся, пралятаю праз прахадную, нервова б'ю па кнопцы ліфта, чакаю - 10…9…8… Колькі гэта яшчэ можа працягвацца?... Кабінет галоўнага рэдактара, твар новай сакратаркі, які па размалёўцы як раз нагадвае семафор, пагардлівай грымасай паказвае - Яго на месцы няма. Ну напэўна я ведаю, хто цяпер кружыць вакол  майго стала… ну сапраўды...

- Вы ж самі адправілі мяне на адкрыццё рэстарана, ну Ўсевалад Уладзіміравіч! Вось я і не паспела адрэдагаваць артыкул, я яшчэ ўраніцу сказала, што калі паеду, то не паспею дарабіць. Я ж сказала…

- Майя, адкрыцці рэстаранаў, прэзентацыі… так, гэта агідна, Майя, я пятнаццаць гадоў ва ўсім гэтым, мне самому гэта ўсё вось дзе, - адчайна матнуў галавой, правёў рукой па горле. - Але гэта наш хлеб, ты гэта ведаеш не горш за мяне, да чаго гэтыя прэтэнзіі? Запрацуем на хлеб - намажам на яго масла, паедзеш куды-небудзь прэч у Аргентыну рэпартаж аб амазонках рабіць… І наогул я не разумею, чаму ты ўвесь час прад'яўляеш мне прэтэнзіі?? Табе не падабаецца гэтая праца?
Ці падабаецца мне гэтая праца? Гэтае пытанне ўзнікае ўсё часцей і кожны раз робіцца ўсё больш вострым, - так хочацца пакончыць журналістыку назаўжды, але ўвесь час знаходзяцца розныя "але", і зноў і зноў я працягваю выбягаць з хаты ў гарадскую шэрасць ранняй раніцай і вяртацца з хуткаснай сокавыціскалкі позна ўвечары. Аб маім працоўным месцы выпускнікі журфака могуць толькі марыць, і я марыла аб ім, быўшы студэнткай, але цяпер усё менш разумею, навошта мне гэта патрэбна… Вось галоўны рэдактар прэстыжнай газеты, - усё яго жыццё пранеслася ў мітуслівым віры падпаленых нумароў, істэрычных рэкламадаўцаў, пракураных ушчэнт пакояў рэдакцыі, сталоўскіх катлет і ўзвараў, эксцэнтрычных і вечна спяшаючыхся супрацоўнікаў, імклівага адлятання ў небыццё усяго таго, што было найважнейшым яшчэ пару хвілін назад. І што зараз? Усяго сорак, а выглядае як выжаты лімон, важыць пад цэнтнер, вочы праедзеныя нікатынам і вечна разадраны на часткі, - хадзячы камяк раздражнення і незадаволенасці. Вось і цяпер стаіць перада мной (думае, што гэта я стаю перад ім - тыповы эгацэнтрызм гома фабера), ледзь не пырскаючы сліной ад абурэння, і растлумачыць яму штосьці няма ніякай магчымасці. Гэтакі заведзены механізм, які не чуе цябе і, можа быць, нават не бачыць. Калі ён крычыць, вочы яго страшэнна пустыя і бессэнсоўныя. Але ж таксама мусіць калісьці быў натхнёны журналістыкай… Ці хацела я такой долі?...

- Дык ты хоць трохі чуеш мяне?? Ну што тарэшчышся, як баран на карэктуру? Стаіць, марыць… Ды што ж гэта такое робіцца - я з ёй як з чалавекам… Давай варушыся, усе цябе чакаюць, без твайго артыкула паўпаласы кату пад хвост, што мне туды - твае мары ставіць? Вось пасаджу цябе на тыдзеньчык загалоўкі прыдумляць - заспяваеш…

- Ды пляваць мне на вашы паўпаласы, - падыходжу да акна, гляджу ўніз, - мурашнік жыве, не спыняючыся ні на імгненне. 

- Што?? Як ты можаш так са мной размаўляць?!

Нават і не гляджу ў яго бок, але і навошта глядзець… і так зразумела, што ён цяпер раздуўся і пабарвавеў ад злосці. Успыхнуў раптам непакой, бо я нічога не абдумвала, і як буду жыць далей… з кутоў пакоя, як скунсы з нор, глядзяць калегі - хто са страхам, хто з абурэннем. І у той жа час такая радасць прачнулася… ну так, як быццам падняўся вецер, дзьме ў спіну і настойліва падганяе насустрач стыхіі жыцця.

Жудасна захацелася адагнаць турботу прэч і адважна паглядзець хоць напаследак яму ў вочы, сказаць, што я маладая самачка, мне жыць хочацца, паспаць добра, лопаць бульбачку з селядцом, шпацыраваць, і трахацца ў выніку мне хочацца не толькі па выхадных… Ох бы тут надышла нямая сцэна... А атрымалася па-іншаму, - мазгі тут жа завялі сваю благую работу - пачалі прадумваць усе рухі, словы, каб схаваць хваляванне, што паралізуе і выглядаць як мае быць…

- Чай, кава, віно? - сцюардэса спагадліва зазірае ў вочы.

- Не, проста мінералкі… дзякуй…

 …- Майя, ты ж не вар'ятка, каб вось так пакідаць Гэтую працу! Сярожа, яна патрапіла ў секту, я табе сапраўды кажу - матчына сэрца не абдурыш, прынясі мне хутчэй валідолу… Майя, ты абавязаная ўсё мне неадкладна распавесці, мы разам ва ўсім разбярэмся, і не трэба будзе кідаць працу і ехаць ні ў якую Індыю…. Ты едзеш адна??? Цябе ўжо там будзе хтосьці чакаць? … У мяне параноя?! Ах ты паскудніца такая, як ты можаш з маці так размаўляць?! Я вось цябе цяпер на замок пасаджу, пакуль з цябе ўвесь дур не выйдзе… Бацька! Ну што ты маўчыш, ну скажы хоць што-небудзь!! 

Хмурны твар бацькі… няўжо калісьці ён быў іншым, не такім, не застылым у гэтай трупнай грымасе?
- Ты што, да наркагандляроў патрапіла? Наркотыкі будзеш з Індыі вазіць? У мяне ёсць свае людзі ў ФБР, за табой будуць сачыць… Я вось табе цяпер… - запнуўся, бездапаможны ўзмах рукамі, счырванелы твар.

Цяпер - што? Гэтага ён і сам не ведаў. Проста старая катрынка дайграла да канца пласцінкі, заведзенай яшчэ ў дзяцінстве… Ды ён проста робат!  І калі б толькі ён…

Індыя набліжаецца з кожнай хвілінай, і ўсё больш размываюцца абрысы рэдакцыі, курсаў па ёзе, рэйкі, псіхалагічных семінараў, тантрычных трэнінгаў, кухонных філасоўскіх спрэчак да раніцы і да млоснасці, і ўжо не так значна, што пошукі аднадумцаў скончыліся поўным крахам, - я пачынаю новае жыццё. Нешта ўнутры мяне ведае напэўна, што я больш ніколі не вярнуся назад.

…- Ну і ідзі прэч, маленькая сучка! Я заўсёды ведаў, што ты знойдзеш сабе іншага, і табе будзе напляваць на мае пачуцці… Ты ніколі мяне сапраўды не кахала. Вельмі спачуваю твайму новаму абранніку, бо ты і аб яго сапраўды гэтак жа выцярэш ногі… 

- У вас пледы ёсць? А то спаць хочацца.

- Так, зараз прынясу. 

Чорныя вокны ілюмінатараў, увесь самалёт дрыхне, смешна адкрыўшы некалькі дзесяткаў ротаў…. Плед трохі шорсткі, ну нічога, і так добра…

…Дзверы рэдакцыі зачыніліся. Прахалодны жнівеньскі вечар зусім не такі, як звычайна, - свет змяніўся, у паветры звініць хвалюючае і радаснае пачуццё таямніцы, і ўся летняя сталічная мітусня на Пушкінскай падобная да кардоннай дэкараціі, якая вось-вось зваліцца. Усё стала паўрэальным, зусім не значным у параўнанні з тым, што вызвалілася і клікала невядома куды. Паміж хаткамі загараецца захад і на кароткае імгненне ўспыхвае скрозь хаты, - як быццам кліча са ўсіх бакоў. Куды? 

Разбурылася мара аб рэвалюцыйнай журналістыцы, якая вяртае назад кансерватыўныя розумы, узрывае забабоны, палыхае духам новых ідэй, новых адкрыццяў… ды з самога пачатку гэта было зразумела, але я верыла да апошняга, зачыняла вочы на відавочнае - баязлівасць гэта вядома, але як прызнацца сабе ў тым, што ўжо даўно робіш не тое, чаго сапраўды хочаш? Як адкрыць вочы і ўбачыць, што зліўся з безаблічнай біямасай, як перастаць каціцца па накатанай і выратавацца з гэтай смяротнай варонкі?...

- Ужо Ашхабад? 

Паўсонная швэндаюся па калідоры, падаю ў крэсла. Тры гадзіны ў транзітнай зале, потым яшчэ тры гадзіны палёту, - праз шэсць гадзін я ў Дэлі… Дэлі… як незвычайна, не магу паверыць - "я лячу ў Індыю", няўжо ж гэта так!.. і якая ж свіння прыдумала гэтыя дзіравыя голыя металічныя сядзенні ў транзітнай зале? Ні сесці, ні легчы… Падвесіла б за яйкі таго крэтына, які прыдумаў гэтыя сядзенні… цэлую гадзіну спрабую ўстроіцца, адны кашмары ў галаву лезуць.

…Страшна было вось так кінуцца ўніз галавой у поўную невядомасць, рушыць услед трывожнаму і настойліваму клічу, перакрэсліўшы ўсё ўстойлівае і зразумелае. Як пакінула працу, месяц шпацыравала па лесе, поўзала па Інтэрнэту, глядзела - чым свет дыхае, чытала… я зноў магла шмат чытаць, але старыя кніжкі не пайшлі, а новыя - такія, каб захапілі, не трапіліся, і ў пачатку верасня ў маёй кішэні ўжо ляжаў замежпаспарт, квіток з гадавой адкрытай датай зваротнага вылету і віза ў Індыю. Развітаўшыся са ўсім мінулым жыццём, я зачыніла дзверы сваёй хаты, якая тут жа згубілася ў бясконцай  чарадзе падзей і з'яў.
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Ужо 15 гадзін, як мы заехалі ў горную цясніну і цягнемся па вузкім серпанціну, дзе ледзь раз'яжджаюцца аўтобус і джып. Левы бок аўтобуса нібы завісае над прорвай, камяні вырываюцца з-пад колаў і імкліва выносяцца ў бездань, а калі высунуцца з акна і паглядзець уніз, узнікае поўная ілюзія, што колы ўжо амаль сарваліся ў прорву і аўтобус вось-вось пачне падаць. Індусы, якія сядзяць побач, не звяртаюць на гэта ніякай увагі. Што гэта - цвёрды характар або абыякавасць да жыцця? Я чула, што выпадкі зрываў аўтобусаў у прорву не такія ўжо і рэдкія ў Індыі, і часам ўзнікае лёгкі спалох, усплёск адрэналіну і думка, што Я не магу памерці вось так - брыдка, неўнушальна, з-за памылкі нейкага там вадзіцеля.

Тыццацігадзіннае зняволенне ў аўтобусе выматала мяне ушчэнт. Цела баліць ад стомленасці і доўгага вымушанага сядзення, і мне ўжо няма ніякай справы да гор за акном. Няўжо гэта Гімалаі? Невысокія, шэрыя, з рэдкай расліннасцю, абсалютна няветлівыя і вельмі падобныя адна да адной. Да таямнічага слова "Гімалаі" гэтыя горы маюць дачыненне не больш, чым недагрызак да яблыка, і ўсё ж гэта былі менавіта яны - праўда, толькі перадгор'і, якія бясконцымі кіламетрамі дарог наматваліся на колы нашага аўтобуса. Унізе па вялікіх камянях цячэ нешырокая рака колеру бетону, зрэдку выглядае сонца, і ўсе думкі - толькі аб тым, калі ж скончыцца гэтая манатонная трасяніна. 

Шумная кампанія замежнікаў, якая весялілася ўсю ноч, зараз таксама выглядае блякла, - усе стаміліся ад сутак дарогі і гультаявата абменьваюцца ўражаннямі, планамі, інфармацыяй аб цэнах і рэстаранах, не разумеючы таго, што ідуць ужо па другім, а то і па трэцім крузе. Гутарка жыве сваім жыццём і не хоча спыняцца, прыносячы ўжо не ўражанні, а толькі стому і нуду. …Не хачу ні слухаць такія гутаркі, ні ўдзельнічаць у іх. Прыемна пачувацца падвешанай у прасторы і часе, не звязанай ні з кім ніякімі планамі.

Вёскі, людзі, бясконцая чарада хатак уздоўж дарогі, яны жывуць тут… нараджаюцца, жывуць, нараджаюць і паміраюць - прама тут… неспасціжна… маленькай я шпацыравала цёмнымі вечарамі ўвосень або ўзімку, глядзела на святлівыя вокны хат, зазірала: фігуркі людзей… кажуць, ядуць, ходзяць, жэстыкулююць, …яны там жывуць… Чамусьці кожны раз станавілася жудасна няўтульна, нібы ссоўвалася звычайнае ўспрыманне, я пераставала быць сабой і станавілася вунь тым чалавекам, вунь тым… дакладней я станавілася чымсьці "паміж" намі - завісала пасярэдзіне, і гэта ўсяляла жах - жах страты індывідуальнасці, сябе. Няўжо яны там жывуць… няўжо можа быць нейкае жыццё акрамя мяне, там дзе мяне няма і не будзе? У гэтым нешта перагуквалася са страхам смерці з ранняга дзяцінства: лежачы ў ложку я плакала, уяўляючы, што калі памру, жыццё будзе працягвацца, але ўжо не для мяне, мяне ўжо не будзе НІКОЛІ… Я так і не змагла змірыцца з гэтым "ніколі", - з гэтым немагчыма змірыцца, гэта можна замазаць, выкінуць, прымусіць сябе перастаць аб гэтым думаць, і хто ведае - што яшчэ я забываю, наўмысна аддаючы забыццю цэлыя кавалкі свайго жыцця... 

Міма праносяцца людзі і іх хаты - кардонныя цацачныя хаткі "Анты-Барбі", вывернутыя навыварат. Усё іх жыццё - на далоні, прама перад табой. Мыюцца, ядуць, вучацца, сціраюць, лаюцца, плачуць, смяюцца, і ўсё гэта відаць з акна аўтобуса - гіганцкі спектакль даўжынёй у дзве тысячы кіламетраў, у якім мяне няма і ніколі не будзе.

Хутка ізноў вечар... Гэта хоць калі-небудзь скончыцца? Аўтобус у чарговы раз спыняецца, і ў праходзе вымалёўваецца чалавек, які прамаўляе гукі, падобныя не то да малітвы, не то да агітацыі. Перапынак на ланч? Пятнаццаць хвілін цвёрдай глебы пад нагамі. Я ўжо прывыкла да таго, што пры кожным спыненні аўтобуса ў салон заскокваюць некалькі чалавек і даволі бесцырымонна піхаюць прама ў твар ўсякую ядомую дробязь, якой яны гандлююць, так што на гэтага персанажа я нават і не зірнула. Чалавек аказаўся настойлівы, і ў выніку я звяртаю ўвагу на тое, што ў руках ён трымае таблічку. Прыглядаюся і чытаю на ёй сваё прозвішча, - Неймаверна! -  гукі, прынятыя мной за пырскі мясцовага каларыту, апынуліся яго спробай агучыць напісанае. Шырока ўсміхаючыся, кажа нешта… ага, яго клічуць Рам. Ну добра, Рам так Рам. Упершыню з моманту прыбыцця на гэтую зямлю ўсмешка індуса здаецца мне дарэчнай. Бывай, чортава калымага!!!... Так можна і забыць, як хадзіць… Неймаверна!  - старая "Волга"…. Не, толькі падобная, але ўсё роўна смешна. Усяго толькі трэці дзень у Індыі, а такое ўражанне, што мінула дзён дзесяць - ледзь не кожны крок і кожны паварот галавы выклікае "Неймаверна!", "Не можа гэтага быць!", "Няўжо!". На мяжы свету нечакана вынырнуць з хаосу ўсходняга каларыту і апынуцца ў пабітай савецкай калымазе! У машыне шыпіць нешта, што ледзь-ледзь нагадвае музыку, вадзіцель радасна падпявае і нават пляша  на месцы, - мы едзем, бывай пыльны аўтобус!
Неўзабаве паабапал дарогі сталі з'яўляцца змрочныя каменныя хлявы.

- Гэта ўжо горад?

- Так, мэм, - улаўліваю ноткі ліслівасці ў яго інтанацыі.

- "Мэм"? А, зразумела…

Нагадваю сабе, што зараз я ператварылася ў "мэм", як і любая белая жанчына ў Індыі. У гэтым слове "мэм" афіцыйна прынятая форма ветлівасці так цесна мяжуе з пакорай раба, што мімаволі выклікае да жыцця самыя патаемныя інстынкты ўладання. У чапурыстай Еўропе, а ўжо тым больш у дамастроеўскай Расеі, такога не адчуеш. Пасля я не раз бачыла, як вочы шэранькіх, несамавітых еўрапеек запальваліся глыбокім цёмным святлом ад гэтых маленькіх, але сугучных імкненню да ўлады знакаў рабалепства.

- Гэта ўжо горад??!

- Так, мэм!

- Дзе ж я буду жыць? - робіцца няўтульна пры думцы, што мяне запхнуць у якое-небудзь жудаснае месца. 

- Мы прыедзем да вялікага возера, мэм, і на ім лодкі - вялікія хаты-лодкі.

Ён размаўляе на прымітыўным ангельскім, або ў яго такая прымітыўная гутарка? Увесь час узнікае думка - няўжо ён такі тупы? Або ён мяне лічыць тупой?

- Гэтае возера завецца Дал Лэйк, - ну сапраўды, размаўляе са мной, як з двухгадовым дзіцем. 

Ускраіна!… Зрэшты, у Індыі ўскраіны часта не так ужо і адрозніваюцца ад цэнтра горада, асабліва калі гэты горад невялікі. Шры Нагар - сталіца штата Джаму і Кашмір, але мне пашчасціла пераканацца ў тым, што бруд і галеча тут усюды аднолькавыя - што ў цэнтры, што на перыферыі. 

Пабітыя ўшчэнт дарогі, паўразбураныя і счарнелыя ад сырасці хаты, незлічоныя памыйніцы... мусіць, менавіта так я магла б ўявіць сабе звычайны горад пасля атамнага выбуху. Ніяк не магу прывыкнуць да таго, што тут паўсюль брудна, і нават прырода здаецца пыльнай і нудлівай… Пятнаццаць хвілін смутнай турботы і прыступаў трывожнасці, і мы нарэшце пад'язджаем да вялікага возера - шырокай маляўнічай плямы паміж халупамі і паркамі, якая прыносіць супакой і прахалоду ў напружаную атмасферу вулічнай мітусні, нашпігаваную постацямі ваяўнічых аўтаматчыкаў.

- Венецыя Кашміра! - Рам даволі разусміхаўся і зазіхацеў вачамі, паказваючы на возера, спрабуючы выклікаць у мяне ўсплёск эмоцый і прызнанне прыгажосці "яго" месца. 

Разглядаю нарэшце гэтую істоту - невысокі, нават маленькі, і зусім незразумела колькі яму гадоў. Апрануты не бедна па мясцовых мерках, але вельмі нядбайна, як і пераважная большасць індусаў. Маршчын няма, скура гладкая і пругкая, як у зусім юнага хлопчыка, але погляд пры гэтым зусім не юнацкі. У яго паводзінах ёсць запал, а ў вачах нешта такое, што вось-вось прадзярэцца ў мяне сумам, але я занадта стамілася для гэтага і занялася аглядам наваколляў. 

Доўгімі шэрагамі, якія адыходзяць у лотасавую дымку па ўсім возеры, стаяць плывучыя хаты, house boats, з назвамі, што выклікаюць ўсплёскі эмоцый, такія ўласцівыя ўсім тым шукальнікам ісціны, якія толькі пачынаюць. …"Рэтрыт Шывы", "Танцуючая Шакці", "Усмешка Лакшмі", "Прэма Парадайз", "Спячы Крышна"… Ускокваю ў вялікую каляровую лодку, вельмі падобную да гандолы з індыйскімі арнаментамі і ўзорнай паветкай, з задавальненнем падаю на невялікую канапу з падушкамі і хачу плыць на гэтай лодцы доўга, нарэшце ж можна расслабіцца і ад дарогі, і ад турботы… на гэтым возеры можна жыць! Маўклівы гандальер апусціў вясло ў ваду і не спяшаючыся павёз нас кудысьці да закавулкаў гэтага вадзянога Гарлема. 

Лодка павярнула ў глыб плывучых хат, потым яшчэ павярнула, і яшчэ... - гэта падобна да вуліц на вадзе. Людзей амаль няма, але тыя, што ёсць, неадрыўна вытарэшчваюцца на мяне, як на дзіўную істоту з іншага свету. Хтосьці ўсміхаецца, але вялікая частка зацікаўленых выглядае насцярожана і нават незадаволена. Магчыма, іх незадаволенасць выкліканая тым, што з-за вайны колькасць турыстаў у гэтых месцах у апошнія гады становіцца ўсё меншай і меншай, а цяпер амаль што наблізілася да абсалютнага нуля… Турызм - іх асноўная крыніца прыбыткаў, і вось зараз яны бачаць, што я не адна, і на тварах адлюстраванае пакутлівае разуменне - я ўжо кудысьці еду, мяне ўжо хтосьці злавіў у свае сеткі… Перманентнае чаканне магчымага ваеннага канфлікту з Пакістанам, бесперапынныя тэракты кашмірскіх сепаратыстаў ператварылі гэты рай 80-х гадоў у пануры кут прагных лодараў, а турыстам гэта не падабаецца і мне таксама не падабаецца.
(Які чорт мяне падаткнуў сюды прыехаць??)

Гандальер нешта манатонна, але пачуццёва напявае. Ніяк не магу скінуць напругу пасля доўгага шляху, прылегчы мабыць на падушкі? Рам станоўча ківае галавой, дадаючы на сваім бабуліным ангельскім нешта накшталт "Ваша дарога была доўгай, мэм, але ад гэтага Ваш адпачынак стане толькі саладзейшым..." Раўнамерныя ўсплёскі вады, лёгкае калыханне лодкі, цішыня возера... праплываючыя міма буйныя лотасы...

Вочы зачыніліся, я яшчэ памятаю - дзе я… і яшчэ ледзь-ледзь памятаю… але вось карціны сну пранізалі рэальнасць, і ў жамчужным адлюстраванні возера я бачу сябе ў незнаёмым горадзе, побач ідзе Рам і нешта распавядае. Мой гід, ён вядзе мяне. Падыходзім да вельмі дзіўнага будынку, і я не магу зразумець, чым жа ён здаецца незвычайным? Паварочваюся да Рама, каб спытаць, але яго нідзе няма. Ізноў гляджу на будынак - ці то паўразбураны палац, ці то старажытны індуісцкі храм, забыты багамі і людзьмі, і нешта вызначана знаёмае ёсць у гэтым месцы... ледзь даносіцца запах распаленых камянёў, моранай драўніны... усё такое знаёмае, але такое далёкае...

- Сардэчна запрашаем, мэм! - адначасова з гэтымі словамі лодка стукнулася аб бетонавыя палі, на якіх трымалася лесвіца, вядучая да хаты. 

Я здрыганулася і прачнулася. Невялікая драўляная пляцоўка перад хатай, на ёй - малады індус, апрануты ва ўсё белае - шырокія штаны і доўгую кашулю, якая даходзіць амаль да калена. 

- Як мінула вандраванне?

Распавядаць аб тым, як мяне абдурылі ў турагентстве ў Дэлі, паабяцаўшы дваццаць гадзін шляху замест трыццаці, і як гэта цяжка - прасядзець трыццаць гадзін практычна ў адной позе, і як у гэтай позе няёмка спаць, мне зусім не хочацца, (дык ты і сам усё гэта ведаеш, што дурныя пытанні задаваць - лепш давай сюды хутчэй ванную з цёплай вадой, шырокі мяккі ложак, пухнатыя ручнікі...) абхаджуся ветлівым "ОК" і вылажу з лодкі, адмовіўшыся ад паслужлівай рукі Рама. Мяне не пакідае смутнае адчуванне, што ў сне адбылося нешта значнае, і што калі б не дачаснае абуджэнне, я б абавязкова адкрыла таямніцу гэтага храма. …Лёгкая прыкрасць на чалавека ў белым… Рам абмяняўся з ім некалькімі фразамі, суправадзіўшы сваю гаворку актыўнай жэстыкуляцыяй, а потым спрытна заскочыў у лодку і даў знак, што можна ад'язджаць. Лодка адапхнулася ад маленькага прычала, і ізноў я ўбачыла нешта невымоўна сумнае ў яго вачах. Ён перастаў здавацца тупым, нават стала шкада яго, як сумнага дзіцяці…

- Да пабачэння, мэм! Хто ведае, дзе і як мы яшчэ сустрэнемся, але калі вам калі-небудзь будзе патрэбен гід, - сэрца ёкнула ў гэты момант, - спытаеце Шафі, - паказаў на чалавека ў белым, - як мяне знайсці.

Ён прапанаваў мне быць маім гідам - нібы падслухаў, падгледзеў мой сон! Такія дзіўныя супадзенні... бо гэта можа быць не проста выпадковасцю, асабліва, калі паветра пачынае як быццам гудзець… Калі я не магу знайсці адназначнага тлумачэння такіх супадзенняў, яны ўсё роўна не становяцца бессэнсоўнымі, - у той самы момант, калі гэта здараецца, я перажываю нешта, што выводзіць мяне за рамкі штодзённасці і прывычных заканамернасцей жыцця. У самім гэтым моманце ўжо складзены намёк на тое, што ёсць нешта яшчэ, хай і недаступнае пакуль для майго разумення, але калі звяртаць на гэта ўвагу, то хто ведае, куды могуць вывесці такія знакі?
(3)

Пакой, прасякнуты пахамі, гарачая ванна, травяны чай, чыстая пасцель - вось ён, катарсіс. Мая рэзідэнцыя на некалькі дзён… Рам меў рацыю, - яшчэ ніколі я не атрымлівала такога яркага задавальнення ад такіх прывычных з'яў, як гарачая вада і ложак. Я заснула так моцна, што калі прачнулася, то здалося, што праляцела імгненне, але гадзіннік паказвае, што мінула каля трох гадзін. Яшчэ толькі пачатак сёмага, але, судзячы па цемры ў пакоі, на вуліцы ўжо таксама  цемрадзь. Праз шчыльныя фіранкі пранікае святло, якое ідзе чорт яго ведае ад чаго, - у гэтым свеце мне яшчэ нічога не вядома, нават месцазнаходжанне кнопкі выключальніка.

Стомленасць яшчэ праяўляецца рэдкімі ўсплёскамі, але цікаўнасць нястрымна гоніць прэч з пакоя. Галоднага тыгра лягчэй утрымаць ад кавалка мяса, чым мяне ад новага жыцця, якое чакае дзесьці звонку. Прыпрыгваючы ад нецярпення, нацягваю джынсы, світэр і выходжу вонкі. Святло ідзе ад невялікіх круглых ліхтароў. Зусім як на Старым Арбаце! - мільганула думка і тут жа знікла сярод віра новых уражанняў. 

Шафі сядзіць непадалёк на драўляным прычале ў пластмасавым крэсле. З кімсьці размаўляе… Ага, убачыў мяне і адразу ўскочыў, ідзе насустрач. 

- Як адпачылі, мэм?

- Выдатна!

- Вам чаго-небудзь не хапае?

(Ну вядома мне заўсёды чаго-небудзь не хапае! Таму я і тут...)

- Не, пакуль усяго хапае. Калі што - скажу. 

- Абавязкова скажыце, калі нешта не так. Я зраблю ўсё, што ад мяне залежыць, каб Вы сябе адчувалі тут як у раі, - ён сказаў гэта з такім пачуццём, што захацелася яго супакоіць і запэўніць у тым, што я не капрызная і мне трэба не так ужо і многа. - Што замовіце на вячэру? Прашу прабачэння, але мяса сёння ўжо дастаць немагчыма, толькі заўтра. 

- Мяне цалкам задаволіць любая агароднінная страва, толькі не вострая... Вельмі прашу - не вострая! - у памяці яшчэ свежыя ўспаміны аб цароўнасці індыйскай кухні ў Дэлі, пасля якой яшчэ цэлую гадзіну я не адчувала языка, таму цяпер жыццёва важна растлумачыць гэтаму індусу тое, што мне патрэбна абсалютна не вострая ежа. 

Для вандроўніка па Індыі данесці да кухара думку аб тым, што табе патрэбна не вострая ежа - справа няпростая. Фраза "not spicy" можа быць інтэрпрэтаваная як "без прыпраў", а індыйская кухня без прыпраў - што вяселле без нявесты. Фраза "not too hot" можа быць зразуметая як "не занадта гарачая", і халодная ежа таксама не пацешыць твой страўнік. Завяршэннем усёй аперацыі, якая суправаджаецца шматзначнай мімікай, будзе шчаслівы твар кухара, які нарэшце цябе зразумеў, але не трэба забываць, што тое, што для індуса "амаль не вострае", можа проста выпаліць цябе знутры.

Шафі разумеючы заматаў галавой.

- Я зразумеў, зразумеў, не вострае... Усе замежнікі так просяць, таму не турбуйцеся, - тут яшчэ ніхто не быў незадаволены ежай. Мая маці вельмі добрае гатуе. 

- Ну і што-небудзь салодкае з тым травяным чаем, які быў у пакоі. 

Ён задаволена ўсміхнуўся.

- Гэта асаблівы чай - кашмірскі. Вам спадабалася?

- Так, а з чаго ён?

Ён пералічыў шэраг назваў, якія нічога не значылі для мяне. 

- Яго можна купіць у краме?

- Ну што вы! У краме - гэта зусім не тое, у краме - штампоўка. Травы для гэтага чаю збіраюць у горах мае сёстры. Лічыцца, што толькі незамужнія дзяўчыны могуць гэта рабіць, інакш смак чаю будзе не такім добрым.

- Чаму толькі незамужнія?

 (А… тут жа калі не замужам - значыць нявінніца, ну зразумела…) 

- Таму што яны яшчэ не сапсаваныя.

- Ну, дык зразумела…, - не магу быць шчырай у такіх сітуацыях, глупа падтакваю, усміхаюся, а на самой справе моташна мне і ад яго дурной маралі, і ад сваіх паводзін. Але спыніць гутарку ўжо не магу, уцягнулася ў сяброўскую гнілую гутарку. - У цябе вялікая сям'я?

- Так, чатыры родных брата і тры родныя сястры, а колькі ў мяне стрыечных братоў і сясцёр! А яшчэ колькі пляменнікаў! Мэм, хутка будзе вяселле ў аднаго з маіх стрыечных братоў, для маёй сям'і было б вельмі радасна запрасіць Вас.

Пабываць на індыйскім вяселлі… ну а што, гэтая ідэя мне падабаецца, хоць я нават смутна не ўяўляю, што гэта такое, няўжо што з кіно, зрэшты я ўжо пачынаю разумець, што індыйскае кіно, судзячы па ўсім, заклікана паказваць адлюстраванне індыйскага жыцця па прынцыпе дыяметральна процілеглага. Камера-абскура!

- Калі я да таго часу яшчэ буду тут, абавязкова прыйду.

- Так няўжо гэта не ад Вас залежыць, будзеце Вы тут ці не?

Такімі ж пытаннямі мне ўсё жыццё надакучвала мама. Яна ніяк не магла зразумець, што я нават не разумею, калі вярнуся з чарговай вечарынкі - адкуль мне ведаць, калі паўстане жаданне адтуль зваліць? Можа быць, прама праз пяць хвілін, а можа я там сустрэчу гарачага хлопчыка і захачу знікнуць з ім на тыдзеньчык-другі? І як магчыма гэта спланаваць? Мне заўсёды моташна было ад такога падыходу да жыцця, які яна спрабавала мне навязаць - яна хацела, каб я рабіла як яна - вырашыла вярнуцца дадому ў дзевяць, значыць трэба вярнуцца максімум у дзесяць, а ўжо калі ты яшчэ і паабяцаў камусьці (і тым больш - ёй) вярнуцца ў дзевяць, то тут хоць сам Шыва паўстане перад табой ва ўсіх сваіх увасабленнях, - трэба выканаць дадзенае ёй абяцанне… "Папрасі прабачэння, у выніку, і зрабі тое, што абяцала…"Такім яна хацела зрабіць маё жыццё, але не атрымаецца - хай паспрабуе злавіць мяне!"
- Буду я тут ці не - залежыць ад майго жадання, а адкуль я ведаю, ад чаго залежаць мае жаданні? 

Замоўк, відавочна не чакаўшы пачуць ад мяне нешта глыбакадумнае ў адказ на такое простае пытанне. Турысты тут рэдка бываюць глыбакадумныя, няўжо што калі ў іх нястраўнасць.  Яшчэ некаторы час Шафі маўчыць, мабыць з ветлівасці, каб даць зразумець, што паважае глыбокія думкі, а потым усёткі змяняе тэму і кліча мяне бліжэй да вады, - туды, дзе стаяць крэслы. 

Алена ён прадставіў мне як свайго брата. …Зусім не падобны да індуса, нягледзячы на тое, што асмуглы і чарнавалосы. Хочацца лёгкага флірту. Прыглядаюся, але не… Мімалётнае расчараванне, - Ален зусім не на мой густ. Ды і не ўспрымаю я індусаў як магчымых любоўнікаў… 

Усё ж прыемна, што, судзячы па ўсім, і Шафі і яго брат, якога я пакуль што ўспрымаю толькі бокам прытомнасці, механічна працягнуўшы руку і прапусціўшы міма вушэй яго прывітанне, разумеюць тое, што чым менш яны будуць перашкаджаць маім думкам і капрызам, тым даўжэй я ў іх застануся. 

Заміраю, прыслухоўваюся да адчуванняў, і нібы з ніадкуль узнікае стан прыемнай ціхамірнай стомы, калі не хочацца нічога рабіць, нічога казаць, але ў той жа час гэта не лянота, не апатыя, а нешта зусім процілеглае. Дзіўная гэтая ціхамірнасць - яна дзейная, але дзейнасць яе ўтоеная, яна выяўляе сябе як завіхрэнні шчыльнасці адчування жыцця, як насычанасць успрыманняў водарамі і абертонамі, гэтага не вымераеш і не перадасі словамі, але як ясна я адчуваю гэты шчыльны струмень ціхамірнасці, які нібы зліваецца з цёмнымі бруямі возера пад маімі нагамі, захапляе ў сябе і маю дрымоту з бачаннем храма, і ўсю мешаніну першых бязладных уражанняў аб Індыі. Як дзіўна, калі мітусня вонкавага свету слізгае па паверхні нябачнай сферы, і ўсярэдзіне гэтай сферы я жыву сваім жыццём - там ласкавае сонца, радасць і пацуццё таямніцы, там далікатна-блакітная высокая прастора працята залатымі пераліўнымі найтанчэйшымі ніткамі. Калі б так магло быць заўсёды… Калі б гэтае перажыванне было са мной увесь час… гэта немагчыма, немагчыма… жыццё - гэта чарада дробнага і глыбокага, і дзе мне знайсці пабольш гэтай глыбіні? Ужо напэўна не ў размовах з Шафі і яго братам...
 - Ты не баішся падарожнічаць адна? - голас у Алена нізкі і прыемны.

- Не, я наогул рэдка чагосьці баюся. 

- Усе еўрапейскія дзяўчыны такія?

- Не ведаю... не, мусіць. Не. Дзяўчын звычайна цікавіць тое, на што адвага не патрэбна. 

- А што цікавіць цябе?

- Не ведаю. Пошук чагосьці, чаму я пакуль не магу даць назвы. 

- Духоўны пошук… Зразумела. Ты буддыстка? - гэтае пытанне мяне рассмяшыла. Ну чаму людзі заўсёды ўсё зводзяць да чагосці банальнага, нават калі ты прама кажаш аб тым, што нічога пэўнага цябе не прыцягвае?

- Не, я не рэлігійная. А ты? - навошта я гэта пытаю, бо і так зразумела, што з гэтым чалавекам не атрымаецца цікава пагаварыць. 

Інтэнсіўны вопыт зносін з людзьмі за апошні год прывёў да таго, што мне часцяком хапае адной-двзюх фраз, каб зразумець, наколькі можа быць цікавы той чалавек, з якім я маю зносіны. …Або гэта ізноў мая самаўпэўненасць? 

- Я мусульманін. (І што гэта павінна па яго меркаванню азначаць?? Зрэшты, якое пытанне, такі адказ…) Джаму і Кашмір - мусульманскі штат. Заўтра тут будзе вялікае рэлігійнае свята. На гэтым возеры ёсць востраў, і на ім - самая галоўная мусульманская мячэць, заўтра там будзе вельмі многа людзей. З самай раніцы там будуць спяваць, маліцца, а калі пацямнее - усё возера будзе ў свечках, што будуць плаваць па вадзе, гэта вельмі хораша. Ты ж прыехала толькі сёння? Тут шмат цудоўных месцаў у горах, там можна ўзяць каня... 

- Ух ты, выдатна! Гэта мне падабаецца. 

- Шафі можа цябе адвезці туды, калі захочаш. 

- У гэтым я не сумняваюся…, - ага, зразумела, гэта была рэклама:) 

- А вось і мой сябар-японец!

Я і не заўважыла, як да нашага прычала з цемры падышла лодка. Праз некалькі секунд з яе вылез малады японец з усмешкай на твары - ну значыць будзе магчымасць трохі папрактыкавацца ў японскім, які пакуль што існаваў для мяне толькі на старонках дапаможніка. 

- Канбанва! - тут жа выпаліла я.

- О! - японец выдаў радасны лямант, засмяяўся, - Канбанва!

- Ікага дэс ка?

- Гэнкі дэс. Аната ва?

Я няўпэўнена паціскаў плячамі. Працягвае руку:

- Боку ва Хіро дэс.

З беглага японскага у мяне атрымліваецца апазнаваць толькі некаторыя словы і фразы, але гэтага было дастаткова для таго, каб разумець, пра што кажа Хіро. Адказваю, вядома, даволі прымітыўнымі фразамі, але гэта не перашкаджае зведваць гонар за сваю эрудыцыю і бакавым зрокам разглядаць  яго складнае цельца, разумова распранаць, і я буду не я, калі ён гэтага не адчувае!

Ален з відавочным захапленнем сочыць за нашай кароткай гутаркай, злепленай з самых простых фраз, тыпу "Адкуль ты?", "Колькі табе гадоў?", "З кім ты падарожнічаеш?", "Ці падабаецца табе Індыя?", але для чалавека, які наогул не ведае японскага, гэта адназначна выглядае паважна. Я даўно выявіла просты прыём, які дазваляе сарваць з чалавека налёт значнасці і выявіць у ім банальнага шукальніка аўтарытэтаў і ўражанняў. Толькі ты вымавіш некалькі фраз на розных замежных мовах, пажадана рэдкіх, як у вачах суразмоўцы звычайна пачынае свяціцца цікавасць і нават павага. Мне такія людзі адразу становяцца нецікавыя, часцей за ўсё яны аказваюцца бездапаможныя і інфантыльныя. Мяне можна папракнуць у скараспеласці высноў, вядома, але гэта не выснова, а толькі сігнал, своеасаблівая лакмусавая паперка, ну і кажучы адкрыта - ці будзе хтосьці шукаць цікавага суразмоўцу ў тым, у каго вочы загараюцца пры выглядзе пазалочанага сітца? Мусіць, не.
Холадна… холадна, холадна, холадна. Усё не тое, усё не так. Не таго я хацела, не да таго ехала. Паперлася ў Кашмір… дурніца… хораша тут… так, хораша, толькі прыгажосць гэтая з душком, ды і не затым кідала я сваю працу, каб гайдацца тут на пасудзіне пасярод рознакаляровай лужыны, стрэмка працягвае калоць ва ўсіх месцах адразу.
Шафі кліча вячэраць, і я, не паспеўшы праявіць сябе як поўны прафан у японскім, адыходжу, віляючы хвастом, перакананая ў тым, што мяне неабыякава праважаюць вачамі… На вялікім драўляным стале стаяць начышчаныя да бляску каструлькі з ежай. І усё такое смачнае… проста дэлікатэсы для вегетарыянца. Шафі перыядычна зазірае, правярае, ці не скончыла я есці. (Усё ОК, Шафі, не мазоль вочы, я цябе паклічу, калі дажую, не турбуй маленькую мэм). …Ух, ну ўсё, нясі салодкае… Шафі ўрачыста ўносіць на падносе маленькую бліскучую форму, у якой па маіх чаканнях павінен знаходзіцца дэсерт. З глыбокай павагай ён ставіць Гэта перад мной і ганарліва аб'яўляе, што Гэта - адмысловы кашмірскі дэсерт. Якое ж маё здзіўленне, калі я бачу там густую манную кашу! Паварочваюся да Шафі, які, відаць, чакаў больш ярка выяўленага захаплення гэтай вытанчанай стравай.

- Гэта ж манная каша!

- Так, мэм, гэта манная каша, нацыянальны кашмірскі дэсерт.

- У Расеі такі дэсерт даюць дзецям штораніцы, - не хочацца яго хваляваць, таму вырашаю не казаць, як рускія дзеці ставяцца да гэтага дэсерту. 

- Выдатна! Гэты дэсерт нагадае Вам аб радзіме!

Манную кашу есці зусім не хочацца, крыўдзіць гасціннага Шафі таксама, на некаторы час завісаю ў замяшанні, і ўсё ж вырашаю сказаць усё так, як ёсць.

- Шафі, не хочацца цябе, вядома, хваляваць, але гэты дэсерт не для мяне. Я так часта ела яго ў дзяцінстве, што ён мне паспеў вельмі надакучыць. 

- Мне вельмі шкада, мэм, калі б я ведаў раней...

- Не прасі прабачэння, адкуль ты мог ведаць, што мне гэта не падабаецца? 

- Што я магу для Вас зрабіць?

(Спадзяюся, пасля гэтага пытання ты не адвернешся да сценкі і не заснеш...) 

- Ёсць у цябе печыва?

- Так, печыва ў мяне ёсць, зараз прынясу.

Ну і дзякуй богу, сустрэча цывілізацый прыйшла да шчаснага фіналу.

Спаць пакуль не хочацца, пайду яшчэ трохі пабалбачу з Хіро і Аленам. Хочацца яшчэ трохі ўражанняў. (Што за нахабная хлусня? - мне хочацца шмат, вельмі шмат уражанняў!)

Прахалода з возера і гор, якія атачалі яго, нябачных з-за цемры, стала яшчэ больш адчувальнай. Усе захуталіся ў вялікія ваўняныя пледы і сядзяць на прычале, вядучы гутарку ні пра што. …Ніяк не магу прывыкнуць да таго, што не трэба нікуды спяшацца, што я магу легчы спаць тады, калі захачу, таму што можна спаць заўтра колькі захочацца... І не толькі заўтра, а і паслязаўтра, і праз тыдзень, і праз месяц. Наперадзе - невядомасць, і я гатовая нават да таго, што наогул ніколі не вярнуся з Індыі, і гэтая невядомасць напаўняе радасным прадчуваннем, бо ў любы момант можа адбыцца нешта, што пераверне ўсе мае ўяўленні аб свеце. Я чакаю гэтага.
(4)

Пах ранняй раніцы выхоплівае з хаатычнага нагрувашчвання сноў і адразу становіцца ціха. Як ухапіць гэтую тонкую раўнавагу, крыштальны масток паміж сном і няспаннем, калі яшчэ няма турбот і заклапочанасцей, калі не паспелі нахлынуць думкі аб заўтрашнім дні? Здаецца, што гэтыя імгненні - пачатак шляху ў зусім іншы свет, але гэты стан настолькі няўстойлівы… Заснуць ізноў ці прачнуцца? Устойлівая і прывычная рэальнасць так магутна прыцягвае магнітам уражанняў, што няма сіл процістаяць гэтай цязе… і я сама не заўважаю, як аказваюся на драўляных мастках, якія злучаюць гаспадарскую хату і хату для гасцей. 

Сонечна, на небе ні аблачыны, але зусім не горача. Залатая восень… толькі не такая хуткаплынная, як у нас, але ўсё роўна нават тут гэтая краса выслізгвае - не ў зіму, так у штодзённасць… пагоня за вечным шчасцем - гэта пагоня за зданню. Аксамітнае сонца, лёгкая прахалода, дзіўная цішыня, якая звініць, такая сугучная гэтаму часу года, - у мяне атрымліваецца ўлавіць нешта самае-самае і нібы адысці ўглыб гэтых адчуванняў… хаця б ненадоўга…

Шафі ўжо тут як тут. Лёгкі сняданак, і адразу на дах, пад вялікія разгалістыя дрэвы, у стары шэзлонг, які  не толькі прымае ў сябе маё цела, але і змешвае ў мудрагелісты ўзор мае думкі і пачуцці з настроямі тых, хто марыў тут да мяне, са ўсёй бясконца доўгай гісторыяй гэтых месцаў. 

"Што яшчэ трэба?" - лашчуся з гэтай думкай, потым адкідаю яе. Сонечны супакой, пыл эпох… раптам успыхнула трывожнасць. Чаму? Ці то нейкі вобраз спрабуе прабіцца вонкі… ці то справа ў тым, што задаволенасць і трывожнасць - неразлучная парачка. У раннім дзяцінстве ў разгар Новага Года або "дня нараджэння" мяне раптам ахапляла разуменне таго, што праз некалькі гадзін усё скончыцца, твары людзей перастануць быць нацягнута ўсмешлівымі, лямпачкі загаснуць, і зноў пачнецца грубая штодзённасць. Я узіралася ў дарослых і разумела, што свята - гэта як маска ветлівасці на іх тварах, гэта толькі звонку, усё няпраўда, несапраўднае. Гэта было так жудасна, што я неадкладна выцясняла задушлівую трывожнасць і неслася з лямантам да сябровак працягваць весяліцца. А куды імчацца цяпер? Вось я і вырасла, няма больш бесклапотнага самападману. Немудрагелістая радасць залатой восені, пузырыстая весялосць свята або бяздзейная супакоенасць - усё гэта можа быць толькі часовым адпачынкам, маленькай прадышкай перад чымсьці невымерна больш захапляючым і грандыёзным. 

- Якія планы на сёння? - галава Шафі прасунулася ў люк, які вядзе на дах.

- А якія прапановы?

- О, прапаноў шмат! Вам трэба толькі абраць. ("Толькі"..! Ды ў гэтым "толькі" уся соль жыцця). Я магу адвезці Вас у горы, тут у некалькіх гадзінах шляху ёсць тры выдатных месца - Гулмарг, Сонмарг, Пахалгам. Кожнае з іх паасабліваму добрае, таму я б раіў Вам наведаць іх усе, а пачаць можна з чаго заўгодна. Зрэшты, у горы трэба ехаць з самай ранняй раніцы, таму сёння лепш здзейсніць вандраванне на лодцы па возеры. Гэта зойме каля шасці гадзін, Вы паглядзіце вялікі парк колераў. Гэта вельмі займальны шпацыр.

- Ідэя з лодкай мне падабаецца:) 

Шафі, напэўна, таксама падабаецца, што я так хутка згаджаюся. 

- Значыць, адразу пасля сняданку Вас будзе чакаць шыкара (так завуцца мясцовыя гандолы). 

Нягледзячы на паўнавартасную мімікрыю пад клапатлівага гаспадара, у яго не атрымліваецца абдурыць мяне сваёй вонкавай дружалюбнасцю, і дурню зразумела, што ў першую чаргу ён хоча зарабіць грошай, таму было б вельмі неабдумана проста прыняць яго прапанову, не высвятліўшы ўсіх падрабязнасцей. 

- Колькі гэта будзе каштаваць?
(Ага! Судзячы па тым, што пытанне відавочна яго збянтэжыла, я пацэліла ў мішэнь). 

- Для Вас, як для маёй асаблівай госці, гэта будзе каштаваць усяго 30 даляраў.

Нятанна! За гэты ж кошт можна купіць экскурсію ў Еўропе, праўда без асабістага гіда і на аўтобусе, але ўсё ж... Сказаць яму, што лічу гэты кошт занадта высокім, ці не казаць? Што там у ім здараецца? Напэўна, незадаволенасць напалову са збянтэжанасцю… мусіць, разумее, пра што я думаю. Страхі страхамі, а грошай шкада, ды і няёмкасць трэба пераадольваць - хачу сама будаваць сваё жыццё, а не браць пакорліва і слепа тое, што хтосьці спрабуе мне навязаць. 

- Гэта нятанна. Як наконт добрай зніжкі?

Трэба аддаць яму належнае, - акцёр ён добры, і ў яго ўсё ж атрымліваецца ўцягнуць мяне ў сваю гульню. Твар скажаецца ў журботнай грымасе, як быццам гутарка застаўляе яго пакутаваць, і ў гэты момант я адчуваю  чарговы ўсплёск няёмкасці і нават пачуццё віны за тое, што не хачу плаціць так многа. Пасля я зразумела, што гэта аблюбаваны трук індусаў, калі яны хочуць атрымаць з цябе ўтрая, а то і ў дзесяць разоў больш за звычайны кошт, - у адказ на здзіўленне або незадаволенасць высокім коштам яны адлюстроўваюць яшчэ большае здзіўленне і незадаволенасць, чым ты, паказваючы, што табе мусіць усю ноч кашмары сніліся, калі ты думаеш, што яны заломліваюць трайны кошт, у той час як яны робяць табе скідку, і зараз яны і самі не хочуць мець з табой ніякай справы, таму што ты, свіння, не ацаніў таго, што табе пайшлі насустрач… Калі ж ты знаходзішся з індусам у больш цесных адносінах, чым проста прахожы з прахожым, то ён хутчэй за ўсё адлюструе пакуту, паказваючы, што вельмі хоча зрабіць зніжку, але не можа, ну ніяк не можа, і не жадаючы зведваць пачуццё віны, ты хутчэй за ўсё пагадзішся на яго ўмовы, паверыўшы свайму "сябру". На гэта яны і разлічваюць.

- Мэм, гэта і так адмысловы кошт, паверце мне. Вы вядома можаце выйсці на вуліцу, і Вам там будуць прапаноўваць розныя экскурсіі, можа нават больш танныя, але куды Вас адвязуць - невядома. 

Гэта сапраўды так! Адразу ўспомніліся ўсе жахі Дэлі, з якіх я ўжо не спадзявалася выбрацца.

- Паверце мне, не думайце, што я шмат зарабляю на гэтым. Я плачу гаспадару шыкары вялікую частку грошай, я плачу лодашніку за яго працу, я плачу паліцыі нешта накшталт падатку, і ў выніку застаецца зусім трохі, а цяпер у сям'і працую толькі я, Вы ж ведаеце, што тут увесь час вайна. Раней я б сам Вас бясплатна вазіў па возеры, як сябра... Мне так няёмка, што прыходзіцца браць з Вас грошы, але ў мяне няма іншага выбару. 

Яго гутарка, закрашаная адпаведнай мімікай, уразіла мяне, і я нібы з боку чую, што згаджаюся, кажу, што для мяне гэта радасць - дапамагчы яго вялікай сям'і. "У выніку гэта надзейна, нават калі я пераплочваю", - спрабую адагнаць далей смутнае пачуццё, што мяне ўсё ж абдурылі, пры гэтым яшчэ бессаромна пайграўшы на пачуццях.

Амлет зусім не такі, да якога я прывыкла, - напэўна, яго рабілі без малака, проста разбіўшы і змяшаўшы яйкі. На выгляд нясмачны… а на смак вельмі нават і добра! Заліваю яго гарачым шакаладам, і - хутчэй да вады, да сонца, да адзіноты. Кідаю ў заплечнік блакнот, фотаапарат, томік Крышнамурці, бутэльку вады, - я гатовая да вандравання. 

Само слова "шыкара" адпавядае агульнаму духу вандравання, што мае быць, за якое прыходзіцца плаціць вельмі вялікія па мясцовых мерках грошы. Пачуваюся як дачка мільянера, вакол якой за яе грошы круціцца свет. Асобай радасці гэта не дастаўляе, таму што ніякіх мільёнаў у мяне няма і ніколі не было, а чаканні ва ўсіх індусаў такія, як быццам яны ў мяне ёсць. 

Гэтым разам трапіўся зусім не такі лодачнік, як учора -  сярэдніх гадоў, з задзірлівым поглядам і пагардліва выгнутым ротам. Усяляк спрабуе стварыць уражанне, што яму няма ніякай справы да таго, у якой галечы ён змушаны жыць, і што ў яго няма ніякага піетэту ў адносінах да мяне ў адрозненне ад усіх астатніх мясцовых жыхароў, і што ён сам сабе гаспадар, нават калі працуе на кагосьці. У гэтым выкліку - хваравітасць, надрыў, напруга, як быццам ён увесь час сочыць за кожным сваім рухам, каб не разбурыць так натужліва створаны вобраз.
Не хачу я думаць аб гэтым чалавеку.  Хачу чытаць кніжку, марыць, валяцца на падушках… Ён сядзіць на носе шыкары, далёка ад мяне, і я хаваюся за фіранкамі.

Лодка павольна слізгае насустрач сонцу і далёкім невысокім горам. Адчыняю блакнот… у дзяцінстве мне падабалася спрабаваць кнігі "на смак", дакладней на пах - расчыняеш кнігу, унюхваешся ў пах паміж старонкамі - некаторыя пахнуць затхла, сумна, некаторыя - жыццярадасна, шматабяцальна, вось і цяпер нібы вярнулася ў дзяцінства і аўтаматычна панюхала старонкі блакнота. Я ўжо і забылася - як гэта - пісаць проста для сябе… увесь час адганяю дакучлівыя жаданні надаць гэтаму нейкую форму, прылізаць… бо я пішу гэта для сябе, толькі для самой сябе, гэта не артыкул… вось жах… не атрымліваецца… не атрымліваецца адпусціць думкі, каб яны проста цяклі на паперу без дакучлівай цэнзуры… так… журналістыка - гэта горш, чым прастытуцыя… трэба вучыцца ўсяму зноўку - радасці простага слова, незалежнасці ад дзівацтваў і смакаў выдаўца і спажыўца. Я цалкам вольная, і раптам выяўляю, што не магу гэтым скарыстацца. Трэба здзейсніць намаганне, прадзерці афіцыёзны ступар, які перашкаджае вольна пралівацца словам, бо гэта так проста - быць шчырай самой з сабой… проста… ці так гэта проста? Гэта нават смешна… ну як так можа быць…

Мабыць, адно з самых пакутлівых станаў - гэта штодзённасць. У гэтыя моманты (ды якія моманты, стагоддзі!) не хочацца нічога, акрамя таго, каб хацелася хаця б чагосьці. Гэтая пакутлівая пустэча, ад якой я ўвесь час спрабую ўцячы куды толькі магчыма, у любыя ўражанні, яна ўвесь час наганяе, часцяком нечакана, і тады ў самы разгар дзейства раптам усё становіцца нецікавым і шэрым. І калі я разумею, што ніякія хітрыкі не могуць устараніць гэтую шэрасць, стан становіцца зусім змрочным - а як жыць далей? Чакаць, пакуль само знікне? Не… я бачыла, як гэта бывае - спачатку чакаеш некалькі гадзін, потым некалькі дзён, а потым ахапляе дэпрэсія, з якой выхадаў два - у псіхушку або ў працу з раніцы да вечара - гэта значыць у тую ж самую псіхушку. Трэба шукаць нейкі выхад, таму што жыць у гэтым немагчыма. Людзі жывуць, так, але я - я не магу згніць жыўцом, я не хачу. Трэба шукаць выхад… Я не хачу так жыць, быццам усё даўно ўжо даследавана і вядома, быццам даказана фатальная непазбежнасць штодзённасці, бо цалкам ясна, што свет усярэдзіне нас так і застаецца таямніцай, але самае жудаснае ў тым, што гэтая таямніца з часам перастае быць таямнічай, становіцца плоскай і серай, і з кожным пражытым днём я крок за крокам ператвараюся ў суцэльны камяк маркотнай шэрасці. І цела будзе шэрае, і кроў шэрая, і мазгі, і сэрца… як жа з гэтым можна змірыцца? Колькі было рэвалюцыянераў, якія спрабавалі перавярнуць свет вакол сябе, якіх не ўладкоўвалі толькі гутаркі і мары аб свабодзе, ім патрэбна была сама рэальная свабода, а дзе ж тыя рэвалюцыянеры, якіх не ўладкоўваюць гутаркі аб свабодзе ўнутранай? Няўжо ўсё так безнадзейна? Калісьці ўсе верылі, што Зямля плоская, што атам непадзельны, што лётаць немагчыма, што зоркі прылепленыя да неба… але гэта не перашкаджае жыць, не перашкаджае дыхаць і кахаць, якая ў выніку розніца - прылепленыя яны або прывязаныя? А непахіснасць жудаснай непазбежнасці вось гэтай шэрасці, гэтай пустэчы, якая спасцігае ўсіх і ўсё - гэта зусім іншае. Вечныя, спазматычныя, безнадзейныя ўцёкі ад нуды, расчаравання, стомленасці… Няўжо менавіта такая прырода чалавека? Але што зменіцца ад усіх гэтых думак?

Апускаю руку ў ваду, яна цёплая, цёмная і чыстая. У паўметры пад паверхняй жывуць густыя, дужыя водарасці, яны паднімаюцца з глейкай глыбіні, пухнатыя, палохаючыя... 

Бокам вока бачу лодку, якая набліжаецца… ух ты! Колькі ў ёй кветак! Маленькі, амаль чорны і як быццам высахлы чалавек, перабіраючы рукой па боку нашай лодкі, падцягвае сваю так, каб параўняцца са мной твар у твар. Нічога не кажучы, працягвае адразу некалькі букетаў, амаль не пакідаючы ніякага выбару - такое ўражанне, што яны вось-вось зваляцца, калі я не працягну рукі і не вазьму іх. У выражэнні яго твара змяшаліся рашучасць прадаць гэтыя кветкі што б ні здарылася і сум, як быццам ён ужо ведае, што прайграў бітву. 

Мае рукі механічна тузануліся да колераў, але я тут жа спынілася і паківала галавой.

- Мне не патрэбныя кветкі.

- Яны вельмі танныя, мэм.

- Мне яны не патрэбныя ні танныя, ні дарагія, - тады я яшчэ не ведала, што ў Індыі лепшы спосаб адвязацца - гэта проста ісці міма, не павярнуўшыся, ніяк не рэагуючы, таму што любая рэакцыя будзе інтэрпрэтаваная як магчымасць працягу кантакту, а значыць і магчымасць усё ж ўсунуць свой тавар. Я і сама калісьці дзейнічала сапраўды гэтак жа, калі падлеткам прадавала на Арбаце ваенныя фуражкі і камандзірскія гадзіннікі замежнікам, - я была такая настойлівая, што магла ісці за якім-небудзь дружалюбным на выгляд замежнікам праз увесь Арбат, умаляючы купіць хоць што-небудзь. Звычайна справа сканчалася паспяхова, так што гэты трук мне добра вядомы, аднак праз шмат гадоў я зусім пра яго забылася. 

- Мэм, гэтыя кветкі - ваша шчасце. Сёння вялікае свята, вельмі вялікае свята, зрабіце маленькі бізнэс для маёй сям'і, - ён казаў на вельмі дрэнным ангельскім, але сэнс яго слоў быў добра зразумелы. 

Я паглядзела ў бок лодачніка ў надзеі, што ён абароніць мяне ад гэтай п'яўкі, але лодачнік, напэўна, быў з ім заадно, таму што глядзеў у іншы бок і рабіў выгляд, што нічога не заўважае. Вёслы былі ў супакоі, як быццам ён збіраўся тут стаяць да другога прышэсця. Ну не, я цябе дастану, я табе растлумачу, хто тут хто… хоць і няёмка, што напэўна выклічу ў гандляра кветкамі непрыязнасць да сабе.

- Я хачу ехаць далей!

- Мэм, мая сям'я будзе за вас маліцца, мэм, паглядзіце, якія яны прыгожыя, - гандляр замітусіўся, але наша лодка бязлітасна адапхнулася, і мы паплылі далей.

Эмоцыі, якія ўзнікаюць у такіх сітуацыях, падобныя да тых, што суправаджаюць розныя гісторыі аб бяздомных жывёлах - ёсць нават аматары ўладкоўваць прытулкі для кошак і сабак, яны прасякнутыя жалем да братоў нашых малодшых і зусім шчыра лічаць, што сабачае і кацінае шчасце - гэта чатыры сцяны, мяккая канапа і цёплы туалет. Нават дзіўна, чаму яны не заўважаюць, колькі вакол варон, колькі неўладкаваных і папросту разбураных лёсаў вераб'ёў, вожыкаў і лісіц... Няма большай дурасці, чым ачалавечваць жывёл, жадаючы для іх таго старадаўняга чалавечага шчасця, якога, дарэчы, яшчэ ні аднаго чалавека не зрабіла шчаслівым. І жаль, які ўзнікае да індусаў, - ён таго ж сорту. Гэтыя людзі самі выбіраюць лад свайго жыцця, і цяпер я ўжо не думаю, што яны - няшчасныя ахвяры жудасных абставін. У мяне доўга аблівалася сэрца крывёй пры выглядзе таго, як маленькія індускія дзеці (якія ж ў Індыі неверагодна прыгожыя дзеці!!) мітусяцца прама ў сцёкавых канавах, у смецці, перапаўзаючы з адной грандыёзнай кучы лайна на іншую, але на іх тварах (якія ж яны прыгожыя!) не відаць тых пакут, якія я ў іх аўтаматычна дамалёўваю. Не, зусім наадварот - усмешлівыя, энергічныя, у іх адчуваецца запал да пяшчоты. А калі еду ў аўтобусе або цягніку і бачу шырока расчыненымі вачамі, як вонкава прыстойныя, "культурныя" індусы кідаюць прама сабе пад ногі недаедкі, упакоўкі, шалупіну і іншае смецце, так што пасля паездкі ўсё тоне ў аб’едках, то вось тады пачынаю павольна разумець - гэта іх выбар, яны так жывуць, таму што так хочуць.
Лежучы на падушках, сузіраю прасторы, якія адкрываюцца са ўсіх бакоў і адчуваю ледзь не фізічнае задавальненне ад таго, што погляд не натрапляе на сцены і кучы, і можна бесперашкодна глядзець удалячынь. Да берага метраў сто, уздоўж яго - дарога, і рэдкія машыны здаюцца нерэальна цацачнымі з гэтай адлегласці. Яшчэ далей цягнецца і зліваецца з гарызонтам ланцуг невысокіх гор. Дзе-нідзе на перадгорных грудах стаяць прыгожыя невялікія атэлі. Калісьці яны былі запоўненыя турыстамі, а цяпер тырчаць бессэнсоўным помнікам мірнаму мінуламу. Пакуль што я сустрэла тут толькі аднаго турыста - японца, затое ўжо паспела пабачыць нямала мясцовых жыхароў, вельмі заклапочаных тым, як бы захапіць турыста або як бы запрацаваць на ім, ну ці хаця б памацаць і пагаварыць.

Злева дзе-нідзе кучкуюцца плывучыя хаты на невялікіх астраўках, а далёка наперадзе - нічога, зусім нічога, акрамя далёкіх гор, агорнутых ледзь прыкметнай смугой. 

(Ці не паехаць заўтра ў Сонмарг...) Гэта ўсё яно - смутнае, але настойлівае жаданне патрапіць, нарэшце, у такое месца, дзе мне сапраўды спадабаецца. Можа быць там… 

Яшчэ адна лодка нібы вынырнула з-пад вады і накіроўваецца да нас. Ізноў будуць мяне абганяць, ці што?! Супакою захацелася, экскурсію купіла, забралася на возера… Узнікшае раздражненне знікла, калі ў лодцы я ўбачыла толькі двух дзяўчынак. Зусім малая, - гадоў пяць, мусіць… а старэйшай… дванаццаць? Трэба ж, якія вочы… а малодшая ж зусім не выглядае дзіцем, якому патрэбна апека. Па прывычцы спачатку зведаўшы нешта накшталт замілавання ад выгляду такога крохкага стварэння, я нібы спатыкнулася, натыкнуўшыся на яе погляд -  цяжкі, як у дарослых жанчын. Так… папэўна, тут усё зусім іншае, і нават дзеці не падобныя да дзяцей. Застыўшы без руху кожная ў сваёй лодцы, мы павольна збліжаемся, але ледзь толькі барты мякка ўдараюць адзін аднаго, старэйшая дзяўчынка раптоўным няўлоўным рухам кідае мне на калены буйную, вільготную кветку лотаса, і ў гэты момант яшчэ няма і ценю падазрэння, што гэта можа павярнуцца нейкай непрыемнасцю. Шырока ўсміхаюся, падумаўшы, што спадабалася гэтым дзяўчынкам, калі яны вось так вырашылі мяне павітаць. Дзяўчынка, убачыўшы маю ўсмешку, нечакана драпежна засмяялася і ўхапілася за бок нашай лодкі як маленькая чэпкая жывёла, якая зусім не збіраецца яе выпускаць. 

- Хандред рупіз, мэм! - запатрабавала яна, працягнуўшы руку так настойліва, што амаль што стукнула мяне па руках. 

- Што? Сто рупій?? (Я што, падобная да дурніцы?) А ну давай, забірай свае кветачкі…

Абурыўшыся, спрабую аддаць кветку зваротна, але яна з сілай адштурхвае яе. Нічога сабе манеры…

- Гэй, сяброўка, мне не патрэбная твая кветка!

- Але Вы яе ўжо ўзялі! - дзяўчынка ператварылася ў саву, якая зачапіла кіпцюрамі мыш, погляд халодны, голас патрабавальны.

- Я яго ўзяла?? Ты мне яго кінула, ты што, забылася?

- Мэм, Вы ўзялі кветку, зараз давайце за яго грошы. Гэтая кветка святая, Вы павінны яе купіць. 

- Я нічога не павінна! Забяры яе неадкладна зваротна, інакш я яе выкіну, - раблю гнеўны жэст, паказваючы, што цяпер закіну кветку далёка ў ваду, але зрабіць гэта пабаялася - а што, калі яна  зламаецца? Яна ж стане патрабаваць грошы з падвоенай сілай.

Клічу на дапамогу лодачніка, але гэтая свіння кажа ледзь не з пагардлівым выглядам, што калі я ўзяла кветку, то павінна заплаціць, - такія мясцовыя звычаі. Пачынаю тлумачыць, што нічога не брала, і пачуваюся набітай дурніцай, якая апраўдваецца перад дарослым дзядзькам. А можна ж было прыстрашыць іх паліцыяй, бо гэта самае што ні ёсць рабаванне, але я так разгубілася… Ну іх да чорта, заплачу па мінімуме… даляра табе годзе? На табе пяцьдзесят рупій, правальвай. Усё роўна ж падманулі мяне як дзіцяці, як дурніцу… І ў дадатак да ўсяго яшчэ і няёмкасць цягнецца шлейфам - і перад лодачнікам, і нават перад дзяўчынкамі, якія мяне абдурылі! 

Усё. Годзе з мяне. Патрабую ад лодачніка, каб ён самастойна разбіраўся з гандлярамі і нават блізка іх да мяне не падпускаў, і прыстрашыла, што пажалюся "шэфу", калі яшчэ раз прыйдзецца змагацца за асабістую прастору, і калі праз паўгадзіны непадалёк засвяціліся чарговыя флібусцьеры-батанікі, ён адчайна замахаў рукамі, нешта пракрычаўшы, і лодка абыйшла нас бокам.

Шолах вёслаў, вада, якая струіцца прама ў далоні, рукі, якія застылі над вадой, думкі, якія выслізгвалі з рук… час пацёк рыўкамі, то застываючы празрыстым воблакам, то прарываючыся раўчуком. А яны ж размаўляюць… яны напэўна размаўляюць адзін з адным! - крумкачы, якія праляталі над галавой. Праз гадзіну або дзве справа з'явіўся вялікі сад, які шырокімі ступенькамі ўздымаўся на гару. Трэба размяцца… вылажу з шыкары, і ўся прыбярэжная мітусня трохі заціхае, паварочваецца на мяне. Іду па прыстані, сціснуўшыся ад нязвыклай і незразумелай увагі ўсіх палоў і ўзростаў. Чаму ў жанчын галовы закрытыя хусткамі? Чаму пры выглядзе мяне яны сарамліва зачыняюць твары? Некаторыя і зусім адварочваюцца, смяючыся ці то ад збянтэжанасці, ці то ад таго, што мой вонкавы выгляд здаецца ім недарэчным. Хто іх разбярэ… Дык не, накшталт нічога смешнага ў мяне няма, - штаны, кашуля з лёгкай, але непразрыстай тканіны, усё чыстае (а можа як раз у гэтым прычына?:), усё ў адпаведнасці з мясцовай мараллю, наколькі мне аб гэтым вядома… Ды што ж я хвалююся! Якая мне справа да таго, што гэтыя людзі чамусьці смяюцца? Упарта спрабую пераканаць сябе ў тым, што ўсё гэта глупства, і іду далей, засунуўшы заклапочанасць на задні рад.
Па гандлёвых радах паважна блукаюць індусы з вельмі малалікага ў гэтай краіне "middle class". Наколькі ж недарэчна яны апранутыя! На фоне натоўпаў абадранцаў, якімі кішыць Індыя, выглядалі яны паважна і дэманстравалі сваю пузатую вартасць усюль. Ну нібы дзеці… ім дазволілі пагуляць у дарослых, і ўсё што яны могуць - гэта карыкатурна адлюстраваць уласную значнасць, але відаць жа, што ўсё гэта напускное, нічога каштоўнага за гэтым няма. Ніякага глянцу той сацыяльнай самадастатковасці, што ўласцівая большасці еўрапейцаў з сярэдняга класа, у іх нямя зусім, ёсць толькі наіўнае жаданне пакрасавацца. Якія пустыя твары… якія непрыемныя вочы…

Колькі ж тут выключнага барахла! Усе крамы забітыя ім па самую столь - пластмасавыя цацкі, бірулькі, люстэркі, пацеркі, шпількі, шлапакі, касеты, ручкі, дзвераныя замкі, акрылавыя дзіцячыя сукенкі, паўлінавыя пёры і гэтак далей і гэтак далей, і ўсяго гэтага самага агіднай  якасці, якую толькі можна сабе ўявіць. Тупа тарашчуся на мажную індыянку ў ярка-ружовым сары, на яе надзетая паношаная кофта з турэцкім арнаментам. Яна з пачуццём перабірае ўсю гэтую дробязь і выглядае як паважаная дама ў ювелірным салоне. Чорныя валасы прылізаныя чымсьці тоўстым (якая гадасць…) і заплеценыя ў касу, рукі абчэпленыя дзесяткамі тонкіх бранзалетаў, бразганне якіх чуваць пры кожным руху. І што - вось яна так усё жыццё і звініць?? Яркі лак на ногцях аблупіўся, тоўстыя пальцы абчэпленыя кольцамі з бліскучага жоўтага металу… Што я раблю? Пакутлівае раздвойванне: з аднаго боку глядзець на іх непрыемна, з іншага боку - цікава. І і накшталт я не атрымлівала задавальненне ад абсмоктвання ўсяго гэтага, не… але смешна - чырвоная пляма на ілбу жанчыны злёгку абсыпалася і выглядае як фарба, якая аблупліваецца, кожны яе рух здаецца неймавернай цяжкасцю, хоць яна яшчэ маладая. Ды ёй папросту падабаецца так рухацца! Халера, ды яны ўсе тут такія! Паходка - гэта штосці смешнае... Проста пінгвіны нейкія, а не жанчыны - расставіўшы ў бакі наскі, павольна перавальваюцца з боку на бок, нібы спрабуючы звесіць пуза перад сабой паміж нагамі. І нават маладыя заможныя індыянкі, яшчэ не паспеўшыя абрасці тлушчам і дзецьмі, рухаюцца сапраўды гэтак жа. Зусім ірацыянальнае адчуванне судотыку непазбежнай будучыні з сучаснасцю - жывата яшчэ няма, але ён ужо існуе віртуальна, у гэтым ёсць нейкая асуджанасць, і калі цяпер кажуць пра пераемнасць пакаленняў, пра тысячагоддзі індыйскай культуры, то ў першую чаргу ў маім ўяўленні ўсплывае не ёг і не статуя Шывы, а вось гэты неіснуючы жывот. Ніяк не магу ўявіць сабе, як такая жанчына бяжыць, або пляша, або наогул робіць хоць што-небудзь невымушана і натуральна. Хутчэй за ўсё, небаракі так зрасліся з тым адзіным месцам (з кухняй), дзе яны могуць адчуць сябе гаспадынямі хоць чаго-небудзь, што ўсё, што ім трэба для жыцця, гэта навучыцца перасоўвацца паміж плітой і сталом. 

Вобраз індыйскай прыгажуні ў паветраным сары, які знік з экранаў кінатэатра майго дзяцінства, існаваў у рэальнасці толькі на мыльных абгортках.

- Мэм…

Ну чаго яшчэ? Вусаты індус у аблезлай кашулі, якая, відаць, калісьці была белай. Глядзіць лісліва, і я зноў не магу ўцячы ад такога бяскрыўднага і ўсмешлівага чалавека.

- Можна з Вамі сфатаграфавацца? Мая сям'я будзе шчаслівая, калі Вы згадзіцеся.

Што зрабіць? Фатаграфавацца не хачу, але не паспяваю прыдумаць адгаворку і, махнуўшы рукой, згаджаюся. Ну зараз яго дзень пражыты не дарма… узбуджана махаючы рукамі, хапае за плячо чалавека, які праходзіў міма, тлумачыць, куды і калі трэба націскаць, збірае ўсю сваю сям'ю - жонку і дваіх укормленых дзяцей (якія выродлівыя ў Індыі дзеці!), збірае іх вакол мяне так, каб я заставалася на пярэднім плане, задзірае галаву высока ўверх, расцягвае рот ва ўсмешцы і дае знак - цісні на кнопку! Пасля пстрычкі ўмольвае пастаяць яшчэ пару секунд, бяжыць перамотваць плёнку і ізноў становіцца ў позу. І зноў тая ж сюррэалістычная карціна, што і выгляд нерухомых постацей на лодках, якая сбліжаецца - жонка і дзеці ўвесь гэты час стаяць нерухома, як кардонныя прылады, быццам ім ніякай справы няма ні да мяне, ні да чагосці іншага. Можа - яны спяць? Гэтым разам індус вычварна выцягнуў левую руку, правую ўпёр у бок і стаў падобны да нейкай ваяўнічай карыкатуры з шаржаў у старых савецкіх газетах. Можа быць ён проста хоча рассмяшыць кагосьці, зрабіць смешную фотку? Дык не, не… гэта ён сур'езна, і ў навакольных няма ўсмешак… 

Пасмейваючыся і зларадна перабіраючы думкі аб тым, якія ж яны ўсе мудакі, залажу ў кафэ ў пошуках прахалоднага лассі - гэта нешта накшталт кефіру.

Не,  дзякуй, ласункаў не трэба - паспрабавала я па дарозе з Дэлі гэтыя ласункі… аж зубы ламае. Марожанае таксама не трэба, і надпіс "сто адсоткаў надзейна" мяне ніколькі не абнадзейвае. Усё, што не падвяргаецца тэрмічнай апрацоўцы, можа загнаць на месяц на бальнічную койку з тыфам або сухотамі. Ізноў на мяне тарашчацца… - два індуса, відаць ацэньваюць - ці можна са мной пазнаёміцца. Нават думаць аб гэтым моташна, дапіваю і адыходжу.
Брыдкі ўсё ж сад: адусюль тырчаць аднастайна-несамавітыя рэдкія кветкі. Рыфлены каменны жолаб, па якім сцякае вада, пакрыўся слізкім, брыдкім зялёным налётам. Каротка стрыжаны газон, па якім паходжваюць ачалавечаныя паўліны, і ніводнага замежніка. Бязрадасна ўсё гэта… не выклікаюць яны ўражання людзей, якія адпачываюць, цяжар лунае ў паветры. І месца гэта мне не падабаецца, і стамілася я - ці то ад такой бесперапыннай пільнай увагі, ці то ад таго, што ва ўсім Кашміры я адзіная турыстка. Усё, хопіць - вяртаюся ў лодку.

Прапанова лодачніка адвезці мяне на плантацыю лотасаў з энтузіязмам адхіляю. Плантацыя… і лотасы… - яшчэ адно сутыкненне маіх фантастычных уяўленняў аб Індыі з айсбергам штодзённасці. Чым больш фантастычныя чаканні, тым больш празаічная рэальнасць. Можа менавіта гэтыя чаканні і  атручваюць?

Заадно адмаўляюся ад канвеера махатм, ад камбіната кама-сутры і ад сімпозіума дэрвішаў, хачу проста паабедаць і пакатацца астатні час там, дзе менш людзей і больш прыроды. 

Гадоў дзесяць назад, калі натоўпы турыстаў, якія абкурыліся, абложвалі Кашмір, мой Вяргілій мабыць наслухаўся і не такога, і, судзячы па ўспышцы ў вачах, адчуў нарэшце нешта накшталт натуральнага сродку і павёз мяне на малюсенькі астравок, дзе былі змешчаныя храм, велізарнае дрэва і невялікі рэстаран у выглядзе карабля.

Залажу на дах (з дзяцінства люблю дахі!) і саджуся ў цень вялікага, галінастага дрэва. Самы спякотны час дня, і як звычайна нападае апатычная млявасць, хочацца разваліцца ў крэсле і аслабіць мазгі ў манную кашу. Часам, калі не паддацца і працягваць паводзіць сябе так, быццам адчуваю ўздым сіл, ты быццам устараняеш гэтую ляноту, але цяпер нічога не атрымліваецца. Няма сіл ні на што, спякота…

Зноў плывем кудысьці… а што - вельмі нават маляўнічы куток... "вуліцы" паміж плывучымі хатамі такія вузкія, што кроны нахіленых дрэў пераплятаюцца паміж сабой, утвараючы над галавой мудрагеліста сплецены зялёны шацёр, працяты сонечным святлом. З густой раскі буйнага, тоўстага, загнутага лісця выглядваюць вялікія ружовыя лотасы. …Мусіць каля пяці? Сонечны дзень набліжаецца да канца, у шэсць у Індыі ўжо цямнее. У гэты адвячоркавы час у паветры лунае асаблівая ціхамірнасць, так хочацца замерці і ўхапіць гэты стан, але ён выслізгвае - паміж дрэў, у рабізну на вадзе, у вячэрнюю прахалоду…

Шафі… сапраўды, ён, ужо тырчыць на прычале, твар перапоўнены чаканнем маіх захопленых каментарыеў, але я сёння больш не ветлівая дзяўчынка. Падыграць яго саладжавай фізіяноміі?… не, брыдка… Не разумею, як яны ўсе так жывуць… пераступаюць цераз сябе, строяць нешта з сябе бесперапынна… А можа ім ужо і не брыдка? Можа ім падабаецца весці ўсе гэтыя гутаркі, падобныя да перажоўвання туалетнай паперы? Няўжо і я калі-небудзь буду такой жа, і мне таксама будзе ўсё адно - з кім і пра што размаўляць? Бррр…, аж закалаціла ад гэтай думкі.

- Выдатнае месца для медытацыі! - голас Шафі дагнаў мяне і на даху.

Цікава, што ён мае на ўвазе пад медытацыяй?

- А ты сам медытуеш?

- Не, мэм, я мусульманін, але я ведаю, што медытацыя - гэта вельмі добры занятак. 

- Ха! Адкуль жа ты ведаеш, калі не робіш гэтага?

- Многія святыя людзі робяць гэта ў нашай краіне, таму я ведаю, што гэта вельмі добра. 

- ОК, Шафі, я вось толькі збіраюся гэтым займацца, так што паклапаціся аб тым, каб ніхто сюды не лез, добра?

Не перастаю дзівіцца таму, наколькі людзі бясконца далёкія ад якой-небудзь яснасці, і нават ад імкнення да яе… Зрэшты, што ў гэтым дзіўнага? Прасветленыя істоты зусім не блукаюць вакол натоўпамі, так чаго дзівіцца, што я пакуль што яшчэ не сустрэла ні аднаго чалавека, які б змог хоць колькі-небудзь зразумела растлумачыць, што ён мае на ўвазе, кажучы аб прасвятленні, нірване, самадхі і іншым "іншасветным".

На даху я нарэшце ў бяспецы, - сюды ніхто старонні не прыйдзе. Толькі тут дазваляю сабе скінуць напругу, як быццам яна ад чагосьці абараняе! 

Манатонны спеў удалечыні падобны да адчайнага, журботнага клічу… А, сапраўды, сёння ж рэлігійнае свята… але якое гэта мае значэнне? Навошта я аб гэтым успомніла? …Зачыняю вочы і спрабую супакоіць думкі, хачу, каб на некаторы час яны зніклі зусім. 

Нават малаважны час знаходжання ў поўнай нерухомасці можа прывесці да даволі незвычайных адчуванняў - прывычнае ўспрыманне фізічнага цела пачынае размывацца. Цяпер адчуваю сябе бясформеннай пругкай масай, якая рухаецца - нешта кудысці скручваецца, павольна перацякае, хістаецца з боку ў бок, калыхаецца маятнікам, выцякае ўніз... Дах пад мной нахіляецца ў розныя бакі, і я вось-вось скачуся з яго… А зараз я пад дахам, і ён душыць на мяне зверху…

Такія з'явы для мяне прывычныя, - гэта адбываецца з ранняга дзяцінства. Я паспрабавала пагаварыць аб гэтым з бацькамі, сяброўкамі, і высвятліла, што ніхто нічога падобнага не зведвае. Усё гэта мне не падабалася, таму што перашкаджала засыпаць і дастаўляла толькі дыскамфорт, я нават злавалася, што не магу як усе нармальна заснуць, а змушаная станавіцца ўдзельнікам дзіўных гульняў прыроды. Потым з'явілася даследчая цікавасць. …Паехаць заўтра ў горы, ці што?

- Шафі! Заўтра я хачу ў горы!

- Добра, мэм. Я буду Вашым гідам.

Нечаканы паварот. Хлопец, вядома, паслужлівы, але перспектыва правесці з ім цэлы дзень зусім не прыцягвае. 

- А мне там патрэбен будзе гід? - імкнуся задаць гэтае пытанне так, каб ён не зразумеў, чаму я яго задаю, і зноў накатвае спецыфічная млоснасць атручвання няшчырасцю.

Якая ж брыдкая гэтая заклапочанасць меркаваннем аб сабе кожнага чалавека, з якой я вольна або мімаволі сутыкаюся! Ненавіджу гэтую імпатэнцыю, гэта так перашкаджае жыць… нібы калючы шматграннік захрасае дзесьці ў душы, і потым паспрабуй яго выплюнь, толькі з крывёй… і тым больш - з-за гэтага я яшчэ і непазбежна пападаю ў сітуацыі, якія мне не падабаюцца!

- Ну зразумела, гэта ж горы, там можна заблудзіцца. 

Слова "горы" робіць патрэбнае Шафі ўражанне і дазваляе мне апраўдаць сваю слабавольнасць, - зараз я магу супакоіць сябе тым, што выбару і не было - горы ўсё ж...

- Ну значыць заўтра, у шэсць раніцы (шэсць раніцы??? І тут яно мяне дастала сваімі бязлітаснымі лапамі!) Вас будзе чакаць сняданак. Дабранач, мэм. 

Крокі, якія аддаляюцца, скрып парэнчаў, хтосьці квакнуў, дзесьці засмяяліся - і цішыня… Чатыры дня ў Індыі, і нічога не адбываецца! Дзе мудрацы, настаўнікі, месцы сілы, таямнічыя храмы? Тая ж штодзённасць, што і заўсёды, ды яшчэ і сталая напруга… Горы… У горах усё будзе па-іншаму.

(5)

Каменны бераг возера, за якім пачынаецца дарога, выглядае даволі змрочна. Праз кожныя дзесяць метраў стаяць аўтаматчыкі, па выбаінах з шумам скачуць пабітыя старыя машыны, абшарпаныя  матарыкшы і памяранцавыя грузавыя машыны, размалёваныя малюначкамі з індыйскага эпасу. Маленькія, дзе-нідзе недабудаваныя і толькі месцамі пафарбаваныя хаткі прыліплі адна да адной як развараныя пяльмені… Верагодна, іх пачалі будаваць вельмі даўно, так даўно, што яны ўжо паспелі састарэць, і выгляд у іх такой, быццам сцены вось-вось абрынуцца. З дзвярэй адной з хат на мяне з захапленнем і цікаўнасцю глядзіць зграйка дзіўна брудных дзяцей… Можа, яны наогул ніколі не мыюцца? Кудлатыя, басаногія, у ірванай адзежы, з жахліва смаркатымі насамі, але пры ўсім пры гэтым рысы іх твараў прыгожыя і зусім не выглядаюць па-дзіцячаму. …У жываце з'яўляецца дзіўная стома, напруга, нібы нешта працягнулася ад мяне да іх і злілося, усім целам адчуваю і далікатнае прыцягненне і суровае адрыньванне адначасова. Не ведаю, чаму, але вызначана хочацца хутчэй ад'ехаць ад гэтага месца.

Ізноў індыйская "Волга" з няёмкімі выпуклымі сядзеннямі, ізноў галеча, татальная разруха і бруд, і калі жылыя раёны нарэшце скончыліся, я са здзіўленнем для сябе палегчана ўздыхнула.
Прама над дарогай навіслі скалістыя невысокія стромыя ўзгоркі, а злева - даліна, горы, бясконцыя тэрасы рысавых палёў. Па фарватэру даліны сярод шэрых камянёў выгінаецца маленькая рачулка, аспрэчваючы мае ўяўленні аб тым, што ўсе горныя рэкі грандыёзныя, імклівыя і бурлівыя.

- Падчас мусонаў гэтая рака разліваецца і становіцца раз у дзесяць шырэйшай, - голас Шафі нібы за кадрам.

Хмарна, і хоць сонца стала прабіваецца скрозь аблокі, далёкія горы ўтоеныя смугой, і ствараецца такое ўражанне, што даліна адыходзіць у нікуды, правальваецца ў пустэчу. Узіраюся туды, дзе даліна знікае, і ўяўляю, што там наогул нічога няма, што вось у тым месцы сканчаецца вядомы мне свет, а я знаходжуся на невялікім астраўку, вакол якога са ўсіх бакоў - бяздонная невядомасць. І сапраўды гэтак жа, як магчыма падысці да самага абрыву высокай гары і глядзець уніз, у прорву, або ўдалячынь за гарызонт, можна затаіўшы дыханне падабрацца да мяжы гэтага вострава і паглядзець на невядомасць, на гэтую бязмежную пустэчу, якая можа здацца безаблічнай, але толькі на першы погляд. 

Дзе-нідзе на палях працуюць сяляне, прычым самую чарнавую працу выконваюць жанчыны і падлеткі, а мужчыны толькі кіруюць працай. Цікава, чым занятыя астатнія мужчыны? 

- Шафі, чаму на поле працуюць толькі жанчыны?

- Таму што гэта жаночая праца. 

- Што ты маеш на ўвазе?

- Жанчыны заўсёды працавалі на поле. А мужчыны прадаюць тое, што зрабілі жанчыны. 

- Але ж праца на поле - гэта вельмі цяжкая праца, і мужчыны маглі б дапамагаць жанчынам. Бо жанчыны акрамя гэтага яшчэ і сямейнай гаспадаркай займаюцца, і дзецьмі, так чаму не палегчыць ім хаця б частку працы?

На яго твары адлюстравалася незадаволенасць і негатыўнае стаўленне да мяне. Вось яна, яго натура! Пакуль я трымаюся ў той вузкай каляіне, якую мне прапаноўваюць, я атрымліваю падлізніцкую фізіяномію з нацягнутай усмешкай. Як толькі я раблю маленькі крок у бок, падвяргаючы сумненню тое, у што чалавек свята верыць, то адразу ж бачу, хто ён такі. Шчыры ўчынак зрывае маскі і выкрывае фальш, я нарэшце сутыкаюся з рэальнасцю, і якое жыватворнае гэтае сутыкненне! З гэтай расколіны ў прывычным распарадку свету выстрэльваюць парасткі сапраўдных разважанняў, якія засноўваюцца на рэальным вопыце, а не на фантомах, у выніку чаго ўзнікае сапраўдная цікавасць да жыцця, жывы запал, захапляючая радасць даследавання. Што ж для мяне цікавей - жыць у зразумелым, знаёмым, камфортным, крывадушным кардонным свеце або кінуць выклік той стыхіі, якую мяне так добрасумленна вучылі не заўважаць? Здавалася б, адказ адназначны, але якая ж гэта  велічэзная сіла  - штодзённасць. Як мілагучная сірэна яна вабіць і ўсыпляе мёртвым сном, і не застаецца  нават смутных успамінаў аб тым, куды ж ты трымаў шлях.

- Мэм,  тут усё так, як павінна быць. Усіх гэта ўладкоўвае, і ніхто не збіраецца нічога змяняць. Гэта будзе супраць волі Алаха. 

Вядома, з гэтым не паспрачаешся - калі на арэну выходзіць Алах або Хрыстос, мне застаецца толькі адысці ў цень, таму што акрамя нянавісці, якая адстойвае запаветы  сваіх багоў, я нічога не атрымаю - ні цікавай дыскусіі, ні апісання вопыту, ні разумных аргументаў.

Жанчыны ў Індыі - не больш, чым хатняе быдла. І гэта не перабольшанне, ні аб якім раўнапраўі і размовы не можа быць! Звычаі, выпешчаныя тысячагадовымі азмрочваннямі продкаў, тут дагэтуль захоўваюцца так дбайна, што іншамаральны у Індыі рызыкуе жыццём у прамым сэнсе гэтага слова. Але я пакуль яшчэ аб гэтым не ведала. Не ведала я і аб тым, што жанчынам і мужчынам нельга на вуліцы нават за рукі трымацца, любы паліцэйскі можа падысці і стукнуць па руках дубінкай. І гэта здараецца на вуліцах Дэлі! А што казаць аб усіх гэтых незлічоных глухменях, там наогул яшчэ каменнае стагоддзе, ад якога хочацца збегчы без аглядкі, забыўшы хутчэй пра тое, што ўбачыла.

За дзяўчыну, якую выдаюць замуж, сваякі абавязаныя заплаціць жаніху і яго сям'і, бо зараз яны будуць карміць гэтую скаціну. А калі грошай няма, то сям'я нявесты ідзе на падман - выдаюць дзяўчыну замуж, а грошай потым не аддаюць. У страшным сне не прысніцца, што дагэтуль (!) робяць некаторыя сем'і жаніхоў у гэтых выпадках. Яны спальваюць дзяўчыну... Гэтую гісторыю мне распавяла багатая індыянка, якая  ўсё жыццё дужаецца за правы жанчын у Індыі. 

Ці вось яшчэ гісторыя з серыі жахаў - яна абыйшла ўсе інфармацыйныя стужкі свету. У Індыі дагэтуль квітнеюць касты, і дагэтуль звязаць сваё жыццё з чалавекам з найніжэйшай касты практычна немагчыма. Дык вось, адзін юнак закахаўся ў дзяўчыну з найніжэйшай касты, і нягледзячы на ўсе старанні сваякоў не жадаў адмаўляцца ад сваёй каханай. Пакаралі іх прыкладна - лінчавалі на агульным зборы жыхары роднай вёскі - вядома ж, у поўнай згодзе з воляй багоў і продкаў. Нават ўяўляю гэтыя добрыя, прымудроныя твары старэйшын, якія выносілі вердыкт - "павесіць абодвух". І гэта здараецца цяпер - у наш час. А я ж думала, што жыву ў свеце прагрэсу і розуму…

Параўнанне жанчыны з хатняй скацінай нават не зусім правамернае, таму што за забойства каровы індуса могуць пакараць смерцю, а за забойства жанчыны ў лепшым выпадку пасадзяць на некалькі гадоў у турму. Але я не думаю, што жанчыны - гэта нешта накшталт ахвяр індыйскай культуры, якіх неміласэрна эксплуатуюць зласлівыя індусы-мужчыны. Кожны псуе сабе жыццё па-свойму. Рускі мужык удыхае атруту і заліваецца алкаголем, еўрапеец сядзіць у тупой задаволенасці, а індыйская жанчына выбірае быць бязмоўнай скацінай, і сама дбайна засцерагае ўсе мясцовыя звычаі і выхоўвае сваіх дзяцей у поўнай адпаведнасці са звычаямі продкаў. Жорсткасць часцяком сумешчаная ў чалавеку з  сентыментальнасцю, якая даходзіць да ашалеласці, абвостраны жаль да сабе раптам з'яўляецца яркай нянавісцю, а зняважанае становішча жанчыны ў Індыі суправаджаецца фанатычнай глыбокай пашанай дзяцей перад маці. Хтосьці лічыць гэта гарманічнай сістэмай проціваг, а на мой погляд гэта проста два бакі адной і той жа манеты – адно не мёд, і другое не рэдзька.

...Жанчыны ў яркіх сары носяць на галовах велізарныя звязкі травы, амаль што снапы. Тонкія фігуркі з ідэальнай постаццю, захутаныя ў яркія зялёныя, ружовыя, чырвоныя, жоўтыя, блакітныя тканіны, плаўна, не спяшаючыся перасоўваюцца па цёмна-жоўтаму полю з сакавітымі астраўкамі зялёных парасткаў рысу. 

- Хэлло! - не ўтрымалася і памахала рукой ідучым уздоўж дарогі жанчынам і дзяўчынкам. Глупства, вядома… а што яшчэ застаецца зрабіць, калі хочацца выказаць ім сваю сімпатыю, а не ведаеш, як яшчэ гэта зрабіць!

Іх вочкі зазіхацелі, мордачкі расплыліся ва ўсмешках - неймаверна, якая непасрэднасць, прыемна… Цікава - як яны паставяцца да таго, што я іх сфатаграфую? Падспудна чакаю не агрэсіі, вядома, (я ж не на Заходняй Украіне), але па меншай меры незадавальнення… Але не, выбудаваліся ў шэраг, паправілі сары - усё з той жа смешнай, але прыемнай сур'ёзнасцю, няспешнасцю… вось бы ў каго павучыцца гэтым хадзячым паўлінам у багатай адзежы! Урачыста замерлі. Чакаюць.

- Мэм, гэта шчасце для іх. Ніхто яшчэ ніколі не фатаграфаваў іх, яны ведаюць, што такое фотаапарат толькі па чутках, - умяшаўся Шафі.

- Спадзяюся, яны не баяцца?

- Не, мэм, ну што вы, як магчыма ВАС баяцца! - вось ілгун, усе свае фразы будуе і прамаўляе так, каб улагодзіць маё пачуццё ўласнай важнасці, і гэта ў яго ўвесь час атрымлівацца. Я ужо прывыкла да таго, што я "мэм", што магу быць зняважлівай і нават уладнай, але няўжо мяне так лёгка злавіць на такія вось танныя фразачкі і на алейную інтанацыю? Бо відавочна, што гэта ўсё крывадушнасць, і ўсё ж пачынаю заўважаць, што часам гуляю ў гэтую гульню ўжо па-сумленнаму.

- Шафі, спытай, калі што, я магу заплаціць ім…

- Мэм, Вы ўжо зрабілі для іх такі падарунак, які яны запомняць на ўсё жыццё. 

Так, гэтыя жанчыны робяць значна больш прыемнае ўражанне, чым забяспечаныя індыянкі. Нават жанчыны ва ўзросце выглядаюць вельмі прыемна - стройныя, падцягнутыя целы, твары сур'ёзныя, але без друку заклапочанасці, спакойныя, але не млявыя, ні смутку, ні задаволенасці, і яны зусім не выглядаюць тупымі. Ва ўсім іх абліччы ёсць адмысловая прыгажосць. Успомніліся нашы сялянкі - вечна скандальныя, вечна незадаволеныя клапатлівыя дужыя бабы з тварамі, на якіх адклалі нязмыўны адпячатак бесперапынныя клопаты і раздражненне. І самагонка, вядома. Думкі аб нашых бабах выклікалі смутную турботу, ну іх…

Клічу, перакладаю фотаапарат у рэжым "Play", паказваю на дысплеі фоткі, якія атрымаліся. Ад іх павее вогнішчам, курадымам і трухлявай адзежай. Божа мой, колькі захаплення, белазубых яркіх усмешак, смеху! Жартаўліва пхаюцца, тоўпяцца, іржуць ва ўсё горла, закрываюць твары - саромеюцца. Вось ужо не чакала такога спрыту, думала, што яны стаміліся… а стомленасць у мяне трывала асацыюецца з узлаванасцю, змрочнасцю, а ў іх не…

Яшчэ гадзіна прыемных, але манатонных пейзажаў, і дарога пераходзіць у серпантын. Хваёвыя лясы ўзбіраюцца ўверх па ярка-зялёнаму аксамітнаму травяному дывану. Як я любю хвоі! Пах смалы, смак іголак, пухнатыя лапы… часам амаль што бачу, як ад іх зыходзіць залацістае ззянне, змешваецца з густым пахам і адводзіць адчуванні кудысьці вельмі далёка - у даўно забытыя дзіцячыя ўспаміны, у  закуткі памяці або туды, дзе я можа быць яшчэ толькі буду.

Нарэшце прыязджаем на невялікую круглую пляцоўку з відам на палі для гольфа, груды, падобныя да гіганцкіх зялёных хваль, пераходзячыя ў невысокія скалістыя горы. Гэта канчатковая стаянка машын, і тут іх, як ні дзіўна, нямала, нягледзячы на тое, што турыстаў не відаць. Бяссонечна і прахалодна, іду піць чай у адно з адчыненых кафэ, каля якога стаіць доўгі драўляны стол і разнамасныя крэслы… Няўжо замежнік? Па ўсіх прыкметах падобны. Пакуль ішла, паспела дамаляваць яго да прывабнага мужчыны. З ранняга дзяцінства ўвесь час хочацца ўлюбляцца, і я напрапалую ўлюблялася ва ўсіх без разбору. Часам западала на такіх вырадкаў, што сорамна ўспамінаць:) 

Падыходжу зусім блізка, і ён нібы адчуў мяне і павярнуўся. Механічная ўсмешка, банальнае прывітанне, пустыя вочы, лагодна-абыякавае выражэнне твара, - самы звычайны замежнік, з якім можна абгаварыць няўжо што маршруты і кошты. Але я ўсё ж вітаюся і саджуся побач… Навошта??? 

- Ты адкуль? - аўтамат мужчынскім голасам выплюнуў першую па чарзе фразу.

Ну чаму менавіта "ты адкуль", "куды едзеш", "як доўга ты ўжо ў Індыі"... што яны ўсе - з пластыліну ці што? Чаму не спытаць "Што ты шукаеш у сваіх вандраваннях?", або "Як ты думаеш - чаму гэтыя горы навяваюць на мяне такі настрой, як калі прачынаешся сярод ночы і не разумееш - ці то ўстаць і прагуляцца, ці то паспрабаваць заснуць далей", або… Ды што заўгодна можна сказаць або спытаць, калі душа не з кардона, калі хоць нейкая жыццё цепліцца там, але, відаць, яны як раз з кардона...

- З Расеі, - адказваю млява, але ўсё ж нацягваю ўсмешку.

(Цяпер скажа - "О! Расея!!")

- О! Расея! Ніколі не быў у Расеі. Я думаў, усе рускія дзяўчыны - высокія і дужыя, а ты больш падобная да францужанкі. А я з Англіі. Ты была калі-небудзь у Англіі?

- Не, мяне не вабіць у Еўропу. Асабліва зараз… - зразумее, не зразумее? Не, не зразумеў. А цяпер скажа - "так, тут зусім усё па-іншаму", як быццам бы не разумее, што толькі дэбіл не бачыць, што тут усё па-іншаму...

- Так, Тут усё зусім іншае.
Наогул гэта такі стыль гутаркі кардонных людзей - яны абменьваюцца выказваннямі, на якіх пастаўлены штамп "агульнапрызнанае" і "падыходзіць для падтрымання гутаркі з цётачкамі і дзядзечкамі з такой знаёмай Еўропы". Пры гэтым лепш не глядзець ім у вочы - яны ў гэтыя моманты нічога не адлюстроўваюць, ну гэта значыць наогул нічога, і адчуванне ад зносін з імі - непрыемнае, мякка кажучы. Калі хочаш адчуць у еўрапейца, які вандруе па Індыі, нейкую жвавасць - пакажы яму смачную сардэльку або якую-небудзь бірульку, тады вочкі яго забегаюць і загарацца агеньчыкам, у якім можна дадумаць цікавасць да жыцця.

- Сюды людзі прыязджаюць нешта шукаць, а ў Еўропе людзі працуюць, - засмяяўся невядома чаму.

- Я больш не працую.

- Кім?

Талковая атрымліваецца гутарка… моўчкі гляджу яму ў вочы, але там нічога не змянілася - проста іголка патэфона пераскочыла на наступную дарожку, калі гэтая дала збой. Якое будзе наступнае пытанне?

- Падабаецца табе Джаму і Кашмір?

- Не, тут занадта напружаная атмасфера, - мусіць, усе баяцца, што ў любы дзень можа пачацца вайна. 

(Толькі не трэба распавядаць, як тут было дзесяць гадоў таму...)

- Так, дзесяць гадоў таму тут усё было па-іншаму. На Дал-Лэйк немагчыма было знайсці свабоднага месца, - так многа было турыстаў. І ўсе прыязджалі сюды не на тры дні, як цяпер, а на некалькі месяцаў. Мы не хацелі вяртацца дадому, тут быў наш дом, наш рай на зямлі, рай для тых, хто не хоча сядзець у офісе, рабіць кар'еру, насіць гарнітур. Гэта было самае рамантычнае месца ў свеце, дзе можна было быць такім, які ты ёсць. Мы рабілі на востравах вар'ятыя вечарынкі, тут былі лепшыя ды-джэі са ўсяго свету... - кажа так, быццам усё лепшае засталося ў мінулым, і зараз засталіся толькі ўспаміны, і толькі тады, калі ён успамінае, ён сапраўды жыве. Зноў павеяла магілай. Ну хопіць, больш не магу, як бы хутчэй развітацца з гэтым чалавекам без сучаснага? …Нешта дакранулася да спіны, і гэтае адчуванне слабым рэхам адклікалася ў целе. Павярнуўшыся, бачу, што да нас ідзе хлопец, глядзіць на мяне… мне падабаецца, калі так глядзяць… нібы не сумняваецца ў тым, што зможа захапіць… але не таму, што самаўпэўнены.

- А, а вось і Дэні! Дэні, а гэта Майя, яна руская, уяўляеш?

- Прывітанне, Майя, - Дэні сеў насупраць, і я магла разгледзець яго.

Яму, мусіць, каля трыццаці. Прыемны твар - зусім не такі, які лічыцца прыгожым, але ў ім ёсць нешта вельмі прывабнае для мяне. Ледзь больш за звычайныя шырокія скулы, нос няправільнай формы (хутчэй за ўсё, следства пералому), спакойныя, але не абыякавыя вочы, у якіх так хочацца ўлавіць пробліскі інтэлекту і сур'ёзнасці, вусны, якія, здаецца, было б прыемна пацалаваць... І асабліва падабаецца, што ён не трымае ўвесь час гэтую фанерную саладжавую ўсмешку на сваім твары, як гэта робіць большасць замежнікаў і падчас зносін, і нават калі яны проста моўчкі ідуць. Прынята лічыць, што гэтая ўсмешка сведчыць аб тым, што ўсё добра, што яны задаволеныя жыццём, і ўсім бы нам такія ўсмешкі і такое жыццё. Божа ўратуй! Не бачу ў гэтай застылай грымасе нічога прыемнага - самая звычайная благая прывычка, якую я пасля пачала заўважаць і за сабой пасля не вельмі працяглых зносін з замежнікамі. Стан у гэтыя моманты мёртвы і шэры, а адчуванне твара - напружанае і ненатуральнае, таму я вырашыла дбайна сачыць за тым, каб падчас зносін усміхацца толькі тады, калі сапраўды хочацца (а хочацца не так ужо і часта), а ў астатні час захоўваць твар спакойным і ненапружаным. 

- Ты даўно ў Індыі? -  голас яго мне таксама падабаецца.

- Пяты дзень.

- Пяты дзень? Магу сабе ўявіць, як ты сябе адчуваеш - як у пекле, так?

- Дык не, ужо не. Тут больш-менш спакойна, асабліва ў параўнанні з Дэлі, хоць не пакідае адчуванне, што мяне падманваюць паўсюль.

- Дык так яно, хутчэй за ўсё, і атрымліваецца... Колькі ты плаціш за пакой? Ты ж жывеш на Дал-Лэйк у плывучай хаце?

- Так. Дваццаць даляраў у дзень, уключаючы сняданак.

Яны абодва засмяяліся.

- Пакой на дваіх тут каштуе тры-чатыры даляра ў суткі, а ежа на цэлы дзень на аднаго - ну пяць, шэсць ад сілы. 

А ці не чуе Шафі гэтай гутаркі?.. Ён стаіць не так ужо і далёка, паглядвае, і твар насцярожаны, нават незадаволены. Напэўна гэты жук асцерагаецца, што наша гутарка дойдзе да цэн, што яшчэ можа яго ўстрывожыць?

- Няўжо? Сур'ёзна? - расчараванне напаўзло на здзіўленне. Во халера! - Я яшчэ ў Дэлі аплаціла тры дні пражывання тут. 

- Гэта распаўсюджаны трук, - ты пападаеш у турагенства і яны соваюць табе самы неходкі тавар… Напэўна, ты сказала ім, што ў Індыі ўпершыню.

- Ага.

- Гэтай сумленнасцю можна падпісаць сабе смяротны прысуд:) Ні ў якім разе нельга гэтага казаць, - у лепшым выпадку страціш грошы, як гэта адбылося з табой.

- Яны палохалі ўсякімі жахамі, казалі, што некалькі дзён назад двух рускіх дзяўчын разрэзалі на кавалкі ў атэле…

- Ну вядома… і таму прапанавалі табе СВОЙ атэль, так?

- Ну так.

- Яны майстры на такія трукі... 

- А вось дарэчы, колькі каштуе шпацыр на паўдня па возеры на шыкары?

- Рупій дзвесце максімум. Чатыры даляра.

- !... Зразумела…

- У цябе ёсць даведнік "Lonely Planet"? 

- Не, а што гэта?

Дэні дастаў з заплечніка тоўстую кнігу ў яркай вокладцы і даў яе мне. (Бокам вока бачу, што ў Шафі твар злёгку шырэе .)

- Даведнік. Незаменная рэч. Тут - уся інфармацыя па Індыі - кошты, атэлі, экскурсіі. Усё вельмі падрабязна, з картамі, раскладамі, рэкамендацыямі, з такім заблудзіцца немагчыма. 

- Тут яго можна купіць?

- У любой кнігарні! Што-што, а кнігарні ў Індыі цябе пацешаць... калі ты цікавішся кнігамі па эзатэрыцы, вядома. 

Халера, вядома я цікаўлюся эзатэрычнай літаратурай! У апошні час толькі гэта і чытаю, хоць часам з задавальненнем магу пагартаць Гессе або Кафку… А здаецца ж, Дэні і англічанін знаходзяцца разам зусім выпадкова і сапраўды не маюць адзін да аднаго ніякага дачынення. Ускалыхнуліся эратычныя фантазіі, пераплятаюцца, гуляюць як дэльфіны - то скачуць адна з адной на паверхні, то адыходзяць углыб. (Ты ж думаеш аб тым жа? Ты ж ўжо не раз падумаў аб тым, якая ў мяне скура навобмацак, ці прыгожыя ў мяне грудзі, ці пругкая попка…) Злёгку кружыцца галава, і мне падабаецца гэты стан, ён абсалютна самадастатковы - нават калі не будзе ніякага працягу, гэта не выкліча расчаравання, бо я нічога не чакаю, я атрымліваю асалоду непасрэдна цяпер. 

- Тут у горах можна ўзяць каня, - Дэні звяртаецца толькі да мяне! 

І тут жа ўзнікае няёмкасць перад англічанінам нават нягледзячы на тое, што ён мне не падабаецца і я стаўлюся да яго абыякава, - за тое, што мы (вось ужо і "мы" з'явілася:)) збіраемся яго "кінуць". Ці то ён зразумеў, ці то на самой справе хацеў чагосьці іншага (зусім не хачу ў гэтым разбірацца, а хачу хутчэй адкараскацца ад яго), але ў выніку з сентэнцыяй "А! Гэта не для мяне!" англічанін назаўжды знік з поля майго зроку. Атмасфера згусцела, неба стала больш мяккім і залацістым, мы з Дэні моўчкі разглядалі адзін аднаго, а Кашмір стаў проста дэкарацыяй для ледзь улоўнага танца поглядаў.

- Дэні… - папярхнулася, закашлялася, аказваецца, нават горла перасохла…, - Дэні, нам патрэбен будзе гід? - само сабой, жудасна не хочацца, каб з намі быў Шафі, але калі мы заблудзімся… 

- Не, гід не патрэбен. У турыстычных месцах у Індыі наогул рэдка патрэбен гід, калі ты вядома не збіраешся пайсці ў горы на некалькі дзён, ды і ў гэтым выпадку - вялікая частка горных маршрутаў так добра пратаптаная, што наўрад ці там заблудзішся. Індусы, вядома, нагнятаюць становішча, кажуць, што гід неабходны нават для таго, каб дайсці да туалета. А па дарозе яны абавязкова быццам ненаўмысна завядуць цябе ў краму або ў рэстаран да свайго дзядзькі ці брата. Не давярай слепа індусам, - часам яны бываюць вельмі хітрыя, хоць часцей за ўсё і  не небяспечныя. 

- Ну і выдатна:) Пойдзем, я скажу свайму гіду, каб чакаў мяне тут.

Шафі адлюстроўвае ўсмешку, за якой выразна праступаюць і незадаволенасць, і трывожнасць. Зразумеў, значыць, што знік, што ў мяне больш няма да яго ніякага даверу, і што самае жудаснае - няма неабходнасці ў ім. Напружаным голасам адказвае, што будзе чакаць тут не больш за тры гадзіны.

- Гэта чаму ты дыктуеш ёй свае ўмовы? - Дэні кажа строга, але незласліва, і гэта адразу ж выклікае ў мяне ўсплёск  сімпатыі. - Няўжо яна не аплаціла ўвесь дзень?

- Так, але...

- Ніякіх "але" тут не можа быць. Майя, колькі ты заплаціла яму?

Я у замяшанні, - толькі б не ісці на канфлікт… Сказаць Дэні ці не, што Шафі - не проста мінак, і мне зусім не хочацца бачыць яго незадаволены твар яшчэ два дні? Але няма часу, каб прыняць рашэнне, усё абдумаць… Будзь што будзе!

- Пяцьдзесят даляраў. 

Ага, твар Шафі счарнеў, - дарэмна ён спрабуе захаваць спакойны выраз твара. Стаў падобны да школьніка, які ненавідзіць настаўніка, але разумее, што ў гэтай сітуацыі ён ніяк не можа выказаць злосць. Мусіць, нават зубы сціснуў… 

- Пяцьдзесят даляраў?? Машына з вадзіцелем на цэлы дзень каштуе пятнаццаць даляраў, і ты лічыш, што твая праца каштуе трыццаць пяць? І за трыццаць пяць даляраў ты не згодзен проста пасядзець тут і папіць чай столькі, колькі запатрабуецца?

Маўчыць, апусціўшы вочы, а я зведваю няёмкасць, сімпатыю і нейкую новую для мяне радасць адначасова. Гляджу на Дэні, - ён спакойны і ўпэўнены ў сабе. Вельмі рэдка ў маім жыцці былі сітуацыі, каб сваімі ўчынкамі я ставіла людзей у такія вось няёмкія для іх сітуацыі, і не таму, што я заўсёды зведвала сімпатыю, а таму, што было страшна заступаць за расчэрчаныя клетачкі, хоць я, вядома, апраўдвала сябе. І вось цяпер я раптам адчула, што мне падабаецца гэтая сітуацыя, што ў ёй чуецца бурленне жыцця, і што мая натужлівая няёмкасць - гэта шалупіна, якую хочацца скінуць як нешта зусім чужое.

Адказу Шафі мы так і не дачакаліся, і Дэні сказаў, што мы вернемся гадзін праз пяць-шэсць.

Нешырокая асфальтаваная дарога вядзе да гор, яна яшчэ мокрая ад нядаўняга дажджу. Неба зацягнутае густым туманам, але ўжо адчуваецца набліжэнне сонца, - яно вось-вось прадзярэ заслону. На велізарных палях для гольфа дзе-нідзе тырчаць фігуркі з клюшкамі. Хваёвы лес, які ўздымаецца па стромкіх камяністых схілах, - па ім не пагуляеш, на яго можна толькі тарашчыцца… Нават тут, удалечыні ад бруднага горада і аўтаматчыкаў, на кожнай галінцы вісіць напружанне… 220:) - такое адчуванне - дакраніся, і стукне токам.
- Дэні, табе тут падабаецца?

- Дваістае адчуванне. Калі знесці ўсё, што панабудоўвалі людзі, мусіць будзе хораша. А так… не, тут трывожна. 

- Я таксама гэта адчуваю, але ніяк не магу зразумець, чаму. Накшталт бы тут, у горах, павінна быць не так, як у горадзе... Або гэта я папросту не магу расслабіцца, скінуць груз уражанняў?

- А ты думаеш, што настроі людзей ніяк не ўплываюць на дух усяго месца?

- Я не ведаю… а як гэта можна высвятліць? Чым гэта можна вымераць?

- Сваімі адчуваннямі, вядома, больш няма чым.

- Зразумела... Ну ўвогуле так, зразумела:) Няўжо наогул можна зразумець, што такое свет без сваіх адчуванняў? Бо што б я ні зразумела, гэта ўсё роўна будуць МАЕ адчуванні, МАЕ ўспрыманні. Я часта думаю аб гэтым. Але я бачу яшчэ вось што - мае ўспрыманні не з'яўляюцца чымсьці непарушным. Сёння гэта можа быць адно, заўтра - іншае, а сітуацыя можа быць адна і тая ж. Напрыклад, гэтыя месцы. У мяне няма ўпэўненасці ў тым, што заўтра я буду іх бачыць такімі ж, як сёння, а гэта значыць, што няма ніякіх падстаў лічыць, што тут і сапраўды ўсё прасякнута цяжарам, бо гэта могуць быць асаблівасці менавіта майго і менавіта імгненнага светаўспрымання. Хоць… вось і ты кажаш, што адчуваеш тое ж самае, ды і гэтыя разважанні нібы слізгаюць па паверхні, не дакранаючыся сутнасці, а ці могуць наогул разважанні крануць сутнасці? І што такое "сутнасць"? Накшталт разумею, а выказаць не магу… або не разумею… увогуле цёмны лес:)

- І ўсё ж сёння ты ўспрымаеш гэтае месца менавіта так. Твой стан, твары людзей, горы, паветра, інтанацыі мінакоў, іх погляды - ва ўсім гэтым ты адчуваеш напругу, так?

- Так, так. Але з гэтага не вынікае, што гэтая напруга існуе незалежна ад мяне.

Задумаўся… на яго твары не адлустроўваецца ніякай незадаволенасці або расчаравання, і гэта прыемна, сапраўды прыемна. Пераважная большасць людзей, з якімі мне прыходзілася размаўляць на самыя розныя тэмы, праяўляюць жахлівую нетрывальнасць, калі іх карціне свету або пункту гледжання пагражае хаця б ледзь прыкметная небяспека, а калі яны не могуць нешта растлумачыць, то ўпадаюць у турботу і раздражненне. Калі ў чымсьці няма яснасці, то звычайна бярэцца найболей зручнае, камфортнае тлумачэнне. Людзі не хочуць раставацца ні з адным са сваіх перакананняў, нават калі гаворка ідзе аб такім глупстве, як перавагі ручнога прання ў параўнанні з пральнымі машынамі. Я памятаю, што аднойчы умудрылася паспрачацца на гэтую тэму тры гадзіны, адстойваючы машыну як сродак зэканоміць час і спіну, а мае апаненты, маладая сямейная пара, адстойвалі ручное мыццё, як адзіна магчымы сродак дамагчыся сапраўднай чысціні і белізны. Праз тры гадзіны мы канчаткова пачалі ненаведзець адзін аднаго, так і не знаўшоўшы ніводнай кропкі, у якой маглі б пагадзіцца адзін з адным, пасля чаго больш ні разу не сустракаліся. Што ўжо казаць аб такіх перакананнях, на якіх трымаецца ўся мудрагелістая канструкцыя жыццёвых асноў, - аб сям'і, адносінах паміж мужчынам і жанчынай, выхаванні дзяцей і гэтак далей. Мае суразмоўцы заўсёды знаходзілі магчымасць зведаць тую ці іншую форму непрымання, калі я аргументавана адстойвала меркаванне, якое супярэчыла іх прывычным перакананням. Нават тым больш - менавіта ў тым выпадку, калі пярэчанне было аргументаванае, узнікала найболей яркая форма непрымання, таму я зразумела, што практычна любыя зносіны паміж людзьмі - гэта проста пікіроўка схемамі, гэта нават і не зносіны зусім. Людзі як паралельныя прамыя - ніколі не перасякаюцца ў гэтых зносінах, хоць ім і здаецца, што яны ўступаюць адзін з адным у кантакт.

- Гэта вядомы пункт гледжання, - свет не існуе па-за намі, але мне пакуль што гэта незразумела, - сказаў Дэні пасля некалькіх хвілін маўчання. - Бо зусім ясна, што ад таго, што мяне не будзе, свет не перастане існаваць. Напрыклад, заўтра я магу памерці, і я сапраўды ведаю, што свет застанецца, бо кожны дзень хтосьці памірае, а свет застаецца. Людзі прыходзяць і адыходзяць, але свет не знікае. Знікне толькі мой свет… хоць гэта яшчэ вялікая загадка - як жа так можа быць? Мусіць, гэта самае складанае, што можна ўявіць - што Я магу знікнуць, спыніцца… гэта вышэй за маё разуменне, я проста не хачу аб гэтым думаць, я не ведаю - як аб гэтым думаць.

- З табой прыемна размаўляць, Дэні. Нават калі мы ні да чаго не прыйдзем… усё роўна - прыемна. Я нават не ведаю што менавіта мне так падабаецца - магчыма, шчырасць?

- Цікава…

- Што менавіта?

- Тое, што ты кажаш аб шчырасці, як аб галоўным… я цяпер скажу - чаму, але спачатку хачу сказаць табе, што…

Дэні замоўк і спыніўся, я таксама, некаторы час мы стаім і глядзім адзін на аднаго. Маўчанне, якое ўсталявалася паміж намі на гэтыя некалькі хвілін, зусім не цяжкае, у ім няма напружанасці, як гэта заўсёды бывае.

- А шчырасць ёсць не толькі ў тваіх словах, Дэні, але нават  у тваім маўчанні. Ты разумееш, што я маю на ўвазе?

- Не, не разумею.

Лёгкі ўсплёск расчаравання.

- Не разумееш?

- Не… але адчуваю! Выдатна адчуваю!:)

Мы засмяяліся, і маленькія горныя крумкачы падхапілі наш смех, выносячы яго да вяршынь, палян.

- Ты гуляеш са мной:) - жартаўліва пхаю яго плячом.

- Вядома. І табе гэта падабаецца. Я ведаў гэта з першага ж моманту, калі ўбачыў твае вочы.

- Я таксама…

- А што ў нас там наконт існавання свету вакол нас? На чым мы спыніліся?

- На тым, што ты паабяцаў спачатку мне нешта сказаць пра шчырасць, забыўся?

- Так… я вось спрабаваў вызначыць - што для мяне самога з'яўляецца самым галоўным, самым-самым, што ні ў якім разе нельга страціць, забыцца. Розум - глупства, я згодзен жыць не быўшы занадта разумным. Прыгажосць? Не… Шчырасць. Шчырасць - гэта тое, на чым я непазбежна спыняў свой выбар. Без яе я труп. Мне нават здаецца, што зусім няма ніякай дурасці самой па сабе, няма непрыгажосці, няма неадчувальнасці - усё гэтае толькі следства страты самага галоўнага - шчырасці самога з сабой.

Я прыцягнула яго за руку.

- Дэні, так мусіць і запал таксама залежыць ад шчырасці?

- Ты гуляешся са мной?:)

- І табе гэта падабаецца:) …Пайшлі далей. Дык вось, я не кажу, што свет не існуе па-за намі, я толькі кажу, што не ведаю, ці існуе нешта па-за маім успрыманнем або па-за мной, і што ў мяне няма нават спосабу гэта пазнаць. Калі ёсць успрыманне вось гэтых гор - ці значыць гэта, што ёсць нейкая "я" і ёсць "яны" "па-за мной" і ёсць нейкі працэс "успрымання" паміж "мной" і "імі"? Што такое "па-за", і што такое "мяне"? Усё, што я магу сказаць, так гэта тое, што ёсць вось такая штука, якую я заву "успрыманне гары", таму нават сама пастаноўка пытання аб існаванні чагосьці "па-за мной" неправамерная, ілжывая, бо зыходзіць са свядомага прыняцця як факт, што ёсць "я", ёсць "па-за" і асобна ад усяго гэтага ёсць успрыманне, а мы нават нічога і не ведаем аб гэтым. …Не разумею, як гэта практычна прыўнесці ў маё жыццё, бо я не магу зараз пачаць думаць, што ёсць менавіта "успрыманне гары", а не "я", "якая ўспрымае" "гару". Або гэта як раз і ёсць няшчырасць? Дзеля выгады ў выразах звяртацца да свядомай хлусні? І усё ж… я не вялікая спецыялістка ў псіхалогіі, але як чалавек, які імкнецца да шчырасці, магу сказаць толькі адно - ёсць успрыманне, і гэта ўсё, што я ведаю, а ці ёсць нешта акрамя гэтага - я проста не ведаю. 

Дэні хутка падхапіў маю думку.

- Добра, значыць я магу казаць толькі аб тым, што ў гэтым месцы ёсць такое ўспрыманне, якое завецца "адчуваю цеплыню сонца" або "бачу неба" або "чую голас", але я не ведаю, што такое сонца, неба, голас на самой справе. Накшталт бы так, хоць сапраўды кажучы, гэта толькі некалькі адцягненыя разважанні, якія я сапраўды не разумею.  

- Я таксама:) Што ж атрымліваецца далей… а калі ты адвернешся, то гара застанецца, і ты можаш гэта праверыць, калі павярнешся зноў. А гэта значыць, што яна існуе, калі ты яе не ўспрымаеш. 

Мы абодва засмяялася, адчуўшы, што нястрымна апускаемся ў слізкую няяснасць.

- Не, гэта значыць, што ў той момант, калі я адварочваюся, у мяне няма ўспрымання, якое я заву "бачу гару", а калі паварочваюся - яно зноў узнікае.

- Але ты ж памятаеш аб тым, што яна ёсць ззаду цябе, проста ты яе не бачыш.

- Я магу падумаць аб тым, што калі павярнуся, то будзе ўспрыманне гары, а цяпер ёсць толькі ўспрыманне думкі аб гары або разумовага вобразу гары. Аднойчы я прачытаў у кнізе адну фразу, якая надоўга запала ў галаву, - Дэні злёгку ажывіўся і дадаў кроку. - Гэтая фраза гучала так: "я ніколі не ведаю, што ззаду мяне, бо я ўвесь час гляджу наперад. І хто ведае, можа быць усё тое, што я толькі што бачыў, перастае існаваць, калі я адварочваюся". 

- Ты нічога не можаш аб гэтым ведаць, ты можаш толькі казаць аб тым, што ўспрымаеш… Хм… што са ўсім гэтым рабіць, Дэні?

- Пакуль што нічога, - ён пасур'ёзнеў, - але для мяне гэта не проста адцягненыя разважанні, я спрабую ўлавіць у гэтым прысмак яснасці, і часам гэта атрымліваецца, але часцей - не.

Так, напэўна, гэта тупік. Цікава -  чалавек можа сам сябе адукаваць, самастойна дабрацца да ісціны, або абавязкова павінен быць той, хто растлумачыць і пакажа? Першая думка мне падабаецца больш, але пацвердзіць яе сваім прыкладам я не магу. 

- Мне сапраўды цікава з табой размаўляць. Не перастаю гэтаму дзівіцца:) Ты шмат чытала, шмат думала?

- Так, чытала я шмат… потым думала аб тым, што прачытала, потым яшчэ думала, а потым кінула чытаць, таму што гэта нічога не змяняла ў маім жыцці. Мастацкая літаратура нічога акрамя эмоцый не давала, рэдка калі траплялася нешта на самой справе значнае… я магу назваць табе некалькі імёнаў, але яны мала што табе скажуць, гэта рускія пісьменнікі - Бунін, Набокаў, Газданаў…

- Буніна і Набокава я ведаю!

- ? Звычайна ведаюць толькі Дастаеўскага, ужо не ведаю, што людзей у ім прыцягвае, суцэльная чэрнь… Ну вось, і тады я пачала чытаць кнігі па псіхалогіі, рэлігіі, па розных практыках, але і тут не знайшла ніводнай кнігі, пасля якой не паўстала б адчування мутнасці і падманутасці, - поўная няяснасць ва ўсім - і ў тэрмінах, і ў спосабах дасягнення так званых прасветленых станаў… Вось, зрэшты, Кастанеду я прачытала ўсе адзінаццаць тамоў разоў мусіць пяць і буду перачытваць зноў, але гэта як купацца ў цёплых хвалях - падняло і апусціла, бо адказу на пытанне "што канкрэтна рабіць" там таксама няма. А ужо філасофія… усе гэтыя Гегелі, Канты - гэта наогул поўны капец, нават слоў няма. Смецце. Чытаў?

- Ну вядома чытаў:) Шопенгауэр, Ніцшэ, Кант, Сартр… Нейкі час філасофія была маім запалам… мастацкая літаратура таксама натхняла - у апошні час - Картасар, Льоса…

- Гэта змяніла тваё жыццё?
- Так.

- ?? Так? 

- Так.

- І як жа?

- Я перастаў верыць, што філасофія нешта ведае, а псіхалогія нешта можа – гэта выцверазіла.

- А, ну так… Вось і я аб тым жа:) Пракапалася ў гэтым балоце гады тры, пакуль канчаткова не зразумела, што ўсё гэта - толькі жангляванне фантомамі, абстракцыямі, якія незразумела як праецыраваць на сваё жыццё. І так, і гэтак прыкладвала - ну ты разумееш, мусіць, як гэта здараецца:) - не, нічога зусім не атымлівалася… І вось цяпер я нічога не чытаю, - няма чаго. Можа, калі-небудзь сама напішу што-небудзь, калі вядома знайду тое, пра што захочацца напісаць:)

- Ідэя цікавая:) Толькі хочацца зрабіць нешта сапраўднае, каб не было і ценю той шматспадзеўнай шматзначнасці, з якой створана ўся літаратура. Увесь час чакаеш, што вось цяпер, цяпер будзе нейкі прарыў у новае разуменне, у адкрыццё, але ў выніку так і не адкрываецца НІЧОГА вызначанага… Мастацкая форма ўжываецца пісьменнікамі не як апраўленне, а як шырма, за якой яны хаваюць поўнае неразуменне сэнсу свайго жыцця, і што самае жудаснае - усе гэтыя складаныя сюжэтныя пабудовы ствараюцца ў тым ліку і для таго, каб схаваць сам факт гэтага неразумення. Проста абуральная хлусня. Калі я ўпершыню набраўся адвагі сказаць самому сабе, што лічу ілгунамі ўвесь гэты "колер" чалавечай культуры… у нейкі момант мне наогул здалося, што чалавек - гэта тупіковая галіна эвалюцыі прыроды.

- Так недалёка і да мізантропіі.

- Так недалёка да ісціны. Зрэшты, нараўне з поўным расчараваннем у людзях і ў іх культуры ў мяне засталося вельмі моцнае жаданне знайсці такіх людзей і такое мастацтва, да якіх я б мог зведваць сапраўдную сімпатыю, таму мізантропам не стаў.

- Ведаеш, я нават сустракалася з сучаснымі філосафамі і "мудрацамі". Было цікава паглядзець - ну як жа жывуць гэтыя людзі, бо гэта мусіць нейкая асаблівае жыццё, жыццё мысляра… не, усё тое ж самае - бульбачка на кухні, жонка ў бігудзях, недасканаласць, нуда, славалюбства, агрэсія, зайздрасць…

- Жонка ў бігудзях - гэта жудасна:) 

Цела адклікалася на яго смех салодаснай хваляй, якая пракацілася знізу даверху, тут і дарога пайшла ўверх, і неўзабаве мы дайшлі да пад'ёмніка.

Даўно я не была ў горах! Эльбрус… Пасля таго ўзыходжання думала, што ніколі больш нават да ўзгорачка блізка не падыду, не сунуся туды нават на пешы шпацыр. Бязлітасная стыхія, якая злізала супакой маіх сноў на некалькі месяцаў…

- На каню ці на пад'ёмніку?

Цікава, навошта дзве білетныя касы? Не магу паверыць сваім вачам, - адна каса для жанчын, іншая - для мужчын! Такое яшчэ бывае? 

- Тыповая з'ява для Індыі, - засмяяўся Дэні, - асабліва для мусульманскага штата. І ў мясцовых аўтобусах тое ж самае, - з аднаго боку - сядзенні для мужчын, з другога - для жанчын.

Падыход да кас раздзелены жалезнымі поручнямі. Так, вось гэтае грамадства - мужчынам і жанчынам нельга нават у адной чарзе стаяць! Гэта больш нагадвае параною, чым рэлігійнасць. Не, гуляйце ў гэтыя гульні без мяне! Я пайду да акенца разам са сваім хлопчыкам, арыштуйце мяне, калі хочаце.

- Дэні, што мне за гэта будзе?:) - лёгкая трывожнасць усё ж ёсць.

- Нічога, ты ж іншаземка! 

Аглядаюся на ўсялякі выпадак па баках. Некалькі турыстаў-індусаў узіраюцца на нас больш, чым на горы і штосьці яшчэ, але ніякіх рухаў у наш бок ніхто не здзяйсняе. 

У кабінку фунікулёра залазіць яшчэ некалькі чалавек, робяць выгляд, што не глядзяць на нас, балбочуць на буркуючай мове, падобнай да гукаў нейкіх дзіўных жывёл, напружана хіхікаюць. Бо сто адсоткаў, што абмяркоўваюць менавіта нас. Яны вядома абсалютна незласлівыя, але ўсё роўна вельмі няўтульнае адчуванне. Дык і халера іх бяры, хай тарашчацца, не разумею я такой неадчувальнасці… калі я апынулася ўпершыню ў горах, то не магла глядзець ні на што, акрамя вяршыні, якая нас чакала. 
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...Гэта было два гады назад. Мой тагачасны палюбоўнік быў прафесійным альпіністам… можа быць таму я ў яго і закахалася? Мяне з ранняга дзяцінства зачароўвала ўсё, што мела дачыненне да скал, заснежаных вяршынь. Хоць наўрад ці толькі з-за гэтага, - акрамя некалькіх знакамітых сваёй складанасцю вяршынь у яго арсенале быў яшчэ першакласны сэксуальны нюх... Я доўга ўгаворвала яго ўзяць мяне на ўзыходжанне, але з-за свайго целаскладу не падыходзіла ў якасці напарніка, бо не змагла б падстрахаваць у складанай сітуацыі. І вось нарэшце аб'явіўся яго стары сябар. Ён правёў тры гады ў Мексіцы ў пошуках шаманаў і нагвалей, але так нічога і не знайшоў і вярнуўся ў Маскву. Гэта быў пачатак красавіка, часу хапала як раз для таго, каб падрыхтавацца да ўзыходжання на травеньскія святы, і неўзабаве ў мяне быў ледасек, кошкі, вялікі заплечнік, велізарны пухавік і маса разнастайнага іншага рыштунку, які павінен быў выратаваць ад начных маразоў, бязлітаснага ветру і снежнай завірухі. Апранутая "па ўсёй форме", я нагадвала мешанку касманаўта і іншапланецяніна, і калі ў Маскве пачалася сапраўдная вясна, мы адправіліся ў зіму, праўда, зусім не такую, да якой я прывыкла. 

Алег адразу прыцягнуў маю ўвагу сваёй неагрэсіўнай нелюдзімасцю і некалькі дзіўным знешнім выглядам. Я не магла зразумець, у чым было гэтае дзівацтва, але ён быў з тых, пра якіх кажуць "як не з гэтага свету", прычым часам гэтыя людзі апыняюцца сапраўднымі вар'ятамі, а часам вельмі нават адэкватнымі і разважлівымі. З нагоды Алега ў мяне пакуль не склалася вызначанага меркавання, але знаходзіцца побач з ім сам-насам было трохі трывожна. Я не магла вылучыць нейкіх бачных прычын для гэтай трывожнасці, і ўсё чакала моманту, каб нарэшце растлумачыць, што ж гэта за чалавек, але ён, верагодна, не вельмі жадаў са мной мець зносіны. Судзячы па тлумачэннях Андрэя, раней Алег быў вельмі таварыскім і адчыненым чалавекам, "душой кампаніі", і такая неадпаведнасць мінулага і сучаснасці абуджала маю цікаўнасць - ці ўжо не вандраванне па Мексіцы гэтак кардынальна яго змяніла, так што я чакала любога падыходнага выпадку, каб распытаць яго аб тым, што ж з ім адбылося за апошнія два гады.

Падзеі развіваліся імкліва. Прачнуўшыся ранняй раніцай дома ў Андрэя ў Зеленаградзе, ужо да абеду мы былі ў Мінводах, узялі машыну і, па дарозе заліўшы ў бутэлькі з-пад "Колы" бензін для прымусаў, ужо каля 4-х гадзін дня былі ў Хурзуке - апошняй вёсцы на шляху да Эльбруса з яго паўночнага боку. Такая хуткасць змены становішча ўражвала! У Хурзуке мы вывалілі з таксі ўсе свае рэчы, давалаклі іх кучай да сцежкі, вядучай уверх уздоўж рэчкі, і пачалі перапакоўку заплечнікаў. Працэдура здалася смешнай - мы вывалілі ўсе рэчы ў адну грандыёзную кучу, рассунулі іх па мяшках, узважылі кожны мяшок бязменам і размеркавалі па заплечніках. Колькі ж тут было ўсяго! Як крумкача прыцягваюць усякія бліскучыя штучкі, так і мае вочы ўвесь час прыліпалі да кожнай новай жалязякі, і я настойліва высвятляла назву і прызначэнне кожнай: жумар, карабін, васьмёрка, ледабур, ледасек, закладка, лёдавы малаток, запасная помпа для прымуса, запасныя пракладкі для таго ж прымуса… ён што - такі складаны, гэты прымус? У выніку мой заплечнік важыў каля 17 кілаграм, а рабятам прыйшлося цягнуць па 27, і астатнія некалькі гадзін да цемры, выдаткаваныя на рух угору, не пакінулі сумненняў у тым, што ўздым будзе цяжкім.
Ужо праз дзень мы былі сярод вечных снягоў, пратоптваючы ў снезе траншэю да гіганцкага "праса" - скальнага выступа. Нягледзячы на цяжкасць і манатоннасць гэтай працы, я амаль увесь час зведвала пранізлівую радасць - бо паўсюль навокал былі ГОРЫ! Ні словамі, ні фатаграфіямі не перадаць гэты ўсёахопны абсяг, гэтае захапленне цеснага судотыку з грандыёзнай скалой, небам, якое разлятаецца, бязлітасным, але мяккім ветрам… Ужо пачынала цямнець, калі мы размясціліся на начлег. Прымаючы ўдзел ва ўсталёўванні палаткі, што было зусім няпроста з-за нечаканых парываў ветра, якія змяняліся мёртвым штылем, я выявіла, што самае простае дзеянне пачало стамляць, цяжар у галаве, які нарастаў, перашкаджаў засяродзіцца - пачыналася горная хвароба. Я абрала добрае агляднае месца ў трыццаці метрах ад палаткі, каб пабыць у адзіноце. Абсалютна бясхмарнае неба. Такая цішыня, што чуваць, як дзесьці бясконца далёка цячэ рака, або гэта ілюзія? Так незвычайна выразна чуваць кожны гук, які ў звычайным жыцці паглынаецца навакольным шумавым фонам - сваё дыханне (як, аказваецца, я цікава дыхаю!), любы рух рукой, галавой, нагой, я нават чую, як падае снег! Вакол толькі вечна пакрытыя снягамі горы, ніводнага руху, - вяршыні замерлі, ловячы апошнія прамяні сонца... Яшчэ праз імгненне горы сталі амаль што агністымі, я зачаравана глядзела на гульню заходу і снегу, і раптам гэтая карціна як быццам злавіла мяне - агністая прахалода стала паднімацца ад кончыкаў пальцаў па руках, я перастала адчуваць пад сабой апору, у вушах загудзела, спачатку ледзь улоўна, але імкліва нарастаючы. Я хацела павярнуцца і паклікаць на падмогу, але не магла адарваць погляду ад гор, а неўзабаве і зусім перастала адчуваць межы цела, і ўжо няма каму было паварочвацца, - у тым месцы, якое калісьці было мной, зараз было нешта, што грымела агністай велічнай прахалодай, і ў гэтым "нешта" нейкім цудам захоўвалася МАЁ ўспрыманне. Я не ведаю, колькі гэта доўжылася, здаецца, усяго толькі некалькі секунд. Скончылася ўсё вельмі проста і хутка - як быццам хтосьці паступова выключыў святло, і я выявіла, што злёгку прымарозіла попу, і ўсё цела трохі зацякло ад нерухомага сядзення. Значыць гэта доўжылася зусім не некалькі секунд!

Такое са мной было ўпершыню. Я ўстала і адчула невялікую слабасць, але гэта была прыемная слабасць. Хутчэй за ўсё, мае сябры нічога не заўважылі, яны нават не глядзелі ў мой бок, быўшы загружаныя паўсядзённымі справамі, якіх ва ўзыходжанні - дзесяткі. Па незразумелай для самой сябе прычыне я цвёрда вырашыла нічога ім не распавядаць.

Як толькі зайшло сонца, у тое ж імгненне стала проста вар'яцка холадна. Ніколі б не падумала, што так імгненна знясільваючая спякота можа змяніцца смяротным холадам! Мы хутка даелі сваю вячэру, забраліся ў палатку і захуталіся ў пуховыя спальнікі, якія ўжо не здаваліся мне залішне тоўстымі. Уначы сніўся нейкі сон, які нічога не азначаў, як быццам раптам нешта ўспыхнула, быццам запалілася яркае святло, якое станавілася ўсё ярчэй і ярчэй. Гэтае святло было са ўсіх бакоў і немагчыма было схавацца ад яго. Я закрычала ад страху, - мне здалося, што яно зараз знішчыць мяне, разарве на кавалачкі, і ў той жа момант прачнулася, прыскокнуўшы на месцы. Сонны голас Андрэя з цемры спытаў, што адбылося. Я распавяла яму гэты дзіўны сон, ён прамармытаў, што гэта мусіць горная хвароба, прыціснуў мяне да сабе і тут жа ізноў заснуў. 

Раніцай мяне абудзіў Алег, ён падаў крэм ад загару, бейсболку і лыжныя сонцаахоўныя ачкі.

- Без гэтага з палаткі ніколі не выходзь, нават увечары, - ён размаўляў са мной як з нядбайным дзіцем, і мой гонар з-за гэтага злёгку пацепвалася, бо я яшчэ ніяк не паспела праявіць сябе, а ён, напэўна, меў пра мяне не лепшае меркаванне.

Горы сапраўды асляплялі - і ў прамым, і ў пераносным сэнсе. Палаючае сонца было прама над намі, не было ні ветрыку, я пачала сцягваць цёплую адзежу і ў выніку засталася ў лёгкай вятроўцы па-над футболкамі. Мы павольна пайшлі ўверх, заціснуўшы ў руках ледасекі. Нішто не прадвесціла ніякіх складанасцей, а ўжо тым больш - трагедыі…
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Кабінка пад'ёмніка гулка стукнулася і, пару разоў кіўнуўшыся, расчынілася ў непраходны туман, -  у радыусе дваццаці метраў не відаць нічога, акрамя камяністай глебы з рэдкімі жмуткамі мокрай травы, - тут толькі што быў дождж. Усе разгублена аглядаюцца па баках, не ведаючы, што рабіць у гэтым няясным воблаку, якое яшчэ і пагражае новым дажджом. На халеру мы прыперліся сюды ў такое надвор'е?

- Пасядзім трохі ў кафэ, можа туман трохі знікне? - Мне не  хочацца лезці ў гэтую мокрую калатушу. 

- Травяны чай будзеш?

- Буду:)

- Што цябе так развесяліла?

- Успомніла, як Шафі мне з вельмі сур'ёзным выглядам распавёў аб адной вартасці гэтага мясцовага чаю, - яго збіраюць нявінніцы. 

- Няўжо? …Як жа людзі ўсё ж любяць з глузду з'ехаць! Некранутасць выклікае адмысловыя формы вар'яцтва… Ніяк не магу ўсвядоміць, што жыву ў сапраўднай дурцы. Дык той, для каго некранутасць мае ТАКОЕ значэнне, не можа быць гарачым, пачуццёвым… Я перакананы, што за такім стаўленнем стаіць ні што іншае, як поўная фрыгіднасць.

Хочацца смяяцца, але я стрымліваюся, бачачы, што мой легкаважны настрой не вельмі спалучаецца з сур'ёзнасцю, з якой Дэні адказвае на пытанні. 

- Але гэта ж не заўсёды наш уласны выбар - быць такімі сарамлівымі, заціснутымі, нам жа ўсім навязваюць вызначаныя ўяўленні, і не зусім проста з іх выкараскацца, таму не думаю, што вось такія высновы "якія ўсе нявінніцы" маюць пад сабой падставу. Мы ўсе розныя, кожны чалавек у выніку…

- …адмысловы сусвет?:) 

- Ну нешта накшталт таго, не ведаю, як гэта сфармуляваць…

- Думаю, што ты проста злізала гэтую фразу дзесьці, таму і не ведаеш, як сфармуляваць, не, каб ты і сапраўды аб гэтым думала… Ведаеш, звычайна ў мяне не выклікаюць сімпатыі і цікавасці тыя, хто ў кожным чалавеку натужліва намагаецца ўбачыць сусвет; на мой погляд гэта сведчыць не аб шыраце душы, а аб саладжавым страху мець сваё меркаванне, аб татальнай імпатэнцыі, аб няздольнасці заяўляць аб сваіх смаках і праяўляць свае жаданні. А што можна чакаць ад чалавека, які баіцца свабодна праяўляць свае жаданні, які нават не імкнецца да таго, каб шчыра разабрацца - якія ж яны - яго перавагі? І страх гэты зразумелы, бо калі зразумець, што ты хочаш, то што потым рабіць з жаданнем гэта атрымаць? І "добра", калі гэтае жаданне будзе адпавядаць тым стэрэатыпам, якія ў табе жывуць, а калі не? Прыйдзецца жыць альбо ў сталым атрутным разладзе, альбо пачаць рабіць нейкія крокі, якія могуць апынуцца незваротнымі, а хто гатовы да таго, каб жыццё яго змянілася незваротна, ды яшчэ і з непрадказальнымі наступствамі? Значна прасцей засунуць сваю шчырасць кудысці далей, а на паверхні трымаць паказную міралюбнасць і бесхрыбетную шырату поглядаў, якая выдаецца за ўзор здаровага экуменізму. Калі ў мяне хапіла нарэшце адвагі прызнаць малую долю праўды аб сабе, я стаў яшчэ больш няшчасны, чым быў да гэтага, але я не шкадую аб тым, што страціў і камфорт, і задаволенасць, і заспакоенасць. Лепш здохнуць, чым мірна пражыць у гэтым усё жыццё. 

Не чакала, што вось так, у кафэ, у Шры Нагары можна сустрэць такога суразмоўцу. Тут жа вылезлі драпежныя лапы - вось бы прысвоіць гэтага хлопчыка сабе! Але адразу стала моташна - не хачу пакаваць сваю цікавасць у кардонку штодзённасці. У мяне ўжо выпрацавалася алергія на ўсялякую сямейнасць, - калі чую фразы тыпу "Яны разам ужо дзесяць гадоў", адразу ж надыходзіць агіда - няма сумненняў у тым, што кім бы ні былі гэтыя людзі, іх сумеснае жыццё - трыумф нуды, абыякавасці, шэрасці… Ды і за два гады забіваецца ўсё, што калісьці было жывым, натхняючым, радасным. Ізноў жа - бракуе рашучасці і шчырасці, каб прызнаць гэта і разарваць адносіны… Моташна ад аднаго словазлучэння "нашы адносіны".

Кабінка фунікулёра, якая прыбыла зноў, вывальвае на траву шумную кучу маладых індусаў. Страшна шумяць, мітусяцца, спяваюць, пхаюцца, - гэта выглядала б натуральна, калі б ім было гадоў па дзесяць, але быць такімі ў дваццаць, трыццаць… Твары, якія нічога не адлюстроўваюць, вытарашчаныя вочы. Добра хоць не агрэсіўныя… Забурыўшыся ў кафэ, яны вядома ж не могуць мінуць нас з Дэні. У сваёй прыязна-нахабнай манеры пара індусаў тут жа падыходзяць з просьбай з імі сфатаграфавацца. Адмаўляю наколькі магу ветліва, але яны толькі робяць выгляд, што адстаюць, - адыходзяць на некалькі крокаў і спрабуюць сфатаграфаваць мяне так, каб я не заўважыла. Прыходзіцца займаць такую позу, каб ім дасталася толькі спіна. Патаптаўшыся нейкі час і так нічога не злавіўшы, яны ўліваюцца зваротна ў свой рой.

Нягледзячы на тое, што я накшталт бы нічога і не зрабіла супраць сваёй волі, усё роўна было адчуванне некаторай атручанасці, якое непазбежна ўзнікае, калі робіш тое, што не хочаш.

- Як жа мяне раздражняе гэтая назойлівая ўвага. Калі б ты быў дзяўчынкай, ты б зразумеў… Яны ўвесь час хочуць са мной фатаграфавацца. Што яны потым будуць рабіць з гэтымі фатаграфіямі? Паказваць сваім сваякам, маўляў вось які я круты, з іншаземкай фатаграфуюся? Я ужо ўзяла сабе за правіла ім рашуча адмаўляць, хоць раней мне здавалася гэта няёмкім.

- Узяла за правіла рашуча адмаўляць??

- Так, а што цябе дзівіць? Ты лічыш, што гэта…

- Мяне дзівіць тое, што ты адмовіла ім зусім не рашуча! Хутчэй наадварот - вінавата.

- Так, сапраўды… але мусіць гэта не так важна, гэта дробязь, галоўнае, што я адмаўляю.

- Гэта значыць ты думаеш, што гэта існая дробязь, і "мяне гэта абміне"? Я таксама раней так думаў, а потым раптам зразумеў, што вельмі нават не абміне, і што калі я нічога не змяню ў сваёй пазіцыі, то так і ўсё жыццё абміне. Цікава, сітуацыя паўтараецца адзін у адзін.

- Якая?

- Адзін чалавек… ну не важна, хто ён, увогуле адзін вельмі цікавы чалавек таксама звярнуў маю ўвагу на тое, што я падманваю сябе ў дробязях, і сказаў, што няма нічога важнейшага за дробязі - буйныя дурасці затрымліваюцца сітам аналізу, скажаюцца, гасяцца, а дробныя праслізгваюць напрамую і рэзка джаляць. Па яго меркаванню менавіта ўважлівасць да дробязей адрознівае сапраўднага шукальніка ісціны ад фантазёра. 

Вызначана Дэні ў некалькі суровым настроі, але гэта не адштурхвае, у гэтым не адчуваецца ні фанабэрыстасці, ні агрэсіі. Што ж ў гэтым ёсць? Такое блізкае і як быццам даўно забытае… Ён кажа тое, што мне на самой справе цікава! Ніяк не магу гэта канчаткова прызнаць - спачатку праглынаю яго фразы, не задумляючыся, бо загадзя ведаю, што з людзьмі сумна, што ў лепшым выпадку я пачую злізаныя дзесьці філасофскія або эзатэрычныя фразачкі, за якімі няма зусім нічога, - ні разважанняў, ні працы, ні пошукаў, ні рэальнага вопыту, а гэты хлопец, напэўна, самастойна думае, - такое наогул бывае?:) … Хоць часам здаецца, што спрабуючы адарвацца ад стэрэатыпаў, ён часам трохі калоціцца і завальваецца кудысьці на процілеглы бок татальнага адмаўлення.

Апынулася, што Дэні трохі ведае гэтую мясцовасць, і  паколькі надвор'е магло змяніцца ў любы момант, як гэта часта бывае ў горах, то, дапіўшы чай, вырашаем не адкладаць конны шпацыр. Рушыць услед нашаму прыкладу больш ніхто не захацеў, і неўзабаве мы засталіся адзін на адзін і з туманам.   

У мяне зусім невялікі вопыт верхавой язды, але Дэні запэўніў, што праблем не будзе - коні тут добра выдрэсіраваныя і адчуваюць найменшы рух ног вершніка. Так яно і было. Дакрананне левай нагі да левага боку, і конь паварочвае налева, правай - направа, двума нагамі адразу - прыпускае ледзь наперад, лёгкае нацяжэнне павадоў - прытармажвае. Раней мне здавалася, што конь - нешта накшталт машыны, калі не ўсочыш, то куды-небудзь урэжашся, але страхі апынуліся цалкам безгрунтоўныя - калі конь не адчувае цвёрдага кіравання, калі ты даеш яму зразумець, што проста аддаўся сваім думкам, то ён сам ідзе прывычнай дарогай і выбірае аптымальную траекторыю. Удосталь найграўшыся з "руленнем", я нават трохі паскакала рыссю, але некалькі разоў адчувальна пляснулася попай аб круп каня, пасля чаго вярнулася да сцежкі, і мы з Дэні паехалі наперад разам. 

Зусім хутка туман знік, неба нечакана стала сонечным і ясным, далёка ўнізе паміж клубамі туману як марская ракавіна расчынілася зялёная даліна. Часу наперадзе шмат, горы вакол купаюцца ў лёгкім тумане, негустая расліннасць не засланяе іх выгляд. Мы маўчым, часам пераглядваемся, кожны думае аб сваім.

Раптам Дэні загаварыў. Загаварыў так, нібы працягваў перапынены на імгненне гутарку, нечакана горача, як быццам прадзерлася нешта набалелае:

- Я не першы раз у Індыі, я шмат дзе хадзіў тут, я часта зазіраў людзям у вочы, я хацеў знайсці адказы на пытанні, якія пакутуюць мяне, але ўсё тое, што я чуў, не давала мне ні радасці, ні надзеі, у гэтым не адчувалася ніякага жыцця, нічога сапраўднага. - Ён замоўк на некалькі секунд, нібы узважваючы, працягваць ці спыніцца. - Я не магу пражыць сваё жыццё проста так, я не магу і не хачу гэтага! Я не ведаю, як жывуць усе гэтыя людзі, якія праводзяць у клопатах або забаўках дзень за днём і не мучацца пошукамі галоўнага сэнсу свайго жыцця, галоўнага зместу, таго, што напоўніла б яго да бакоў. Я бачыў тут нямала людзей, якія завуць сябе Настаўнікамі, але ў іх вачах не было іскры пошуку ісціны, не было адчайнага імкнення жыць, якое я хачу знайсці. Калі казаць у цэлым, то агульная рыса ўсіх гэтых настаўнікаў - задаволенасць, сытая задаволенасць. А часцяком гэта проста бізнэс або хобі. Я не мог змірыцца з тым, што і тут, у Індыі, я так і не знайшоў тых істот, якія былі б жывымі носьбітамі нейкага асаблівага Ведання -  кіруючага, адкрываючага, нараджаючага зноўку, і я не хацеў змірацца, я вырашыў, што буду шукаць да апошняга моманту, бо мне няма чаго губляць, я не хацеў нічога іншага. Ведаеш, я кінуў сваю працу. Навошта мне праца? Грошай накшталт хапае. Я кінуў усё тое, чым жывуць мае сябры ў Францыі, я кінуў нават гэтых сваіх сяброў, таму што няма паміж намі галоўнага... У апошнія два гады я прыязджаю дадому раз у паўгода, здымаю грошы і зноў еду сюды - тут гэтых грошай хапае з лішкам, але не хапала галоўнага - той ісціны, за якой я прыехаў. Я проста не ведаў, што я буду рабіць, калі так і не знайду яе...
Калі б за бліжэйшым паваротам сцежкі раптам з'явілася сіняе мора, я была б менш ім здзіўленая, чым гэтым гарачым маналогам. Дэні, здавалася, ужо пашкадаваў аб сказаным, яму відавочна няёмка, і я нібы ў адказ таксама адчула няёмкасць, і некаторы час мы маўчым, але гэта ўжо не ціхамірнае маўчанне, яно гатовае ўджаліць. Нарэшце, вырашаюся перапыніць цішыню і таксама што-небудзь сказаць у адказ.

Людзі лічаць, што гэта яны вядуць гутарку. На самой справе гутарка вядзе іх, а яны як конікі, якімі кіруюць поводья, прытрымліваюцца яго. Вось і я стала казаць зусім не тое, што хацелася б сказаць. Кажу, што бачу, што яму няёмка, што няма падставы бянтэжыцца, што мне цалкам зразумела яго імкненне, што я і сама шукаю ісціну і толькі затым сюды і прыехала, і што мне вельмі сімпотныя яго словы і ён сам... Не, усё, трэба ўжо забіць зяпу, - хопіць напышлівасці, усё гэта не тое, няма ў гэтым ніякага сугучча той сімпатыі, якая заглынула мяне з галавой, і кожнае слова адводзіць ад гэтага пачуцця ўсё далей.

- Гэта ўсё не тое, Дэні, гэта мілагучная памыйніца, а не жывыя словы, не ведаю, чаму я стала гэта казаць. Хачу сказаць зусім іншае, але не ведаю як.

- Майя, часам я выразна адчуваю, што для мяне гэта пытанне жыцця і смерці, а часам мне здаецца, што можа так здарыцца, што я нібы засну, вярнуся дадому ў Францыю і буду абывацелем, або звычайным вандроўнікам... - у яго голасе больш няма адчаю, хутчэй трывожнасць, нібы глыбокая павага перад тымі шляхамі, якія ляжаць дзесьці наперадзе і ніхто не ведае - якія яны менавіта для яго.

- Ты кажаш "не ведаў", "думаў", "не мог змірыцца з тым, што нічога не знайшоў" - усё ў мінулым часе, а... цяпер нешта змянілася?

- Майя, - ён спыніўся, узяў мае павады, прыцягнуў майго каня да свайго, пагладзіў го морду і зірнуў мне ў вочы. - На самой справе я сёе-тое знайшоў у сваіх вандраваннях, сёе-тое, але я адчуваю, што ў гэтым ёсць нейкі адмысловы пах, пах чагосьці сапраўднага, гэта выклікае ў мяне надзею, гэта чапляе мяне так глыбока, і я ... я баязлівец, Майя, я баюся праверыць гэты шанц, таму што баюся яго страціць, баюся альбо не здолець, альбо, здолеўшы, выявіць там чарговы тупік. Я хачу распавесці табе гэтую гісторыю, ужо цэлы год я не ведаю, што з ёй рабіць, я часам нават баюся думаць аб ёй, проста грэюся каля… як у вогнішча… у ёй ёсць пах надзеі, і я баюся яе, як баяцца страціць апошнюю надзею. Ты мне вельмі падабаешся, я адчуваю ў табе і запал да жыцця, і халодны розум... і нешта яшчэ… і ў мяне ўпершыню за ўвесь год паўстала жаданне распавесці аб гэтай сустрэчы… Табе. Табе цікава?

Моўчкі ківаю галавой, хоць на самой справе хочацца кінуцца на яго, глядзець у вочы, казаць яму, што гэта неймаверна, што такога не можа быць - нейкая выпадковая сустрэча ў кафэ, і такая блізкая істота!

- Гэта было роўна год назад. Я вярнуўся ў Францыю, узяў грошы і спачатку падумаў змяніць становішча і з'ездзіць у Лацінскую Амерыку або ў Аўстралію. Ніяк не мог вырашыць - куды ж паехаць. Чамусьці гэтае пытанне здавалася вельмі важным - мусіць таму, што ў вандраванні па Індыі я заўсёды бачыў у першую чаргу пошук ісціны, а паехаць куды заўгодна яшчэ было для мяне раўнасільна таму, каб адмовіцца ад гэтага пошуку ў карысць банальнага атрымання ўражанняў.

У выніку мне прысніўся сон: вельмі стары, закінуты будынак, не трухлявы, зусім моцны, але з усіх яго сітавін нібы выцякала старажытнасць. Ен стаяў недалёка ад ракі - метрах у трыццаці. Шырокая мармуровая лесвіца ішла ад самой вады да ўваходу ўнутр. Контуры будынка былі расплывістыя, і ўсё ж больш за ўсё ён пахадзіў на старажытны шываіцкі храм, - такіх шмат на беразе Гангі або Індыйскага акіяна. 

У гэтым сне я пачуў вельмі дзіўны гук, - нізкі, густы, цягучы і магутны, ён ішоў спачатку ўнутры будынку, а потым нібы ўнутры мяне, і нешта супрацівілася ўнутры мяне насуперак майму жаданню, але я пераадолеў гэты супраціў і аддаўся яму, і тады гук запоўніў мяне - усяго цалкам, без астатку. Ведаеш, нешта падобнае можна адчуць, калі ўстаць побач з гіганцкім званом, калі ён гучыць… Гэты гук клікаў мяне, запрашаў, цягнуў, струменячыся зверху ўніз, ператвараючы ўсё цела ў напружаны струмень радасці... Калі я прачнуўся, я плакаў ад таго блажэннага імкнення, якое зведаў, аддаўшыся гэтаму гуку.

Дзіўным чынам пасля гэтага сну з'явілася абсалютная яснасць, - мне цалкам выразна хацелася менавіта ў Гімалаі і нікуды больш, прычым неадкладна. У той жа дзень я паляцеў у Непал.

Ніякіх пэўных планаў і тэрмінаў у мяне не было, таму калі я прыляцеў у Катманду, для мяне былі адкрытыя ўсе маршруты. Так, Майя, у Непале - САПРАЎДНЫЯ Гімалаі, абавязкова едзь туды, абавязкова! Гэта не перадаць ні словамі, ні фатаграфіямі, ні кіназдымкамі, гэта нешта неверагоднае.

На наступную раніцу я паляцеў у Джомсам - маленькі пасёлак паміж двума васьмітысячнікамі - Аннапурнай і Дхаулагіры. Там узрушаюча хораша, і можна вольна шпацыраваць па шырокіх сцежках. Мне хацелася поўнай адзіноты, і ў чатыры раніцы я выйшаў з гэстхауза на дарогу да Верхняга Мустанга. Я думаў, што проста прагуляюся, таму што гэты раён зачынены для натоўпаў турыстаў, і перміт на ўваход каштуе 700 даляраў на чалавека, але на чэк-пасту нікога не было, і я вырашыў не спыняцца.

Некалькі дзён я бесперашкодна блукаў туды-сюды, і ў выніку спыніўся ў невялікім пасёлку каля Ло-Мантанга. Без заплечніка я адчуў сябе значна вальней і мог далёка адыходзіць у горы, дзе не было ні адной жывой душы, і аднойчы за невялікім адгор'ем горнага хрыбта я нечакана выявіў прыгожы тыбецкі манастыр. Было такое ўражанне, што ён парыць над зямлёй! Я адразу зразумеў, што хачу дайсці да яго, і спачатку мне здалося, што гэта зойме ўсяго толькі паўгадзіны, але ў выніку на ўздым я страціў гадзіны тры. Сустрэлі мяне ветліва, спакойнымі ўсмешкамі. Ніколі не бачыў, каб тыбетцы, а асабліва манахі, дэманстравалі цікаўнасць, так што я так і не зразумеў, - ім і на самой справе не цікава вылуплівацца на замежнікаў, або яны проста не хочуць бянтэжыць сваёй увагай.

Знакамі я растлумачыў, што прашу дазволу застацца. Яны з нечаканай радасцю пагадзіліся, далі мне пакой і ежу. Я яшчэ ніколі не бачыў такога прыгожага месца, якое б мне спадабалася ТАК моцна. Нават мільганула думка, што можна было б тут застацца надоўга, на некалькі гадоў, а можа і на ўсё жыццё…  Было яшчэ цёмна, калі мяне абудзіў гучны шум - конскае іржанне, рэзкія гукі тыбецкіх гіганцкіх горанаў, прыглушаны гуд галасоў. Спачатку здалося, што гэта сон, настолькі нерэальныя былі гэтыя гукі, яны як быццам вырваліся ці то з далёкага мінулага, ці то наогул з іншага вымярэння… Калі я зразумеў, што не сплю, то тут жа ўскочыў і пайшоў на шум. Увесь двор манастыра быў запоўнены тыбецкімі манахамі, сярод якіх вылучаўся адзін чалавек, чамусьці я адразу падумаў, што гэта які-небудзь вярхоўны Лама. Ён быў высокім і выглядаў дужым, але галоўнае - у яго быў вельмі пранізлівы, вельмі цвёрды і глыбокі погляд… Ведаеш,  Майя, твой погляд падобны да погляду таго Ламы - я адразу звярнуў на гэта ўвагу.

Раптам я вельмі ясна зразумеў, што калі цяпер не падыду да яго, то магчыма выпушчу свой адзіны шанц знайсці найважнейшае. Я вельмі турбаваўся, таму што не ведаў, ці можна вось так падысці да такога чалавека, ці не выганяць мяне за гэта… Але мяне цягнула да яго як да магніта, і я пайшоў… Манахі ветліва расступаліся перада мной, і нечакана я апынуўся прама перад ім - прама пад яго поглядам, ад якога паўстала такое адчуванне, нібы я стаю на высокай гары, і мяне наскрозь прадзьмухвае цёплы вецер. Адчуванне было з аднаго боку няўтульным, а з другога боку вельмі пранізлівым, напоўненым. Я апынуўся ў замяшанні, паколькі не ведаў - як сябе паводзіць, не ведаў, што сказаць яму, і ў той жа час я хацеў упачувацца ў гэты момант, - адбылося нешта вельмі важнае, але я яшчэ не паспеў зразумець - што. Я падумаў, што можа так на мяне паўплывала незвычайнае спалучэнне ўсяго таго, што атачала - мякка адхіленыя твары тыбецкіх манахаў, рэзкія фарбы іх адзежы, прыглушаныя ранішняй цемрай, гукі - тыя ж самыя, што гучалі тут яшчэ тысячу гадоў назад. Лама ледзь усміхнуўся, бачачы, што я замёр, і нечакана на ніштаватай англійскай мове запрасіў прыйсці да яго сёння апоўдні.

...За гадзіну да поўдня я ўжо насіўся па манастыру, выклікаючы залівісты смех хлапчукоў-манахаў, спрабуючы выпытаць з дапамогай знакаў - дзе той  важны Лама, які мяне запрасіў да сабе.

Лама прыняў мяне ў невялікім пакойчыку на другім паверсе гомпы. Манах, які мяне прывёў, пакланіўся і выйшаў, мы засталіся толькі ўдваіх. Ламу клікалі Лобсанг, у адказ на мае пытанні ён сказаў толькі тое, што з'яўляецца майстрам тантрычнай медытацыі, што цяпер знаходзіцца ў доўгім вандраванні, што часам падоўгу бывае ў манастырах у Дарамсале, Дарджылінгу, Варанасі і на Шры Ланке, дзе сустракаецца з іншымі манахамі, праводзіць заняткі, прымае іспыты. Адгэтуль і яго нядрэннае веданне англійскай мовы, бо ва ўсіх гэтых месцах хапае замежных турыстаў, і акрамя таго ён ведае некалькіх манахаў, якія прыехалі ў Індыю з Францыі і Англіі, прынялі манаства і ўжо некалькі гадоў жывуць тут, цалкам асіміляваўшыся. У апошнія гады тыбецкія манахі, асабліва ў манастырах, размешчаных у месцах масавага турызму, актыўна вывучаюць ангельскі, і ў адным класе можна часцяком убачыць і старога манаха і маленькага вучня, якія рупліва спрабуюць вывучыць замежную мову.

Я спрабаваў распавесці Лобсангу - што прывяло мяне ў Індыю, але ўсе словы здаваліся пустымі, ды і як выказаць тое падспуднае імкненне, якое ніколі не выходзіць ясна і вызначана на паверхню свядомасці, а толькі б'е жывой і чыстай крыніцай дзесьці глыбока ўсярэдзіне? Лобсанг проста і адчынена глядзеў мне ў вочы, пакуль я казаў, і здавалася, што гэты погляд пранікае ў мяне, і мае словы адчуваліся ўсё больш і больш недарэчнымі, а цішыня ў прамежках паміж імі набыла такое патаемнае гучанне, што ў выніку я закрыў зяпу на паўслове і замоўк.

Лобсанг некаторы час сядзеў без руху, нібы ўслухоўваючыся, упачуваючыся у свае думкі, а потым сказаў, што цішыня можа распавесці значна больш, чым словы, для таго, хто ўмее яе слухаць. Ён дадаў, што цішыня адводзіць нас туды, куды словы адвесці не могуць, але тым не менш словы таксама патрэбныя, бо не валодаючы ясным розумам, чалавек папросту згубіцца ў краі бязмоўя. Сказаўшы гэта, ён нечакана гучна і залівіста, як дзіця, засмяяўся. Яго кароткая размова ўразіла мяне незвычайна. Мяне ўразіў не сэнс сказанага ім, а тое - ЯК ён гэта казаў. Калі б тое ж самае сказаў я, гэта прагучала б напышліва, глыбакадумна, прэтэнцыёзна або нават па-дурному, а ён сказаў аб гэтым так проста і так спакойна. Слухаючы Лобсанга, я нечакана зразумеў зусім ясна, што  напышліва гучыць толькі размова фантазёра, летуценніка, а калі ты кажаш толькі аб тым, што з'яўляецца для цябе рэальнасцю, то ненатуральнасці не ўзнікае, і размова набывае нечаканы моц і здольнасць рассейваць неразуменне.

- Так, сапраўды! - Я перапыніла Дэні і засмяялася. - Калісьці мне здавалася, што журналістыка - гэта нешта вельмі цікавае, і калі я казала аб ёй, то размова мая лілася велічна:) Калі ж я пала вучыцца на журфаку, і ўжо тым больш, калі пачала працаваць журналістам, я сутыкнулася з прозай жыцця твар у твар і выявіла, што зараз больш не здольная казаць аб гэтым у ранейшай манеры, і людзям стала папросту нецікава мяне слухаць.

- Так, і я тут у Індыі шмат чуў, як розныя людзі кажуць аб сваёй практыцы - гэта і паломнікі, якія прыехалі вучыцца ёзе, і самі выкладчыкі ёгі - і заўсёды ў іх размове вось гэтая ненатуральнасць, напышлівасць, заклапочанасць, нібы цябе завабліваюць і баяцца, як бы рыбка не саскочыла з кручка. Лобсанг быў першым чалавекам, які ТАК казаў, што было зусім ясна - ён разумее, пра што кажа, і не адцягнена разумее, а ЗУСІМ сапраўды разумее, таму што ён кажа аб сваім рэальным вопыце. І яшчэ я быў здзіўлены да глыбіні душы яго смехам - мусіць, нават яшчэ больш, чым яго словамі. Ніколі не чуў нічога падобнага. Так, мусіць, смяюцца дзеці ў раі, зусім маленькія дзеці, якія яшчэ не зведалі ні аднаго клопату ў сваім кароткім жыцці, якія яшчэ ні разу не нахмурыліся. Гучна, адчынена, непасрэдна, заразліва. Ніякія словы не маглі б адкрыць яго больш, чым гэты смех. У тое ж імгненне я адчуў да яго такую пранізлівую блізкасць, якой ніколі ні да каго не зведваў ні перад гэтым, ні пасля. І цяпер, калі я хачу наладзіцца на перажыванне нявіннасці, адкрытасці, я ўспамінаю яго смех, і ... як мне шкада, Майя, што я не магу перадаць табе мае ўспаміны... я ўпэўнены, табе б спадабаўся гэты Лама.
На некалькі хвілін мы замоўклі. Дэні, мусіць, пагрузіўся ва ўспаміны, а я задумалася аб тым, што падзяляю яго асцярогі - тыя, аб якіх ён казаў, калі распавядаў пра страх страціць адзіны жмуток надзеі. Яго аповяд быў такі добры спачатку, што я пачала асцерагацца якога-небудзь банальнага канца. Нават мільганула думка адцягнуць яго якой-небудзь гутаркай - не хацелася псаваць уражанне. Я так лёгка магу ўявіць, што скончыцца ўсё як-небудзь пахабна - напрыклад, Лама яму скажа, што трэба сто тысяч разоў вымавіць "Ом мані падмэ хум", і тады ўсім будзе шчасце... Колькі разоў я расчароўвалася ў канчатках, быўшы захопленая прадмовай! Колькі разоў у канцы я знаходзіла толькі рознакаляровую мыльную бурбалку... Колькі абяцанняў, і кожны раз - расчараванне. Памятаю, з якім захапленнем і прадчуваннем я чытала "Гульню ў пацеркі" - уся кніга падводзіла да чагосці, абяцала ў канцы адкрыць сутнасць Гульні, і што ў выніку? Нічога... ну гэта значыць наогул нічога. Тое ж самае было з Кафкай… усё роўна што табе паказваюць прыгожую кнігу з пячаткамі, з подпісамі, са стужачкамі, з уводзінамі, прадмовай і пасляслоўем, у якіх важныя людзі пішуць аб тым - як важна тое, што там усярэдзіне, як гэта мудра, а расчыніўшы кнігу, ты бачыш там багатую паперу з вензелямі, але без тэксту. Колькі я перачытала кніг па ёзе, па медытацыі, па псіхалогіі... хтосьці раіць у розных позах сядзець, хтосьці дыхаць па-рознаму, хтосьці разважае аб багах, падсвядомасцях і надсвядомасцях, манадах і дгарме, а ў сухім астатку - нічога. Проста ментальная мастурбацыя ў лепшым выпадку, а ў горшым - адкрытая камерцыя.

- Дэні, толькі не кажы мне, што трэба сто тысяч разоў вымавіць "Ом ваб падмэ хум", добра?

Ён неразумеючы вылупіўся на мяне, замер у здзіўленні, а потым гучна разрагатаўся, так што яго конь здрыгануўся, чмыхнуў і адскочыў ў бок.

- Зараз ты мяне разумееш, Майя!

Дарога прывяла нас да невялікага ручая, які скакаў па нагрувашчваннях камянёў аднекуль зверху з вялікіх скал.

- Пайшлі наверх, там хораша, - Дэні дапамог мне злезці з каня, мы прывязалі канёў і пайшлі ўверх па ручаю. 

Мяне хлебам не кармі, дай дзе-небудзь палазіць, гэтае такое задавальненне - лёгка скакаць па камянях, нібы парыць над іх хаосам, адштурхваючыся, прызямляючыся, знаходзячы кропку апоры ў апошнюю долю секунды, так што я даволі хутка паскакала ўверх і неўзабаве знайшла вельмі зручнае мястэчка, дзе дзве пухлыя травяністыя купіны размяшчаліся на вялікім камяні прама насупраць адзін аднаго. На адну з іх я і села. 

Ручай з лёгкім шолахам цячэ пад камень, і рэдкія пырскі ледзь далятаюць да мяне. Праз пару хвілін з'явіўся Дэні і прымасціўся на суседняй купіне. Стала горача, і я задрала ўверх маечку, падставіўшы сонцу жывоцік, які засумаваў па ім. Зняўшы красоўкі, я выцягнулася і паклала лапкі на калены Дэні. Ён вельмі пяшчотна абхапіў мае ступні далонямі, ледзь пагладжваючы іх так пачуццёва, нібы спрабуючы прасачыцца скрозь тонкую тканіну шкарпэтак. Я заўсёды адчуваю - ці даступна чалавеку тонкая эратычная асалода, калі целы акрываюцца адзін аднаму ласкава, нібы затуляючыся вэлюмам. Такую тонкую эратычную асалоду неймаверна зведаць з чалавекам, да якога не зведваеш пяшчоты, ласкавай сімпатыі, захаплення пазнавання блізкай істоты. Яно як раз і вырастае з гэтай сімпатыі, з'яўляючыся яе працягам. З сэксуальнымі адчуваннямі ўсе інакш, бо яны ідуць у процілеглым кірунку - спачатку дакрананне, потым сэксуальнае ўзбуджэнне, і толькі потым гэта можа выклікаць усплёск пяшчоты і сімпатыі, а можа і не выклікаць, і калі іх няма, то сэкс застаецца проста больш-менш інтэнсіўным задавальненнем, якое імкнецца прадзерціся аргазмам і пакінуць пасля сябе каламутную задаволенасць, якая мяжуе з расчараваннем. Калі я толькі-толькі пачынала рэалізоўваць свае сэксуальныя жаданні, то тут ужо было не да эротыкі, хацелася проста хутчэй атрымаць тое, чаго так доўга была пазбаўленая - схапіць хутчэй ды пабольш, каб кампенсаваць недаатрыманае. Калі б нас не прывучалі з ранняга дзяцінства да таго, што сэкс - гэта "фі", калі б была магчымасць удосталь лашчыцца з аднагодкамі, калі б не жахлівая нетрывальнасць навакольных да дзіцячых эратычных цяг, то пасля мы не былі б такімі апанаванымі смагай сэксу або нянавісцю да сэксу, і будавалі б свае адносіны больш на сімпатыі і пяшчоце, чым на круглявасці формаў і гатовасці або негатовасці аддацца. Калі я была дзіцем, мне так хацелася пяшчоты, а замест гэтага я атрымлівала толькі ўдары словамі і рукамі.

Я лашчылася на сонцы і разважала аб тым і аб гэтым, а паміж тым Дэні пяшчотна перабіраў пальчыкі на маіх лапках, пагладжваў пяты, злёгку іх паціскваючы, і вось ужо прыемная стома паднімаецца ўверх ад ступняў, на сваім шляху нібы злёгку кранаючы нешта ў глыбіні жывата, затым зліваючыся з іскрыстай пяшчотай у грудзях і пранікаючы яшчэ вышэй, ператвараецца ў казытлівае тонкае захапленне ў горле, выпараецца сонечнай імгой і адыходзіць кудысьці вышэй за мяне... і гэта лепш за любы сэкс, сапраўды...

- Што сказаў Лобсанг, Дэні? Я маю на ўвазе - што ён сказаў істотнага? Я хачу ведаць, я хачу самую сутнасць, давай яе сюды неадкладна. Якой бы яна ні была - яна прынамсі ніяк не зменіць тых пачуццяў, якія ў мяне нараджаюцца ад тваіх рук, так што адважней!

Дэні злёгку збянтэжыўся, што мяне здзівіла - ён здаваўся даволі дасведчаным і раскаваным - няўжо я яго дадумала да вопытнага палюбоўніка? (Можа ён наогул нявіннік??:)

- Не так усё проста... Я так дагэтуль і не разумею: тое, што ён сказаў мне - гэта істотна ці не істотна? З аднаго боку накшталт ён выказаўся цалкам пэўна, а з іншага... ў мяне ў галаве не ўкладваецца - як гэта можна ператварыць у рэальнасць.

- Дэні!! Не стамляй, а то я адбяру ў цябе мае ножкі.

Пагроза падзейнічала, і Дэні працягнуў сваё апавяданне.

- Я стаяў перад ім і разумеў, што мне няма чаго ў яго спытаць, бо задаць пытанне - гэта не так проста. Уяві сабе, што перад табой чалавек, які валодае ўсёй поўнасцю ведаў, і ў цябе ёсць магчымасць задаць пытанне - адно пытанне, у якое ты ўклаў бы ўвесь свой пошук, увесь свой адчай, усю сваю надзею. У галаву палезлі ўсякія дурныя пытанні тыпу "А як мне апынуцца ў нірване" або "У чым сутнасць вучэння будызму", але я разумеў, што гэта ўсё зусім не тое, што перад гэтым чалавекам нішто падобнае немагчыма, усе"разумныя" словы проста абсыпаліся, як пыл, я адчуваў, што не магу іх вымавіць шчыра - гэта было б хлуснёй, і заставалася толькі сказаць што-небудзь простае - такое простае, што і прамаўляць услых гэта здавалася непатрэбным. Я быў у адчаі - маё жыццё настолькі пустое, што нават няма чаго спытаць, а як жа я знайду адказ, калі не магу задаць пытанне??

Лобсанг падняў руку і далонню зрабіў заспакаяльны жэст. Затым ён зачыніў вочы і пасядзеў хвіліну-другую моўчкі і нерухома. Я глядзеў у яго твар і не мог адарвацца. Нібы нябачнае святло азарала яго знутры. Яго нельга назваць прыгожым у звычайным разуменні гэтага слова - у ім няма прыгажосці і дасканалай прапарцыйнасці формаў, рысы твара нават некалькі грубаватыя, суровыя, але гэта не тое, што можна ўбачыць на тварах звычайных людзей. На яго твары няма ніводнага адбітка агрэсіі, прэтэнзіі або самаздаволення, а толькі адмысловая суровасць, сур'ёзнасць, нібы ён узіраецца з борта свайго карабля ў неспакойнае мора, гатовы ў выпадку чаго без ваганняў выканаць сваю цяжкую працу і правесці карабель скрозь буру. Дзіўным чынам гэтая сур'ёзнасць не была змрочнай і тым больш заклапочанай - яна была іскрыста радаснай, хоць я дагэтуль не разумею - як адно можа спалучацца з іншым, і калі б я сам не бачыў твара Лобсанга, а чуў бы толькі сваё ўласнае апісанне, то напэўна так і не змог бы ўявіць сабе гэта і ўявіў бы што-небудзь прывычна напружанае або прывычна расслабленае.

Калі Лобсанг адкрыў вочы, ён сказаў мне дзіўныя рэчы. Ён сказаў, што ісціна адчыняецца ўсякаму, хто шчыра яе шукае, і людзі не знаходзяць яе не таму, што яна зачыненая за сям'ю пячаткамі, а таму, што яны толькі робяць выгляд, што шукаюць яе, а на самой справе шукаюць нешта іншае, але не хочуць у гэтым сабе прызнацца. Ён сказаў, што нават сярод тыбецкіх манахаў шмат такіх, якія не шукаюць ісціну, якія нават падчас медытацыі думаюць аб тым - ці хутка яны дасягнуць прасвятлення, і аб тым - калі яшчэ не позна будзе пакінуць манастыр, ажаніцца і завесці сваю гаспадарку, калі іх практыка не будзе ісці паспяхова.

Ён сказаў, што падзеі, якія здараюцца са звычайным чалавекам, нікуды не вядуць, таму што звычайнага чалавека не цікавіць ісціна, яго цікавіць маёмасць, увага іншых людзей, атрыманне ўражанняў, спрэчкі аб тым і аб гэтым, і ў выніку жыццё ператвараецца ў памыйніцу, і падзеі, якія здараюцца з ім, гэта проста адна з секцый гэтай памыйніцы.

Ён сказаў, што ёсць просты спосаб знайсці свой шлях ва ўсіх сэнсах гэтага слова - і ў самім простым, і ў найглыбейшым. Для гэтага трэба "пачуць" адмысловы кліч знутры, і калі ты яго "пачуеш", ты ніколі не зблытаеш яго з чымсьці іншым, ты ніколі не ўпадабаеш нешта іншае гэтаму клічу, ён будзе здавацца самым патаемным, самым салодкім, самым высокім у тваім жыцці, і менавіта таму гэты кліч і будзе паказваць на твой шлях, і ён сам стане тваім шляхам, таму што табе прыйдзецца змяняць сваё жыццё для таго, каб ён не пакідаў цябе, каб "чуць" яго часцей і глыбей, каб станавіцца тым, што ён адчыняе ў табе.

Ён падкрэсліў, што слова "чуць" ён ужывае ў пераносным сэнсе, што калі ўзнікае гэты кліч, то ты сам становішся ім, і няма нікога, хто мог бы яго чуць - ты сам і з'яўляешся гэтым клічам.

Сказаўшы ўсё гэта, ён замоўк і пытальна паглядзеў на мяне, нібы спрабуючы адчуць - як я стаўлюся да сказанага. Гэтым разам праблем з пытаннем не было, і я адразу ж яго задаў: "Лобсанг, ЯК зрабіць так, каб пачуць гэты кліч. ШТО мне рабіць, Лобсанг - што пэўна рабіць?"

Ён кіўнуў і сказаў, што для таго, каб пачуць кліч, трэба стаць ціхім, вельмі ціхім усярэдзіне, таму што калі наша азмрочанае жыццё шуміць, калі думкі, жаданні, негатыўныя эмоцыі бесперапынна змяняюць адзін аднаго, то ў гэтым шуме табе не пачуць гэты ціхі кліч. Калі кліч нараджаецца, ён гучыць вельмі ціха, і толькі пасля доўгай практыкі ён пачынае гучаць усё гучней і гучней, пакуль не набудзе паўнаважкае гучанне, якое захоплівае цалкам, кожную клетачку душы і цела, напаўняючы цябе магутнай блажэннай вібрацыяй. Я бачу, сказаў ён, што табе знаёма тое, пра што я кажу. 

Я здзівіўся яго словам і нават памкнуўся было сказаць, што ён памыляецца, што ў мяне ніколі нічога такога не было, і я хоць і разумею тое, пра што ён кажа, але толькі інтэлектуальна, я разумею толькі апісанне, а не само перажыванне. Але Лобсанг так глядзеў на мяне, што я замоўк, ледзь пачаўшы, і тут мяне ахінула - ну вядома ж, гэта менавіта ТОЕ - той "гук" са сну! Лобсанг сапраўды выказаў тое, што мне не атрымоўвалася выказаць самому - тое, што гэты гук і зусім не быў гукам, проста слова "гук" было найболей падыходным, і ён быў насычаны гэтай дзіўнай поўнасцю, у якой ёсць усё. Гэта быў менавіта кліч, які нікуды не кліча, які і ёсць сам шлях. Імглістыя ўспаміны зноў успыхнулі вельмі ярка, я зноў перажыў усё гэта вельмі выразна, і Лобсанг, усміхнуўшыся, кіўнуў - "вось бачыш..."

- Ці спытаў ты яго - як стаць ціхім, як гэта зрабіць? - Я была трохі расчараваная пачутым, я так і чакала, што зараз рушыць услед што-небудзь накшталт "супакой свой розум" або "спасцігні, што ўсё ў гэтым свеце ілюзія" або "уяві, што ўсе жывыя істоты ў мінулым жыцці былі тваімі маці і пакахай іх усіх", пасля чаго можна будзе ўставаць і ехаць дадому, тым больш што ўжо надышоў час вячэраць.

Я падцягнула ногі і пачала абувацца.

- Так, вядома спытаў. Ён сказаў - першым чынам трэба спыніць зведваць негатыўныя эмоцыі.

- Ага, ну зразумела…

Я зацягнула шнуркі і ўстала, ногі злёгку зацяклі.

- Пайшлі, Дэні, ужо трэба ісці, я хачу есці і трохі стамілася, а нам яшчэ паўгадзіны скакаць зваротна да пад'ёмніка.

Зваротна мы ехалі моўчкі, часам пераходзячы на дробную рысь, я на самой справе стамілася, казаць ні пра што не хацелася. Нібы паўтараючы мой настрой, зноў напоўз туман, жмутамі звісаючы на прысадзістых дрэвах, абліваючы волкасцю.

- Бывай, морда! - Я пакалашмаціла свайго каня, аддаючы павады конюху. - Больш мы з табой не ўбачымся, наша сумеснае вандраванне скончылася. 

Гледзячы ў яго вялікія вочы, я раптам так востра адчула боль страты, што захацелася расплакацца. Я ніколі, ніколі больш яго не ўбачу, ніколі... вечнасць разводзіць нас, і калі-небудзь яна развее і мяне саму... якое гэта глупства - раптам зведаць боль расставання з нейкім канём... ды не, не глупства, проста прадзерлася нешта ўсярэдзіне і больш не хоча зарастаць.

Да машыны мы ішлі таксама ў поўным маўчанні. Шафі, убачыўшы мяне, павесялеў (засумаваў, відаць:), галантна расчыніў дзверы.

- Мэм.

- Дзякуй, Шафі. Бывай, Дэні, захадзі у госці, калі будзе жаданне. Можна прама сёння ўвечары, толькі папазней, мне хочацца павячэраць і пакачацца ў ложку, можа я нават трохі пасплю, а гадзінак у дзевяць прыязджай да майго "атэля", пасядзім, пабалбочам яшчэ. Шафі, калі ён возьме шыкару, лодачнік зможа па назве знайсці тваю хату?

- Так, мэм, зразумела, гэта тое ж самае, што і ў горадзе. Вось, на ўсякі выпадак, - ён працягнуў Дэні візітку. 

- Я абавязкова прыеду сёння. Калі ты будзеш спаць, я магу цябе абудзіць?

- Так. Шафі, пакажаш Дэні мой пакой. 

Шафі, мабыць, зразумеў, што паміж намі зараджаюцца не толькі сяброўскія адносіны, і па-змоўніцку падміргнуў.

- ОК, мэм, як скажаце.
(8)

...Снег быў сухім і цвёрдым, жорсткія вятры зрабілі яго такім шчыльным, што ставіць нагу прыходзілася з намаганнем, каб зуб'і кошак добра зафіксаваліся. Дзюба ледасека з рыпаннем утыкалася ў яго і з лёгкасцю выслізгвала. Заходняя вяршыня Эльбруса была падобная да прыязнага асляпляльна белага ўзгорка на фоне ярка-сіняга неба. За яе ўчапілася воблака, і гэты ідылічны малюначак азначаў, што там буяніць ураган. Здавалася, што вяршыня не так ужо і далёка, - на той момант нас адлучала ад яе паўтара кіламетра бесперапыннага пераадолення сябе, галаўнога болю,  стомленасці, якая прабірала наскрозь, бяссонніцы, горкага паветра і пышнасці бязлітасных гор. 

Вакол была асляпляльная шэрасць тумана. Ішоў снег, але холадна па-ранейшаму не было. Быў дзень, але ісці наперад ужо не ўяўлялася магчымым і зусім не было чаго рабіць - здзейсніўшы акліматызацыйны выхад уверх з заплечнікамі, мы спусціліся на 200 метраў уніз і паставілі палатку. (З такой цяжкасцю лезці ўверх, а зараз спускацца!!! Гэта проста варварства!). Зрэшты, мы пакінулі на ноч правешаныя вяроўкі ў самых цяжкіх месцах, так што заўтра ўздым па лёдавай сцяне зойме ўжо не 3-4 гадзіны, як сёння, а паўгадзіны-гадзіну. Мы валяліся на спальніках і кожны думаў аб сваім. Алега ўжо прыхапіў герпес - учора ён недастаткова дбайна вышмараваў вусны маззю ад загару, а сённяшні мароз давяршыў пачатае сонцам, вусны распухлі, патрэскаліся, і судзячы па ўсім гэта было даволі балючым. Дрымотнасць то надыходзіла, то адпускала, татальная апатыя, здавалася, вісела ў паветры. У палатцы даволі хутка стала горача, і я нават не магла вызначана зразумець - як я сябе адчуваю, і гэта было яшчэ больш стомна, чым калі б я пачувалася вызначана дрэнна. Толькі я зачыніла вочы, як тут жа ўзнікалі вобразы мінулых дзён… крок за крокам уверх па бязмежных снежных палях Эльбруса - мы ідзем у звязцы, я пасярэдзіне… дзесяць крокаў, адпачынак, яшчэ дзесяць крокаў, адпачынак… жыццё разбітае на кавалкі па дзесяць крокаў… на нагах - вельмі цяжкія гіры пластыкавых чаравікоў "Асоло", сто крокаў - вялікі адпачынак, я проста валюся набок у снег на заплечнік і ляжу на ім, шырока адчыненым ротам хапаючы паветра, пазбаўленае кіслароду, сэрца б'ецца, я зачыняю вочы, расслабляю ўсё цела і лаўлю кожнае імгненне адпачынку… ды што ж гэта такое - немагчыма нават адпачыць, падрамаць, толькі зачыняеш вочы, і зноў усё навальваецца, зноў я іду ўверх, і што самае жудаснае - стамляюся ад гэтага наслання не менш, чым ад рэальнасці! Уздрыгваю, спрабую адагнаць прочкі стомленасць і падумаць пра што-небудзь прыемнае… вочы зачыняюцца… я зноў іду да вяршыні… рабяты нешта абмяркоўваюць, разглядаюць гару ў манокль… жудасная зона расколін, якая ледзь не зацягнула мяне ў сваю пастку - пад нагой раптам з'явілася пустэча, снег расступіўся, я страціла раўнавагу і звалілася направа, але не правалілася ў расколіну, а, затрыманая вяроўкай, затрымалася ў снезе ўніз галавой, рукі чамусьці апынуліся за спіной, утрамбаваныя снегам, скінуць заплечнік немагчыма, вішу і гучна смяюся - разумею, рабяты мяне цяпер выбавяць, зусім не страшна было, а вось цяпер страшна… неба сіне-чорнага колеру… усё кружыцца перад вачамі, зноў хачу адсунуць ад сябе гэтыя вобразы і не магу, і гэта яшчэ больш стамляе, гэта праклятая горная хвароба… нейкія ўрыўкі фраз назойліва круцяцца ў галаве і няма супакою…

- Табе трэба чым-небудзь заняць сябе, - нечы голас настойліва вырывае з вар'яцкага марыва - а… гэта Андрэй мяне штурхае. - Лепшы спосаб хутка акліматызавацца - знайсці сабе занятак. Напрыклад, можна пабудаваць ветраахоўную сцяну вакол палаткі (Што??!! Ну не…) або зашыць што-небудзь, або пагаварыць, а калі будзеш вось так валяцца, будзеш толькі яшчэ больш стамляцца - дзіўна, але факт.

Ад кожнага руху брыдка пульсуе боль у галаве, страсянула галавой, спрабуючы адагнаць яе і ледзь не завыла ад рэзкага прыступу.

- Вось, пі. - Андрэй працягвае пару таблетак.

- Што гэта?

- Пі, кажу, не бойся, гэта цыяністы калій, зараз стане лягчэй…

Не смешна… абязбольвальнае? Выпіваю, здзяйсняю працоўны подзвіг, прыўздымаюся на локцях у спальніку і саджуся. 

- Што ты шукаў у Мексіцы? - пытаю Алега, каб хоць нешта спытаць.

Уважліва глядзіць на мяне, як быццам вывучаючы, і раптам скрозь вонкавую непрыступнасць і разадзьмутыя герпесам губы праступае ўсмешка, ён як быццам адчуў, што мной рухае не проста цікаўнасць. 

- Веданне, якое магло б вывесці за межы гэтага свету. 

- Чаму менавіта там?

- Ты ж напэўна чытала Кастанеду? - пасля таго, як я сцвярджальна кіўнула, ён працягнуў, - я хацеў знайсці чараўнікоў. Я думаў, што калі прыйду ў тыя месцы і мне атрымаецца стварыць намер, то я змагу ўступіць з імі ў кантакт. (М-так... а ці ўсё ў яго добра з галавой? Паперлася ў горы… цяпер як пойдзе свет чараўнікоў шукаць…) Але альбо намер у мяне было хрэновым, альбо чараўнікі ўсе пазнікалі, а нічога не здаралася. Тыдзень за тыднем я пераязджаў з месца на месца па гэтай дзікай і не занадта прыязнай краіне, але так і не сустрэў ні аднаго чалавека, які хоць падалена быў бы звязаны з магіяй. Мне трапляліся толькі самыя звычайныя людзі, якія па вушы ўвязлі  ў штодзённасці. Жыць у гарадах было немагчыма з-за шуму і бруду, у турыстычных цэнтрах жыць было бессэнсоўна і дорага, а  па-за гарадамі і ўдалечыні ад турыстаў - небяспечна. Я мог бы шмат распавесці аб гэтых вандраваннях, але ўсё гэта не мае ніякага значэння, бо мяне не цікавілі вандраванні ў банальным сэнсе гэтага слова. Я быў амаль ва ўсіх месцах, якія апісаныя ў Кастанеды, за выключэннем, вядома, тых, назвы якіх ён не паказаў. Можаш уявіць сабе маё расчараванне, калі я знайшоў самыя звычайныя месцы, самае звычайнае жыццё і натоўпы турыстаў, якія абкурыліся. Я думаў, што быў гатовы да гэтага, але апынулася, што не. 

На нейкі час ён замоўк, апусціўшы вочы, як быццам яму складана было працягваць, і ў мяне ізноў паўстала даверная сімпатыя - ён шукаў, і хай нават гэтыя пошукі падобныя да вар'яцтва, але ўсё ж гэта выклікае больш водгуку, чым мернае, прыміраванае жыццё, у якім гібее чалавецтва, марнуючы свае сілы і час на бясконцае паляпшэнне ўмоў і на спробы зведаць задаволенасць ад атрыманага. Усплыў вобраз адной маёй ранейшай сяброўкі, якая спачатку тусавалася разам са мной, насілася па двары і здавалася такой жа, як я, а потым яна раптоўна выйшла замуж і нечакана знайшла сэнс свайго жыцця спачатку ў тым, каб уладкаваць гасціную, пярэдні пакой, кухню, ванну… а потым у тым, каб пазбавіцца абрыдзеўшага мужа, але не страціць ніводнай палічкі, люстрачкі, фіраначкі …

- Амаль два гады беспаспяховых пошукаў прывялі мяне нарэшце да аднаго зусім не вартага ўвагі месца. Там не было ні нейкіх асаблівых будынкаў, ні асаблівай прыроднай прыгажосці, але было нешта, што прыцягвала як магніт. Маленькае мястэчка на поўначы Мексікі, я быў там праездам і нават не запомніў назву, а потым, калі захацеў яе высвятліць, гэта апынулася немагчымым. Я прыехаў у гэты горад позняй раніцай, і неўзабаве павінна было стаць вельмі горача. Паабедаў у паршывай забягалаўцы і пайшоў швэндацца па горадзе. (Усё ж ў ім занадта шмат незадаволенасці, расчаравання, няма радасці пошуку, хутчэй  хваравіты надрыў). Я думаў аб тым, што трэба ехаць дадому нягледзячы на тое, што я цвёрда вырашыў не вяртацца датуль, пакуль не знайду тое, што шукаў. Але гэтыя два гады так выматалі мяне, у іх было столькі падману і болі ад разбурэння падманлівых надзей, што ўсё часцей стала ўзнікаць жаданне ўсё кінуць і стаць звычайным чалавекам. Ад гэтых думак станавілася толькі горш, але я не мог больш працягваць свае пошукі, і кінуць іх не мог, гэта здавалася раўнасільным самагубству.

- Чаму ты думаў, што толькі там ты можаш знайсці тое, што шукаеш?

- Таму што мяне вабіла менавіта туды, таму што Кастанеда вучыўся там.

- Але калі ты ўбачыў рэальнасць, табе па-ранейшаму здавалася, што менавіта там ты можаш знайсці нешта?

- Не ведаю, што было, калі я ўбачыў. Не памятаю. Або не хачу ўспамінаць. Мусіць, там усё змяшалася - і надзея, і ганарыстасць, і імкненне, і страх страціць апошнюю апору, бо я быў упэўнены, што знайду. 

- І што ж адбылося ў тым горадзе?

Алег глядзеў у сцяну палаткі, відаць, разважаючы - распавядаць ці не. Твар яго было вельмі сур'ёзным, і я замерла, каб незнарок не схіліць шалі яго роздумаў у бок маўчання. Андрэя гэтая тэма наогул не цікавіла, таму калі першы час ён рабіў выгляд, што слухае, то зараз ужо не мог процістаяць дрымотнасці, якая напала на яго і так і заснуў паўседзячы, смешна раскрыўшы рот. Але Алег гэтага як быццам не заўважыў.

- Я знайшоў тое, што шукаў.

- ???

- Так, я знайшоў, у гэтым забытым богам месцы я знайшоў тое, што дарэмна шукаў на працягу двух гадоў сярод старажытных развалін і таямнічых гор. 

- Што ж ты знайшоў? 

- Ты будзеш лічыць мяне вар'ятам..:) Зрэшты якая розніца... Зараз ужо ўсё страчана, зараз ні ў чым няма ніякага сэнсу, і ад таго, што ты падумаеш, што я з глузду з'ехаў, нічога не зменіцца... Я павольна ішоў па вуліцы і думаў, дзе б схавацца ад спякоты, пакуль што не было відаць ні аднаго парка, ні аднаго месца, дзе можна прысесці ў цень. Апошнія некалькі дзён я дрэнна спаў, мне сніліся кашмары, і часта я сядзеў на балконе і паліў адну за адной... Я зайшоў у сапраўдныя трушчобы, галава была цяжкай, і ў нейкі момант раптам здалося, што я губляю прытомнасць, мусіць гэта быў цеплавы ўдар. Я спыніўся і прыхінуўся да шурпатай каменнай сцяны. Нібы з-пад зямлі перада мной паўстала маленькая, басаногая, брудная дзяўчынка з разадранымі каленкамі. Яна спагадліва паглядзела на мяне вялікімі прыгожымі вачамі і зрабіла жэст рукой, запрашаючы ісці за ёй. Нічога не цемячы ад шуму ў галаве, я пайшоў наперад, з цяжкасцю сфакусаваўшы погляд на яе бруднай жоўтай сукенцы. Ісці прыйшлося зусім нядоўга. Яна пхнула асмуглай рукой іржавую брамку, і я апынуўся ў невялікім садзе з высокімі фруктовымі дрэвамі. Тут жа захацелася зваліцца ў цень, таму што ногі ледзь трымалі, але дзяўчынка тузала мяне за рукаў і настаяла на тым, каб я пайшоў у хату. Не памятаю, што гэта была за хата, але памятаю, што ўсярэдзіне было цёмна і прахалодна. Як толькі я апынуўся ў пярэднім пакоі, слабасць канчаткова навалілася, і на некалькі імгненняў я нават страціў зрок - магчыма яшчэ і ад таго, што зайшоў з ярка асветленай сонцам вуліцы. Дзяўчынка нешта крыкнула, і яе звонкі голас разнёсся рэхам па хаце. Тут жа пачуліся крокі, і амаль адразу я адчуў, што мяне падтрымліваюць дужыя і прыемныя рукі. Мяне адвялі ў пакой, пасадзілі ў крэсла, стала трохі лягчэй, і я ўжо мог разглядзець становішча і таго, хто мяне прывёў.

Гэта была жанчына - дужая індыянка або паўкроўка невысокага росту. Твар быў строгім, але прыязным, нягледзячы на адсутнасць нават лёгкай усмешкі. Яна пасадзіла мяне на саламяны матрац і на ломаным іспанскім сказала, што зараз прынясе вады. Я застаўся адзін у напаўцёмным пакоі, і тут паўстаў спалох  - дзе я знаходжуся? Я падышоў да акна, адсунуў драўляныя жалюзі, але ўбачыў толькі фруктовыя дрэвы і высокую сцяну саду недалёка. Жанчына вярнулася зусім хутка, працягнула піалу з халоднай вадой і спытала, што я раблю ў гэтым горадзе. Я сказаў, што тут знаходжуся праездам. Я не хацеў палохаць яе аповядамі аб тым, што шукаю чараўнікоў і шаманаў, ужо быўшы навучаны горкім вопытам, - мясцовыя жыхары папросту высмейвалі мяне, калі я пытаў у іх нешта накшталт "не ці ведаеце вы як знайсці шамана?" Але яна ведала, што я прыехаў менавіта за гэтым. Я піл салодка-кіслую ваду, і цела станавілася ўсё цяжэйшым. Захацелася спаць, і яна паклала мяне на матрац, які здаўся вельмі зручным нягледзячы на тое, што ляжаць было даволі цвёрда. Яшчэ нейкі час я чуў яе голас, які ці то напяваў, ці то павольна прамаўляў на незразумелай мне мове, уплятаўся ў мяне, спараджаючы пачуццё поўнай абароненасці. І раптам я апынуўся ў нейкай пустыннай мясцовасці, але гэта быў не сон! У гэта цяжка паверыць, але гэта быў не сон.
Андрэй храпануў, паварочваючыся на іншы бок, Алег збіўся, замоўк на некалькі секунд, але, амаль сарамліва кінуўшы на мяне погляд, працягнуў.

- Некалькі разоў у мяне былі ўсвядомленыя сны, таму я ведаю, што гэта такое, але ГЭТА было зусім іншым, гэта было рэальнасцю. Я быў у гэтай пустыні гэтак жа, як я ёсць тут цяпер побач з табой. Я цалкам валодаў сваім целам, я мог разглядаць усё, што хацеў, я мацаў камяністую сухую зямлю, я шчыкаў сябе, чаго я толькі не рабіў, каб пераканацца ў тым, што ўсё, што адбывалася - гэта няспанне. У мяне не было і няма ніякіх сумненняў у тым, што гэта быў не сон, - з гарачнасцю зноў вымавіў ён, - хоць лепш бы гэта было сном, тады не было б такіх пакут, тады я проста вярнуўся б дадому і паспрабаваў стаць звычайным чалавекам... Я пайшоў па пустыні, удалечыні віднеліся горы і я ведаў, што цяпер нешта абавязкова адбудзецца, але мне не было страшна, бо я чакаў гэтага так доўга. Вельмі хутка я ўбачыў чалавека, які ішоў прама да мяне. Калі да яго заставалася толькі некалькі метраў, я нарэшце смог яго выразна разглядзець. Гэта быў індзеец у працоўнай адзежы, ён быццам ненадоўга адарваўся ад працы ў поле, каб хвілінку пагаварыць са мной, а потым ізноў вярнуцца да сваёй справы. Ён падышоў да мяне амаль ушчыльную, і чорт мяне пабяры - ён выглядаў менавіта так, як я ўяўляў сабе чараўнікоў з кніг Кастанеды! Я ніколі не забудуся пра яго вочы, гэта былі вочы бога! (Усё ж ты, хлопец, відавочна з глузду з’ехаў …). Ён сказаў мне ўсяго некалькі фраз - "ты можаш пайсці са мной, і тады ты ніколі не вернешся назад, але прама цяпер твой бацька памірае ад рака, і побач з ім няма нікога, хто б мог палегчыць яго пакуты". У гэты момант мяне ахапіла такая пакута, такі неверагодны жаль да бацькі, што я ледзь не расплакаўся. Гэта быў сапраўдны ўдар - як я мог ісці наперад, ведаючы, што мой бацька, які даў мне ЖЫЦЦЁ, прама цяпер памірае ў пакутах? І як я мог адмовіцца ад гэтага адзінага шанцу вызваліцца ад тупога, серага жыцця, адысці ў бясконцасць? Я не мог зрабіць выбар, і я выпусціў свой шанц... 

Алег замоўк і стаў зусім змрочным, як быццам толькі што зноўку перажыў сваю трагедыю. І раптам я зразумела, што ён яшчэ нікому не распавядаў гэтай гісторыі, што я была першай, хто пазнаў аб гэтым выдуманым або невыдуманым выпадку, але вось ужо што сапраўды не было выдумана - так гэтая пакута, якая перашкаджала яму казаць.

- Калі я ачуўся ад той жахлівай раздвоенасці, то ўбачыў, што сяджу на тратуары каля шурпатай сцяны, а вакол стоўпіліся мясцовыя дзеці. Яны мусіць думалі, што я напіўся, і смяяліся над маёй нязграбнасцю. У вушах стаяў звон, усё цела балела, як быццам мяне збілі, ногі падкошваліся... З вялікай цяжкасцю я дабраўся да атэля, не сустрэўшы па дарозе ні аднаго чалавека, да якога змог бы звярнуцца за дапамогай. У атэле я зваліўся на ложак і заснуў як нежывы. Не ведаю, колькі я спаў, але прачнуўся ўжо ў іншым горадзе, у іншым атэлі, на іншым ложку. Я не мог успомніць, як сюды патрапіў. Здаецца, я ў шалёным стане сеў на аўтобус, потым я здаецца піў піва… шмат піва… з кімсьці размаўляў… і хтосьці давёз мяне дасюль. Нават не прычасаўшыся, я схапіў свой заплечнік і кулём панёсся да парцье, каб пазнаць, калі я сюды прыехаў. Парцье даў мне сваю кнігу, а ў гэты час, гнюс, падаў знак хлапчуку-служцы, каб той паклікаў паліцыю. У кнізе я ўбачыў свой роспіс насупраць даты, якая нічога не растлумачвала, - я не мог успомніць нічога. Гэта прывяло мяне ў лютасць, і я стаў патрабаваць ад парцье сам не ведаю чаго, і можа быць нават пабіў бы яго, калі б не баяўся паліцыі, якая вось-вось павінна была прыехаць. Выскачыўшы з атэля, я вызваў таксі, прыехаў на вакзал, і толькі тады падумаў - а з чаго гэта я ўласна вырашыў, што парцье паклікаў паліцыю? Нейкая бясконцая чарада фантасмагорый і бессэнсоўных учынкаў… дзікасць, амаль вар'яцтва… мяне ў гэтай краіне ўжо больш нішто не цікавіла, і неўзабаве я паляцеў дадому.

- А што твой бацька? Гэта была праўда, што ён смяротна хворы?

- Гэта была праўда, але я спазніўся і тут, - калі я вярнуўся, то паспеў толькі на памінкі.

Пасля гэтай гісторыі я стала ўспрымаць Алега яшчэ больш змрочна, чым да яе. Я была ўпэўненая ў тым, што ўсё, што ён распавёў, гэта самая звычайная галюцынацыя - мусіць, пад'еў чагосьці ў Мексіцы, там шмат рознай атруты. Маючы сур'ёзныя сумненні ў яго псіхічным здароўі, я вырашыла пагаварыць аб гэтым з Андрэем, бо ўзыходжанне - гэта не шпацыр па парку, дзе ў любы момант можна пайсці дадому.
(9)

Скрозь сон пракраўся далікатны грук, і хваля мяккай эратычнасці нагадала аб Дэні. Я крыкнула, што зараз выйду, хутка апранулася і вылезла на вуліцу. Дэні чакаў, абапёршыся аб хліпкія драўляныя парэнчы. Гэты хлопец мне вызначана падабаецца, хочацца ўзяць яго за руку і адчуць дакрананні яго пальцаў… такая тонкая сэксуальная гульня, якая, хутчэй за ўсё, магчымая толькі ў самім пачатку знаёмства, калі запал яшчэ толькі зараджаецца. 

- Прывітанне, Майя! -  у яго вачах скакаў той жа чарцяня, што і ў мяне дзесьці ў глыбіні і ўнізе жывата. - Тут ёсць нядрэнны рэстаранчык непадалёк, ты ж хочаш вячэраць?

- Хачу - не тое слова. Пайшлі, морда!

Пры слове "морда" ён злёгку асалапеў, але зірнуўшы на мой носік, змаршчэлы ў хітрай усмешцы, пераасэнсаваў пачутае (давай, не будзь тормазам, прывыкай да таго, што я табе не дама з камеліямі).

Я падапхнула яго да шыкары, мы заскочылі ў яе і паплылі ўздоўж плывучых хат, якія кідалі светлавыя блікі на ваду. Гэтыя хаты-лодкі, асветленыя знутры, падобныя на вялікія таршэры з плеценымі абажурамі, усярэдзіне якіх так лёгка дамалёўваецца нейкая казачнае жыццё. Усплёскі вады, далёкая музыка, якая здавалася прыгожай, меладычнай, рэдкія пошчакі начных птушак, - усё гэта зачароўвае, пакрывае ажурнай рабізной паверхня глыбокай цішыні.

Мы сядзелі так блізка адзін да аднаго, што я адчувала яго цеплыню і пах. Як выдатна, што ён не карыстаецца ніякім адэкалонам, і я магла адчуць, як павее менавіта ён, - сонечна і спакойна. Дэні як быццам адчуў мой настрой і ўладна, але далікатна ўзяў мяне за плечы і прыцягнуў да сабе. …Ні пацалунку, ні іншага стандартнага сцэнара, - ён проста дужа прыціснуў мяне да сабе, і гэта падапхнула ўсплёск эратычных перажыванняў, злёгку закружылася галава, усё адклікалася пробліскамі казытлівага блажэнства ў грудзях. Музыка, то блізкая, то далёкая, якая лісліва слалася па вадзе між лотасаў, асабліва салодасна ўплятаецца ў гэты клубок пачуццяў, - яна сама падобная да эратычных дакрананняў. Унізе жывата, у самой глыбіні, глуха пульсуе прадчуванне, і па ўсім целе зверху ўніз струменіцца салодаснае пачуццё, якое ледзь праяўляецца - як глейкая вада з сноў.

- Тут ёсць тэраса з відам на возера, пойдзем?

- Так, тэраса гэта выдатна. Ідзем!

Мы падплылі да рэстарана. Нізкія мяккія крэслы падобныя да невялікіх шэзлонгаў, у іх можна і сядзець і напалову ляжаць. Кожны столік аддзелены ад іншых густымі кустамі ў кадках, вялікая лампада струменіць мяккае цёплае святло, якое адсоўвае цемру толькі на адлегласць выцягнутай рукі. Дзесьці ў куце ледзь чуваць гучанне мантры і дымяцца пахі. Я ссунула ледзь у бок сваё крэсла, выцягнула ногі і паклала іх да Дэні - прама паміж яго каленаў. Абхапіўшы мае ступні, ён стаў даволі адкрыта іх ціскаць, гладзіць. Я прыспусцілася ледзь ніжэй, і мае ножкі ўткнуліся яму паміж ног. Там было пругка і горача... Я глядзела яму ў вочы і мякка націскала пальчыкамі ног... гэтая гульня цудоўная (толькі не кончы, маленькі)... Вар'ятая думка прыйшла мне ў галаву. Не спяшаючыся аддаючы кожнае слова прасторы, якая злучае нас, я вымавіла:

- Дэні, калі я… папытаю цябе… расшпіліць свае джынсы… дастаць чэлес… і аддаць яго на расправу маім ножкам… ты зробіш гэта?

Пад маімі пальчыкамі стала зусім пругка - мусіць, яму нават стала балюча ад цеснаты. Дыханне Дэні пачасцілася, секунднае ваганне, ледзь прыкметны погляд па баках, яшчэ секунда, каб пераканацца, што вакол поўны інтым, і нават калі падыдзе афіцыянт, то ўсё роўна нічога не разглядзіць у поўнай цемры ў глыбіні крэсла. Рукі Дэні пацягнуліся ўніз, але я спыніла яго.

- Ты не зразумеў, я не прашу цябе зрабіць гэта, я толькі пытаю - ці зробіш ты гэта, калі я попрашу?

Ён зразумеў маю гульню.

- Вядома.

- Ты дастанеш яго і аддасіся маім ножкам?

- Дастану...

- Хочаш гэтага?

- Хачу...

Мы глядзелі адзін аднаму ў вочы і абменьваліся кароткімі фразамі, сэнс якіх значыў менш, чым сам факт іх вымаўлення ў такой сітуацыі.

- Дэні, які ён?

- Ён хоча цябе...

- Я адчуваю.. ён такі гарачы і такі пругкі... табе не балюча, бо ён такі напружаны, і яму цесна ў джынсах?

- Трохі балюча...

- Ты хочаш пацалаваць мне ножкі?

- Так...

- Ты пацалуеш мне кожны пальчык? Памацай, паглядзі, якія ў мяне маленькія, акуратныя ножкі.

- Пацалую..

- Уяўляеш, калі ты цяпер яго выцягнеш, я абхаплю яго пальчыкамі ног... ты зможаш не скончыць?

- ...

- Зможаш?

- Магчыма...

- Не зможаш… уяві сабе - я заціскаю яго сваімі ножкамі, сціскаю, паддрочваю, гарачая хваля накатвае знутры, і ты не можаш нічога з гэтым зрабіць, бязвольна аддаешся асалодзе і канчаеш, я адчуваю як бессаромна ўздрыгвае твой чэлес кожны раз, калі чарговы струменьчык спермы вырываецца з яго… прама на мае насочкі… гарачая…

- Пачакай, стой… спыніся… інакш я ўжо зараз…

Лясь!! Я з размаху стукнула кулаком па стале. Дэні здрыгануўся і ледзь не ўскочыў з месца. Індусы-афіцыянты пырхнулі як курыцы дзесьці ў глыбіні кафэ, але тут жа заціхлі.

- Дэні, - я прыбрала ногі, нахілілася наперад і паглядзела яму прама ў вочы эсесаўскім поглядам. - Давай скончым тую гутарку на ручаі аб тваім тыбецкім Ламе. Паставім кропку, каб не пакідаць у мінулым нешта недамоўленае. Я буду з табой вельмі прамая і шчырая, таму што ты мяне ўзбуджаеш, ты выклікаеш сімпатыю, і не толькі эратычную, таму давай начыстую. Узяць ды і перастаць зведваць зусім негатыўныя эмоцыі… Гэтая рада мне здаецца мяжой абсурду - гэта ўсё роўна, што параіць узлюбіць усіх людзей, таму альбо твой Лама звычайнае трапло, якіх я не пераношу, альбо ты нешта не так зразумеў.

Напэўна, навальніца ў джынсах Дэні імгненна сціхла, ён прысунуў крэсла да стала, сціснуў рукі ў кулакі і паклаў іх на стол.

Мінула хвіліна маўчання.

Другая.

- Дэні?

- Добра, я дараспавяду табе тую гісторыю, і мы разам падумаем, што гэта ўсё азначае.

- А… не ўмею я разам думаць…

- Майя?

- Што? Што Майя? - Хацела сказаць яшчэ нешта, ці то грубіянства нейкае, ці то проста заплакаць чамусці захацелася… на хвіліну ўсё здалося бессэнсоўным, убогім - сядзяць два ідыёта, распавядаюць казкі, плачуцца адзін аднаму, а жыццё праносіцца міма, кажы, не кажы… - Добра, Дэні, забудзься аб гэтым… Так што там?

Дэні яшчэ з хвіліну пільна глядзеў на мяне, смешна высунуўшы кончык языка. Усплыў малюначак з ясляў - карапуз сядзіць на гаршке, і кончык языка вось гэтак жа высунуты… мне халодна, позні вечар, кафляная падлога, усё чужое… так, усё чужое - гэтае пачуццё я з гонарам пранесла праз усё сваё жыццё - адчуванне сябе зусім чужой ў гэтай бляклай убогай талерцы.

- Калі я пачуў ад Лобсанга гэтую раду, я зведаў і здзіўленне і расчараванне - прыкладна як і ты. Калі б мне гэта сказаў хтосьці за столікам у кафэ, я б хутчэй за ўсё паступіў менавіта так, як ты там у горах - устаў бы і пайшоў дадому. Але мне гэта казаў чалавек, сама прысутнасць якога ўжо красамоўней за ўсякія словы. Мне, вядома ж, не атрымаецца словамі перадаць тую атмасферу, але гэты чалавек... не ведаю, як сказаць - у яго прысутнасці я адчуваў нешта такое, што адклікалася ў мяне пранізліва, ярка, у нейкі момант нават захацелася заплакаць, прыціснуўшыся да яго, як дзеці прыціскаюцца да маці, і не ад жалю да сабе, а ад глыбіннага захаплення, нібы я знайшоў свой востраў скарбаў, і гэта ўсё здаралася са мной! А я не схільны да фантануючай сентыментальнасці, я не рыдаю па начах у падушку, не чытаю ўслых вершы і не б'ю сябе ў грудзі, дэкламуючы на вуліцах:). Усё ж я рацыянальны і не схільны э... як гэта ты казала... так, вось, я не схільны  да пузырыстай і павярхоўнай экзальтацыі, таму мне тым больш немагчыма было адмахнуцца ад таго, што я зведваў у яго прысутнасці, спісаўшы ўсё на недасып або залішнюю ўразлівасць... З сумам я сказаў, прадбачачы нейкі сумна-ветлівы канец гутаркі, што на мой погляд гэта немагчыма - устараніць усе негатыўныя эмоцыі, на што ён адказаў, што не мае значэння - што я аб гэтым думаю, а мае значэнне - ці гатовы я паставіць перад сабой такую мэту і вырашыць яе што б ні здарылася, ці не гатовы? Ці разумею я, што гэтая задача ў вышэйшай ступені важная, без рашэння якой не будзе наогул нічога, ніякіх шляхоў, ніякага будызму, ніякага хрысціянства, ніякіх прасвятленняў - наогул нічога, ці я не разумею гэтага, не адчуваю так?

- Дэні, - я нецярпліва перабіла яго, - ну важная, важная гэта задача, але вырашыць яе немагчыма, дзе ты бачыў людзей, якія яе вырашылі?

- Я спытаў у яго ў дакладнасці тое ж самае! Ён адказаў - "а дзе ты бачыў людзей, якія ставілі перад сабой гэтую задачу і спрабавалі яе вырашыць са ўсёй сур'ёзнасцю і самааддачай? А калі ты хочаш бачыць чалавека, які і паставіў і вырашыў гэтую задачу, то ён перад табой".

- Я б хацела на яго паглядзець... цікава ўсё ж - чалавек, які зусім перастаў зведваць негатыўныя эмоцыі... калі гэта не таннае пазёрства... А дзе знайсці гэтага Ламу, бо ён дзесьці тут, у Індыі, у Непале?

Дэні ўсміхнуўся і пакачаў галавой.

- Ды хоць бы ён быў у суседнім пакоі... мала толку... слухай далей.

Чарцяня, які сядзіць у мяне, нечакана вільнул хвастом, я знакам папрасіла Дэні замоўкнуць, спусціла з плечаў абедзве шлейкі, на якіх трымалася мая сукеначка, і дазволіла яму павольна саслізнуць уніз. Пад яго поглядам мае аголеныя саскі напружыліся і бессаромна тырчалі.

- Хочаш памацаць?

Маўчанне было красамоўней за любыя словы.

- А палізаць, пасасать, паціскать... далікатна і моцна схапіць, трымаць мае грудкі у сваіх руках, паціскваць і глядзець мне ў вочы - хочаш?

Люблю кантрасты…
Вычакаўшы яшчэ каля паўхвіліны, я апранулася. Праглынуўшы, Дэні працягнуў.

- Ні на што асабліва не разлічваючы, я спытаў - ці можна мне навучыцца, ну я маю на ўвазе - ці магу я ў каго-небудзь навучыцца гэтаму? Ці можа ён сам мяне навучыць або сказаць - у каго я магу навучыцца? Каб вырабіць на яго добрае ўражанне, я сказаў, што мне здаецца, што я чалавек ужо ў значнай ступені вольны ад негатыўных эмоцый, і пад кіраўніцтвам дасведчанага майстра я змагу, мусіць, хутка дамагчыся поспеху.

Лобсанг задумаўся і хвіліну пільна глядзеў кудысьці скрозь мяне: "Прыходзь заўтра сюды ж, у пяць раніцы. Ты зразумееш усё намнога ясней".

Афіцыянт прынёс сокі, тушаную гародніну і такога жаданага чыкена! Наступныя пятнаццаць хвілін нам было не да аповядаў і не да эротыкі. Мы чмякалі, грызучы курыцу як ваўкі, адбіраючы адзін у аднаго самыя апетытныя кавалкі, рыкалі і смяяліся. Паступова курыца займала прызначанае ёй месца ў нашых страўніках, тэмп пажырання запавольваўся, запавольваўся... і спыніўся зусім. Дапіўшы сок, я адвалілася ў крэсле.

- І што было далей?

Кідаючы погляды на мае адчыненыя каленкі, Дэні працягнуў.

- У пяць раніцы світанак толькі-толькі пачынаў адгадвацца за высокімі горамі, было даволі прахалодна, абсалютна ціха і неверагодна хораша. Я падышоў да гомпы, мяне ніхто не сустрэў, але дзверы былі не зачыненыя. Я падняўся на другі паверх і патрапіў у калідор, які вёў да пакоя Лобсанга. Я думаў - ці не абуджу я яго, бо было яшчэ цёмна. Я зрабіў ужо некалькі крокаў па калідоры і раптам зразумеў, што з самага першага кроку "штосці не так". Па інэрцыі я прасунуўся яшчэ трохі і спыніўся - "штосці не так" узмацнялася. Ніколі ў жыцці не зведваў нічога падобнага. Было такое адчуванне, што мяне з цемры кутоў хтосьці абмацвае поглядам, прычым поглядам ліхім, цяжкім, небяспечным. Так, падзьмула менавіта небяспекай. Я стаяў і пераварваў адчуванні. Яны вызначана ўзмацняліся, і мне стала зусім нядобра. Памятаю, мільганула здзіўленне - бо яшчэ ўчора тут усё было працята сонечнай цеплынёй, нейкай экстатычнай ціхамірнасцю, што ж змянілася, чаму?

Я зрабіў яшчэ пару крокаў, і нечакана слабы, але востры  боль пранізаў мяне, як іголка. Я нават ледзь не ўскрыкнуў. Зараз сумненні зніклі. Я цалкам вызначана адчуваў, што мяне хтосьці ненавідзіць. Хтосьці зласлівы, змрочны сядзіць і ненавідзіць мяне, ненавідзіць усіх, і нянавісць гэтая зыходзіла, здавалася, адусюль. Мне стала сапраўды страшна, я павярнуўся і зрабіў некалькі крокаў назад да выхаду. Каля усходаў я спыніўся, перавёў дух і адзначыў, што нянавісць знікла, засталося толькі пачуццё напружанай нядобразычлівасці.

Я стаяў і не ведаў - што рабіць далей. Няўжо я мог так памыляцца ў чалавеку? Вось што круцілася ў мяне ў галаве бесперапынна. Як я мог убачыць у Лобсангу прасветленую істоту, у той час як вакол яго такая атмасфера нянавісці?

У маёй галаве сталі імкліва разгортвацца карціны ўсякіх жахаў. Ты, мусіць, ведаеш, што ў Індыі замежныя турысты час ад часу знікаюць?

- Так, я некалькі разоў бачыла аб'явы аб траце турыстаў.

- Гэта здараецца тут не так ужо рэдка. Індыя лічыцца даволі бяспечнай краінай, і многія падарожнічаюць тут паасобку, нават дзяўчыны, але на самой справе гэтая бяспека існуе ў вызначаных межах. На Мэйн-Кірмашы або ў Тамеле ўсё ОК, але зрабі крок у бок, і там вельмі фантастычныя трушчобы, дзе тваю бяспеку ўжо ніхто не гарантуе. Тым больш, калі ты ўжываеш наркотыкі… Я чуў, што белых людзей часам крадуць для ахвярапрынашэнняў. Мне ў галаву палезлі ўсякія думкі аб тым, што Лобсанг таксама спавядае нейкі культ, бо ў старажытнай тыбецкай традыцыі "бон" таксама былі рытуалы, звязаныя з чалавечым ахвярапрынашэннем… ці гэта я ўжо дадумаў ад страху? Вобраз Лобсанга стаў замяшчацца чымсьці злавесным, паўстала вызначанае жаданне хутчэй адгэтуль знікнуць, я нават паспрабаваў успомніць - як выглядаюць вароты ў манастыр, каб зразумець, ці здолею я праз іх пералезці, калі яны зачыненыя, і ўцячы?

Яшчэ праз хвіліну я ўсё ж перамог страх, зноў успомніўшы ўчорашнія перажыванні, і паспрабаваў ізноў падысці да дзвярэй Лобсанга. І усё паўтарылася зноў. Гэтым разам у мяне прачнулася адваротная непрыязнасць, я пераадолеў свой страх і, сабраўшыся, вырашыў сустрэцца твар у твар з  Лобсангам, якім бы ён ні апынуўся - зласлівым сектантам або мудрым настаўнікам. Зрабіўшы яшчэ некалькі крокаў па калідоры, я ізноў змушаны быў спыніцца. Галава літаральна расколвалася ад дзікіх прыступаў болю - такая моцная была нянавісць, якую я  зараз адчуваў кожнай клеткай свайго цела. Я нават нахіліўся наперад, нібы змагаючыся з ураганам, які збіваў мяне з ног, і прасунуўся яшчэ на пару крокаў. Зараз дзверы Лобсанга былі ўжо ў некалькіх кроках ад мяне, але гэтая адлегласць ператварылася ў бясконцасць. Я не мог зрабіць ні кроку, у галаве смуга, у вачах чырвоныя плямы, я адчуваў, што яшчэ трохі, і я альбо памру, альбо страчу прытомнасць. Боль і страх паралізавалі мяне, і я зараз нават не мог адысці - нават не мог паварушыцца, мне здавалася, што я памру ад чагосьці жудаснага, калі хоць на цалю ссунуся наперад або назад. Сілы пакідалі мяне, я адчуваў, што паміраю, здавалася, што ад нянавісці, накіраванай на мяне, цяпер закіпіць кроў.

Аповяд Дэні захапіў, мне нават перадаўся яго страх, я адчула сябе няўтульна ў цемры, якая атачала нас, святло лямпы пачало здавацца трывожным.

- Раптам усё скончылася. З мяне нібы вынялі ўсё - і страх, і нянавісць, і боль - усё. Далікатная прахалода тонкім струменьчыкам уцякала, напаўняла свяжосцю, перажываннем прыгажосці. Я зноў пазнаваў адценні тых пачуццяў, якія зведаў учора ў зносінах з Лобсангам. Дзверы ў яго пакой адчыніліся, і я ўваліўся праз парог, ледзь не зваліўшыся яму на рукі.

- Але як жа так?? Як жа гэта сумяшчаецца адно з адным - такая жахлівая нянавісць і заявы пра волю ад негатыўных эмоцый?

- Менавіта аб гэтым я яго і спытаў, калі ачуўся і выпіў кубак чаю агіднага смаку, якім ён тут жа мяне пачаставаў. Яго адказ мяне агаломшыў. Ён сказаў, што ўвесь той жах, які я зведваў, - гэта былі мае ўласныя негатыўныя эмоцыі! Усё, што ён зрабіў, гэта "усяго толькі" напоўніў прастору калідора безаблічнай сілай, якая ўзмацняе ўсё, што пападае ў гэтае поле. Ён сказаў, што насуперак маім уяўленням аб сабе, як аб параўнальна незласлівай істоце, я бесперапынна культывую, падтрымліваю ў сабе велізарны спектр самых разнастайных негатыўных эмоцый, і нават  тады, калі, як мне здаецца, я ад іх зусім вольны, то і тады я бесперапынна перажываю фонавыя, прыдонныя негатыўныя эмоцыі - розныя віды турбот, заклапочанасцей і гэтак далей. Я, вядома, не пагадзіўся з ім і сказаў, што не падманваю яго і кажу зусім адкрыта, і ён, як мудры чалавек, павінен бачыць, што я сумленны перад ім, не перабольшваю сябе цяпер, не спрабую паднесці сябе ў лепшым выглядзе, але цалкам шчыра кажу, што калі я да яго ішоў, то быў наладжаны вельмі пазітыўна, зведваў натхненне, глыбокую сімпатыю, цікаўнасць, і ў мяне не было ніякіх такіх прыдонных негатыўных фонавых эмоцый, так што калі гэтая жахлівая нянавісць і з'явілася, то не з мяне, гэта нешта старонняе, яно і адчувалася як старонняе.

- Выглядае  падазрона, ты ж нічога не ведаеш аб тым, як і што ён там "напоўніў"… Што ж ён адказаў табе?

- Ён сказаў, што верыць мне ў тым, што я на самой справе лічу так, як кажу, але тым не менш я хоць і шчыра, але памыляюся, і гэты прыклад як раз і можа паслужыць мне ўрокам таго, як глыбока ў чалавека ўеўся вірус пад назвай "негатыўныя эмоцыі", бо  чалавек іх нават не заўважае. У той момант я пагадзіўся з тым, што негатыўныя эмоцыі - гэта сапраўды вірус, але потым я ўвесь час губляў гэтую яснасць, якая здаецца такой простай і такой даступнай заўсёды, калі яна ёсць. 

- З нагоды віруса я згодна, але толькі зусім незразумела, як з ім змагацца, калі нават заўважыць яго часцяком немагчыма.
- Лобсанг сказаў, што праца па спыненню негатыўных эмоцый пачынаецца з тых, якія ляжаць на паверхні, праяўляюцца відавочна, і калі гэтая праца праводзіцца паспяхова, то паступова можна навучыцца заўважаць і тонкія пласты негатыўных эмоцый і ўстараняць іх. Ён яшчэ раз паўтарыў, што калі б ў мяне на самой справе не было б негатыўных эмоцый, то нішто б не ўзмацнялася, і тады замест нянавісці я б зведаў гэтак жа інтэнсіўна нарастаючае блажэнства.

- Так... Магчыма, гэты Лобсанг на самой справе вельмі незвычайны чалавек... Так ты мне не адказаў - дзе ён цяпер, або прынамсі дзе ён бывае? Я хачу знайсці яго!

Я і сама не заўважыла, што па меры таго, як Дэні распавядаў мне сваю гісторыю, цікавасць да Лобсанга стала вызначанай, насцярожанасць амаль знікла.

- Дэні, я хачу яго знайсці!

Чым больш я паўтарала гэта, тым больш настойлівым станавілася маё жаданне.

- Я цалкам вызначана хачу яго знайсці, ты ж мяне ўжо трохі ведаеш - калі я нешта вырашыла, я ад гэтага не адступлю, пакуль не зраблю ўсяго, што ў маіх сілах. Ты ведаеш - дзе яго можна знайсці?

- І так, і не.

- Не, давай ты пакінеш сваю глыбакадумнасць для іншых сітуацый, давай бліжэй да справы і будзь прасцей, калі ласка. Я як п'яўка - калі прысмакчуся, то не адстану:) - я перавяла погляд ніжэй, Дэні ўздыхнуў і засмяяўся.

- Ты не разумееш, дай мне сказаць. Лобсанг пры развітанні сказаў, што калі я захачу, то змагу яго знайсці, што ён АБЯЦАЕ мне гэта, але ў яго няма жадання мець справу з пустымі фантазёрамі, а таму я павінен здаць нешта накшталт іспыту, перш чым змагу яго сустрэць і перш чым мы зможам з ім вярнуцца да абмеркавання пытання аб маім вучнёўстве. У гэтага іспыту дзве стадыі, і першая - гэта як раз знайсці яго. Лобсанг сказаў, што знайсці яго я змагу, кіруючыся сваім жаданнем сустрэцца з ім і тымі знакамі, якія я ўбачу на сваім жыццёвым шляху. Ён адмовіўся казаць штосьці больш вызначанае аб гэтых знаках, сказаўшы толькі, што знакі гэтыя праявяцца для любога чалавека, які пусціцца ў пошук ісціны, і пры гэтым пачне шчырую і бязлітасную практыку ўстаранення ўсіх негатыўных эмоцый, і калі гэтыя знакі праявяцца, то нават калі сумненні ў іх стаўленні і паўстануць, то яны будуць на паверхні і не змогуць захіліць жаданняў, якія і павядуць таго, хто шукае, далей. Знакі пачнуць праяўляцца і паказваць дарогу толькі ў тым выпадку, калі ўсё маё жыццё, усе мае сілы і ўся мая накіраванасць будуць накіраваныя на бязлітаснае, бескампраміснае ўстараненне ўсіх відаў негатыўных эмоцый, якія я толькі буду ў сабе бачыць.

- А другі іспыт?

- Другі іспыт будзе тым жа, што я зведаў у калідоры. Калі я знайду яго і змагу "прайсці па калідоры", то гэта і будзе азначаць, што дасягненне варта яго ўвагі, і тады ён і іншыя яго сябры нададуць майму наступнаму навучанню столькі часу і ўвагі, колькі будзе неабходна.

- І гэта ўсё? Усё, з чым ты ад яго адышоў?

- Не зусім. Мы пагаварылі трохі аб тыбецкім будызме, мне было цікава з першых рук атрымаць інфармацыю без скажэнняў. Напрыклад, мяне цікавіла - ці праўда тое, што некаторыя тыбецкія настаўнікі пераўвасабляюцца з аднаго жыцця ў іншае. Як здараецца распазнанне таго, што вось гэтае дзіця - не проста дзіця, а які-небудзь былы Лама. Лобсанг не вельмі падрабязна адказваў на пытанні, і амаль усё, што ён распавёў, я і так ведаў з прачытаных кніг, але зараз гэта стала больш рэальным, больш адчувальным. Мне захацелася пажыць сярод тыбетцаў некалькі месяцаў і павучыць тыбецкую мову, каб быць бліжэй да носьбітаў той практыкі, якую ўяўляў Лобсанг, але ён сказаў, што ў гэтым няма сэнсу, і тым не менш параіў пажыць у Дарамсале - гэта маленькае мястэчка ў Індыі, дзе цяпер знаходзіцца рэзідэнцыя Далай-Ламы і некалькі тыбецкіх манастыроў. Дарэчы, я мусіць туды паеду сёлета. Запішуся на курсы тыбецкага або нават вазьму каго-небудзь з манахаў у якасці прыватнага выкладчыка. Я дагэтуль не зрабіў гэтага толькі таму, што па словах Лобсанга ў гэтым няма наогул ніякай неабходнасці, таму што для таго, каб устараніць негатыўныя эмоцыі, не трэба веданне тыбецкага. Ён адмовіўся казаць падрабязна аб заснавальніку гэтай практыкі і  сказаў толькі, што ў адрозненні ад іншых тыбецкіх школ, заснавальнікі якіх увасабляюцца амаль заўсёды ў межах Тыбета - Далай-Лама, Кармапа, Трашы-Лама, Панчэн-Лама і іншыя, ён падарожнічае ў сваіх увасабленнях з культуры ў культуру, і практыка гэтая завецца "практыкай прамога шляху", таму што не абапіраецца ні на якую рэлігійнасць, ні на якую доктрынальнасць, а толькі на свой уласны вопыт, і фактычна любы чалавек можа звярнуцца да яе, калі толькі ў яго хопіць на гэта ўпартасці, і, у выпадку поспеху, на працягу аднаго жыцця ён зможа рэалізаваць неймаверныя для звычайнага чалавека здольнасці, у тым ліку і здольнасць захавання свядомасці пасля, падчас і ЗАМЕСТ смерці, здольнасць свядомага пераўвасаблення або прамой трансфармацыі, атрымліваючы такім чынам бесперапыннасць свайго вопыту, і жыццё такіх людзей становіцца настолькі незвычайным і настолькі насычаным дзіўнымі перажываннямі і прыгодамі духу, што казаць аб гэтым са мной цяпер бессэнсоўна. Сутнасць гэтай практыкі заключаецца ў тым, што ты можаш навучыцца змяняць адны ўспрыманні на іншыя па сваім жаданні і замацоўваць гэтыя змены, і калі ў жыцці звычайнага чалавека змена ўспрыманняў здараецца аўтаматычна, без яго свядомага ўдзелу, то чалавек, які займаецца гэтай практыкай, можа цалкам кантраляваць гэты працэс. Калі я думаю аб гэтым, дух захоплівае - гэта ж якім можа стаць маё жыццё, калі я змагу адчуваць тое, што мне падабаецца, думаць толькі аб тым, пра што я хачу думаць, і нават хацець менавіта тое, што на самой справе хачу! Ды і ідэя такога вандравання свядомасці сама па сабе захоплівае.

- А як клічуць заснавальніка гэтай практыкі, або як яны яго завуць - патрыярха, галоўнага Ламу? Дзе ён цяпер? Як знайсці іншых манахаў з гэтай школы? Як зрабіць так, каб перастаць зведваць негатыўныя эмоцыі, бо калі гэта "школа", то напэўна ёсць нейкія адпрацаваныя методыкі? А што будзе, калі я перастану іх зведваць - ці не ператваруся я ў нячулае бервяно, або нейкія новыя ўспрыманні прыйдуць ім на змену? Прыйдуць яны самі, або таксама трэба ўжываць нейкую практыку… - ты пытаў аб гэтым?

Пытанні так і сыпаліся з мяне, так што я не адразу заўважыла ўсмешку Дэні.

- Майя, ну вядома я таксама паспрабаваў закідаць Лобсанга пытаннямі, але ў адрозненне ад бясконцай ночы, якая вісіць на намі цяпер, час маёй з ім сустрэчы падыходзіў да канца, паколькі ў шэсць пачыналася рэлігійная цырымонія, на якой Лобсанг павінен быў прысутнічаць. Ён прапанаваў мне засяродзіцца на адным-двух пытаннях, права выбару якіх даў мне, пасля чаго растацца. Кожны раз, успамінаючы той момант, я зведваю страх, паколькі цікаўнасць магла перамагчы, і я спытаў бы якое-небудзь глупства, так і не атрымаўшы магчымасць пазнаць самае істотнае.

- А можа гэта быў таксама свайго роду іспыт? Бо калі б ты пасля ўсяго пачутага стаў бы пытаць "а ці могуць манахі лётаць", мусіць гэта б і азначала, што ты самы звычайны дурань?

- Вельмі нават можа быць. Я задаў два пытання. Першае - як клічуць заснавальніка гэтай школы і ці ўвасоблены ён цяпер, ці можна яго знайсці. Лобсанг назваў мне невядомае імя і сказаў, што ён цяпер увасоблены, гэта значыць прама цяпер дзесьці жыве, што шукаць яго бессэнсоўна, але да яго можна звяртацца.

- Што значыць "невядомае імя"?
- Ён сказаў, што гэтага чалавека клічуць Бодхі, але "бодхі" на тыбецкім азначае нешта накшталт "прасветленая свядомасць", так што гэта атрымліваецца ніякае не імя, і я не ўяўляю, як мага па гэтым імі шукаць чалавека - пытаць "не ведаеце - ці ёсць тут дзе-небудзь прасветленая свядомасць"?:)

- А што значыць "да яго можна звяртацца"?

- Не ведаю, я прапусціў гэтую фразу між вушэй.

- Ну а далей?

- Я папрасіў яго распавесці, што менавіта трэба рабіць, каб зусім перастаць зведваць негатыўныя эмоцыі. Я чакаў чаго заўгодна - што ён зараз пакажа нейкую йагічную позу, або распавядзе як трэба дыхаць, або прашэпча на вуха нейкую мантру, або зусім нешта цудоўнае зробіць - але і тут ён мяне здзівіў, сказаўшы наступнае (спадзяюся, я нічога не пераблытаў): ёсць тры прычыны, па якіх людзі зведваюць негатыўныя эмоцыі. Першая - яны хочуць іх зведваць. Другая - ілжывая выснова. Трэцяе - прывычка. (Будызм напалову з дамарослым псіхааналізам?) Таму для таго, што перастаць іх зведваць, трэба, па-першае,  цвёрда вызначыцца з тым, што ты не хочаш зведваць тую ці іншую негатыўную эмоцыю. Дастаткова пачаць з адной, у адносінах да якой ёсць цалкам упэўненае жаданне ні пры якіх абставінах больш ніколі яе не зведваць. Па-другое, трэба разгледзець усе тыя ілжывыя высновы, з якіх вынікае, што гэтую негатыўную эмоцыю "трэба" або "дарэчы" зведваць. Напрыклад, ты можаш лічыць, што сусед павінен з табой вітацца, і калі ён не прывітаецца, ты зведаеш незадаволенасць і будзеш думаць, што яна "справядлівая", а паміж тым гэта ўсяго толькі твой адвольны выбар - што зведваць, а што не зведваць. І, самае галоўнае, трэцяе - неабходна проста пераламаць існуючую прывычку зведваць тую эмоцыю, якую ты больш не хочаш зведваць, і стварыць новую прывычку - прывычку не зведвання яе. Ён сказаў, што гэта не атрымаецца ў першы раз, не атрымаецца і ў соты раз, а ў двухсоты раз ты заўважыш, што нешта змянілася ў тым, як працякае твая эмоцыя, паколькі табой ужо будзе створаная новая прывычка - прывычка "спрабаваць устараніць непажаданую эмоцыю", і гэтая прывычка ўжо сама па сабе будзе ўплываць на тваё жыццё, яна сама стане крыніцай уплыву, але ў адрозненне ад іншых прывычак, гэтая абраная табой самім, таму яна мае адмысловую сілу, адмысловую "якасць", і, умацоўваючыся, у выніку яна прывядзе цябе да рэзультату, і чым больш непажаданых эмоцый ты ўстараніш са свайго жыцця, тым хутчэй ты пачуеш адмысловы кліч знутры, напоўнены блажэнствам, якое вабіць у нязведаныя перажыванні.

- Так… ты мне вось што скажы - бо яшчэ Фрэйд пісаў аб тым, што падушаныя негатыўныя эмоцыі вылазяць бокам, і якім бокам! Гэта стрэсы, неўрозы… і я па сабе выдатна гэта ведаю - што такое душыць эмоцыі, ужо лепш іх выплюхнуць і хоць так вызваліцца ад іх. Але не, не лепш… тая ж халера. Японцы ў сваіх фірмах ставяць пудзілы начальнікаў, каб падпарадкаваныя маглі біць іх кулакамі, нагамі, патэльнямі, выпускаючы пар. Японцы ж не дурні, і калі яны гэта прыдумалі, значыць дбайна даследавалі гэтае пытанне.

- Ну так, я згодзен, і калі я пачуў усё гэта ад Лобсанга, мне зноў здалося, што я дарма губляю час. Я успомніў аднаго знаёмага па ўніверсітэту, які, пазнаўшы, што я цікаўлюся тыбецкім будызмам, пагардліва спытаў: "І што ж, цікава, можна пазнаць ад неумытых жывёлагадоўцаў? Ды яны дагэтуль каровіным лайном печы топяць, і ў гэтым жа лайне і жывуць. Ты зусім звар'яцеў, Дэні, параўнаў гэтыя шаманскія прыбамбасы і КУЛЬТУРУ! Гётэ, Шопенгауэр, Кант, Русо… - гэта значыць усё не тое, а вось пайду я з смуроднымі жывёлагадоўцамі пагутару… толькі вымыйся добранька, калі вернешся, а то ўсю мэблю хаты выпацкаеш".

Лобсанг з паўслова зразумеў маё пытанне і адказаў, што прыгнечанне і ўстараненне - гэта зусім розныя працэсы. Пры прыгнечанні эмоцыі ты працягваеш зведваць яе, або пачынаеш адчуваць нейкую іншую негатыўную эмоцыю, а пры ўстараненні ты менавіта зусім перастаеш яе зведваць - яе проста няма, няма чаго хаваць, ты нібы "ўпрыгваеш" у стан свабоды, у якім негатыўнай эмоцыі няма зусім, успамінаеш сябе, калі ты зведваў радасць або пяшчоту, у гэты момант ужо няма чаго душыць, і калі ты зрабіў усё правільна, то адразу ж пасля ўстаранення ты зведваеш адмысловую ціхую радасць. Ён сказаў, што складаней за ўсё пераадолець шматгадовую прывычку зведваць негатыўную эмоцыю, гэта цяжка, і нават можа здацца нерэальным, але ўсё роўна гэта магчыма, і пасля гэтага перад табой адчыняецца Шлях… Ну зараз скажы, што ты думаеш з нагоды гэтай гісторыі. 

- Гучыць хораша… а што на практыцы? Ты паспрабаваў зрабіць гэта?

- Спрабаваў, вядома… шмат разоў спрабаваў, але пакуль што у мяне так і не атрымалася перажыць тое, што Лобсанг назваў "ціхай радасцю". Ён сказаў, што калі гэтае перажыванне паўстане, я ні з чым яго не пераблытаю, і што ціхая радасць - гэта не паэтычны абарот, а дакладнае апісанне ўспрымання. У мяне ж ў лепшым выпадку атрымлівалася прыйсці да стану, у якім нічога не адбываецца - няма нічога негатыўнага і нічога пазітыўнага, але і гэта мне падабаецца, усё ж гэта лепш, чым быць агрэсіўным або расчараваным.

- Так чаму тады ты такі упэўнены, што гэта наогул магчыма? Мінуў цэлы год з тых часоў, як ты пазнаў аб гэтай практыцы, і ў тваім жыцці дагэтуль нічога не змянілася…

- Гэта не так. Я ж сказаў, што сёе-тое змянілася. Я стаў пачувацца некалькі больш вольным, значна радзей стаў упадаць у станы безнадзейнасці, апатыі. Пачаў значна часцей заўважаць свае негатыўныя эмоцыі ў тых сітуацыях, калі раней яны праскоквалі, і гэта лічылася нормай - зараз я нібы спатыкаюся аб іх.

- Ну… адкрыта кажучы, гэта нейкія агульныя фразы, якімі людзі так любяць падманваць сябе… Я і сама магу пераканаць сябе ў чым заўгодна, а потым усё роўна рана ці позна наступіць працверажэнне, бо нафантазіраваць сваё "прасвятленне" можна толькі да вядомай ступені, а праўда ўсё роўна вылезе. У мяне так было не аднойчы - пачынаеш чытаць якую-небудзь кніжку па ёзе… ну ты і сам добра разумееш, як гэта бывае.

- Працверажэнне? Што ты маеш на ўвазе?

- Ну чытаеш, марыш, уяўляеш сябе прасветленай, радаснай, магутнай, ходзіш ачмурэлая дзень ці два, а потым на цябе абвальваецца рэальнасць, і ты зноў запрагаешся і нясешся як дурная…

- Абвальваецца рэальнасць… але на самой справе нішто не абвальваецца, гэта проста спосаб паказвацца, проста здараецца нешта, з чым ты не можаш зладзіцца, а наколькі я разумею, гутарка як раз і ідзе аб тым, каб пераламаць сваю прывычку, якую ты завеш "рэальнасцю", бо рэальныя толькі абставіны, а не неабходнасць зведваць негатыўныя эмоцыі. Тут як раз вось і ёсць той кручок, за які можна ўчапіцца, ты бачыш гэта? - Дэні зрабіў паўзу, наліў сабе сок. - Табе наліць?

- Не, не хачу… бачу што?

- Ну глядзі, уявім, што ты разбіла сваю шклянку. У адным выпадку ты можаш раззлавацца або засмуціцца, а ў другім - засмяяцца.

- Ну зразумела, бо гэта залежыць…

- Вось аб гэтым я і кажу! Гэта залежыць! Ад гэтага, ад таго, ад гэтага… гэта значыць няма такой цвёрдай заканамернасці, што калі здарылася нешта, то гэта абавязкова выклікае засмучэнне. Твая рэакцыя залежыць ад многіх фактараў, але ж гэта і азначае, што ёсць прынцыповая магчымасць выбіраць.

- І што?

- А тое, што калі на цябе "навальваецца рэальнасць", то гэта таксама набор нейкіх падзей, і ты таксама можаш выбіраць, што зведваць.

- …

- Ты разумееш?

- Ну добра… і чым скончылася тая гісторыя? 

- Лобсанг  падняўся, і я зразумеў, што гутарка скончылася. Погляд яго стаў строгім і трохі адхіленым. Ён ужо развітаўся, але ўтрымаў мяне каля выхаду. Узяўшы аловак і блакнот, ён намаляваў знак і сказаў, што гэты знак - знак практыкі прамога шляху. Затым ён ледзь пакланіўся, узяў абодвума рукамі маю руку, паціснуў яе і развітаўся. Твар яго набыў выраз суровай, дзейнай прыгажосці, чужой усякай сентыментальнасці.

У той жа дзень я пакінуў манастыр і вярнуўся ў Мукцінатх, дзе збіраўся папрацаваць трохі з тым, што пачуў ад Лобсанга, а потым, калі паўстануць пытанні, паспрабаваць зноў наведаць той манастыр, заадно хацеў усё ж падвучыць тыбецкі, але ў Мукцінатхе я сустрэў вельмі сімпотную дзяўчыну з Ірландыі (ну вось, ужо тонкай іголачкай упарола рэўнасць, добра было б яе ўстараніць, але як?), так што адзінымі словамі па-тыбецку, якія мы разам з ёй вывучылі, былі "лашчыць" - "чурчур-джэ",  цалаваць - "о-джэ" і абдымаць - "там"…

- "Там"?:) Смешна. Па-руску "там" значыць "there".

Падышоў афіцыянт, прынёс рахунак і прыбраў са стала посуд. Дэні дастаў грошы…  пытальна паглядзеў.

- Нешта не так?

- Няўжо ты не збіраешся плаціць за сябе? - яго пытанне заспела мяне знянацку.

- Ммм… ды не, ну чаму, вядома збіраюся… колькі з мяне?

Дэні усміхнуўся.

- Не, ты няправільна мяне зразумела. Ты ж думала, што я за цябе заплачу, так?

- Ну так, - я крыва ўсміхнулася ў адказ, спрабуючы схаваць, што мне непрыемная такая дробязнасць з яго боку. А можа ў яго мала грошай?...

- Вядома я заплачу, гэта не праблема, мяне гэта здзівіла таму, што еўрапейскія дзяўчыны заўсёды плацяць самі за сябе, нават калі мы вып'ем па шклянцы содавай, і калі я паспрабую заплаціць за кагосьці, то гэта будзе расцэнена ледзь як абраза, як дыскрымінацыя, як намёк на безгрунтоўнасць, другараднасць.

- Якая дурасць! - мне ізноў стала лёгка і прыемна побач з ім, - ну я разумею, калі справа датычыцца значных грошай, але тут… вось так сядзець і сур'езна дзяліць два даляра са сваім бой-фрэндам?

- Я з гэтым згодзен, але… як і казаў Лобсанг - прывычная ілжывая выснова выклікае ў дзяўчын прывычныя негатыўныя эмоцыі:)

Непрыметна назапасілася стомленасць - ці то ад доўгай гутаркі, якая запатрабавала так многа увагі, ці то ў цэлым дзень апынуўся перанасычаны ўражаннямі. Трохі хацелася спаць… або яшчэ трохі пабыць з Дэні. 

- Паедзеш да мяне? - ён задаў гэтае пытанне так нязмушана, што захацелася звонка і па-дзіцячаму засмяяцца. 

- Паеду, калі абяцаеш, што дасі мне хоць трохі паспаць:)

- Ну толькі трохі:), - ён дужа прыціснуў мяне да сабе, і спаць тут жа перахацелася.
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- Дзяўчынка мая, такая маленькая… як жа прыемна цябе гладзіць. Памятаеш як будзе "лашчыць" па-тыбецку? Чурчурдже… хораша? Паглядзі на мяне, хачу бачыць твае вочы.

- У мяне кружыцца галава:). Гэта так цудоўна - вось так валяцца, лашчыцца, адчуваць адзін аднаго, хацець адзін аднаго… - я дужа сціснула пругкі чэлес, і ён запульсаваў у маёй руцэ.

Дэні прыціснуўся да мяне ўсім целам… стогн прадчування… Рукі, такія далікатныя… такія ўладныя і настойлівыя, сціскаюць сцёгны, пляскаюць па попцы, ледзь пагладжваюць жывоцік, але не датыкаюцца пакуль ні да саскоў, якія тырчаць, ні да мокрай ад жадання пісьцы… Іскры задавальнення рассыпаюцца ва ўсе бакі тысячамі фантанчыкаў, а ў глыбіні ўсё ярчэй разгараецца полымя, абпальвае сваімі языкамі, нібы вылізвае запалам цела знутры.

…Хочаш мяне? Ці то шэпт, ці то рэха разносіцца ў  целе… Скажы, што ты хочаш мяне, я хачу, каб ты сказала… памацай, як там вільготна… ледзь улоўнае дакрананне, і  ўспыхнула імгненне… Хачу… яшчэ, яшчэ чапай мяне… Мне падабаецца, што ты хочаш… язык дакранаецца саска… юрліва выгнутая спіна… Яшчэ! …Мая дзяўчынка… Яшчэ! Якое гарачае паветра… калі ж??? Вусны абхапляюць пальчыкі на ножках, і гэта становіцца нязносным, я зараз закрычу - твой чэлес проста не можа стаць яшчэ больш пругкім… Я таксама цябе памучаю… вось так… вось так… трывай, не уздумай скончыць… буду табе драчыць, колькі захачу… хуткія рухі ценяў…  Якія ў цябе смачныя пальчыкі… пачуццёвыя каленкі… і якая ж ты мокрая… з нечаканай сілай разводзіць мае сцёгны ў бакі… усё цела патрабуе яго - ну раз ты так хочаш, так атрымлівай!

…Шчакой адчуваючы дыханне Дэні, я пачала прачынацца, прыціскаючыся да яго. Цела ўспомніла начны запал, і з цэнтра жывата ва ўсе бакі разыйшліся маланкі жадання, такога вострага, што я некалькі разоў канвульсіўна здрыганулася. Працягнула руку… як класна… ён таксама спіць, мяккі, далікатны… ага… ужо, здаецца, не спіць…:) Перакуліў мяне на спіну, схапіў усёй далонню за піську - моцна, але не груба, заціснуў у руцэ, пацісквае…

- Ты яшчэ мокрая, маленькая… тут жа падмяў мяне пад сябе, прыціснуў да ложка так, што няма ніякай магчымасці процістаяць яго націску.

Мне часам падабаецца так гуляць, калі хлопец бярэ мяне, не пакідаючы магчымасці ні на якія пярэчанні, і цяпер хацелася менавіта гэтага. Я абхапіла яго за плечы, пакорліва рассунула ножкі… Які ён гарачы! Я пачынаю супраціўляцца, спрабую адапхнуць яго, выслізнуць, гучна шапчу "давай, вазьмі мяне", мякка вырываюся, выгінаючыся змяёй, але пругкая сіла неадольна рассоўвае губкі, але не ўваходзіць унутр - Дэні на хвіліну спыніўся, зазірнуў у вочы так глыбока, як быццам убачыў там гарызонт…

- Хочаш?

- Так… толькі не спяшайся… яшчэ павольней… пачакай, пачакай… не рухайся пакуль, так, пачакай, не ўваходзь глыбей…

- Я буду рухацца павольна, я пакуль проста палашчу цябе сваім членам, хоць так хочацца добранька адтрахаць цябе, дзяўчынка!

- М-м-м:) …Калі ты будзеш вось так глядзець, я сапраўды зараз скончу!

- Ну што ж мне з табой рабіць, маленькая ненаедная тыгрыца… Хочацца глядзець і глядзець і глядзець на цябе… такая прыгожая… такая гарачая… Яшчэ павольней?:) 

- Дэні, гэта нязносна, я проста цудам не канчаю.

- Я таксама, мая дзяўчынка, я таксама.

- Ну давай, давай… глыбей, яшчэ…

І ізноў імклівы струмень задавальнення рассякае пазваночнік, расхінае верхавіну, выбухае дзесьці высока-высока і абсыпаецца распаленымі запалам іскрамі як залп салюту.

Колькі доўжыцца гэтае дакрананне да раздзіраючага на кавалачкі блажэнства? Некалькі секунд? Хвіліну? Мне мала, мне вельмі гэтага мала… і ніяк не атрымліваецца затрымацца там, у самым піку. Пяшчота доўжыцца яшчэ доўга, але ўжо не так ярка, нібы зацягнутая матавай імгой… зараз хочацца доўгага, ласкавага сэксу… вось так, вось так… столькі, колькі зможаш… хоць цэлую вечнасць…
- Сёння ў мяне тут апошні аплачаны дзень, і сумленна кажучы, не хочацца тут заставацца, хоць я пакуль не ведаю нават, што рабіць далей.

- Чаму б не паехаць разам у Дарамсалу? 

Якая ж я галодная! Гэтага сняданку мне не хопіць, хачу яшчэ.

- Ненаедная ва ўсім:)

- Смейся смейся, цябе б так згвалтавалі, як мяне сёння ўначы… і раніцай… і потым яшчэ раз раніцай:)

- Ну што - едзем?

Неба, возера, якое адлюстроўваецца ў ім… ураніцу так свяжо… чаго я хачу? Ці хачу я чаго-небудзь? Я не ўмею хацець… гучыць непрывычна - "умець хацець"… так, я даўно вывучылася па-сапраўднаму хацець, моцна, магутна, радасна, я прывыкла да таго, што мае жаданні - гэта зусім не "жаданні", а "капрыз", "капрызы", "дзівацтвы" - я і не заўважыла, як адбылося тое, што я пачала ставіцца да сваіх жаданняў як да прыкрай перашкоды, як да чагосці не вельмі прыстойнага, ледзь не ганебнага, гэта ж цягнецца яшчэ з самага пяшчотнага дзяцінства… і зараз, калі я высунула галаву з задушлівага балота, калі ўсюды вакол свабода, зараз мне трэба вучыцца хацець зноўку.

- Не, Дэні, больш за ўсё мне цяпер не хочацца ствараць адданасць. Мне вельмі добра з табой, але так можна забыцца аб усім на свеце, а я ж не проста падарожнічаць сюды прыехала. Я думаю, што мы можам сустрэцца праз месяц-іншы, і можа быць як раз у Дарамсале, але я не хачу, каб мы сталі парай. Ты ж разумееш, пра што я? 

Некалькі секунд у яго вачах я бачыла сум, але гэтае ўражанне хутка рассеялася.

- Так, разумею. Першы тыдзень ты не вылазіш з пасцелі, і ўвесь свет здаецца казкай. На другім тыдні ўжо пачынае паволі падкатваць шэрасць, але ты яшчэ шпацыруеш, трымаючыся за рукі, а потым раптам штодзённасць б'е цябе з размаху па галаве, але ты працягваеш рабіць выгляд, што ўсё яшчэ закаханы, што ўсё яшчэ вельмі хочацца цалавацца начамі напралёт і трымацца за рукі… Так?:) - ён засмяяўся, і зараз я была абсалютна ўпэўненая ў тым, што ў яго няма расчаравання, няўжо што лёгкі сум.

- Так, менавіта так. Як я хачу, каб было па-іншаму! Думаеш, гэта магчыма?

- Не ведаю, Майя, мне б таксама гэтага хацелася, але гэта больш падобна на фантазію. Прынамсі, я такога ў жыцці не сустракаў.

- Можа быць гэта магчыма толькі з адным адзіным чалавекам? Ты верыш у сваю "другую палоўку"?

- Як сказаў адзін заходні гуру (і я з ім згодзен) - другая палоўка ёсць, але нажаль - яна знаходзіцца ў табе самім.                                                           

- Можа быць і так… але кожны раз, улюбляючыся, я веру ў іншае. І наогул ідэя такой прынцыповай адзіноты і прыцягвае, і палохае.

- А можа і не будзе адзіноты для таго, хто знайшоў у сабе гэтую другую палову?

- Не веру… не хачу верыць, што так яно і ёсць. Так, пачуццё адзіноты… яно глыбокае, яно дыхае, яно само па сабе не змрочнае і не палохае, але… гэта ўсё павінна быць інакш, не так прамалінейна, але як - я і сама не ведаю. Вельмі хочацца верыць у нейкае "раптам".

- Што ты адчуваеш, калі ўяўляеш, што засталася зусім адна і ніколі побач з табой нікога не будзе, толькі кароткія сустрэчы, без адданасці, без чаканняў...

- Захапленне і страх адначасова.

- Я таксама. І усё ж страх - ён дзесьці зверху, ён як кароста, якая ў выніку адваліцца. Калі я так бачу, я пачынаю адчуваць свет як стыхію, і кожны крок адклікаецца ў ёй радасным рэхам. Разумееш?

- Думаю, што разумею… адчуваю. Дзіўна, але мне падабаецца думаць, што мы можам больш ніколі не сустрэцца. І не таму, што я не хачу гэтай сустрэчы, а таму што так я цябе ўспрымаю як праяву стыхіі, як усплёск нечаканага шчасця, а не як свайго бойфрэнда, які заўсёды пад рукой.

- Так, так! Я таксама цябе ўспрымаю як стыхію, калі не ведаю, што будзе заўтра і ці сустрэнемся мы калі-небудзь яшчэ... І усё ж - куды ты паедзеш далей?

Далей? Я нават не ведала, куды паеду далей, не было ніякіх арыенціраў, ніякіх вызначаных жаданняў. Паколькі "культурныя каштоўнасці" цікавілі мяне менш за ўсё, то рады даведнікаў нічым дапамагчы не маглі. Напэўна я ведала толькі адно, - я больш не хачу заставацца ў Шры Нагарэ. 

Шыкара разрэзала возера, якое слепіла цела, выносячы мяне прэч, адну. Я ўзіралася на гульню вады і сонца, пакуль не забалелі вочы. Адкінулася на спінку сядзення і тут жа захацелася спаць. Гэта была прыемная дрымотнасць, яна нагадвала аб Дэні... і я тут жа адчула яго прысутнасць. Здавалася, што варта толькі адкрыць вочы, як я яго ўбачу. Дзіўна, але я не адчувала гэта як самападман або фантазію, я сапраўды адчувала яго побач! Або дакладней будзе сказаць, што ўсе мае ўспрыманні такія ж, як калі б ён быў побач? Так што ж такое расставанне? І што такое "быць разам"? Калі я сяджу ў адным пакоі са сваім каханым хлопчыкам і не гляджу на яго, мы разам ці не? А калі я не толькі не гляджу на яго, але і не думаю аб ім, то мы разам ці не? А калі я прама цяпер адчуваю яго так, як быццам ён зусім побач, толькі не бачу яго, то мы разам ці не? Дзе ж правесці гэтую мяжу? Варта толькі трохі капнуць, і там, дзе накшталт заўсёды ўсё было ясна, раптам адчыняецца бездань…

Залазячы пад прахалодную коўдру, я ўсё яшчэ думала аб гэтым, і чым ясней бачыла, што не разумею, што такое "быць разам", і што такое "быць не разам", тым інтэнсіўней праяўлялася пачуццё таямніцы, - нібы вось-вось адкрыецца нешта такое, што пераверне ўсе мае ўяўленні аб свеце. 

...Звонкі смех, вялікія драўляныя арэлі, ззяючая трава і залатыя дрэвы, аблокі, як крылы фантастычных птушак, усмешлівае сонца, вецер, гулец у хованкі... Гэта калісьці было? Або гэта толькі сон? Калі гэта сон, то я хачу ніколі не прачынацца. ...І ўсё ж гэта было, вельмі даўно, у раннім дзяцінстве... Сцяжынкі, па якіх я бягу, выгінаюцца таямніцай і чараўніцтвам, я закідваю галаву ўверх, і велізарныя дрэвы працягваюць мне лапы, як добрыя волаты, лістота купаецца ў густым сонечным святле, якое можна памацаць кончыкамі пальцаў...
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...Бязмежныя ўзгоркі, што параслі блакітнай травой, а над імі - трохгадзіннае спякотнае неба, разарванае аблокамі, якія імкліва ляцяць. Я акінула поглядам гэты свет, існуючы толькі для мяне, і пачула знаёмы звон, які ўзнік незразумела дзе - ці то ў галаве, ці то ўвесь свет зазвінеў. Я адчула, што губляю ўстойлівасць, і ўсё вакол пачало распадацца і адыходзіць у фіялетавую чарнату. Звон узмацняўся, і ўсё цела зараз гудзела, як нацягнутая струна, якой ледзь дакранаюцца пальцам...

Я цяпер сплю? Агледзелася па баках, усё было выразным і ўстойлівым, але ўсё ж гэта быў сон.

- Гэта сон? - я крыкнула, і голас разнёсся рэхам далёка-далёка.

- Я сплю і не сплю! - я сказала гэта або толькі падумала?

У наступнае імгненне я прачнулася, было ціха і хацелася піць. Я хацела працягнуць руку да бутэлькі з вадой, але не змагла гэтага зрабіць, - рука была свінцовай. Я спалохалася, падумаўшы, што захварэла, захацела паклікаць Шафі, але рот не адчыняўся, яго як быццам не было зусім - ні языка, ні вуснаў, ні зубоў. І тут я зразумела, што ўсё яшчэ сплю, і адразу ж апынулася ў іншым сне. Гатычная царква з высачэзнымі столямі і рознакаляровымі вітражамі гудзела і разгойдвалася ад голасу прапаведніка з падпаленымі ад запалу вачамі. Вільготнае ад экстатычнага задавальнення цела разгойдваецца ў такт  голасу, які грукоча, і кожны рух спараджае хвалі экзальтацыі. Шамбала! Шамбала! - пачуўся ў моры стогнаў катарсічны загавор.

- Шамбала! - ускрыкнула я, сеўшы на ложку, акрыленая тым, што адкрыўся наступны шлях.

Запатрабавалася пару хвілін, каб скінуць насланне і ачуцца. Выдатна... так я хутка адпраўлюся на пошукі Атлантыды… Астаткі сну абсыпаліся як пыл, і я зразумела, што гэта быў проста сон.

Шамбала - гэта міф... Зрэшты, дзесьці я чытала, што Рэрых знайшоў шлях у гэты міф. Рэрых, Рэрых... Рэрых жыў у даліне Кулу!

Я хутка апранулася і адправілася ў горад, каб купіць "Lonely planet". Дэні сказаў, што ў цэнтры горада ёсць некалькі добрых кнігарань, і я на самой справе лёгка знайшла адну з іх.

Зазвінеў навясны званок, патурбаваны цяжкімі шклянымі дзвярамі, якія я штурхнула, патрапіўшы ў сапраўднае царства кніг. Тут было напалову цёмна, прахалодна і велічна спакойна, - зусім іншы свет, не падобны да таго хаоса, які шумеў і сігналіў за прыкрытымі драўлянымі жалюзі вокнамі. З-за невялікіх драўляных дзвярэй, схаваных паміж высокіх паліцаў, хтосьці выйшаў і прыязна прывітаў мяне.

- Рам?!

- Дабрыдзень, мэм!

- Ты працуеш у кнігарні?

- У тым ліку. Гэта кнігарня майго брата, і я часцяком яго тут падмяняю.

- Ясна. Тады дапамажы мне знайсці даведнік. Я збіраюся ў Кулу, ты што-небудзь ведаеш аб гэтым месцы?

- Вядома, ведаю. Гэта вельмі прыгожае месца. Там жылі рышы і нават сам Крышна.

- Гэта выдатна... Ну а як там з жыллём?

- Там шмат атэлей і вельмі шмат марыхуаны.

- Марыхуана мяне не цікавіць.

- Гэта дзіўна чуць ад іншаземкі, тут усе кураць. І усе едуць у Кулу, таму што там выдатная марыхуана расце прама на вуліцах.

- Так значыць, атэлі там ёсць?

- О, так, і вельмі шмат. Вы можаце падрабязна аб гэтым прачытаць у даведніку. Вось, - ён працягнуў мне таўшчэзную кнігу, - я Вам прадам яго ўсяго за 10 даляраў. Ён, праўда, не новы, але на новы я не змагу зрабіць зніжку.

- ОК, бяру, і можа яшчэ што-небудзь...

- Што Вас цікавіць? Ёга, медыцына, астралогія, шаманізм, псіхалогія, філасофія, старажытныя тэксты, Кастанеда?

- Ты чытаў Кастанеду?

- Не, але шмат чуў ад замежнікаў.

- Чаму ж ты яго не прачытаеш? Не цікава?

- Я, мэм, чытаю толькі Бхагават-Гіту,  бо я пакланяюся Крышне.

- А-а, зразумела...

Выбар кніг быў сапраўды ўзрушаючым - ніякай чытаніны, бульваршчыны і дэтэктываў. Усе паліцы ад падлогі да столі застаўленыя эзатэрыкай, пераважна на ангельскай мове. Часу на вывучэнне кніг было няшмат, таму з мітуслівых рознакаляровых карэньчыкаў я вывудзіла тое, што было мне знаёмае - некалькі тамоў  Кастанеды ў адной кнізе і жыццяпіс Рамакрышны з фатаграфіямі.

- Я змагу сёння ад'ехаць у Кулу?

- Так, мэм. Я намалюю, як знайсці аўтобусную станцыю. Аўтобусы ў Кулу ходзяць тры разы на дзень. Можа быць, цяпер прамога аўтобуса няма, але тады Вы зробіце перасадку ў Джаму, гэта нескладана. Адтуль сапраўды ёсць прамыя аўтобусы ў Кулу.

- Колькі зойме дарога?

- Каля дваццаці гадзін.

- О, толькі не гэта!!! - яшчэ засталіся такія жывыя ўспаміны аб трыццаці гадзінах дарогі ў Кашмір, што цела спалохана напружылася.

- Кашмір далёкі ад усяго свету:) Вы не пашкадуеце, калі паедзеце ў Кулу, гэта вельмі старажытнае і загадкавае месца. І там вельмі, вельмі хораша.

- Рам, ты што працуеш на Крышну?:))) - ён так завабліваў мяне ў Кулу, як звычайна завабліваюць турыстаў у крамы, з якіх атрымліваюць адсоткі.

- У нейкім сэнсе, мэм:)

- Ну што, няхай будзе дваццаць гадзін!
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… Уся ноч мінула ў пакутлівым памежным стане паміж явай і сном - вельмі хацелася спаць, стомленасць была проста катастрафічнай, але паўнавартасна заснуць ніяк не атрымлівалася. Цела балела як пры грыпе, галава ныла нават пасля прыёму моцных абязбольвальных. У жываце некалькі разоў узнікалі лёгкія спазмы, і я з жахам думала аб тым, што можа пачацца панос, і тады прыйдзецца вылазіць з палаткі ў сцюжу і цемру і марозіць попу, якой так хацелася быць у цеплыні!

Раніца наступіла імкліва, сонца імгненна нагрэла паветра, я высунулася з палаткі, але палягчэння не наступіла - мароз і пранізлівы вецер змяніліся задушлівай спякотай, дыхаць стала яшчэ цяжэй, я пачувалася як на распаленай скаварадзе.

Ніколі яшчэ не даводзілася з такой цяжкасцю выблытвацца са спальніка і выпаўзаць з палаткі. Зусім забылася, што трэба надзяваць ачкі і мазацца крэмам, але як толькі я высунулася вонкі, яркае сонца імгненна нагадала мне аб гэтым.

- Ну вось, а ўчора крыўдзілася, што я абыходжуся з табой як з дзіцем, - прамармытаў Алег.

- ??? Я ж гэтага не казала... Ці казала?

- Якая розніца, гэта ж было? 

Я была ўпэўненая ў тым, што не казала гэтага, хоць пасля такой знясільваючай ночы ўжо ні ў чым нельга было быць упэўненай. Мне перахацелася аб гэтым думаць - успаміны, як і ўсё астатняе, здаваліся цяжкімі, затое страх ад узыходжання з Алегам, якое планавалася, толькі ўзмацняўся.

Снежныя палі люстрылі сонечнае святло як адна велізарная лінза, збіраючы цеплыню ў адзіным фокусе. Проста дзіўна - нязносная спякота, а снег не растае, мусіць гэтаму ёсць нейкае тлумачэнне. У паветры - ніводнага руху, застылая снежна-лёдавая печка, у якой я, здаецца, зараз задушуся. Сунулася зваротна ў намёт і тут жа выскачыла зваротна - унутры сапраўдная сауна. 

- Госпадзі, ды як жа гэта магчыма - на такой вышыні сярод ільдоў і снягоў - такая парылка!

- У ценю будзе добра, - данеслася з палаткі. - Цяпер знімем тэнт, адкрыем палатку і ўсё будзе ОК.

З тэнта рабяты зрабілі невялікую навісь, замацаваўшы адзін яе бок на намёце, а іншы - ледасекамі, уваткнутымі ў снег. У ценю на самой справе апынулася нечакана прахалодна. Рухаючы рукой з ценю на сонца я назірала, як руцэ станавілася то прахалодна, то горача.

- Так, тут так, - Андрэй разводзіў прымус, але есці не хацелася зусім, - такая розніца тэмператур у ценю і на сонцы дадае праблем пры хадзе ў зоне расколін, паколькі на сонцы можа быць і плюс 80, а ў цені расколіны, калі ты спускаешся ў яе, каб перабрацца на іншы яе бок - мінус 10, і калі ідзеш па спякоце распрануты, то, патрапіўшы на пару хвілін у цень, можаш застудзіцца, а бранхіт на вялікай вышыні… гэта вялікая праблема. Я ужо не кажу аб такой даволі банальнай сітуацыі, як падзенне ў расколіну - хоць ты і не правалішся глыбока - ну можа на палову метра, метр, паколькі ідзеш у звязцы, і акрамя таго цябе можа затрымаць снег, якім часта шчыльна забітыя расколіны, - а ўсё роўна можна сур'ёзна застудзіцца за тыя дзве-тры хвіліны, пакуль цябе адтуль выцягваюць.

- Так, бранхіт гэта непрыемна…

Андрэй суха засмяяўся.

- Гэта ўнізе бранхіт - непрыемнасць, а тут - вялікая праблема і сур'ёзная небяспека для жыцця. На вышыні, ад пачатку захворвання да смяротнага зыходу - суткі, двое. А кашаль, як бачыш, асільвае амаль усіх, і вось паспрабуй вызнач - гэта ў цябе ўжо пачынаецца бранхіт, або проста кашаль. Калі бранхіт - трэба неадкладна апускацца зваротна, што, як ты разумееш, зрывае ўзыходжанне, а калі гэта проста кашаль - можна ісці далей, але кошт памылкі вялікі.

Убачыўшы маю заклапочаную фізіяномію, ён засмяяўся. 

- Не бойся, на такой малой вышыні - да 5.000 метраў - гэта ўсё не так страшна, але застудзіцца можна ўсё роўна пры такіх тэмпературных перападах, таму прыходзіцца быць уцепленым нават пры такой спякоце.

Наогул узыходжанне ўяўлялася мне некалькі інакш. Я уяўляла людзей, напоўненых рашучасцю, якія зведваюць радасць пераадолення, якія бадзёра высякаюць ступенькі ў ільдзе, а на самой справе… на самой справе ў мяне была поўная апатыя, наогул нічога не хацелася, я сядзела на дыване на снезе і не магла нават паварушыцца - найменшы рух быў вымучаным. Велізарныя  зацямнёныя ачкі рабілі свет бляклым, а зняць іх было немагчыма - снег імгненна сляпіў, і за пару хвілін можна было аслепнуць зусім. У бязветранасці ачкі ўвесь час пацелі, і іх прыходзілася праціраць рукамі. Знізу твар зачыняла марлевая маска, інакш бы ўсё згарэла да бурбалак, і я пачувалася як у скафандры ў духоўцы… і наогул я пачувалася вельмі агідна.

Вырашыла адмовіцца ад сняданку - немагчыма ў сябе ўпіхнуць нічога, ну няўжо што папіць курынага булёну… што там прыгатавалі рабяты… ааа... якая гадасць… кава… рыбная кансерва… 

- Так, вось такая яна, горная хвароба, - паляпаў мяне па плячу Андрэй, - нічога не хочацца, перавагі да ежы абвастраюцца да немагчымасці, але рабіць няма чаго - есці трэба нават праз "не хачу", інакш не зможаш ісці. Упіхвай у сябе ежу, залівай ваду, нават калі будзе ванітаваць. А ты малайчына, не ныеш, не жалішся. І запомні - калі будзеш вось так сядзець - будзе ўсё горш і горш.

- Я памятаю… А што ж рабіць?!

- Што заўгодна. Хоць насі заплечнік з месца на месца. Лепш, вядома, зрабіць што-небудзь карыснае, а самае лепшае - пахадзіць уверх-уніз.

- А!!! Пахадзіць!! Дык я ж ўстаць магу з цяжкасцю…

- Табе застаецца паверыць мне на слова. Чым больш ты будзеш хоць нешта рабіць, тым лягчэй будзе станавіцца. Тут ніхто не дапаможа - альбо ты сама пераадольваеш сваю хваробу, альбо яна пераадольвае цябе. Устань і пачні для пачатку пакаваць свой заплечнік. Праз пару дзён пачне надыходзіць акліматызацыя, палягчэе. 

Збіраючы заплечнік, я бокам вока паглядзела на Алега, - ён быў змрочны і нават не глядзеў на нас. Ізноў паўсталі сумненні з нагоды яго адэкватнасці і новая заклапочанасць - як пагаварыць аб гэтым з Андрэем так, каб Алег нічога не западозрыў. Я звярнулася да Андрэя і паказала яму вачамі, што хачу адысці з ім у старонку. Ён зрабіў здзіўлены твар і збіраўся нешта сказаць, але я тут жа прыклала пальцы да вуснаў, адлюстраваўшы трывожнасць і просьбу. Нічога не разумеючы, ён моўчкі ўзяў ледасек.

- Пойдзем, паглядзім на сённяшні снег. - Андрэй кінуў мне канец вяроўкі і пачаў пратоптваць крокі ўверх.

Мне здалося, што Алег яшчэ больш пахмурнеў, і ён як быццам сам гэта заўважаў, нібы прыслухваючыся да сваёй змрочнасці, але не знаходзячы ёй тлумачэння. ...Або гэта проста з за маіх ачкоў яго твар здаваўся сіне-зялёным, а я стала вельмі падазронай з-за стомленасці, прыступаў галавакружэння і фонавай турботы? Што б там ні было, а я ўсё ж хацела пагаварыць з Андрэем, выказаць яму свае асцярогі. 

- Ты ўпэўнены, што Алег псіхічна здаровы? Учора, калі ты заснуў, ён распавядаў пра свае вандраванні, і часам я бачыла ў ім сапраўднага вар'ята. Табе не здаецца, што з ім штосці не тое адбываецца?

Твар Андрэя сказіўся ў незадаволенай грымасе.

- Што за дурасці ты кажаш? Не, я нічога такога не заўважаю. Што ж з табой здарылася? І голас у цябе нервовы, зрывісты. Усё гэта табе мроіцца, я Алега ведаю, ён у больш цвярозым розуме, чым многія. 

- Ты ведаў яго раней! Ты б чуў, што ён казаў учора, і галоўнае - ЯК ён гэта казаў. Андрэй, мне страшна ісці з такім чалавекам далей. Я чакаю ад яго ўсяго. 

- Майя, паслухай мяне, гэта проста горная хвароба. Ты стамілася, не выспалася, ты ўсё бачыш цяпер не так, як звычайна. Табе трэба супакоіцца, інакш гэта з табой будзе небяспечна ісці далей. 

- Са мной??? -  зусім нечакана мяне ахапіла наймацнейшае абурэнне.

- Ну вось бачыш, як неадэкватна ты рэагуеш…

- Так, і праўда неадэкватна, - мне стала сорамна за свае эмоцыі. - Але ўчора я пачувалася добра, і ўсё роўна бачыла ў ім вар'ята. 

- Учора ў цябе ўжо пачыналася горная хвароба, яна заўсёды ўзмацняецца пад вечар, так што давай спынім гэтую гутарку, тым больш, што ўжо трэба збірацца і ісці ўверх. Хутка снег размокне, і ісці будзе цяжка. Калі стане лягчэй з гарняшкай, класціся спаць будзем у 7-8 гадзін вечара, а ўставаць і ісці далей - гадзіны ў тры ночы - так лягчэй. Снег, схоплены марозам, утворыць цвёрдую корку, і па ёй можна ісці з заплечнікам, не правальваючыся.

- Няўжо шарон можа быць настолькі трывалым, што вытрымае цябе з заплечнікам?

- Ну… мяне можа і не, а цябе вытрымае. У крайнім выпадку можна зняць заплечнік і цягнуць яго за сабой на вяроўцы. На такой вышыні пратоптваць сцежку, правальваючыся ў снег на кожным кроку па самыя… увогуле гэта сапраўдная пакута.

Я уявіла сабе, як мы ідзем, цягнучы за сабой на вяровачцы тоўстыя заплечнікі, якія ўпіраюцца і захіхікала - ну натуральная сцэнка з псіхлячэбніцы…

Мы вярнуліся да намёта. Шапка і вялікія сонцаахоўныя ачкі амаль зусім хавалі твар таго, хто так палохаў мяне, і я адчула адчай ад таго, што страціла апору ў выглядзе Андрэя, і што прыйдзецца альбо патрабаваць, каб усе ішлі ўніз, бо дарогу назад я не змагу знайсці самастойна, альбо прыйдзецца ісці ўверх, быўшы атручанай турботай, якая нарастала, і горнай хваробай…
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Я ўскрыкнула, падляцеўшы ўверх, і расхінула вочы. Яшчэ некалькі імгненняў няўтульная невядомасць афармлялася ў аўтобус, які скакаў па купінах праз даліну Кулу, што патанула ў трапічных лясах і кедрах . Далёка ўнізе замерла цёмна-блакітная стужка ракі. Нідзе няма прыкмет цывілізацыі, і калі б не шум аўтобуса, тут стаяла б некранутая цішыня, якая парушаецца няўжо цыкадамі, якія вар'яцка гарлапаняць.

Цямнела. Я ужо перастала заўважаць стомленасць ад надзвычай доўгага сядзення ў адной позе, - здавалася, так было і будзе заўсёды, і я ўжо ўцягнулася ў гэты напалову сонны, а часам і напалову свядомы стан, і не хацелася вылазіць з аўтобуса нават падчас паўгадзінных прыпынкаў. Маё сядзенне злёгку перакошанае, спінка зафіксаваная дротам у адным становішчы - гэта лічыцца камфартабельны аўтобус… а чым тады з’яўляюцца "Local Bus"… страшна апісваць. Акно шчыльна не зачынялася, і скразняк станавіўся з кожнай гадзінай усё больш і больш халодным… халера… цёплая куртка засталася ў заплечніку, шчыльна забітым у багажнае аддзяленне… гэтая чортава жалязяка, якая невядома чаму тырчыць з-пад абіўкі… ад яе ўжо ламае ўсю спіну… пагрузіцца б зноў у паўзабыццё… так трохі цяплей…

У чарговы раз нешта выдрала мяне з віра зрокавых вобразаў, гукаў і думак, якія, здавалася, вось-вось павінны былі прывесці да важнага адкрыцця. 

- Наггар, мэм!

Як устрывожаная самнамбула я вылезла вонкі, надзела заплечнік і замерла пасярод шашы, якая сыходзіць у чарнату. Аўтобус выплюнуў хвалю брыдкага чорнага гару (яны хутка загадзяць усе Гімалаі) і знік у начы, пакінуўшы мяне на дарозе пад чыстым зорным небам, якое раскінулася купалам над чорнымі хвалямі гор. З цемры праявілася чарнявая хітрая фізіяномія, якая сапраўды ведала - куды мне трэба.

- Вам у Наггар, мэм?

- Што значыць "у Наггар?" А гэта што??

- Гэта яшчэ не Наггар - адгэтуль яшчэ дзесяць хвілін ехаць на машыне вось па той дарозе, - махнуў рукой кудысьці ў цемру.

- Колькі?

- Усяго толькі сто рупій.

Маленькі мікрааўтобус падобны да навагодняй елкі - увесь абчэплены рознакаляровымі лямпачкамі, што мігцяць, знутры даносіцца прымітыўны матыў, падобны да каляднай песенькі.

- З Расеі?

- Як ты здагадаўся?

- У Наггары часта бываюць рускія.

- А-а, а то я ўжо падумала, што ў мяне на твары нешта такое напісана.

- Напісана на твары???

- Ну, гэта ў нас так кажуць.

- А-а, зразумела…

- Як ты думаеш, там цяпер можна зняць добры пакой? Бо ўжо амаль 9 вечара.

- Можна, можна, гэта без праблем. Цяпер мала турыстаў, так што без праблем.

Навошта я пачала гэтую дурную гутарку? Мусіць, зусім атупела ад сядзення ў аўтобусе… Бо я і так усё прачытала ў даведніку, і няма ніякіх падстаў пачаць турбавацца, што не хопіць свабодных нумароў. Турбота - такая зараза… пралезе ў любую шчыліну… І вось зараз адплачваюся за тое, што задала нікчэмнае пытанне, зараз на мяне абваліцца тона такіх жа дурных пытанняў, якія так любяць задаваць таксісты, мінакі і многія іншыя:) Няма ніякага жадання працягваць гутарку, але пры думцы, што можна адмовіцца ад зносін, выклікаўшы незразумела якую рэакцыю, узнікае няёмкасць. Як толькі ўяўляю, што вось цяпер замоўкну, так адразу ж вылазіць вобраз напружанага маўчання… а якога чорта яно, уласна, будзе напружаным? Я сяджу ў цёмнай машыне і нават твара гэтага таксіста не бачу, так аб якой напрузе можа быць гаворка? Якая розніца, чаму мы маўчым - таму што і не пачыналі гутарку, або таму, што я яго спыніла? Ізноў турбота… вось тут яе б і ўстараніць… - усплыў вобраз Дэні, які распавядае пра Лобсанга. Але прама тут, у машыне, уначы, па дарозе ў Наггар… вось ужо не лепшае месца спрабаваць асвоіць гэтую навуку… а чаму, уласна, гэта не лепшае месца? А якое месца лепшае?? Адкуль мне наогул можа быць вядома, якое месца лепшае, а якое не? Мусіць, трэба спрабаваць незалежна ні ад чаго ўстараніць турботу... не здушыць, а менавіта ўстараніць, розніца накшталт зразумелая: здушыць - значыць пачаць рабіць выгляд для самой сябе, што не зведваеш яе, падманваць сябе, а ўстараніць - гэта менавіта перастаць яе зведваць… пачаць зведваць нешта іншае - пяшчоту, радасць… перастаць зведваць… пачаць зведваць… як? Да каго я цяпер тут магу зведваць пяшчоту?? 

Ход думкі - як трактарная каляіна - цяпер скажу яму "мне не падабаецца казаць аб сабе, я наогул цяпер не хачу размаўляць", ён, натуральна, пакрыўдзіцца, хоць і не пакажа выгляду, у мяне, натуральна, зноў паўстане падстава для турботы, якая будзе ўвесь час нарастаць… з'явіцца падстава… вось я ўяўляю - як раблю гэта, і сапраўды - турбота ўзмацняецца… але чаму? Што, уласна, я заву "падставай" для турботы? Напрыклад, таксіст стане больш агрэсіўным (ну ў Індыі гэта нейкая не занадта верагодная здагадка), напрыклад, ён прывязе мяне кудысьці не туды (толькі таму, што я яму адмовіла ў зносінах?... не…) не, гэта ўсё не тое, я думаю пра штосці не тое. Калі ў выніку майго дзеяння могуць утварыцца нейкія праблемы, то гэтая падстава толькі для таго, каб абдумаць саму асэнсаванасць здзяйснення гэтага дзеяння, але дзе тут падставы для турботы? Ці што - я турбуюся аб тым, што сіла майго жадання пераадолее сілу аргументаў "супраць" яе рэалізацыі, і я атрымаю нежаданыя наступствы, так калі я іх атрымаю - то пра што турбавацца? Трэба будзе вырашаць праблему, а не турбавацца… не, зноў кудысьці не туды.

Думкі скачуць, як наш мікрааўтобус на купінах, які едзе кудысьці ўверх міма навісаючых скал, і кустоў. І раптам нібы маланка – во халера, так ўвесь гэты час, пакуль я тут адлюстроўваю з сябе філосафа, я зусім забылася пра таксіста, і ён даўно ўжо зразумеў, што я яго перастала слухаць, і замоўк. Значыць так - вось тут, здаецца, ёсць тое, за што я магу ўчапіцца - толькі б зноў не вываліцца ў тупасць, не страціць гэтую іскру яснасці. Яшчэ раз - увесь той час, пакуль таксіст са мной размаўляў, я маўчала і не звяртала на яго слова ні найменшай увагі. Пры гэтым я магла зведваць турботу. Магла. Мела падставы. З іншага боку я яе не зведвала, але толькі таму, што адцягнулася на свае думкі. Сутнасць … цяпер я ўлаўлю сутнасць … яшчэ раз - магла зведваць… ага - не проста "магла" зведваць турботу, а яшчэ і МЕЛА ДЛЯ ГЭТАГА ПАДСТАВЫ, і тым не менш - не зведвала. Значыць - глупства гэта ўсё пра "падставы". Падставы падцягваюцца пад турботу, а не вызначаюць нейкую заканамернасць, непазбежнасць яе праявы… А што - у гэтым нешта ёсць… хутчэй бы ў пасцелю… цяпер бы забурыцца… з Дэні… абгаварыць з ім магчымасці і падставы… падставы… узяць яго бліжэй да асновы… дужа сціснуць… каб набрыняў, напружыўся, запоўніў увесь рот…

- Прыехалі, мэм!

Здрыганулася. Вось, халера… куды ж мяне панесла… не, у такім стане я нічога не надумаю, трэба спаць.

Прыехалі, значыць. Ну і выдатна. Выцягваю заплечнік. Не-не, не чапай, я сама, сама… трымай свае сто рупій… задаволены… значыць рэальна гэта каштуе пяцьдзесят, ці зусім трыццаць… Працягваю думаць - нельга выпусціць яснасць - трэба давесці яе да чагосьці відавочнага, празрыста яснага. Дарэчы, я ж турботы не зведвала, калі думала аб сваім… так у тым і сутнасць - не зведвала турботы. Не ўстараняла яе, але і не зведвала - няма чаго было ўстараняць, так значыць можна выказаць здагадку, што…

- Добры вечар, мэм. Вам патрэбны пакой? - пытанне мэнэджара з ганка гэстхауза, які свяціўся такой жа  навагодняй елкай. У іх тут што, круглы год каляды?

- Так, патрэбны пакой. - Бяру заплечнік і іду ўнутр. - Дзе?

- Надоўга ў Наггар?

- Я вельмі стамілася ў аўтобусе, таму цяпер не магу адказваць ні на якія пытанні. Выбач…

"Выбач" нейкае зачасалася… І нават не зачасалася, а проста выслізнула з рота, а я ж і не збіралася прасіць прабачэння. Відаць, у гэты момант няёмкасць дасягнула свайго апагею і на нейкае імгненне асляпіла мяне. …Адчула сябе яшчэ ледзь-ледзь больш тупой і стомленай пасля гэтага "выбач". Трэба хутчэй забыцца пра аўтобус, таксіста, нясвежую адзежу, устаць пад гарачы душ (спадзяюся, тут ёсць гарачы душ?) і нейкі час наогул ні пра што не думаць…

- Ёсць гарачы душ?

- Вядома, мэм. Уключаеце награвальнік, і праз пяць хвілін усё гатова.

Ну і выдатна… цяпер пад душ, ні пра што не думаць… спаць… Не, вось як раз гэтага і нельга дапусціць. Стаўлю заплечнік на падлогу, саджуся на ложак, заліты маркотным святлом, працягваю разважаць. Такім чынам. Можна выказаць здагадку, што "устараняць" негатыўную эмоцыю - гэта і азначае апынуцца ў такім становішчы, у якім устараняць не будзе папросту чаго, гэта значыць у тым стане, калі яе зусім няма. Вось гэта і будзе "устараніць" - вось яна ёсць, вось яе няма. Але як гэта зрабіць? Я ж не ёг, я не магу па замове ўзяць, ды і захапіцца нейкай думкай, забыўшыся пра негатыўную эмоцыю. Але цяпер змагла… так… але ў наступны раз не змагу… як гэта змяніць? Як гэта змяніць… як зрабіць тое, што ўжо змагла зрабіць… але зараз трэба зрабіць гэта "па замове".

Праседзеўшы яшчэ некалькі хвілін у бясплённым перамолванні гэтага пытання, я зразумела, што цяпер засну, з апошніх сіл распранулася, прыняла душ і забурылася спаць. Мігатлівымі выбліскамі выносілася ў нябыт пытанне: "як зрабіць гэта па жаданню", "як гэта зрабіць"…
(14)

Прыемна прачнуцца ў цеплыні, пад ласкавымі прамянямі сонца, нікуды не спяшацца. Сёння я хачу проста пагуляць, пасядзець з блакнотам пад дрэвам, пагрэцца пад сонцам, запісаць усё, што запомніла з гутаркі з Дэні, свае думкі з нагоды загадкавай практыкі прамога шляху, аб якой я нідзе не чытала. Дарэчы, чаму? Магчыма, гэта таемная практыка? Мне падабалася адчуваць сваю прыналежнасць да таямніцы, тым больш да такой таямніцы, якая звязаная з духоўнай практыкай, і хацелася думаць, што я нічога не чула аб гэтай практыцы менавіта таму, што яна зачыненая для простых смяротных… Седзячы пад разгалістай хвояй, я марыла аб містычных рытуалах, прысвячэннях і ласцы духу святога, з пустым блакнотам, развесістымі вушамі і ўжо амаль сталымі лялечнымі вачамі.

Халера! Так можна ўсё жыццё правесці ў салодкіх марах! У дзяцінстве я кожны дзень падоўгу марыла, перш чым заснуць, і хоць мары гэтыя былі аб усякім глупстве, але гэта дазваляла ўпасці ў забыццё і атрымліваць хоць нейкае задавальненне, таму што амаль увесь астатні час я была змушаная рабіць не тое, што хацела, і гэтая абавязковасць бесперапынна навісала свінцовым небам, скрозь якое не пранікала сапраўдная радасць. Я нібы адчуваю гэты горкі смак свінцу… адкуль я ведаю смак свінцу?... а… на рэчцы з рабятамі палілі вогнішча і плавілі свінец з акумулятараў… заліваеш у конусападобную адтуліну ў цагліне, атрымліваецца цяжкая пірамідка, гарачая, пэцкаецца, горкія рукі… віскатлівы голас маці ў вушах: "Што ты, дзяўчынка, робіш у кампаніі гэтых хлопчыкаў? Ну што гэта за хлопчыкі… Чаму ты не сябруеш з кімсьці там…". Але мары не змянялі маё жыццё ні на ёту - змрочныя і тужлівыя будні змяняліся выродлівымі сіямскімі двайнятамі выхадных, за якімі ізноў пачыналіся будні. 

Вось гэтая падземная цемра, у якой мінула вялікая частка школьнага жыцця, - гэта негатыўныя эмоцыі ці што гэта? Няўжо вось ГЭТА можна было ўстараніць? Цяпер такога няма, але няўжо цяпер я жыву ў поўную меру? Адназначна не. Цямрэчу змяніла Шэрасць, якая змяняе адценні ў залежнасці ад часу года, надвор'я і механічных збегаў абставін. Улетку  яна святлее і дазваляе забыцца пад цёплым сонейкам або ў прахалодзе вечара, узімку становіцца дакучлівай і нават трывожнай, і часцяком фармуецца ў млявапраяўную зімовую дэпрэсію. Ну і колькі так можна… але ўсе яны могуць, жывуць, цягнуць гуму… але мяне такое жыццё катэгарычна не задавальняе, я хачу змяняць яго прама цяпер. Але што ж рабіць? Прама цяпер у мяне і няма ніякіх негатыўных эмоцый, значыць і ўстараняць няма чаго… ОК, так і запішу - "негатыўных эмоцый няма… Прынамсі я іх не заўважаю. Пакуль што не бачу, што можна было б ўстараніць прама цяпер". Пакруціла свой запіс… Так, не густа.

І тым не менш, рашэнне пачаць запісваць усе думкі і падзеі, звязаныя з маімі пошукамі, нечакана выклікала заліхвацкую радасць, такую яркую, што захацелася тут жа ўскочыць і кудысьці бегчы, нешта неадкладна зрабіць - ну хаця б забрацца на вось гэтую высачэзную хвою, якая раскінулася ў гімалайскім небе, або прабегчыся кіламетраў пяць па зялёных сцежках, якія спіраллю ўзнімаюцца ў горы… Так я пачала весці дзённік сваёй практыкі.

Сядзець больш не хацелася, і я вырашыла нарэшце зазірнуць у хату-музей Рэрыхаў. Каля ўваходу мяне сустрэла старажытная, але вельмі бойкая бабулька, якая, відаць, тут усім кіравала. Яна зірнула вострым, але не цяжкім поглядам, які выклікаў і дыскамфорт і цікаўнасць адначасова, і, ні разу не ўсміхнуўшыся, паказала на ўсходы, якая вяла на другі паверх. Сапраўды, суровая наглядчыца… Але мне яна спадабалася -зусім не падобная да старой. Нягледзячы на глыбокія маршчыны, у ёй няма нічога, што звязвала б яе з людзьмі маладзейшага ўзросту, - здаецца, што яна ўсё жыццё выглядала менавіта так, як цяпер. Захацелася пагаварыць  з ёй, але яна ўжо зайшла ўнутр хаты і зачыніла за сабой дзверы. Цікаўнасць гнала наперад, і я падышла да дзвярэй так блізка, што выразна адчула яе пах - пах цяжкага дрэва, якое становіцца вільготным, цёмным і злёгку блішчыць падчас мусонаў, цёплым і выцвіўшым - пад горным лютым сонцам. 

Я злёгку пастукала ў дзверы, але ніхто не адгукнуўся, і я пастукала яшчэ раз, ужо больш настойліва. Адказу ізноў не было.

- Што Вы хочаце, міс?

Здрыгануўшыся ад нечаканасці, як быццам мяне застукалі за тым, што лепш было б схаваць, я павярнулася. Перада мной стаяў пажылы мужчына, і адразу стала зразумелым, што ён таксама тут жыве. У адрозненні ад таямнічай жанчыны ён злёгку ўсміхаўся, і я тут жа вырашыла, што ўжо з ім атрымаецца знайсці агульную мову. 

- Сюды толькі што ўвайшла жанчына, старая жанчына. Я б хацела пагаварыць з ёй. Гэта магчыма? Вы можаце яе паклікаць?

- Не, не думаю, што магу яе паклікаць.

- Чаму?

- У гэты час яна звычайна занятая, і я ніколі не трывожу яе. 

- Яна - наглядчыца ў гэтай хаце?

Ён чамусьці засмяяўся.

- Нешта накшталт таго, але гэта не мае ніякага значэння… Міс, цяпер унутр хаты захадзіць нельга, таму паднімайцеся на балкон на другі паверх і глядзіце ўнутр праз вокны, а потым можаце паглядзець карціны вось тут, - ён махнуў рукой на левы бок хаты, і я зразумела, што нягледзячы на сваю дружалюбнасць, ён зусім не наладжаны на гутарку, і ўжо тым больш не хоча нічога казаць аб наглядчыцы.

Трохі расчараваная, я паплялася на другі паверх і са здзіўленнем выявіла там турыстаў, якія блукалі кругамі па балкону, прыліпаючы да вокнаў, заляпанымі адпячаткамі пальцаў са ўсяго свету. Я таксама падышла да акна, праз якое ледзь можна было разглядзець напалову цёмны пакой, які не выклікаў ніякага ўражання. Падыходжу да наступнага акна і бачу яшчэ адзін пакой… стол… крэслы… сервант… кнігі… Ну і навошта я гэта раблю? … Павольна іду па балкону, паварочваю за кут, -  унізе ў маленькім панадворку пад вялікім дрэвам стаяць каменныя фігуркі індыйскіх бажаствоў, упрыгожаныя памяранцавымі колерамі і чырвонай рытуальнай пудрай. Мужчына, з якім я толькі што размаўляла, вымятае адмысловым венічкам смецце з-за агароджы і папраўляе дымлівыя духмяныя рэчывы з рэзкім прыкрым пахам, які, зрэшты, мне спадабаўся і нават выклікаў смутныя ўспаміны незразумела пра што.

Захацелася падысці да таго месца бліжэй, і я спусцілася ўніз. Наглядчык (ці святар?) адчуў маю прысутнасць, павярнуўся і глядзеў нейкі час моўчкі, як быццам разважаючы - загаварыць са мной ці не. Дзіўна, але погляд яго змяняўся прама на вачах - з адхілена-ветлівага і нават тупаватага ён ператвараўся ў нешта вельмі прывабнае, і нават пачало здавацца, што калі глядзець у яго вочы дастаткова доўга, можна пазнаць нешта такое, што немагчыма перадаць ніякім іншым чынам.

- Ты прыйшла не фатаграфаваць?

- Не, мне проста захацелася падысці сюды бліжэй.

- Чаму ты не аглядала пакоі?

- А што ў іх цікавага?

Ён засмяяўся.

- Я не ведаю:), але кожны дзень сюды прыходзяць людзі, многа людзей і глядзяць праз вокны ў пакоі. Некаторыя прыходзяць нават не адзін раз. Ніяк не магу зразумець - навошта яны гэта робяць. Якая розніца, як у каго стаяў стул або начны гаршок?

Аднак ён вельмі нават нядрэнна кажа па-ангельску, і, напэўна, цяпер наладжаны на гутарку больш, чым пяць хвілін таму. Мусіць, на яго вырабілі ўражанне мае незвычайныя паводзіны, - падумала я, і тут жа перапоўнілася пачуццём уласнай важнасці, стала пачувацца як непаваротлівая жаба, якая РАЗДУЛАСЯ І НЕ ЗАЎВАЖАЕ нічога, акрамя ўражання, якое яна робіць на навакольных людзей. Вельмі непрыемны стан, ён атупляе, так чаму мяне вабіць да яго? Я скінула з сябе жабіну шкуру і ізноў стала маленькай дапытлівай дзяўчынкай.

- Сапраўды, сапраўды, вось і я пару разоў зазірнула праз акно і зразумела, што раблю нейкую дурасць. 

- А яны табе падабаюцца? - ён звярнуў маю ўвагу на каменныя бажаствы. 

- Не ведаю, што менавіта, але ў гэтым месцы мне нешта вызначана падабаецца. Гэта нешта вельмі смутнае, я пакуль не магу выказаць гэта ў словах. 

- У гэтым месцы ёсць прысутнасць, - ён зрабіў акцэнт на слове "прысутнасць", але я не зразумела, што менавіта ён меў на ўвазе пад гэтым словам. 

- Прысутнасць?

- Яны жывыя, - ён сказаў гэта так проста, і ў той жа час з такім пачуццём, што мне стала трохі жудасна. 

- Хто?
Лёгкім кіўком галавы ён паказаў на каменныя бажаствы, і зроблена гэта было так, што я засталася ў поўнай упэўненасці: ён спрабуе паказаць на іх непрыкметна, нібы баючыся, што можа выклікаць іх незадаволенасць тым, што размаўляе з чалавекам, які не разумее, што яны жывыя.

Я не ведала, як мне рэагаваць. Ён не падобны да псіха або фанатыка, але, зразумела, я ніякім чынам не магла нават ненадоўга ўявіць сабе, што вось гэтыя прымітыўныя, старыя, дзе-нідзе паламаныя статуі - жывыя. 

- Я сам чуў, як яны размаўляюць, - ён працягваў неадрыўна глядзець на мяне.

- Пра што ж яны кажуць?

- Ты не верыш, так? - усміхнуўся ён.

- Неа, не веру. Не веру не таму, што вось не веру менавіта табе, а таму, што я наогул не рэлігійная, і пакуль я сваімі вачамі не ўбачу, як яны размаўляюць, я ў гэта не паверу. Не змагу, разумееш?:)

Ён паглядзеў на мяне са спагадай, як на глухую ці сляпую.

- Для таго, каб гэта пачуць і ўбачыць, недастаткова проста глядзець ці проста слухаць.

- А што ж для гэтага трэба?

- Трэба адкрыць сваё сэрца і паверыць. І не проста паверыць, а палюбіць іх больш за ўсіх сваіх родных і сяброў. (Смешны… палюбіць больш за сваіх родных…)

- Ты на самой справе бачыў, як яны кажуць, ці ты проста верыш у гэта?

- Я бачыў, але мае словы для цябе ўсё роўна пустыя. Заходнія людзі хочуць доказаў, а як я магу табе давесці гэта? Калі б ты змагла перажыць тую любоў да іх, якую адчуваю я, тады ў цябе не было б сумненняў. Ты бачыш перад сабой каменныя статуі, а я бачу жывы дух. Ты прывыкла бачыць жывое ў тым, што рухаецца, размаўляе, смяецца, і, нажаль, прывыкла не бачыць яго ва ўсім астатнім. Я ж вучуся бачыць жывы дух там, дзе у мяне атрымліваецца яго разглядзець, і калі гэта чалавек - значыць гэта чалавек, калі гэта камень - значыць гэта камень. Як магчыма абмяжоўваць Бога ў яго праявах? Калі ў яго хапіла мудрасці стварыць гэты свет, то ўжо гэтай мудрасці як-небудзь хопіць і для таго, каб явіць сябе сэрцу, якое любіць, ў любым сваім стварэнні.

- Я чытала аб падобным у кнізе пра Рамакрышну.

- Так, - вочы яго горача загарэліся, - Рамакрышна быў любімым дзіцем маці Калі. Яна прыходзіла да яго заўсёды, калі ён хацеў гэтага. Ён бачыў яе ўсюды, таму што любіў яе так горача, што нават не спаў некалькі гадоў. І калі ён пераставаў адчуваць яе прысутнасць, то кідаўся на зямлю і сціраў сабе ў кроў твар, умаляючы яе вярнуцца. Ён любіў яе так горача, што яна прыходзіла да яго не як дэман, які ссякае галаву, а як маці, якая гуляе са сваім любімым дзіцем. Няўжо ты не верыш у тое, што гэта сапраўды было?

- Не ведаю… Калі я чытала пра Рамакрышну і Калі, я плакала ад пачуццяў, якія напаўнялі мяне, настолькі жыва і шчыра гэта было напісана... але ўсё роўна камень застаецца для мяне толькі камянём.

- Гэта значыць адно з двух - альбо яшчэ не надышоў той час, калі багі захочуць явіць сябе табе, альбо сіла тваёй любові пакуль яшчэ нікчэмная. 

- Але так жа можа мінуць усё жыццё!!!

- Цішэй, цішэй:) Што ж ты думаеш - само гэтае чаканне Сустрэчы - пустое марнаванне часу? Як на вакзале ў чаканні цягніка? Не, тут зусім іншае. Гэтае чаканне - гэта малітва, у якую ты ўкладаеш усё сваё сэрца. Што б я ні рабіў, я думаю аб Ёй, … аб Калі. Як закаханая дзяўчына - яна мые посуд, рыхтуе ежу, размаўляе з суседкай, але яна ні на секунду не забывае аб сваім любым. 

- Але як я магу думаць аб тым, каго я ні разу не бачыла? Атрымліваецца, што ты кахаеш вобраз?

- Не, спачатку ты проста верыш у тое, што існуюць багі, - гэтак жа, як існуюць людзі. Я не ведаю, адкуль яны прыходзяць і куды знікаюць, але я веру ў тое, што яны ўвасабляюць сабой каханне, веданне, прыгажосць, запал, натхненне… - усё самае каштоўнае, што я толькі магу сабе ўявіць і ў тысячу разоў больш, таму што я ўсяго толькі маленькі чалавечак, і не магу умясціць у сябе таго, што умяшчаюць у сябе Яны. І калі твая вера дастаткова моцная і адчайная, аднойчы ты прачнешся раніцай, пачнеш рабіць сваю звычайную працу, павярнешся і ўбачыш бога, якому пакланяўся усё жыццё да гэтага дня. 

- З табой такое адбылося?

Маўчанне.

- З табой адбылося нешта падобнае? Чаму ты не хочаш аб гэтым казаць?

- Няўжо ты запросіш трэцяга ў сваю спальню, калі да цябе прыйдзе твой любы?

(А што - вельмі нават цікава было б паспрабаваць…:)

- А як жа Рамакрышна? Ён жа распавядаў аб сваіх сустрэчах з Калі?

- Рамакрышна мог дазволіць сабе і не такое. Ён сам стаў богам, а бог можа рабіць усё, што пажадае… у адрозненні ад таго, хто яму пакланяецца. Я не магу казаць аб сваіх адносінах з богам. І не вер тым балбатунам, якія крычаць на ўсю вуліцу, што яны ведаюць бога. Такіх у Індыі шмат, але ім патрэбныя толькі твае грошы і твая ўвага. 

- Як жа адрозніць тых, хто і на самой справе нешта значыць, ад ілгуноў?

- Калі ты трапішся ў лапы ілгуна і не адрозніш яго ад шчырага чалавека, значыць такая твая карма, значыць хлусня ёсць у табе самой. Я не ведаю, як ты зможаш адрозніць іх. Для мяне гэта не складана. Калі я гляджу на чалавека, і мой запал да бога ўзмацняецца, то я лічу, што гэты чалавек не балбатун. 

- А як было ў выпадку са мной?

- У выпадку з табой у мяне было дваістае адчуванне. Ты мне спадабалася, але нявызначана, і я падумаў, што ты прыйшла сюды ў пошуках уражанняў, як усе прыходзяць сюды. 

- Ну… часткова гэта так і было. Але было і іншае. Мне прысніўся сон пра Шамбалу, і я ўспомніла, што Рэрыхі шмат пісалі аб гэтай загадкавай краіне. Таму я прыехала ў Наггар. А калі ўбачыла наглядчыцу, то захацела пагаварыць з ёй не з турыстычнай цікаўнасці, а таму, што адчула да яе цікавасць, нешта прывабнае ёсць у ёй… А ты верыш у тое, што Шамбала існуе?

- Ты так проста кажаш аб багах і аб Шамбале, як быццам гаворка ідзе аб якіх-небудзь экскурсіях. Вядома ж, я веру ў тое, што яна існуе, але толькі яна існуе не зусім так, як гэта можна было б сабе ўявіць.

- Што ты маеш на ўвазе?

- Яна не існуе толькі для звычайных людзей, бо няма ніякай магчымасці ні дайсці да яе нагамі, ні выявіць якімі-небудзь прыборамі, таму што яна знаходзіцца ў іншым свеце, які ўкладзены ў гэты свет, які ты бачыш з дапамогай вачэй і мацаеш з дапамогай рук. 

- Я чытала, што ёсць уваход у гэты іншы свет.

Ён ізноў засмяяўся, пераступіў з нагі на нагу, адставіў у бок міску, у якой ляжалі працёртыя чырвона-жоўтыя кветкі. Гэтай каляровай сумессю ён спрытна датыкаўся да вуснаў і вачэй статуй, афарбоўваючы іх да чарговага дажджу, клаў жмені колераў ім пад ногі.

- Ты, мусіць, уяўляеш сабе такія чароўныя дзверы з вялікім замком, адмыкаеш іх, а там Шамбала. Так ці што?

- Ну так, нешта накшталт гэтага:)

- Каб патрапіць у Шамбалу, трэба адкрыць зусім іншыя дзверы, і гэтыя дзверы вось тут, - ён паказаў на жывот.

Вось ужо не чакала, што ён пакажа менавіта на жывот!:) На галаву, на грудзі, на сэрца - гэта было б зразумела, але на жывот?..

- Для мяне вельмі важна вось што - ты распавядаеш тое, што дзесьці чытаў ці чуў, ці гэта твой уласны вопыт?

- Пакуль што ў мяне няма такога вопыту, пакуль што няма… але я давяраю свайму настаўніку. Ён сказаў, што калі мая практыка будзе ўпартай, у гэтым месцы, - ён ізноў паказаў на жывот, - пачнуць з'яўляцца адмысловыя адчуванні, якія я не змагу пераблытаць ні з чым іншым, і гэта будзе сведчыць аб тым, што гэтая чакра адчыняецца, і менавіта яна і з'яўляецца першымі дзвярамі ў Шамбалу.

- Ты кажаш "пакуль што няма". Ці ўпэўнены ты, што калі-небудзь гэта адбудзецца?

- Я, вядома, не магу быць упэўнены, бо гэта залежыць ад сілы маёй любові, ад добразычлівасці багоў, але ў апошні час у мяне пачало з'яўляцца адчуванне дзіўнага разломлівання ў жываце ў раёне пупка, як быццам нешта спрабуе вырвацца вонкі... або як быццам нейкая крыніца хоча праявіцца, праламаць сабе дзверы скрозь тоўшчу зямлі. Гэтае адчуванне незвычайнае, але прыемнае, і я сапраўды ведаю, што гэта не хвароба, таму што калі ёсць гэтыя адчуванні, мой запал да багоў робіцца асабліва яркім.

- Так значыць, тут, у Кулу, няма ніякага ўваходу ў Шамбалу?

- Не, вядома.

- Значыць Рэрых быў ілгуном?

- Ілгуном? Дык не… думаю, ён быў летуценнікам. А можа быць ён казаў аб тым, што знайшоў тут Шамбалу, у пераносным сэнсе? А можа для таго, каб распаліць у людзях тыя нікчэмныя іскрынкі імкнення да бога, якія ніяк не могуць стаць полымем? Можа быць ён свядома пайшоў на гэтую хлусню, каб абудзіць людзей ад спячкі? Я не ведаю гэтага, вядома, але ён не быў падобны да чалавека, якому патрэбна ўвага або грошы. Ён быў падобны да таго, хто шчыра шукае.

Выбліск фотаапарата асляпіў нас абодвух, і я ўспомніла, што знаходжуся ў музеі. Над намі навісла група турыстаў з дабрадушна-абыякавымі тварамі, яны разглядалі мяне і майго суразмоўцу так, як быццам мы таксама толькі экспанаты. Наглядчык імгненна стаў зусім іншым чалавекам - звычайным індусам з прыдуркаватым поглядам, які размаўляў на ломанай ангельскай мове. 

- Мэм, тут шмат прыгожых месцаў у горах. Вельмі раю Вам заўтра схадзіць на перавал Чандракхані. Мой сын можа быць Вашым гідам, ён не возьме шмат грошай.

Я збянтэжылася ад такой змены, і лёгкая крыўда накрыла нас воблакам. Нічога не разумеючы, я падтрымала пачатую ім гутарку.

- Ну добра… я і сама збіралася пахадзіць тут па горах… але можа не заўтра, а то ў мяне…

Наглядчык перабіў мяне.

- Мэм, я раю Вам пайсці заўтра на перавал.

Скрозь знарочыстую бессэнсоўнасць выражэння яго твара прамільгнула нешта такое, што імгненна зрабіла мяне сабранай, ціхай, сур'ёзнай.

- Добра. Я хачу пайсці заўтра ўраніцу.

- Значыць заўтра ўраніцу Радж будзе чакаць Вас каля атэля. Вы ў якім спыніліся?

- Наггар Кастл.

- О, гэта дарагі гатэль, - з павагай паківаў галавой. - Значыць, заўтра, у сем раніцы.

- А калі я змагу яшчэ ўбачыцца з табой? Ты тут кожны дзень?

- На ўсё воля багоў, мэм, - і падхапіўшы свой венічак, ён працягнуў вымятаць смецце і мазаць насы слонікам і чалавечым фігуркам.
(15)

Перавал сустрэў нас цёплым пранізлівым ветрам, які несся ўразброд аблокамі і яркім горным сонцам, якое запальвала паўкола далёкіх, і ў той жа час блізкіх снежных вяршынь. Пасля не вельмі складанага пяцічасовага ўздыму мэта сённяшняга вандравання была дасягнутая. Кінуўшы заплечнік, я пайшла прагуляцца па спадзістым і нешырокім грэбні. Радж разваліўся на траўцы і імгненна задрамаў. Запас часу на зваротны шлях быў вялікі, таму я не спяшаючыся рухалася налева, абгінаючы вострыя скальныя выступы. Хацелася больш ўважліва разгледзець цясніну з таго боку перавала. Вось-вось яна павінна адкрыцца зусім з суседняга пагорка... не, вось яшчэ з наступнага… яшчэ… Ёсць! Чарговы ўзлёт скончыўся рэзкім абрывам - ісці больш не было куды. Цясніна апынулася вузкай, абрывістай, залітай сонечным святлом, і замыкалася ўдалечыні амаль стромай гарой. Пры поглядзе ўдалячынь адгэтуль, з самага верхняга пункту, стваралася адчуванне палёту, лунання над цяснінай, і я зайздросціла моцным птушкам, якія маглі то парыць у паветраных струмянях, амаль не варушачы крыламі, то на ўсёй хуткасці пікіраваць уніз, імгненна ператвараючыся ў кропку. Мне так хацелася хаця б яшчэ на крок наблізіцца да гэтай прыгажосці… я зрабіла крок да прорвы, другі, трэці… і раптам выявіла, што ўніз ідзе добра набітая сцяжынка - так стромка, што ўбачыць яе можна было, толькі наблізіўшыся шчыльна.

- Радж!

Ён не чуў, вецер знасіў гукі ў бок.

- Раааадж!!!

Ніякай рэакцыі. Дзе ён? Мусіць, так і валяецца за каменем, схаваўшыся ад сонца і ветру. Прыйшлося вярнуцца да пункту перавала.

- Радж, я бачыла сцежку, якая з перавала ідзе направа ўніз. Там ёсць праход? Што ў той цясніне?

- Так, там ёсць сцежка, але мы туды не зможам пайсці, бо не застанецца часу, каб завідна вярнуцца.

- А што там?

- У самым нізе цясніны ёсць вёска, Малана, але замежнікаў туды не пускаюць, гэта святыя месцы, і лепш туды не хадзіць.

- Дзіўна… Што, няўжо наогул не пускаюць? Што там, пагранічнікі стаяць, ці што?

- Не, пагранічнікаў вядома няма, але туды нам лепш не хадзіць, ды і часу ўжо мала. Мінуць па вёсцы можна, але толькі па галоўнай сцежцы, якая праходзіць па самай сярэдзіне вёскі. Нават крок у бок ад сцежкі вельмі сур'ёзна караецца - у лепшым выпадку цябе прымусяць заплаціць вельмі вялікі штраф - даляраў 100 (Колькі ??!!).

- А што далей?

- Далей сцежка ідзе направа, і яшчэ гадзіны дзве-тры ідзе па цясніне ўздоўж ракі, пакуль не выходзіць да дарогі.

- А там можна злавіць таксі?

- Цяжка сказаць напэўна… хутчэй за ўсё магчыма, але ўсё роўна ў нас не хопіць часу.

- А мне здаецца, што хопіць. Глядзі, дзве гадзіны ўніз, тры гадзіны да дарогі, ну гадзіна яшчэ туды-сюды, разам мы яшчэ завідна зможам злавіць таксі і вярнуцца ў Наггар. Мне хочацца паглядзець на гэтую вёску, і акрамя таго мне не падабаецца як прас хадзіць туды і сюды па адной і той жа дарозе. Пайшлі, Радж. Я табе даплачу за гэты дадатковы кавалак шляху… яшчэ дзвесце рупій, ок?

Радж вагаўся, хоць дзвесце рупій ужо амаль перацягнулі шалю ваг на мой бок. Нарэшце ён вырашыў.

- Толькі паабяцай, што ў Малане ты будзеш ісці ТОЛЬКІ па сцежцы, не будзеш схадзіць з яе, не будзеш ні з кім размаўляць, бо калі што здарыцца - спагоняць не толькі з цябе, але і мне дастанецца. Нават калі хтосьці, дзіця ці дарослы, пакліча цябе, ні ў якім разе не схадзі са сцежкі.

- А навошта ж яны будуць мяне клікаць, калі самі ведаюць, што мне нельга нікуды адхіляцца? Навошта ж мяне правакаваць, гэта ж самы сапраўдны падман?

- …Ну вось так… 

- Добра, Радж. Пайшлі.

Шлях уніз апынуўся прыгожым, але няпростым. Сцежка вельмі стромка ішла ўніз, так што часам здавалася, што за чарговым уступам яна проста знікае, але кожны раз, падыходзячы да самай мяжы, я выяўляла, што яна ішла далей у неймаверным зігзаге. Паабапал уздымаліся скалы, вакол сцежкі рос хмызняк, сярод якога густымі аблокамі тоўпіліся зараснікі пышных канопляў. Каноплі абляпілі даліну Кулу наогул цалкам знізу даверху, зрабіўшы з яе своеасаблівы рай для аматараў пакурыць траўку, але тут кусты яе былі асабліва пышныя. (Можа, Рэрыхі таму і спыніліся менавіта ў Кулу?:))

Амаль паўгадзіны мы ішлі стромка ўніз, калі раптам справа я ўбачыла ў сцяне суцэльных скал ледзь прыкметную сцяжынку. Ніколі б не змагла яе распазнаць, калі б Андрэй у свой час не навучыў мяне бачыць горныя сцяжынкі ў скалах - гэта немагчыма растлумачыць. Напрыклад, Андрэй паказвае на схіл і кажа - глядзі, там сцежка. Стаіш, прыглядаешся, хвіліну, другую - не, нічога не відаць - схіл як схіл, зусім аднастайнае нагрувашчванне камянёў, травы і кустоў. Адводзіш погляд, праміргаешся, і зноў. І раз так на дзесяты раптам выяўляеш - так, сапраўды, там ёсць сцежка! Але бачыш яе нават як бы не вачамі, дакладней не тады, калі глядзіш прама ў вочы. Каб заўважыць такую сцежку, трэба глядзець на яе нібы ўпотай, кідаючы погляды бакавога зроку на мясцовасць, і тады раптам праяўляецца ледзь больш светлая звілістая палоска на схіле. Глядзіш туды - не, нічога няма. Зноў сканіруеш бакавым зрокам - сапраўды, ёсць паласа. І хадзіць па такіх сцежках можна сапраўды гэтак жа - выяўляючы яе павароты бакавым зрокам.

- Радж, глядзі, там сцежка, куды яна вядзе?

Я спытала проста так, каб пастаяць хвілінку і адсапціся, але пытанне выклікала на Раджа нечаканы эфект. Здалося, што ён нават спалохаўся.

- Пойдзем, Майя, у нас мала часу.

- Ну і што цябе так напалохала?

- Нічога, проста не хацелася б ісці ў цемры па горах, і я…

- Не, Радж, ты мяне не правядзеш. А ну давай распавядай, я табе плачу грошы не за тое, каб ты проста мяне гнаў тут як казу, і калі ўжо ты мой гід, вось давай і працуй гідам, распавядай аб тым, што мне цікава.

- Так я і распавядаю…

- Вось і распавядай, толькі не хлусі мне, Радж, я плачу грошы не за хлусню, і наогул гэта не па па-сяброўску.

Праціскванне ў бок "сяброўства" дапамагло, - індусы даволі адчувальныя да слоў "сябар", "несумленна" і г.д. Наколькі яны непунктуальныя і бесцырымонныя, настолькі ж сумленныя. Аднойчы на шляху з Дэлі ў Кашмір у наш аўтобус у чарговы раз на прыпынку заскочылі прадаўцы ўсякай усячыны, і я захацела купіць звязак бананаў. Індыйскія бананы зусім не падобныя на тыя, што прадаюцца ў нас - яны маленькія, сантыметраў па пятнаццаць ў даўжыню, і смак у іх даўкі і прыкры. Ну і вядома яны вельмі танныя. Прадавец назваў мне кошт у дваццаць рупій за звязак вагай у кілаграм. На нашы грошы гэта каля пятнаццаці рублёў, таму я, не разважаючы, пацягнулася за грашыма, але нешта мне не спадабалася ў вачах прадаўца, і я вырашыла ў суседа-індуса спытаць - колькі каштуе такі звязак бананаў. "Восем-дзесяць рупій, мэм". Пазнаўшы, што з мяне прадавец просіць дваццаць, ён нечакана прыняўся яго… сароміць! Менавіта сароміць, а не лаяць, як аб гэтым можна было б падумаць. І прадаўцу - даросламу мужчыне - стала сорамна, ён нават скурчыўся, вінавата ўсміхаўся, умольна глядзеў на мяне, прасіў прабачэння ва ўсіх (!) пасажыраў аўтобуса, узяў дзесяць рупій, сказаў пяць разоў дзякуй і так і пайшоў прысаромлены. Вось і цяпер указанне на недружалюбнасць паводзін Раджа спрацавала, і ён прыняўся загладжваць віну.

- Гэтая сцежка вядзе да пячоры, дзіўна, што ты яе заўважыла… гэтая пячора незвычайная, і да яе лепш не хадзіць.

- Што, таксама возьмуць штраф??

- Не, яе ніхто не ахоўвае і ўвайсці туды можа любы, хто захоча… але ніхто не хоча.

- Змеі? Павукі? Небяспечны абрыў? Што там?

- Як табе сказаць, Майя… гэта цяжка растлумачыць… толькі не падумай, што я цябе падманваю, я не падманваю…

Знакам я супакоіла Раджа, каб ён перастаў тузацца.

- Гэтая пячора завецца "пячора выкрадзеных жыццяў".

- Цікавая назва! Гэта небяспечна?

- Мабыць не, не небяспечна, гэта бяспечна, але ў кожнага гэта па-рознаму, і часцей за ўсё гэта трагедыя… я туды баюся хадзіць, але там быў мой старэйшы брат, ён распавёў аб усім, што з ім здарылася, ці не аб усім…, цяпер ужо не пазнаць. Пасля гэтага ён не змог больш жыць, як раней, ён стаў няшчасным, вельмі няшчасным, паехаў з гэтых месцаў, і шмат гадоў мы ўжо нічога аб ім не ведаем. Гэтая пячора робіць людзей няшчаснымі, і наша сям'я таксама папакутавала. Яна выкрала майго брата.

Было даволі горача, і мне не хацелася прама цяпер выслухоўваць гісторыі аб разбітых сем'ях, гэта мала чапала. Для індусаў сям'я значыць яшчэ больш, чым для еўрапейцаў, намнога больш, але зваць жыццё чалавека страчаным толькі з-за таго, што ён назаўжды пакінуў сваіх сваякоў - гэта ўжо залішне. Але ж нешта там здараецца, калі людзі вось так усё кідаюць і адыходзяць? Мне кідаць няма чаго, я і так ужо ўсё кінула (усплыла і растварылася парсюкападобная фізіяномія галоўнага рэдактара - занадта ўжо яна не вязалася з гэтымі прыгажосцямі).

- Ну добра, Радж, даволі містыкі. Мне трэба ведаць адно - калі я туды пайду (пры гэтых словах асмуглы твар Раджа злёгку пабляднеў), то мне не пагражае ніякая небяспека? Я маю на ўвазе рэальную небяспеку, нармалёвую, без містыкі. Чарцей і багоў я не баюся, у нас у Расеі з гэтым дэфіцыт, так што я буду толькі радая, калі сустрэну што-небудзь падобнае.

- Не, нічога такога небяспечнага там няма. Толькі будзь асцярожная, тут можна сарвацца і значна параніцца аб вострыя камяні.

- Гэта мяне хвалюе менш за ўсё, я нядрэнна ўмею карабкацца. Добра, я ненадоўга - проста схаджу туды, пагляджу. І не глядзі так асуджана, я не вельмі веру ў духаў і ў прывіда. 

Сцяжынка апынулася не вельмі стромай, паднімацца па ёй было нескладана, а вось спускацца, як звычайна, будзе складаней… ну дык добра, вопыт ёсць. Пакуль караскалася, успомніла, як з Андрэем ездзіла ў Кактэбель, там адразу за грудам з магілай Валошына ёсць невялікая скала, сцежка падыходзіць да яе і далей ідзе прама вертыкальна ўверх. Забраўшыся метраў на 10 уверх, мы заняліся сэксам, стоячы на невялікім выступе, дзе ледзь мог устаць адзін чалавек. Вастрыню адчуванням надавала тое, што прама пад намі метрах у трохстах рассцілалася прорва даліны. Прыціскаючыся спіной да скалы, учапіўшыся рукамі за выступы справа і злева і абхапіўшы Андрэя нагамі, я павісла на ім, аддаючыся адчуванням, якія разліваліся ўверх і ўшыр па целе з кожным яго рухам, і ўбірала ў сябе неахопнасць прасторы, якая расцілалася ва ўсе бакі…

Падняўшыся метраў на дваццаць уверх, я выявіла скальную палічку, якая ідзе уверх і направа, якая яшчэ праз дваццаць метраў вывяла прама да пячоры. Уваход густа зарос хмызняком і марыхуанай, і быў акрамя таго так размешчаны, што заўважыць яго можна было, толькі падышоўшы вельмі шчыльна. Усярэдзіне было гулка, суха, зусім не страшна і даволі ўтульна. Тут можна выдатна адпачыць у ценю, пачытаць кніжку. Неглыбокая - усяго метра тры, а вось як раз месца, дзе можна пасядзець. Мусіць, тут сядзеў і брат Раджа і іншыя… і нічога асаблівага. Уразлівыя гэтыя індусы, слоў няма. Над процілеглай сцяной цясніны луналі птушкі, неба было ярка-блакітным, сядзець было зручна і памаленьку напаўзла лёгкая дрымота. Адбівалася стомленасць ад праведзенага шляху. Падрамлю хвіліну-другую і пайду…

Але падрамаць не атрымалася, і, паёрзаўшы туды-сюды попай і так і не знайшоўшы зручнай позы для сну, я вырашыла на гэтым завяршыць наведванне славутасці. З некаторым шкадаваннем канстатаваўшы адсутнасць прывідаў, таямнічых здарэнняў і наогул чаго-небудзь, я пачала акуратна спускацца ўніз. Яшчэ на скальнай паліцы я заўважыла, што Раджа нідзе не было відаць - мусіць, ізноў забурыўся за які-небудзь камень і адсыпаецца. Спускацца было няцяжка, паколькі ў адрозненне ад крымскіх скал, дзе амаль кожны камень "жывы", тутэйшыя горы даволі трывалыя, і калі ўжо ўхапілася за выступ, то можна было ўпэўнена за яго трымацца. Нібы аспрэчваючы маю самаўпэўненасць, каля самой сцежкі з-пад нагі раптам выскачыў камень, я страціла раўнавагу і грукнулася ўніз, праляцеўшы, на шчасце, не больш за паўметра, але пры гэтым вельмі балюча стукнулася сцягном, і, пераадольваючы слёзы, якія выступілі, некалькі хвілін сядзела ў траве, пакуль боль не сціх.

Раджа на сцежцы не было. Сысці без мяне ён вядома не мог, значыць… ага, зразумела, хлопчык скарыстаўся прадстаўленай адзінотай і дзе-небудзь за каменьчыкам спраўляе свае патрэбы.

У гэты момант я ўбачыла, што зверху па сцежцы хтосьці спускаецца, прычым вельмі хутка. Літаральна за некалькі хвілін ён пераадолеў адлегласць, на якую мне запатрабавалася б паўгадзіны, проста не верылася вачам, што можна па такой няёмкай сцежцы перасоўвацца з такой хуткасцю. Калі чалавек наблізіўся, я ўбачыла, што гэта так званы "садху", і тым больш ён быў яшчэ і босы! Па такіх вострых камянях голымі нагамі! Садху - гэта такія вандруючыя манахі, уся іх маёмасць - ярка памяранцавае адзенне ды бітон, у якім яны носяць ежу. І кій. У Дэлі я бачыла такіх, але там яны рабілі ўражанне звычайных задавак, якія бессаромна клянчаць грошы з турыстаў або фатаграфуюцца з імі - таксама за грошы, зразумела. Гэты садху быў відавочна не такім. Невысокі, рухі сабраныя, дакладныя, усё аблічча нібы дыхае імкненнем. Калі ён наблізіўся, я вырашыла адысці ледзь у старонку, але ўчапілася за камень і ледзь было не загрымела на роўным месцы. Садху зірнуў на мяне, і погляд мяне ўразіў. Ну колькі мог доўжыцца гэты погляд - ну паўсекунды, секунду, не больш, ну дзве секунды максімум, ён быў накіраваны нібы ўнутр, а не звонку, глыбокі, шчыльны. Твары, целы, рэчы мы ацэньваем па тым, як яны выглядаюць, але сапраўдны, жывы погляд можна ацаніць толькі па тым, што ён выклікае ў табе самім. Погляд садху нібы званом раздаўся ў маім сэрцы, цёплая хваля пракацілася па целе і выклікала востры прыліў сімпатыі і пяшчоты. Гэта было тым больш дзіўна і нават неадпаведна, што выглядаў ён зусім не як сімпотны хлопчык, і адкуль гэтая раптоўная пяшчота да запыленага, старога, сухарлявага вандроўніка? Гэта, вядома, не эратычная пяшчота, але з чым яе параўнаць… яна снежная, яна віхурыцца, як лёгкая, імклівая пурга на катку, дзе я катаюся маленькая, лёд люстрыць святло ліхтароў і ўсё кружыцца ці то ў мяне, ці то вакол мяне.

Зачараваная раптам  перажываннямі, якія нахлынулі, я ў вочы вылупілася на садху, затрымаўшыся на сцежцы як затычка паміж двума вялікімі валунамі і заступіўшы яму дарогу. Можа, садху кажа па-англійску? Верагоднасць, хоць і нікчэмная, але ёсць - я чула, што ў Варанасі сустракаюцца садху, у якіх ёсць вышэйшая адукацыя, і яны выдатна валодаюць англійскай мовай.

- Ты размаўляеш па-англійску?

Садху нічога не адказаў, проста глядзеў на мяне. І ўсё ж па ледзь улоўнаму ўзмаху яго веек мне здалося, што ён разумее.

- Я турыстка, але я не проста турыстка, я не буду задаваць дурных пытанняў, мяне цікавіць толькі … (халера, а як жа сказаць…) ісціна, разумееш? Я хачу праўды, хачу праўды, хачу таго, што бачу ў тваіх вачах.

Зноў ледзь прыкметны ўзмах веек. Чорт яго зразумее… у чалавека з такой сабранай і непахіснай мімікай, як у яго, такі рух мусіць нешта азначае… здзіўленне? Ну што б яму такое сказаць… бо ён зараз пойдзе, а я хачу з ім пагаварыць, ну што, сказаць яму, што я руская - звычайна індусы адчыняюць вочы і роты і радасна гарлапаняць - "аа… Расея!!", але гэта ж маразм. Я адчувала з аднаго боку найдасканалейшую тупасць, няведанне - што сказаць, каб ён не адышоў, а з іншага боку ў той жа самы час адчувала незвычайную яснасць - нібы нейкім іншым бокам свядомасці.

- Ты можаш распавесці што-небудзь аб сваёй практыцы, аб сваёй рэлігіі?

Ён працягваў моўчкі глядзець мне прама ў вочы, але ўжо не зачыненым наглуха поглядам, а так, нібы нешта разглядаў ці спрабаваў разгледзець. У гэты момант я зразумела, што мае надзеі неапраўданыя. Гэта проста вандроўны манах, ён не толькі ангельскага, ён і хіндзі мусіць не ведае, валодаючы толькі якім-небудзь сваім забытым богам дыялектам…

- Прытрымлівайся сваіх жаданняў! - раздаўся добра пастаўлены, цвёрды і добразычлівы голас. Усё ж ён кажа па-англійску!

Як дзіўна пачуць ад вандроўнага манаха такую параду! Я чакала хутчэй адваротнага - прапановы аб аскетычным вобразе жыцця. Ён нібы прачытаў мае думкі:

- Так, я садху, але не таму, што забараняю сабе быць звычайным чалавекам, не таму, што перашкаджаю сваім жаданням, а як раз менавіта таму, што дазваляю ім праяўляцца, і яны прывялі мяне туды, дзе я цяпер, і павядуць далей. Няма наогул нічога, акрамя жаданняў, што магло б кудысьці весці.

- Але калі прытрымлівацца УСІХ жаданняў, няўжо ты не ператворышся проста ў прыдатак сваіх капрызаў?

- А што ты завеш капрызам? Жаданне, якое цябе прызвычаілі бачыць зусім нязначным? Жаданні - як жывыя істоты. Калі іх доўга і планамерна душыць, то яны паміраюць, і разам з імі памірае ўсё астатняе ў чалавеку, і застаецца толькі хворае цела, хворыя эмоцыі, хворы розум. Людзі сабе ўсё забараняюць, забараняюць, забараняюць… накіроўваюць і прымушаюць іншых, нешта хочуць ад сваіх дзяцей, жадаюць ім і сабе вядома шчасця, але хто з іх атрымаў гэтае шчасце? Да шчасця чалавека могуць прывесці толькі яго вольныя жаданні. А калі яны вольныя, тады яны і радасныя, тады ў іх з'яўляецца адмысловая свяжосць, адмысловая сіла, жаданні з нязбытных фантазій ператвараюцца ў рэальную сілу, а чалавек становіцца праўдзівым творцай, і ён стварае свет і ўсярэдзіне сябе, і звонку - ізноў ў адпаведнасці з тым, што ён захоча рабіць.

Вось ужо не чакала пачуць падобнае ад манаха! Мяне ўразіў і сэнс сказанага ім, і экспрэсія. У гэтым не было тэатральнасці, гэта была вычышчаная, ясная воля. Пакуль ён казаў, я нават перастала трымацца за выцятае сцягно. Калі б я ўбачыла размаўляючага слана, то здзівілася б менш. Гутарка мяне захапіла.

- Але як жа быць з тым, што многія людзі зведваюць жаданні, накіраваныя на разбурэнне, на прычыненне болю, на задавальненне прагнасці, як быць з імі, таксама дазваляць ім праяўляцца?

- Няўжо ў цябе ёсць жаданне прычыняць боль і руйнаваць?

- У мяне няма…

- Так навошта ты пытаеш?

- Я пытаю аб іншых…

- Я зараз не размаўляю з іншымі - я зараз размаўляю з табой і прытрымліваюся сваіх жаданняў менавіта цяпер, а калі б перада мной быў хтосьці іншы, у мяне б паўстала нейкае іншае жаданне.

Аспрэчыць гэта не было чым.

- Акрамя таго, калі чалавек настолькі хворы, што зведвае жаданне забіць, абрабаваць, прычыніць шкоду, - працягнуў садху, - то гэта і азначае, што ў ім жыве велізарная колькасць іншых азмрочванняў, якія ўсе разам і з'яўляюцца яго натуральнымі абмежавальнікамі. А мне… і, наколькі я бачу, табе таксама, - мне прыемней, калі вакол мяне радасныя людзі, якія шукаюць і знаходзяць свой шлях, мне падабаецца ім дапамагаць, але толькі ў тым, што, на мой погляд, можа прывесці да сапраўднага вызвалення.

- Я менавіта так і хачу жыць.

- Ты так думаеш, што хочаш, але я ўпэўнены, што гэта не так, інакш бы ты нават выглядала па-іншаму, быў бы іншым твой погляд, твае рухі, твае словы - ўсё. Ты хочаш волі і прасвятлення толькі "у прынцыпе", але як ты пражываеш кожнае сваё імгненне? Я мусіць не памылюся, калі скажу, што ў лепшым выпадку толькі сотую долю свайго жыцця ты марнуеш на пошук волі, а ўвесь астатні час праходзіць у дробнай, але забойнай мітусні нязначных думак, нязначных дзеянняў - прывычнае запаўненне часу ўражаннямі, якія не прыносяць ні радасці, ні поўнасці, а толькі мацней і мацней прывязваюць цябе да бесперапыннага кругавароту ўнутранай шэрасці і спазматычных намаганняў па ўцяканню ад яе. Хвалявацца, што табе не адчыняецца ісціна, гэта глупства, бо вялікую частку свайго жыцця ты не шукаеш яе. Тут няма кампрамісу. Альбо прама цяпер, - ён ткнуў пальцам у зямлю перад сабой, - ты робіш тое, што хочаш, альбо прама цяпер ты жывеш механічна, і гэтае імгненне кладзецца альбо на адну шалю ваг, альбо на другую. Калі ты гэта зразумееш - не на словах, а практычна, пачаўшы змагацца за кожнае імгненне свайго жыцця…

Садху ледзь адхіліў мяне і памкнуўся было ўжо адыходзіць, як раптам замер на імгненне і павярнуўся.

- Ёсць адна прытча, я распавяду табе яе. У адной горнай вёсцы жыў мудрэц, яму падабалася пісаць аб тым, што ён адчыняў у сваіх вандраваннях свядомасці, але не было каму чытаць тое, што ён піша. Каб запрацаваць сабе на пражытак, ён лавіў рыбу і прадаваў яе на рынку, заварочваючы яе ў лісткі са сваёй кнігі, і невядома - які лёс тых лісткоў, куды панес іх лёс, можа нейкі адправіцца ў смеццевую кучу, нейкі парвецца і спарахнее, а нейкі можа быць патрапіць у нечыя рукі, і словы, напісаныя на ім, дайдуць да сэрца, якое шукае, і пакінуць там свой след - хто ведае? І паколькі такое было яго жаданне, і паколькі яно было жывым і вольным, то ён працягваў гэта рабіць дзень за днём усё сваё жыццё. Калі я зараз размаўляю з табой, я раблю тое ж самае - вынікаю свайму жаданню незалежна ад таго, што я магу падумаць аб тваім лёсе і аб лёсе сказаных мной слоў. Я нічога не чакаю - я раблю, што хачу і іду далей.

- Ты сказаў "жаданне было жывым і вольным". А як адрозніць…

- Ёсць жаданні, зведваючы і ўвасабляючы якія ты адчуваеш радасць, цікавасць, прадчуванне, ты адчуваеш таямнічасць таго, што чакае цябе наперадзе. А ёсць жаданні, якія даюць палягчэнне.

Я чакала працягу, але ён, здавалася, выказаў усё, што хацеў. 

- Мне было прыемна з табой сустрэцца, - сказала я, гледзячы яму ў вочы. - Як многа залежыць ад выпадковасцей.

- Выпадковасцей? Што ты разумееш пад гэтым словам?

- Ну… выпадковасць і маю на ўвазе:)

Садху зноў высвідраваў мяне сваім поглядам, і стварылася ўражанне, што мой адказ быў зусім не тым, які мог бы падтрымаць яго цікавасць.

- Пачакай, зараз. Выпадковасць - гэта калі паміж двума з'явамі няма сувязі, няма прычынна-следчай сувязі, я гэта маю на ўвазе. Тое, што я апынулася тут у гэты час - гэта выпадковасць, таму што з такім жа поспехам я магла быць у іншым месцы.

- Але няўжо ў цябе ёсць такое ўспрыманне, як "няма сувязі" ці "з такім жа поспехам"? Вось, напрыклад, цяпер я бачу горы і магу іх апісаць - высокія, прыгожыя. Я адчуваю свае жаданні і таксама магу іх апісаць, успрымаю свае думкі, і гэтак далей - усе гэтыя ўспрыманні вызначана ёсць і мне не будзе складана апісаць іх колькі заўгодна падрабязна. А што гэта за ўспрыманні "няма сувязі" і "з такім жа поспехам"? Апішы іх, калі яны ў цябе ёсць.

Я моўчкі пераварвала сказанае. Такі падыход быў мне добра вядомы, але мне і ў галаву не прыходзіла ўжываць яго вось да такіх простых рэчаў.

Ён працягнуў:

- У цябе ёсць успрыманне думкі: "няма сувязі", але самога ўспрымання "няма сувязі" у цябе хутчэй за ўсё няма. Гэта велізарная розніца.

- Так, я сапраўды не бачу ніякай "сувязі" і не бачу ніякай "адсутнасці сувязі", я магу толькі выказаць здагадку, што яна…

- "Яна" - гэта хто? "Сувязь"? Як ты можаш казаць аб тым успрыманні, якога ў цябе няма? Гэта хлусня, гэта самападман, на якім і будуецца ілжывае мысленне. Калі хочаш, кажы аб думцы аб "сувязі", таму што слова "сувязь" ёсць, але аб самой "сувязі" ты наогул нічога сказаць не можаш - нічога! Ні што яна ёсць, ні што яе няма, ні нават таго, што ты не ведаеш - ёсць "яна" або "яе" няма.

- Але як жа так, пачакай…

Я хацела дбайна прадумаць сваё пярэчанне, каб не здацца зноў дурной.

- Глядзі, я ж магу бачыць, што спачатку здараецца адно, а за ім - другое, і так здараецца стала ў адных і тых жа ўмовах. Я кідаю камень і раздаецца гук яго ўдару аб зямлю. Няўжо я не магу выказаць здагадку, што паміж гэтымі двума з'явамі ёсць сувязь?

- Можаш. Але гэта не значыць, што зараз ты стала мець такое ўспрыманне, як "сувязь". І калі ты не бачыш ніякай заканамернасці  ў падзеях, то гэта не значыць, што ты бачыш нейкую "няма сувязі", і стала быць мы нічога не можам сказаць аб нашай сустрэчы - выпадковасць гэта ці не выпадковасць. Ёсць велізарная розніца паміж гэтымі двума пазіцыямі. Пазіцыя першая - складаць меркаванні, калі ў цябе няма на гэта падстаў - так з'яўляецца ілжывае мысленне, і другая пазіцыя - не складаць меркаванняў, калі ў цябе няма дастатковых падстаў для гэтага. Калі ты перагледзіш усе свае пункты гледжання і перакананні, то выявіш, што велізарная іх колькасць не заснаваная наогул ні на чым, і ты падтрымліваеш іх проста па прывычцы, або з жадання адпавядаць меркаванням іншых людзей і гэтак далей.

- Паслухай, мне было б цікава пагаварыць аб гэтым пабольш, ты ж ідзеш уніз, можа быць мы пойдзем разам і пагаворым? Або нават вось што - я зараз спынілася ў Наггарэ, як ты глядзіш на тое, што я запрашу цябе да сябе?

- Не, такога жадання ў мяне не ўзнікае.

- Шкада… чаму ж сустрэчы такія хуткаплынныя…

- Я думаю, што гэта таму, што на дадзены момант ты нічога не значыш. (Гэта значыць!??) Ты не правяла ніякай працы над сабой, ты не атрымала ніякага вопыту, і, магчыма, менавіта таму ў мяне не ўзнікае жадання працягваць гутарку. Ці будзе ў цябе наступны шанц сустрэцца з дасведчанымі людзьмі - невядома, але ці паўстане ў іх жаданне зносін з табой - залежыць толькі ад цябе, у залежнасці ад таго, што ты зробіш з пачутым… Едзь у Рышыкеш.

Апошнія словы ён сказаў невыразна, амаль скорагаворкай.

- У Рышыкеш? Чаму? Навошта? Калі?

Але садху ўжо так імкліва ірвануў уніз па сцежцы, як быццам і не спыняўся зусім. Дагнаць яго было неймаверна - я тут жа пераламала б ўсе ногі, ды і выцятае сцягно пачало даваць аб сабе ведаць, сіняк ужо праявіўся ва ўвесь свой сіне-зялёны абсяг. Але дзе ж Радж?? Гэтае пытанне пачало турбаваць ужо не на жарт, я паглядзела ўніз, уверх, нечакана закружылася галава і… і я прачнулася! Прачнулася ў пячоры! Так увесь гэты час я спала… Ах ты чорт… Ледзь не стукнуўшыся галавой аб столь, я выскачыла наверх, прабегла па скальнай палічцы, і, зірнуўшы на сцежку, убачыла Раджа, які збіраўся кінуць чарговы каменьчык уверх.

- Майя, я не кінуў у цябе выпадкова? Я стаў кідаць камяні, паколькі цябе не было відаць ужо цэлых пяць хвілін.

- Колькі??!! Пяць хвілін?

- Так, пяць хвілін ці каля таго.

Спусціўшыся да сцежкі, я ўшчыльную падышла да Раджа.

- Радж, ты ўвесь час тут стаяў?

- Вядома, я сачыў за табой, пакуль бачыў цябе.

- І тут ніхто не праходзіў?

- Не.

- І садху ты тут не бачыў?

Радж устрывожыўся.

- Садху? Не, тут нікога не было… Майя, у цябе ўсё добра? Ты выглядаеш дзіўна. Што адбылося?

Вось чорт… Я села на камень, абхапіла галаву рукамі і задумалася. (Проста не магу паверыць, як жа так, няўжо гэта быў сон? Ці бываюць ТАКІЯ рэальныя сны… гэта немагчыма.)

- Майя, адкажы мне, ты ў парадку?

- Ведаеш, Радж, а зараз я разумею, чаму пячору назвалі "пячорай выкрадзеных жыццяў". Ты не памятаеш, што менавіта распавядаў твой брат?

- Нічога вызначанага, амаль трызненне, мусіць у яго ў той дзень нешта здарылася нядобрае з галавой, ён казаў пра нейкую дзяўчыну, якую ён тут сустрэў, закахаўся ў яе, жыў з ёй, у іх былі дзеці, хата, ён быў шчаслівы, а потым усё знікла, але што ўсё гэта значыць, я так і не зразумеў. Да таго дня ён доўга не мог знайсці сабе жонку, ён так хацеў сям'ю, дзяцей, можа ў яго на гэтай падставе нешта з галавой і здарылася…

- Здаецца, я разумею. Пячора выкрала ў твайго брата жыццё, паколькі спачатку яна дала яму тое, што ён шукаў, але паколькі шукаў ён тое, з чаго хацеў зрабіць падпорку для свайго жыцця замест таго, каб шукаць жыццё ў сабе, то гэта пакінула яму толькі ўспаміны, але нічога не змяніла ў ім самім, і куды ж яму зараз дзявацца з гэтай дзіркай у жыцці… а ў мяне пячора нічога не выкрала, паколькі тое, што яна мне дала, не можа быць адабранае, бо гэта ні маёмасць, ні сям'я - гэта тое, што і ёсць я, частка мяне - маё разуменне, маё імкненне.

Радж выглядаў спалоханым.

- Майя, давай пойдзем далей, я не разумею таго, што ты кажаш, і мне здаецца, нам не варта тут больш затрымлівацца, пойдзем.

Амаль умольна ён пацягнуў мяне за рукаў, і на самой справе трэба ўжо было ісці, рабіць тут больш няма чаго. Я нагнулася, каб узяць заплечнік, і ледзь не ўскрыкнула ад глухога болю. Я абмацала сваё сцягно - на ім красаваўся вялікі сакавіты сіняк.

Яшчэ праз гадзіну бесперапыннага спуску па стромкім схіле я пачала сумнявацца ў тым, што гэта была добрая ідэя - прайсці двайны трэк за адзін дзень. Спуск толькі здаецца справай прасцейшай, чым уздым. Пры ўздыме стамляюцца мышцы, але нага становіцца на сцежку мякка, ты бачыш, куды ідзеш, і верагоднасці траўмы амаль няма. А ад гэтага чортавага спуску ў мяне гудзелі ступні, калены, ногі дрыжалі ад характэрнай для гэтай нагрузкі стомленасці, калі з размаху прызямляешся на купіну ці камень. Часу на адпачынак не было, - трэба было паспець завідна дабрацца да трасы.

Нечакана я ўбачыла ўдалечыні некалькі хат, якія настолькі арганічна ўпляталіся ў горы па колеру і фактуры, што іх можна было наогул не заўважыць. 

- Малана!

Хвалюючы халадок прабег па спіне. Агледзеўшыся па баках, я заўважыла, што кусты марыхуаны тут сталі асабліва пышнымі, і неўзабаве з'явіліся жыхары вёскі, -мужчыны, якія зразалі гэтыя кусты маленькімі сярпамі. Не ўсміхаючыся і наогул не праяўляючы ніякіх эмоцый, яны прывіталі Раджа, а на мяне нават не зірнулі.

- Глядзі, па ўсёй Індыі на мяне бесперапынна тарашчацца мужчыны, а тут нават ніхто і погляду не кіне. Я ім не падабаюся, ці што, ці тут нейкія адмысловыя ўзаемаадносіны паміж мужчынамі і жанчынамі?

- Адносіны адмысловыя, гэта сапраўды… Тут можна ажаніцца і выходзіць замуж столькі раз, колькі захочаш, калі ў цябе ёсць усяго толькі дваццаць рупій, якія ты кожны раз ахвяруеш багам. Хоць на адну ноч можаш ажаніцца. Развадзіцца таксама можна колькі хочаш разоў. Бясплатна.

- ! А як жа мараль?

- Тут свая мараль, тут усё па-іншаму. А наогул гэта вёска праклятая, кажуць, што яна належыць дэманам. 

- І што гэта значыць?

- Што лепш адсюль трымацца далей. 

- А што можа адбыцца?

- Тут можа адбыцца ўсё, што заўгодна. Летась была навальніца, і ў адной хаце памерлі ўсе, хто там быў. Чаму яны памерлі - невядома, там былі і дзеці, і дарослыя, усяго 7 чалавек. Іх целы скінулі са скалы, і з тых часоў у той хаце ледзь не кожную ноч чуліся розныя гукі. Тады хату спалілі, але стала толькі горш, - гукі сталі чуцца з кустоў, з-за кутоў, так што як пацямнее, тут наогул нікога не ўбачыш на вуліцы. І калі б толькі гэта! Тут столькі ўсяго здараецца…

- Можа, яны проста вельмі шмат паляць марыхуаны?

- Хутчэй наадварот - таму яны столькі яе і паляць… а наогул я нават думаць не хачу, чаму тут уся гэтая чартаўня здараецца, я тут вельмі рэдка бываю, і заўсёды прабягаю міма як мага хутчэй. 

Мы ўвайшлі ў вёску. Уздоўж пабітай сцежкі, па якой працякае раўчук, стаяць драўляныя двухпавярховыя хаты з балконамі без парэнчаў, на якіх, звесіўшы ногі, сядзяць жанчыны з суровымі тварамі і цяжкімі поглядамі. Усе яны  занятыя адной справай - вырабляюць гашыш, які потым расходзіцца па ўсёй Індыі і за яе межамі. Інтэнсіўнае расціранне кустоў марыхуаны паміж далоняў прыводзіць да таго, што праз некаторы час на скуры рук застаецца тоўсты алейны пласт канаплянай масы. Гэтую масу здымаюць з далоняў і робяць з яе пласцінкі для продажу. Мясцовыя дзеці ўсіх узростаў занятыя тым жа самым, - некаторыя стаяць прама каля дарогі і пераціраюць сваімі маленькімі далонькамі галінкі марыхуаны, якія звісаюць над сцежкай,  а некаторыя выбягаюць насустрач, прапаноўваючы на выбар розныя гатункі гашышу, пераконваючы мяне ў тым, што тут я магу гэта купіць па самай нізкай цане. Я папрасіла Раджа адагнаць ад мяне смаркатых наркагандляроў і паказала на невялікі храм удалечыні вёскі.

- Гэта храм?

- Так, але туды нельга хадзіць, і нават фатаграфаваць яго нельга. Я яшчэ забыўся сказаць, каб ты не чапала ніякія камяні. Мясцовыя жыхары вераць у тое, што ў некаторых камянях жывуць духі, якім яны пакланяюцца, і калі ты дакранешся да такога камяня, у цябе будуць непрыемнасці, - прыйдзецца плаціць, і можа быць нават нямала, - залежыць ад настрою насельнікаў Маланы. 

- Ну а паглядзець на такі камень я магу?

- Калі б я ведаў, я б паказаў, але я не ведаю.

Захацелася піць, і мы праходзілі міма крамы - напаўцёмнага акна ў раздаўбанай драўлянай адрыне, у якой зіхацелі снікерсы і кока-кола. Ад сцежкі да крамы было ўсяго два крока, і я ўжо амаль зрабіла іх, як Радж выратаваў мяне, дужа схапіўшы за плячо.

- Нават туды нельга! Я ж табе казаў - са сцежкі не схадзі. Давай грошы. 

Я дала яму паперкі, ён перадаў іх мясцоваму жыхару, які стаяў непадалёк, той даў іх у крывое акно, з якога асмуглая брудная рука працягнула бутэльку вады. 

Неўзабаве мы падышлі да канца вёскі, а я акрамя марыхуаны і змрочных людзей так нічога і не ўбачыла. Вось табе і загадкавая Малана…
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…Вецер збівае з ног. Далей ісці немагчыма. Няма ні сіл, ні часу. Ужо шэсць гадзін мы рухаемся па гладкім, нацечнаму ільду, за які зуб'і кошак чапляюць ледзь-ледзь. Кожны крок - гэта акцэнтаваны ўдар кошкай у лёд. Такая хада мардуе, ногі дрыжаць ад напругі, стомленасць шэпча на вуха "не трэба ўжо так імкнуцца, ты выб'ешся з сіл", страх дыктуе: "любы няслушны крок - і смерць, забівай кошкі мацней". Учапіла, трымае? Ок, пераношу вагу цела на гэтую нагу, наступны крок. Пасля некалькіх гадзін працы на ледніку з правешваннем вяровак і ўкручваннем ледасекаў мы ўсе мокрыя наскрозь, бо сонца топіць лёд, вада роўнай плёнкай пакрывае ўвесь ляднік, і калі ты без сіл ляжыш на лёдзе, страхуючы наперадзе ідучага, то прамакаешся вадой, і спачатку гэта нават прыемна ў такую спякоту, а цяпер пад ураганным ветрам уся адзежа ператварылася ў ледзяны панцыр, мы рухаемся з апошніх сіл. Пазаўчора міма нас уніз ледзь не бягом прабегла група з 7 чалавек - у трох з іх не было твараў - адмарозілі. Не ведаю, як яны будуць жыць далей, калі выжывуць. Чаму я не абвясціла страйк і не запатрабавала вяртання? Бо было ясна, што наверсе ўраган, пабаялася пагардлівай усмешкі Алега? Зараз позна думаць, зараз трэба выжываць. Андрэй як танк прэ наперад -усё спадзяецца знайсці хоць нейкі камень, хоць нейкую расколіну, у якую можна ўціснуцца, забіцца, выратавацца ад гэтага забойнага ветра, які вынімае самую душу. Чарговая цэль апынулася ілжывай - расколіна, якую ён заўважыў, апынулася вельмі вузкай, ды яшчэ і адчыненай - спрабуючы знайсці ў ёй зацішнае мястэчка, куды мы маглі б забурыцца, закрыцца ад урагану, ён ледзь не праваліўся ў яе зусім, вось тады зусім было б весела… Здаецца, нават ён блізкі да адчаю, хоць і дбайна хавае гэта - паніка ў горах - дакладная смерць. Рабіць няма чаго - трэба ставіць палатку прама тут, больш ісці няма куды, сонца ўжо садзіцца, і калі мы да цемры не заляжам у палатку - гэта смерць, тут ужо не да камфорту. Алег такі замучаны, што, здаецца, наогул не разумее, што робіць - проста яго рукі і ногі робяць прывычную працу без яго самога. Акліматызацыя на розных вышынях працякае ў кожнага па-свойму, і, здаецца, у яго цяпер як раз востры прыступ горнай хваробы. Вырашаем - устаем прама тут - прама пасярод велізарнага ледзянога поля, крутасцю градусаў у 30. Падзенне па такім схіле - усё роўна што вольны палёт. Можа яно і лепш? Адпачну… З жахам адганяю гэтыя думкі, але як жа хочацца зачыніць вочы і забыцца… Трэба ўцягнуцца ў канвеер - у рабят усе рухі адпрацаваныя, я паўтараю за імі. Укручваем ледабуры - гэтыя для самастрахоўкі. Лепш два. У пуховых рукавіцах нічога не атрымліваецца, дзе мае пальчаткі - не ведаю, прыйдзецца голымі рукамі… адмярзаюць, нічога, засуну ў пухоўку, падыхаю, адагрэю. Ледабур на дзве траціны ўвайшоў у лёд. Хопіць. Не, мала. Ды хопіць… так хочацца хутчэй усё зрабіць… Не, усё ж нельга паддавацца, закручваць трэба моцна. Гатова - па самую шапачку. Заляпляю зверху снегам, каб раніцай сонца не распаліла ледабур, падпаліўшы вакол яго лёд. Яшчэ па аднаму ледабуру на кожнага - гэтыя для падвешвання заплечнікаў. Нарэшце скідаю заплечнік… эх… рэпшнур занадта доўгі, заплечнік зараз боўтаецца каля метра ніжэй за мяне, як яго даставаць… добра, потым… зараз трэба высякаць ступенькі ў лёдзе. Рублю. Мала, трэба глыбей. Пот залівае вочы, а цела пакрытае ледзяной скарынкай. Як я наогул магу нешта рабіць? Страх смерці? Па-мойму, яго ўжо няма, мне ўжо ўсё роўна, але гучныя каманды Андрэя я выконваю. Алег таксама працуе моўчкі, люта. Дапамагае высячы ступеньку. Зараз можна стаяць, напалову выпрастаўшыся, гледзячы ў гэтую бясконцасць, якая ўзнімаецца ўверх паўсюль вакол. Вецер праймае ўсё - пухоўку, вятроўку зверху, пуховую камізэльку пад пухоўкай, палартэк пад пуховай камізэлькай - гэта здаецца немагчымым, але для гэтага жахлівага ветра папросту няма перашкод. На яго нават можна легчы і паляжаць, што я і раблю - узрушаючае адчуванне - я ляжу на вятры! Калі б не самастрахоўка, мяне б проста садзьмула з гары, калі я зняла заплечнік. Зараз распакаванне заплечніка - будзем ставіць палатку. Адшпільваю клапан - зверху прымус, дастаю, перадаю ў рукі Алегу - "прыняў?" - "прыняў", адпускаю рукі, выцягваю тэнт - "прыняў?" - "прыняў". Кожная рэч перадаецца з рук у рукі, любая памылка - і ўсё панясе да чарцей, а гэта - смерць. Яшчэ ледзь-ледзь, і сонца сядзе. 

Кожны раз, калі ўзнікае жаданне ўсё кінуць і паслаць да чорта, узнікае разуменне, што я не дома, што я не займаюся чымсьці такім, што можна адкласці ці даручыць іншаму, няма ніякай магчымасці адысці ад адказнасці за свае дзеянні, так што адчай, які ўзнікае штораз, прыйдзецца пераадольваць. Алег спрабуе ўжо ў пяты або ў шосты раз расцягнуць палатку на каркасе, можа цяпер… не, зноў вецер выварочвае ўсё навыварат. Андрэй робіць тое ж самае з іншага канца, таксама беспаспяхова. Ужо гадзіну мы спрабуем паставіць палатку, кешкаючыся на паўвертыкальнай лёдавай сцяне. Сонца канчаткова села, а ў нас яшчэ нічога не гатова… без сонца імгненна накрыў жудасны холад, бо мы акрамя ўсяго яшчэ і мокрыя наскрозь! Прымаем рашэнне - палатку не ставіць, гэта немагчыма, яе паруснасць такая, што нас зараз, здаецца, усіх траіх сарве з нашых страховак. Як толькі не рвецца палатка? Дзіўна. Замацоўваем куты палаткі ледабурамі і проста кідаем яе на лёд - залезем унутр як у вялікі чахол. Закручваем яшчэ некалькі ледабураў перад уваходам у палатку, чапляем да іх самастрахоўку - зараз можна спаўзці ўнутр і павіснуць на сваёй абвязцы. Абвязка задушвае, трэба б пад ногі падвесіць заплечнікі, каб упірацца ў іх нагамі, але на гэта няма сіл. У Андрэя і Алега яны, аказваецца, яшчэ ёсць! А я ўжо нічога не магу - завісла ў паўтрызненні, рабяты нешта бесперапынна робяць, але мне ўжо ўсё роўна. Намацваю пад нагамі апору - ага, заплечнік падвешаны пад ногі, можна ў яго ўперціся і ўжо не так задушвае абвязка. Усё роўна здохнем. Развесці прымус немагчыма, а як жа піць? Абязводжванне - дакладная смерць. Мы не зможам пражыць гэтую ноч без вады - мы здохнем ад смагі, я хачу піць, я нічога больш не хачу - толькі піць, інакш я ўстану і скокну ўніз, я больш не магу… вада… колькі вады, цэлае возера, я нагінаюся, плюскаюся - якое шчасце - колькі вады! Гэта трызненне, трызненне… я ўздрыгваю, ачуўшыся ад забыцця, рабяты нешта робяць, здаецца, хтосьці вылез наверх, набраў снегу ў расколіне і прыцягнуў унутр, ужо поўная цемрадзь, усё навобмацак, батарэйкі ў ліхтарыках на такім марозе садзяцца маментальна, свяціць можна толькі ліхтарыкам, які працуе ад убудаванай дынама-машыны ў выглядзе ручнога эспандэра. Грэем снег у кубках на сваіх жыватах, паступова набіраецца вада глыток за глытком. Мінула яшчэ гадзіна… ці дзве?... атрымалася трохі здаволіць смагу. Зацягваем уваход у палатку, але адтуліна ўсё роўна велізарная - дыяметрам сантыметраў 20-30 - у гэтую адтуліну праходзяць вяроўкі, на якіх кожны з нас вісіць. Вецер з апантанай сілай урываецца ўнутр, сцягваем вяроўкі карабінам, не… адтуліна ўсё роўна занадта вялікая, і ў яе заносіць снег - драбнюткія крупінкі снега, але як іх шмат… пратрымацца да раніцы… Праз дзве гадзіны ўся палатка ўсярэдзіне забітая снегам - цалкам! Ляжым, захутаныя гурбай. Найбліжэйшыя пласты снега таяць ад цеплыні цела і ператвараюцца ў лёд. Ледзяная дамавіна… Расштурхваем гурбу ў бакі, яна ўшчыльняецца, а снег зноў наносіць і наносіць, і ў выніку мы замураваныя - не ссунуцца нікуды, нават амаль не паварушыцца - добра толькі, што стала цёпла - снег абараніў ад марозу. Часу няма - ёсць толькі бесперапыннае трызненне, яно вечнае, як вечныя гэтыя горы, я не ведаю - дзе рэальнасць, я не ведаю - дзе я.

Раніца… гэта першая раніца ці другая? І ці раніца гэта? Па часу ўжо раніца, але амаль усё гэтак жа цёмна - ураган не слабее, і нават узмацняецца. Я не разумею, як і калі Андрэй і Алег змаглі выкараскацца з палаткі, разбіць ледзяныя сцены, вызваліць заплечнікі і дастаць змёрзлыя ў камень каўбасу і сыр, але тым не меньш у роце зараз ёсць ежа і я яе павольна рассысаю, смаку няма, нічога няма, увага засяроджаная на тым, каб не выпусціць чарговую кружку снега, якую я зноў растопліваю сваёй цеплынёй. Сапраўды, раніца ўжо была, цяпер ужо дзень, ці вечар? Зараз трэба дажыць да наступнай раніцы - у нас ёсць шанц… Печыва - у мяне ў роце печыва, і я яго грызу - як у гэтай цемры і гурбе ім атрымалася дастаць з заплечніка пад нагамі печыва? Што за смак… чорт з ім, не да смаку, але як агідна… што такое? Божа мой, гэта ж бензін! Яны спрабавалі дастаць бутэльку з бензінам і развесці прымус, і бензін праліўся на печыва, мы гэта з'елі? Так, яны таксама занадта позна гэта зразумелі - як ванітуе… мяне зараз вырве… давайце заямо чым-небудзь… як важна здолець развесці прымус - тады будзе вада, тады мае вусны перастануць пахадзіць на распухлы чаравік, а кашаль перастане раздзіраць горла… раптам рэзкі прыступ болю ў сэрцы, яшчэ, яшчэ - гэта яшчэ што такое? Можа - ад атручвання бензінам? Цяпер вечар ці ноч? Раніца? Другая раніца. Нічога не змяняецца, усё па-ранейшаму. Я больш не хачу жыць, я хачу памерці. Дайце мне памерці. Цела высахла, вады няма нават на слёзы. Як добра ўнізе! Якая я была там шчаслівая! Колькі заўгодна вады, зялёная трава, хлеб, бульбачка, кефір, яечня… сэкс… я ж калісьці займалася сэксам, няўжо больш ніколі не буду!... ніколі больш ніхто мяне не абніме, не пакачаемся ў цёплай пасцелі, не зведаю запалу і пяшчоты… трэба ўсё кідаць і ісці ўніз! Мы яшчэ зможам, калі ўсё кінем і прама цяпер пачнем спускацца. Хоць якія, але дойдзем - без рук, без ног, без твараў, але застанемся жывыя, яшчэ можна паспрабаваць! Я устаю, вылажу з палаткі, іду ўніз - як лёгка ідзецца, я змагу дайсці. А… гэта трызненне, трызненне… усплёскі яснай свядомасці ўсё радзейшыя, усё карацейшыя, цяпер я амаль увесь час праводжу ў тызненні, але яно выдатнае, мяне дакранаюцца дзіўна тонкія перажыванні - радасці, якая звініць, блажэнства, шчасця, захаплення жыццём. Колькі мы тут? Тры дня? Тры дня!!… хутка наступіць трэцяя раніца, і калі нічога не зменіцца, мы памрэм. Няма эмоцый, няма думак - крыштальнае блажэнства кажа звонкім абыякавым голасам - сёння ты памрэш, хутка ты вызвалішся ад усіх пакут.

Раніца… сонечная, ясная, ветру няма, мы вылазім, хапаем ротам сонца, ставім прымус, курыны булён… гэта шчасце, гэта сам бог - курыны булён. Я трое сутак не хадзіла ў туалет, зараз цела зноў ажывае, няма сіл адысці ў бок, я саджуся прама тут, пісяю з асалодай, якую не перадаць. Мы збіраем заплечнікі, мы поўныя сіл, трэба спускацца, мы ледзь жывыя, зараз толькі ўніз, да тых зялёных лугоў і крыштальных рачулак, ляжаць, загараць, тарашчыцца ў неба, есці, піць. Я хачу супу з крапівы, хачу вараныя яйкі, хачу духмяную смажаную бульбачку… Алег ідзе ўніз першым у звязцы, я пасярэдзіне, апошні - Андрэй. Як цудоўна свеціць сонца. Крык. Хто крычыць? Дзе Алег??!! Кропка імкліва аддаляецца ўніз - лёгкі шоргат па лёдзе - і зноў цішыня… Вось так - ррраз, і за секунду гара злізала чалавека… я не разумею, як гэта можна… мы столькі перажылі, і… як жа так… падышоўшы бліжэй да завешанага заплечніка Алега, бачу дзірку ў лёдзе - усё ясна, ён паспяшаўся, не дакруціў ледабур, верхні кавалак лёду адшчапіўся тонкай лінзай, а пад ім - лёд друзлы, пузырысты, не ўтрымаў напалову ўкручаны ледабур. Ці бывае ў горах складаная смерць? Простая памылка, простая смерць, яго больш няма, я не магу гэта зразумець. Як скрозь сон вымаем усе яго рэчы з заплечніка, бярэм з сабой толькі тое, што нам будзе патрэбна на зваротным шляху, астатняе скідаем уніз. Няма слоў, няма думак, але рукі робяць сваю працу - нам трэба выжыць, трэба спусціцца, мінуць зону расколін, наперадзе яшчэ шмат барацьбы, а ў нас зараз няма права на памылку - калі адзін праваліцца ў расколіну, другі ў аднаму яго ўжо не выбавіць. Што там мільганула? Сшытак? Дзённік Алега! Я вазьму яго з сабой. Андрэй прыспешвае, мы спускаемся.
(17)

Калі сонца толькі-толькі паказваецца з-за вяршынь, то тыя горы, якія процістаяць яму на захадзе, асвятляюцца рэзка, ярка, а тыя, якія стаяць да сонца ў паўабароту, апускаюцца ў вільготнае, расплывістае марыва, нібы купаюцца ў ім. Выглядае гэта вельмі хораша, але фатаграфіі рабіць зусім дарэмна - атрымліваюцца проста каламутныя фоткі... так што прыгажосць гор, якія купаюцца ў ранішняй імзе, застанецца толькі ў маёй памяці.

Сёння я прачнулася з дзіўным пачуццём, быццам зноў улавіла нейкую іскрынку… часам, калі я прачынаюся, ад сну застаецца нейкае дзіўнае адчуванне… і калі не тузацца, не ўскокваць, не рухацца і дазволіць яму праявіцца выразней… аддацца гэтай напалову соннай дрымоце… гэтае адчуванне не звязана, як здаецца, ні з сюжэтам сну, ні з чымсьці з нашага жыцця наогул… яно дзіўнае, яно прыходзіць з самай глыбіні сну… яно перажываецца некалькі трывожна, можа нават палохае… яно занадта непадобнае на ўсё, з чым мне прыходзілася сутыкацца ў рэальнасці няспання або ў рэальнасці сну... яно нібы зыходзіць з самой глыбіні "мяне"… гэта вестка маёй індывідуальнасці самой сабе скрозь усю заслону чалавечага… грознае, або, дакладней, пераднавальнічнае адчуванне… яно назапашваецца, дакладней - вопыт перажывання гэтага адчування назапашваецца і аказвае свой мяккі ўплыў на ўсё маё жыццё незалежна ад жадання ці нежадання. Як апісаць гэты ўплыў? Чаму яно палохае і вабіць адначасова? Палохае таму, што нясе ў сабе пагрозу для ўсяго, што не гармануе з ім, што па-за ім - чым больш моцнае гэтае адчуванне, тым больш плоскім ценем выглядае маё звычайнае асобаснае жыццё. Яно прывабнае таму, што кудысьці туды ляжыць мая дарога, таму што пранікненне да прамога перажывання сваёй індывідуальнасці робіць мяне больш суцэльнай і больш напоўненай пустэчай, якая напаўняе ўсё без астатку, якая праліваецца кудысьці па-за мной, бясконца далёка... Мы самотныя вандроўнікі ў мірах падзеленасці, таму такой утрапнёнасцю здаецца вонкавай свядомасці дня любое з'яўленне памяці аб тым, што я перажываю ўначы ў снах…

Я залезла на дах, застаўлены кветкавымі чыгунамі. Паступова ў мяне пачало згасаць негатыўнае стаўленне да ранняй раніцы і будняў, выпрацаванае дзесяцігоддзямі хады ў дзіцячы сад, школу, інстытут, на працу… Стала падабацца ўставаць рана раніцай - як у бясконца далёкім дзяцінстве, калі не трэба было нікуды "хадзіць". На халеру самыя пяшчотныя гады жыцця чалавека эксплуатуюцца так бязлітасна? Навошта гэта ўсё? Заўсёды знойдуцца мазахісты, якія паўтараюць "дзякуй маме, што прымушала мяне, неразумнага, хадзіць туды - зараз я вось дзе сяджу…" А па мне так гэта здзекаванне і забойства ўсяго жывога, і што за карысць ў тым, што цяпер ты дзесьці сядзіш, калі ты ператварыўся ў бервяно, калі тваё жыццё не выдатнае? Калі мне было каля двух гадоў, я зведвала цэлую кучу светлых, казытлівых сваёй навізной перажыванняў незалежна ад таго - ці валялася я ў пасцелі, ці сядзела ў пясочніцы, ці насілася па палянцы. А калі пачаліся "працоўныя будні" - сад, музычная школа, звычайная школа, басейн… усё адышло, адступіла, развіталася, саступіўшы месца вечнай ранішняй пакуце ад новых абавязкаў, якім не відаць канца. І што засталося ў мяне ад усіх гэтых незлічоных урокаў, падручнікаў, лекцый? Вось на гэты каламутны камяк выпадковай інфармацыі мяне прымусілі прамяняць усё сваё жыццё… Калі мне ў пяць гадоў захацелася вывучыць матэматыку - самой захацелася, проста так - я ўзяла падручнік, і гэтая матэматыка нібы ўлівалася ў мяне, таму што мне САМОЙ ХАЦЕЛАСЯ, мне ПАДАБАЛАСЯ, у мяне не было графікаў, не было залікаў і ўрокаў. А калі тая ж матэматыка пачалася ў школе… мяне знудзіла і вырвала, і я з цяжкасцю атрымлівала нават тройкі. Вось розніца паміж "добрай адукацыяй", ці згвалтаваннем пад добрапрыстойнай падставай, якія спараджаюць натоўпы самаздаволеных паўдуркаў, і натуральнай, спантанай цікавасцю, якая арганічна ўплятаецца ва ўспрыманні прыгажосці, навізны, прадчування і радасці новых адкрыццяў. І нават сам матыў гэтага ўзаконенага згвалтавання дурны да немагчымасці, маўляў тым самым дзяцей рыхтуюць да дарослага жыцця… да смерці іх рыхтуюць, а не да жыцця. Добры прафесіянал, які ўпэўнена займае сваё месца пад сонцам, з'явіцца толькі тады, калі чалавек атрымлівае задавальненне, укладвае душу, праяўляе сваю індывідуальнасць, так што калі ў мяне калісьці будзе дзіця - ні пры якіх абставінах я не аддам яго ў школу. Будзе рабіць толькі тое, што яму будзе цікава, і я буду дапамагаць яму ў яго інтэрасах - менавіта дапамагаць, а не ўкараняць.

Дарэчы, тут жа таксама ёсць Інтэрнэт… пайду пагляджу - можа Наташка напісала!
У Наггары ёсць два-тры Інтэрнэт-салона, кошты цалкам прымальныя для горнага, аддаленага ад цывілізацыі паселішча - паўтара даляра ў гадзіну, так што можна пасядзець, паглядзець - што робіцца на свеце і ў паштовай скрыні. З Наташкай я пазнаёмілася ў аўтобусе. Яна паехала з прыяцелямі далей - у Маналі. А прымеціла я яе, яшчэ калі пралазіла да свайго месца - такая лялька, сімпотная, з жывымі вочкамі. Я думала, што яна ізраільцянка, і раптам пачула рускую мову. Яна сядзела ў радзе прама перада мной наўскасяк праз праход, і я часта лавіла на сабе яе погляды. Спадарожніцы яе былі зусім агіднымі дзяўчынамі - адна пафасная, другая сцерва, і я заўважыла, што твар Наташкі рабіўся дурнейшым, калі яна з імі размаўляла. Плюнуўшы на прыстойнасці, я даволі халодна адшыла сцярвозную дзяўчыну, якая звярнулася да мяне з нейкім пытаннем, і заарканіла да сябе сваю ляльку, пасля чаго і пазнала, што яе клічуць Наташка, што я ёй адразу вельмі спадабалася, што яе спадарожніцы - гэта выпадковыя знаёмыя, з якімі яна ляцела ў Індыю ў самалёце і прыляпілася да іх, паколькі сама не ведала - што тут ды как. Мы адразу знайшлі агульную мову, мне было з ёй добра, прыемна было датыкацца да яе рук, плячэй, абдымаць яе, глядзець у вочкі, і ёй гэта таксама падабалася. Пагутарылі некалькі гадзін. Як і я, яна шукала "тое, не ведаю што" - тое, што напоўніла б жыццё сэнсам, зместам, радасцю, пошукам, прадчуваннем. Як і я, яна не захацела плеснець дома і на працы, усё кінула і панеслася ў Індыю ў надзеі хоць тут штосці ці кагосьці знайсці, або сама меней  проста паспрабаваць разабрацца ў сабе самой убаку ад штодзённай мітусні. Мы абмяняліся мэйламі і дамовіліся, што абавязкова сустрэнемся ў Маскве. Напэўна яна мне што-небудзь ужо напісала з Маналі!... Сапраўды! Ліст ад Наташкі…

"Прывітанне, Майя! Гэта сапраўдны цуд, што мы з табой сустрэліся! Я не заставалася ў Маналі - тут зусім няма чаго рабіць, і прама цяпер адна еду ў Дарамсалу, кажуць, там вельмі выдатныя месцы - шмат тыбецкіх манахаў, прыгожыя горы… памятаеш, ты распавядала мне пра Лобсанга - можа я яго там сустрэчу?:) Я табе адтуль напішу, распавяду, як там. Я у цябе закахалася з першага погляду…

Майка, поспехаў табе ў тваіх пошуках, напішы - што ў цябе атрымліваецца з негатыўнымі эмоцыямі, а я напішу табе з Дарамсалы. Абдымаю, ціскаю, цалую:) Твая Наташка"

М-так, тут яшчэ некалькі лістоў, у тым ліку ад бацькоў… Магу сабе ўявіць, што яны мне пішуць. Грузіцца… Ну сапраўды!

"Майя, мы не чакалі, што ты вось гэта можаш з намі ўчыніць. Мусіць, ты лічыш сябе дастаткова дарослай для таго, каб самой прымаць такія важныя рашэнні, але тое, што ты робіш, ясна паказвае, што ты яшчэ дзіця, бязлітаснае дзіця, якое насуперак усім нашым маленням і клопатам кінула ўсё і стрымгалоў кінулася ў гэтае жудаснае балота - Індыю. Што цябе туды вабіць? Майя, мы перакананыя, што ты патрапіла ў секту. Чаму ты не хочаш сказаць аб гэтым адчынена? Бо ўсё да гэтага ішло. Цябе заўсёды вабіла кудысьці не туды, - то да рокераў, то да ёгаў, то да гэтых жудасных тантрыстаў... І кожны раз ты так натхнялася сваімі новымі знаёмымі, што кожны раз рабілася проста жудасна - што на гэты раз? Толькі дзякуючы нам ты змагла атрымаць добрую адукацыю і знайсці такую прэстыжную працу. І што? Ты выцерла аб нас ногі і збегла ў Індыю. Ці ведаеш ты, што было з маці, калі яна патэлефанавала табе, а ёй адказала гэтая самадайка Яна? Як ты магла здаць бабуліну кватэру? І каму! Можа ты і прадаць яе хочаш? Не дзіўна… Твае сябрукі-сектанты яшчэ і не таго ад цябе запатрабуюць! 

Ты кажаш, што мы не хочам цябе разумець, ты заўсёды так казала… І ніколі не хацела слухаць, не хацела разумець. Дзе б ты цяпер была, калі б не мы? У падваротні? У склепе? У турме? Хто ведае… Дагэтуль табе атрымоўвалася мінуць па краёчку прорвы і не згінуць у чарговай яме, але цяпер ты напэўна патрапіла ў сапраўдную бяду і не пакідаеш нам ніякай магчымасці дапамагчы табе. Калі ты хаця б распавяла праўду! Гэта ўжо было б крокам насустрач узаемаразуменню. 

Майя, маме вельмі дрэнна, ты ведаеш, як у яе дрэнна са здароўем. Калі ты не вернешся, у любы момант можа адбыцца нешта страшнае. Са здароўем не жартуюць. Калі ў цябе засталося яшчэ хоць нешта чалавечае, вяртайся. Я здолею дамовіцца наконт працы, у крайнім выпадку ў мяне ёсць запасны варыянт - ёсць вакансія ў англійскім пасольстве. Майя, мы ж цябе любім больш за жыццё і зробім усё, каб ты была шчаслівая. Дачушка, вяртайся пакуль не позна, не даводзь справу да бяды. Любім цябе, твае мама і тата".

Слізкія чэпкія лапы вылезлі са змрочнага падзямелля. Дагэтуль ім атрымоўвалася спрытна маніпуляваць мною самымі рознымі спосабамі - спачатку з дапамогай агрэсіі і загадаў, а калі гэта не спрацоўвала, у ход ішоў ціск на жаль, пачуццё віны. Не памятаю ніводнай вечарынкі, не атручанай пачуццём віны перад бацькамі, асабліва перад мамай, за ўсё - за тое, што не патэлефанавала, за тое, што затрымалася, за тое, што павею дарослым жыццём, а не дзіцячым мылам.

Я была такая шчаслівая, калі памерла бабуля, - зараз я магла жыць адна, хоць і тут прыйшлося пазмагацца за гэтае права, нягледзячы на тое, што мне было ўжо 22… І вось ізноў гэтыя лапы хочуць мяне злавіць, любой цаной прымусіць жыць так, каб ім было спакойна. Якая ж гэта любоў, халера іх бяры, калі яны думаюць толькі аб тым, каб ІМ было спакойна? І чаму я павінна душыць сябе ўласнымі рукамі дзеля спакою хоць самога бога? Вось гэтага я ніколі не разумела. У мяне ёсць свае ўяўленні аб жыцці, у мяне ёсць свае жаданні, цягі, а ў маіх бацькоў сэнс жыцця, здаецца, заключаецца ў тым, каб знявечыць мяне так, каб зрабіць сваё жыццё зручным. І паспрабуй толькі скажы, што табе пляваць на іх зручнасць і спакой. Тут жа на цябе абрынецца шквал "праведнай" нянавісці - мы цябе гадавалі, мы цябе кармілі і ўсякае такое - знаёмая ўсім мерцвячына, якой усіх хвастаюць па мордзе пры любым зручным выпадку, калі няма чаго сказаць істотнага. 

Тут, у Індыі, жабракі нявечаць сваіх дзяцей вельмі дасканалымі метадамі - у маленстве ногі ці рукі ламаюць, змяшчаюць у адмысловыя калодкі, так што потым канечнасці вырастаюць мудрагеліста выродлівымі, рознай даўжыні і формы; або пальцы зрошчваюць, або адсякаюць што-небудзь, або наогул з чалавека робяць нешта накшталт каровы на чатырох нагах, - такога нідзе больш не ўбачыш… Але няўжо не тое ж самае робяць з псіхікай сваіх дзяцей усе бацькі з так званага цывілізаванага Захаду? Няўжо не апранаюць нас у тыя ж самыя калодкі з самага ранняга дзяцінства на ўсе жаданні, думкі, на ўсе нашы творчыя парывы, даследаванні, імкненні? Няўжо свет складаецца не з маральных вырадкаў, усё жыццё якіх складаецца з комплексаў, страхаў, падушаных жаданняў і негатыўных эмоцый? І ўсё гэта ўтоена за куленепрабівальнай маскай прыстойнасці і татальнай хлусні. За гэтай маскай хаваюцца не нявінныя дзеці, як аб гэтым раіць думаць псіхалогія, - гэта шчыт пачвары, якая за свае згвалтаваныя жаданні і імкненні зараз перагрызе глытку любому, калі ў адзін выдатны дзень бог возьме выхадны і адменіць мараль і крымінальную адказнасць. 

Не хачу цяпер думаць аб бацьках, не ведаю, як паступіць. Крышнамурці пісаў аб тым, што ў сапраўдна шукаючага няма прыхільнасцей, няма ні сям'і, ні хаты, ні радзімы. Шры Рамана уцёк ад сваіх бацькоў, калі тыя прыехалі яго "ратаваць". Рамакрышна пісаў, што калі ты не паклапаціўся аб сваёй сям'і, перш чым стаў манахам, то ў цябе няма сэрца. Дон Хуан кінуў сваю жонку з дзецьмі далёка і назаўжды… але не ўсё ж жыццё хавацца за аўтарытэтамі! Надыйшоў час і самой прымаць рашэнні, якія ідуць насуперак са ўсімі апорамі, на якіх ляжыць гэты гібрыд, які сыходзіць гноем - грамадства. 

Ну і ліст ад Макса… Мусіць, ужо не адкрыецца, ліст адчыняецца ўжо каля хвіліны. Але не - пашчасціла:)

"Я забіраю магнітафон, радыётэлефон і палову кампактаў. Папярэдзь Яну, што я ёй патэлефаную і забяру гэтыя рэчы. Макс"

І гэта ўсё, што ён змог мне напісаць пасля двух гадоў сумеснага жыцця… Няўжо больш няма чаго сказаць? Раней мне здавалася, што ў нас ёсць агульныя інтэрасы, агульныя імкненні, але няўжо мог такое напісаць чалавек, хоць колькі-небудзь блізкі мне? Яго рэакцыю на мой адыход я апраўдала тым, што гэта была сітуацыя не з лёгкіх, я і сама заўсёды неадэкватна рэагавала, калі кідалі мяне, - мне таксама хацелася зрабіць балюча ў адказ, хоць у астатніх сітуацыях мсцівасць мне была не ўласцівая… Таму нягледзячы на абразы, у мяне ўсё роўна заставаўся светлы вобраз Макса, які рассыпаўся ў пыл пасля вось гэтага караценькага ліста. Гэтыя радкі вынеслі на паверхню маіх фантазій і міфічных уяўленняў непрывабную рэальнасць - два гады я мела зносіны сама з сабой, дамаляваўшы ў гэтым чалавеку тое, з чым мне хацелася мець зносіны, у той час як сам ён з'яўляўся пустышкай, якая хаваецца за задаволенай фізіяноміяй прыгожага хлопчыка… 

Усё, на сёння дастаткова. Сувязь канчаткова памерла, і я бязмэтна, у паўзабыцці тарашчылася ў мёртвы манітор. Мінулае наступала на пяткі, будучыня віднелася толькі на пяць метраў наперад і правальвалася ў  непраглядную смугу… А у сучаснасці вызначаных жаданняў наконт таго, што рабіць далей, пакуль не ўзнікала. Быў поўдзень, і трэба было сябе чымсьці заняць. Мне вызначана хацелася застацца ў Наггарэ яшчэ на нейкі час, пасля чаго рушыць услед парадзе садху і паехаць у Рышыкеш. 

Ну і як паступіць, калі прама цяпер у мяне ёсць некалькі жаданняў, якія супярэчаць адно аднаму? Як прытрымлівацца іх, калі "я" хачу пайсці пакачацца пад дрэвам, ізноў "я" хачу паехаць у Маналі і ўсё тая ж "я" хачу пайсці ў пакой паспаць? Я падумала, што садху даў мне так мала інфармацыі і не захацеў даць магчымасць сустрэцца з ім яшчэ раз, і амаль адразу ж зведала незадаволенасць і нават негатыўнае стаўленне да яго. О! Негатыўныя эмоцыі! Нарэшце мне атрымалася заўважыць іх прама ў момант узнікнення і пры гэтым успомніць аб праславутай практыцы. Нават сэрца загрукала хутчэй, - вось прама цяпер можна паспрабаваць іх устараніць… Але як? Я думала аб садху і разумела, што замест сімпатыі, якая напаўняе мяне накіраванасцю, я пачуваюся замарожанай негатыўным стаўленнем. Я ужо не магу адэкватна разглядаць яго дзеянні і словы, зараз усё ўспрымаецца праз прызму гэтага мерзлага адчужэння. Я бачу ўсё гэта, прама бачу гэтую прызму, гэты механізм, але зрабіць нічога з ім не магу. Як жа так? Дык вось як значыць ідуць справы на самой справе! А я ж думаю, што ў мяне заўсёды ёсць выбар - што зведваць, а што - не, а атрымліваецца, што гэтага выбару няма?! Прама цяпер негатыўнае стаўленне схапіла мяне за горла і не адпускае нягледзячы на тое, што чарговая і ўсё тая ж "Я" НЕ ХАЧУ яго зведваць. Гэта ж самы сапраўдны гвалт! З "мяне"! (А ці быў наогул гэты садху?...)

Сапячы, я паднімалася па доўгай і стромкай каменнай лесвічцы, сціснуўшы зубы ад напругі і адчаю ад становішча спраў, якое адкрылася. Цяпер я ясна бачыла - негатыўныя эмоцыі - гэта не "я", гэта чортавы паразіты, якія прысмакталіся да мяне, але іх не скінеш адным элегантным рухам, тут неабходна нешта больш сур'ёзнае, чым жаданне іх не зведваць, якое ўзнікае ўперамежку з жаданнем паспаць і прагуляцца па Маналі. Я адчула сябе дзікім мустангам, які наважыліся выкінуць з сядла нахабнага каўбоя. 

Роючы капытамі зямлю, закусіўшы цуглі і ўсхрапваючы ад энтузіязму, які перапаўняў мяне, я дайшла да пакоя, села на ложак і цвёрда вырашыла нікуды не ісці, - мне не хацелася выпадаць з гэтага адчаю ў прывычную лёгкасць жыцця. Праседзеўшы пару хвілін, я злавіла сябе на тым, што вельмі хачу куды-небудзь усё ж пайсці, і неўзабаве выявіла, што ўжо пачала думаць аб тым, што няма ніякага сэнсу сядзець у пакоі і выседжваць адчайны стан, як курыца. Гэта "я" думаю, або гэта "яны" думаюць так, быццам бы гэта "я" думаю? Мае думкі ішлі далей, я за імі назірала, і яшчэ хтосьці назіраў за "я", якое назірала… так… вось што значыць устаць папярок плыні - усё пачынае бурліць і хадзіць ходырам. Добра, прадзярэмся… Такім чынам - які сэнс сядзець у пакоі? Бо менавіта ў кругазвароце разнастайных сітуацый узнікаюць негатыўныя эмоцыі, а гэта значыць, што я ізноў і ізноў буду спрабаваць іх устараняць. Лобсанг казаў Дэні, што гэта вельмі складаная задача, што спачатку наогул нічога не атрымліваецца, але мне падабаецца рабіць гэта, мне падабаецца спрабаваць, падабаецца нават зведваць адчай ад таго, што нічога не атрымліваецца, - я ўсё роўна адчуваю гэта як рух наперад. Зараз я магу супрацьпаставіць сябе негатыўным эмоцыям, і ў самім гэтым супрацьстаянні ёсць ужо нешта новае, чаго не было раней, у гэтым ужо ёсць доля волі ад атаясамлівання з імі. Менавіта так я гэта адчуваю - прама ў той момант, калі паўстала абурэнне і адчай ад немагчымасці перастаць зведваць адчужэнне і незадаволенасць, я адчула сябе моцнай і сабранай, я ўбачыла ворага ў твар і хай я прайграла гэтую бітву, але зараз я ведаю, што такое быць сабранай і рашучай, зараз я ведаю, што мне ёсць супраць каго змагацца і самае галоўнае - за што змагацца. Я яшчэ раз параўнала два ўспрымання садху - учорашняе і сённяшняе. Учора кожная думка аб ім звонкай стралой пацэліла сапраўды ў мішэнь, - радасць, якая гудзела з захапленнем, а сёння - жаночай шпількай, неакуратна запхнутай у капрызную галаву, - у незадаволенасць, у сцярвознасць…

Хачу ў Маналі! Паняцця не маю, што я там буду рабіць… Адчуваю дыскамфорт ад таго, што не прывыкла так паступаць, а прывыкла заўсёды разумець тое, навошта я кудысьці іду, а ўжо тым больш еду. Кідаю ўсё неабходнае ў заплечнік, з'яўляецца трывожнасць… Спыняю зборы, спрабую ўстараніць трывожнасць, халера, нічога не атрымліваецца, яна толькі ўзмацняецца, гэтага яшчэ не хапала… Усплёск адчужэння да Дэні - што гэта за практыка такая, калі пакуты толькі ўзмацняюцца? - Пачуццё віны за адчужэнне, якое ўзнікла. ЯК забіць гэтыя стварэнні, халера іх бяры??? - Моцная незадаволенасць тым, што знаходжуся ў такім азмрочаным стане - ЯК??? - Жаль да сабе з-за таго, што нічога не магу з гэтым зрабіць. Усё новыя і новыя монстры з'яўляюцца, нібы з рога багацця. Падаю на ложак і плачу ад адчаю. Разбітая, не, разгромленая, амаль што знішчаная зграяй негатыўных эмоцый, і не магу, хачу, але НЕ МАГУ нічога з імі зрабіць, і ўжо нават жыватворнага адчаю не ўзнікае, - кожная думка аб бягучым стане пырскае слязьмі. Так… перастаю рабіць пакутлівы твар… перастаю стукаць нагамі і рукамі… спыняю істэрыку. Не выношу істэрычак! Бяру блакнот, запісваю ўсё, што адбылося, трохі тармажу перад тым, як запісаць "нічога не атрымалася", але ўсё ж запісваю гэта, і ў той жа момант стан змяняецца без якіх-небудзь намаганняў з майго боку, - хочацца смяяцца, і ізноў на вачах слёзы, але ўжо не ад адчаю, а ад радасці. Здаецца, я з глузду з'язджаю. А ўсё ж ёсць розніца - проста прасраць сітуацыю, і зафіксаваць гэта ў сваім дзённіку, маўляў было тое, спрабавала зрабіць тое і тое, атрымалася вось тое, дакладней - нічога не атрымалася. Маленькае, але адкрыццё, і розумам ніяк не зразумею - чаму так атрымліваецца, але ўвогуле і напляваць, галоўнае - сам факт таго, што так атрымліваецца: пісьмовая фіксацыя таго, што са мной адбылося, робіць нават з паражэння маленькую перамогу. Супер! Хочацца з кім-небудзь падзяліцца сваім адкрыццём. Выціраю слёзы і вывальваюся на вуліцу лавіць рыкшу ў Маналі.
(18)

Праз густыя зараснікі марыхуаны мне ўсміхаўся велізарны сінятвары Шыва з нязменнай кобрай, абвітай вакол яго мускулістай шыі. Яго вочы, напэўна, павінны адлюстроўваць прасветлены стан, але на самой справе ён часцей за ўсё падобны да абкуранага ўшчэнт хіпі. За галавой Шывы - невялікі храм, які аброс двухмятровымі кустамі канопляў, у якіх сядзеў садху і смачна паліў кальян. 

Ён падняў на мяне чырвоныя ашклянелыя вочы,  заўсміхаўся і, з шумам выдыхаючы дым, прывітаўся хрыплым голасам. 

- Сардэчна запрашаем у прыстанак лорда Шывы:) - усмешка не схадзіла з яго асмуглага твара. - Хочаш пакурыць разам са мной? Хочаш пагаварыць з Шывай разам са мной?

- Я не куру. 

- ??? Тут кураць усе. 

- Няўжо гэта не караецца законам?

- Ну гэта вядома забаронена… фармальна забаронена, але рэальна гэты закон не дзейнічае. Ну а ў храме Шывы можна курыць афіцыйна:)

- ?

- Ты не ведаеш, што паленне марыхуаны - адзін з рытуалаў шываітаў? …Ну вось, зараз ведаеш, хоць нейкая ад мяне карысць:) Тут можна паліць, колькі захочаш, у мяне шмат сяброў са ўсяго света, і ўсе яны прыходзяць пакурыць са мной. Лорду Шыве гэта падабаецца. 

- Адкуль ты ведаеш гэта?

- Гэта ж відавочна:)

- Ты садху?

- Калісьці я быў садху, але зараз я жыву тут, прыглядаю за гэтым храмам - падмятаю падлогу, выціраю пыл, падношу духмяныя рэчывы майму лорду Шыве:)

Ён бесперапынна ўсміхаўся, але ўражанне ад яго складалася вельмі непрыемнае, - як быццам я размаўляла не з чалавекам, а з кактусам, якому добра там, дзе яго пасадзілі, і нічога больш яму не трэба. На ўсе наступныя пытанні аб яго практыцы ён адказваў нязначнымі фразамі тыпу "Шыва ўсёведны, а таму ўсемагутны", і я паспяшалася развітацца з ім і з яго храмам, які больш быў падобны да рознакаляровага чылаута наркамана, чым да  месца для практыкі. 

Так, гэта мусіць вельмі зручна - хавацца за ўсякімі Шывамі, узаконьваючы тым самым свае прыхільнасці і карыслівыя меркаванні. Памятаю, аднойчы ў Маскве я вырашыла схадзіць на эзатэрычную тусоўку шываітаў, - мяне цікавіла ўсё, што звязана з так званым духоўным пошукам, і я залазіла ва ўсе дзіркі, рухомая жаданнем знайсці хоць нейкую крыніцу ў гэтай каменнай маскоўскай пустыні. Ідучы па прасёлкавай дарозе, вядучай да перавала, я ўспомніла гэтую гісторыю…

…Гэта быў збор шываітскага "духоўнага грамадства" у адной вядомай маскоўскай школе гіпнозу. Быў дзень адкрыцця, і хтосьці быў зусім пачаткоўцам, а некаторыя ўжо ведалі адзін аднаго. З самога пачатку дзейства мяне ўразіла тое, што ўсіх папрасілі прадставіцца і распавесці аб сваёй працы. Я унікліва адказала, што пакуль што знаходжуся ў пошуку, не жадаючы адразу ствараць напружанасць, заявіўшы, што не разумею, якое дачыненне мае мая праца да меркаванай духоўнай практыкі. Косця, галоўны ў гэтым грамадстве, пачаў нешта распавядаць дзяўчыне аб духоўным настаўніку з Індыі. Ён выглядаў упэўнена і ўраўнаважана. Зрэшты, пазбегнуць канфрантацыі, вядома, не атрымалася, паколькі неўзабаве я пачула фразу, пасля якой усё і пачалося:

- ...ёсць некаторыя прыкметы, па якіх можна зразумець, што Віджай - прасветлены.

- А можна пацікавіцца, што гэта за прыкметы? - улезла я ў гутарку.

Косця звярнуўся да мяне, на яго твары выказалася здзіўленне і замяшанне. 

- Ён ніколі нікога да сабе не зазывае. 

- Няўжо гэта з'яўляецца дастатковай падставай для таго, каб выказаць здагадку, што ён прасветлены? 

- Так, з'яўляецца, таму што тыя, хто клічуць, тыя сапраўды ашуканцы. 

- Так, я таксама так думаю наконт тых, хто зазывае да сабе народ. Але ці значыць гэта, што той, хто не зазывае, той прасветлены? 

(голас народа агрэсіўна): "дзяўчына, калі Вас цікавіць, ці прасветлены ён, ідзіце да яго і самі на яго глядзіце, што Вы ад Косці хочаце?"

- Я згодна з тым, што я не магу ніяк зразумець, што за чалавек Віджай, абапіраючыся толькі на словы Косці. Мне цікава іншае - чаму Косця лічыць яго прасветленым. 

- Віджай заўсёды робіць тое, што кажа. Калі ён кажа, што прыйдзе ў шэсць, ён прыходзіць менавіта ў шэсць, - Косця зноў намацаў упэўнены выгляд.

- Гэта значыць ты лічыш, што пунктуальнасць - гэта прыкмета прасветленасці? А пунктуальны бізнэсмэн - ён таксама прасветлены? 

- Ну не вядома. Але калі б Віджай быў не пунктуальны, то гэта б сапраўды азначала, што ён не прасветлены. 

- Дапусцім, але ці значыць гэта, што ён прасветлены? Гэта ўсе прыкметы - ён нікога нікуды не кліча і заўсёды прыходзіць своечасова, ці ёсць яшчэ іншыя? 

- Не, не ўсе, вядома. Я бачу ў ім святло. 

- О! Дзіўна, што ты пачаў не з гэтага… А гэта што за святло? Дзе ты яго бачыш? Як? Ты яго бачыш вачамі? 

- У мяне больш развітыя кінетычна-сэнсарныя каналы...

- Гэта мне незразумела. Ты яго бачыш вачамі ці чым? 

- ... Ну так, вачамі. 

- А ты можаш апісаць, што менавіта ты бачыш? 

(агрэсіўныя ляманты народа): "ну пачалося... гэта допыт нейкі... навошта Вам гэта трэба?", "чаму Вы задаеце ўсе гэтыя пытанні? навошта Вы сюды прыйшлі?", "ёсць інтуіцыя, з дапамогай якой можна зразумець, што за чалавек перад табой".

- А што такое інтуіцыя? - Гэтым пытаннем я канчаткова разварушыла асінае гняздо. Усплёск эмоцый са ўсіх бакоў - "інтуіцыя??? Вы не ведаеце, што гэта такое???? Гэта калі ты глядзіш і ведаеш!"

- Але што пэўна вы завеце інтуіцыяй? Як вы гэта адчуваеце, дзе, як адрозніваеце ад іншых думак, распавядзіце падрабязней.

- Энергетычныя струмені ў маіх чакрах заўсёды кажуць мне аб тым, што за чалавек перад мной, - Косця зноў узяў гутарку ў свае рукі, заспакойліва ўсміхаючыся астатнім.

- Што ты завеш энергетычнымі струмянямі і што ты завеш чакрамі? 

- Чакра ў перакладзе з санскрыту абазначае кола. 

- Выдатна, і як ты ўспрымаеш чакры? 

(Народ з цяжкасцю стрымліваецца, час ад часу выкрыкваючы): "Вы забіраеце ўсю ўвагу на сябе, Вы не даеце іншым казаць, у нас тут шмат іншых пытанняў", "Дайце і іншым выказацца".

- Так вам не цікавая гэтая тэма? Вас не цікавіць пошук ісціны? 

- Вельмі цікавая гэтая тэма, але давайце яе перанясем на потым, нам цяпер трэба паслухаць і іншых.

- Калі ў вас ёсць нейкае ўспрыманне, вы можаце даць яму назву, можаце апісаць гэтае ўспрыманне. Вось, скажам, я зведваю пяшчоту - я магу дзесяць старонак спісаць, апісваючы - як я гэта адчуваю, што гэтаму спадарожнічае, як гэтае пачуццё праяўляецца і гэтак далей. Вы згодны са мной? Але вы не можаце цяпер апісаць, што пэўна вы завеце інтуіцыяй. 

- Ну гэта ж ўсім зразумела і відавочна, навошта гэта апісваць? 

- А мне незразумела. Я думаю, што кожны мае на ўвазе нешта сваё, вось мне і цікава, што вы маеце на ўвазе. 

- А мая інтуіцыя мне цяпер кажа, што Вы не проста так сюды дашлі, Вы чагосьці хочаце, але хаваеце ад нас свае сапраўдныя намеры. Можа, Вы псіхолаг і нас даследуеце. Я адчуваю, што не ўсё так, як Вы кажаце. Гэта, мусіць, Ваша прафесія - праводзіць такія апытанні. 

- Ці лічыш ты сябе тым, хто імкнецца да волі, да ісціны? 

- Зразумела. 

- Так чаму табе тады не падабаюцца мае пытанні? Бо я спрабую высвятліць ісціну ў дадзены момант. 

- А вось я Вас праверу, наколькі Вы духоўна рэалізаваныя! Вось такое пытанне - што такое "дхарана"? - Косця прыняў грозны выгляд.

- Паняцця не маю. Што ты завеш гэтым словам? 

- У перакладзе з санскрыту яно абазначае "канцэнтрацыя". Вось што гэта такое? 

- Паняцця не маю. А ты што гэтым завеш? 

- Дык Вы нічога не ведаеце! Вам трэба вучыцца і вучыцца, у Вас няма ніякага вопыту, як магчыма Вам нешта растлумачыць? 

- Я не прашу тлумачэнняў, я прашу апісанняў. 

(народ агрэсіўна): "навошта Вы сюды прыйшлі? Калі ў Вас нейкая карыслівая мэта, тады плаціце грошы нам за тое, што сязіце тут з намі". 

- Косця, я вось гляджу на цябе, ты 15 гадоў займаўся ёгай, а зведваеш зараз да мяне такую нянавісць... 

(Крыкі народа): "І што з гэтага?", "Яна нас вампірыць", "Ты сама ўся пагразла ў нянавісці", "Дык Вы паглядзіце, як Вы сядзіце, у Вас праблем вышэй за галаву, Вы напружаныя, клапатлівыя, Вам напляваць на іншых...", "У Вас злы намер, Вы робіце тут усім балюча, Вы нясеце адказнасць за гэты боль...", "Навошта Вам гэта трэба? Чаму Вы ад нас патрабуеце адказаў? Навошта Вы сюды прыйшлі?"

Нарэшце, Косця падвёў вынік:

- З Вамі вельмі цяжка мець зносіны... я не хачу сказаць, што Вы злы і нядобры чалавек... 

- Але ты так думаеш, так? 

- Трэба ведаць правілы добрага тону, этыкет, трэба быць мяккімі адзін да аднаго. 

- Прабачыце, але я не на кухню прыйшла чай піць, я прыйшла мець зносіны з людзьмі, якія лічаць, што яны шукаюць ісціну... 

Такім чынам, гутарка працягвалася каля гадзіны - чым больш я спрабавала ўтрымліваць іх на абмеркаванні нейкай адной тэмы, чагосьці прадметнага, тым больш яны станавіліся падазронымі і пачыналі вінаваціць мяне ў тым, што я чагосьці патрабую ад іх, што я прыгнятаю іх. Яны ўсе аб'ядналіся супраць мяне, злога і хітрага чалавека. Яны ўсе падазравалі ў мяне кагосьці жудаснага, але каго - яны не ведалі, і ад гэтага станавіліся яшчэ больш нервовымі.

Далей адбылося яшчэ адна цікавая падзея. Уся тусоўка перамясцілася ў іншую залу. На чале зараз апынуўся адзін вельмі вядомы маскоўскі маленькі і худзенькі гіпнатызёр (умоўна Г.). Ён усяляк спрабаваў рабіць выгляд, што ён прасцяцкі хлопец, але ад гэтага станавіўся толькі больш важным і напышлівым. Яго малюсенькія зладзеяватыя вочкі таксама спрабавалі рабіць выгляд, што могуць спакойна глядзець на каго заўгодна, але ад гэтага яны не станавіліся меней падобнымі да дзвюх раскрытых дзірачак, якія толькі прыкідваюцца чалавечымі вачамі. Усе вельмі міла гутарылі, смяяліся. Пачалася цырымонія чаявання па нейкіх адмысловых правілах. Яе праводзіў Г. Я ад удзелу адмовілася, таму што мне не падабаюцца ніякія цырымоніі.

Г. панскай інтанацыяй абвясціў, што дадзеная цырымонія прысвячаецца вялікаму настаўніку Шыве, творцу ўсяго існага. У мяне адразу паўстала жаданне задаць яму пытанне наконт "Шывы", але тут жа паўстала і турбота. Халера яго бяры, ён жа гіпнатызёр, аўтарытэт, і не вядома што ён можа са мной такога зрабіць, пра што я нават не падазраваю. Гэта ўсё ж важная шышка, вось і школа ў яго свая, значыць не на пустым месцы ён такой пашанай карыстаецца. Ды і народу ўжо каля трыццаці чалавек... але я не выношу вось так заставацца са сваім страхам за пазухай, гэта як груз, які потым яшчэ доўга носіш і ніяк не можаш выкінуць, таму праз пару хвілін я счапіла мокрыя ад хвалявання далоні і задала яму некалькі пытанняў, на якія ён люта не хацеў адказваць, хоць і працягваў усміхацца. Я настойвала, і калі ён спрабаваў рабіць выгляд, што не разумее, што я звяртаюся менавіта да яго, масляна ўсміхаючыся сваёй суседцы з блажэнным тварам, усяляк адварочваючыся ад мяне, я называла яго імя і патрабавала, каб ён адказаў  на мае пытанні. У выніку ён паведаміў, што пытанні можна будзе задаваць толькі пасля трэцяга кубка, калі мы ўвойдзем у прастору чаю. 

Калі мы ўвайшлі ў прастору чаю, Г. папрасіў усіх прадставіцца і сцісла сказаць, хто чым займаецца. Вельмі многія казалі аб тым, што іх цікавіць толькі вызваленне. Косця, які прадставіўся сціпла - "ёг", таксама сказаў, што яго мучыць тое, што яго радзіма раздробненая, што вакол хаос, і што ён хоча стварыць такое грамадства, у якім усе ўз'яднаюцца і ўсё будзе добра. Некалькі чалавек сказалі, што ўсё іх жыццё - гэта глыбокая пашана Шыве. Сам Г. сказаў, што толькі нядаўна зразумеў, што ён шываіт, што нарэшце знайшоў сябе... 

- А што ці каго вы завеце "Шывай"? - я вырашыла ўсё ж разабрацца з гэтым.

Г. тут жа зведаў незадаволенасць, але паспрабаваў гэта не паказаць. Усю наступную гутарку ён не глядзеў мне ў вочы, калі я задавала пытанні, адварочваўся і ўпарта працягваў спрабаваць рабіць выгляд, што не разумее, што я задаю пытанні менавіта яму. Ён відавочна зведваў моцную незадаволенасць, раздражненне, але ўсміхаўся і рабіў выгляд, што зусім спакойны. 

- Шыва - гэта вялікі ёг. 

- Гэта значыць вы пакланяецеся гістарычнай асобе? 

- Не, такой гістарычнай асобы не было. 

- Так каму вы пакланяецеся? 

- Богу, назавіце яго як хочаце - можна Брахмай назваць. 

- Так а што гэта такое? 

- Ёсць такі вобраз... 

- Так вы ўшаноўваеце вобразу? 

- Не. 

- Можа быць, вы якім-небудзь чынам бачыце яго? 

- Не, не бачу. 

- Так а што такое "Шыва"? 

- НЕ СМЕЙЦЕ КАЗАЦЬ "ШТО", калі кажаце пра Шыву! Ідзіце чытайце кнігі. Калі ў Вас няма ніякіх ведаў, то чаму Вы не сядзіце ціха ў куце і не слухаеце? 

- Таму што я не разумею, пра што вы кажаце. Вы пакланяецеся чамусці, што вы завеце "Шывай". Вы мне можаце растлумачыць, што гэта такое? 

- Шыва - гэта ўсё, нават вось гэты чай. 

- Тады чаму вы не кажаце Шыва, Шыва, Шыва, а кажаце - падай кубак чаю? 

- Гэта немагчыма растлумачыць у словах! Вы проста хочаце ўсё зразумець розумам! А розумам Шыву не зразумееш! 

- Прабачыце, каго ці што розумам не зразумееш? Вы можаце гэта апісаць? Ну хаця б як-небудзь?

Пакуль ён увільваў, я звярнула ўвагу на двух дбайных служэбнікаў Шывы, якія ледзь не пабіліся, адстойваючы сваё права на тое, каб праводзіць пуджу, перабрэхваючыся зласлівым шэптам. Гэта перапоўніла маю чашу, і я голасна заявіла, што лічу яго пазіцыю хлуслівай і баязлівай, і што кожны з іх тут пераследуе нейкую карыслівую мэту, і ўжо ніяк не займаецца пошукам ісціны… Што тут пачалося! Добрапрыстойныя шываіты адарваліся ад сваёй валтузні каля толькі што збудаванага алтара і, чырванеючы ад нянавісці, пачалі абзываць мяне вампірам, патрабаваць, каб я замоўкла, але выганяць чамусьці не вырашаліся - чорт яго ведае чаму, страшна мусіць было. Зрэшты, мая цікавасць вычарпалася, і я пайшла на выхад. Услед неслася: "Годзе нас вампірыць!", "Дык ёй немагчыма нічога растлумачыць! Ёй трэба толькі паспрачацца...", "ты злая, хадлодная, жорсткая вампірка", "нам непрыемна Ваша прысутнасць", "у ёй няма ніякай дабрыні і цеплыні", "Вы наогул навошта сюды дашлі? Паздзекавацца ці што з нас?" Адыходзячы, я адчувала сапраўдную волю ад таго, што не плыву ў адным каўчэгу з гэтымі "шукальнікамі ісціны", якія разлагаюцца ад нянавісці...

…Скінуўшы гнілы пах гэтых успамінаў, я выявіла, што забралася наверх да яшчэ адной мясцовай славутасці - старажытнага храму Калі. Да таго, як я прыехала ў Індыю, пры кожнай думцы аб індуісцкім храме па ўсім целе праходзіла лёгкая хваля экзальтацыі і  прадчування. У маім уяўленні гэтыя храмы былі не проста камянямі, не проста архітэктурнымі будынкамі, але ў рэальнасці яны апынуліся менавіта такімі. 

О, гэта цікава хто? Здаецца, гэта як - буйная пухнатая прысадзістая жывёла, падобная да велізарнай плюшавай цацкі, якую хочацца гладзіць і абдымаць. Які былі абчэпленыя ўзорнымі гунькамі і нерухома стаялі побач са сваімі гаспадарамі, якія на ўсе лады зазывалі турыстаў фатаграфавацца. Я падышла да аднаго, вочы ў яго былі падобныя да дзвюх буйных і вільготных міндалін. Я пагладзіла мяккую і вельмі прыемную навобмацак морду і адчула далонню яго гарачае і магутнае дыханне. Хтосьці настойліва пацягнуў мяне за рукаў… Хлапчук! 

- Табе чаго?

- Шафран, вельмі танны, - ён працягнуў мне маленькую скрыначку.

Хлапчук мне спадабаўся, у ім не было таго самазадаволенага нахабства, якое робіць усіх гандляроў у Індыі падобнымі да родных братоў. Я паклікала яго ў бок,  каб распытаць аб жыцці, і ён пакорліва паплёўся за мной.

- Ты кажаш на англійскай мове?

- Трохі.

- Ты ходзіш у школу?

- Не.

- Ты наогул не вучышся?

- Школа - не.

Ага, напэўна ён зусім трохі кажа на англійскай мове.

- Колькі табе гадоў?

- 12… Мэм, у мяне самы танны шафран і вельмі добры.

Вочы ў яго былі як у дзяўчынкі, якая сумуе аб прынцах, а скура была такой прыгожай і гладкай, што я ледзь утрымалася, каб не памацаць яго. Ён хадзіў басанож, але ногі яго яшчэ не паспелі загрубець і парэпацца, як ва ўсіх жабракоў. Адзежа была бруднай, але гэта не выклікала ў мяне ніякай непрыязнасці. Пухлыя цёмныя вусны… беласнежныя ідэальныя зубы… з ім было б прыемна пацалавацца… Нібы па-апякунску, я прыціснула яго, нібы незнарок датыкаючыся да шыі, спіны.

- Ну добра, дураслівец, трымай 50 рупій, проста так… я пайшла ў храм, гэта туды?

- Так, туды… Мэм, у мяне самы танны шафран… - парася! Ён як быццам і не заўважыў, што я дала яму грошай і працягваў сваё нуднае навязванне тавару. 

Махнуўшы рукой, я пайшла далей, адганяючы іншых хлапчукоў, гаспадароў якаў і проста жабракоў.

Паводле мясцовых звычаяў, я зняла абутак, і прахалодная каменная сцежка прывяла мяне ў самую гушчу фарбаў, бранзалетаў, якія звянелі, духмяных рэчываў, памяранцавых колераў, музыкі, эмоцый, вільготных целаў, вірлавокіх індыйскіх дзяўчынак, засушаных падарожжамі садху… Я падышла да храма і зазірнула ўнутр, - лялька, якія ўвасаблялі багіню Калі, танула ў гірляндах колераў, духмянай смузе і рознакаляровых рупіях. Рэлігійныя святы ў індуізме - гэта менавіта святы, дзе людзі смяюцца і танцуюць… Страшна ўспамінаць, што з сябе ўяўляюць святы хрысціянства, мне заўсёды хацелася трымацца ад гэтай цямрэчы як мага далей. Культывуемая пакута і пачуццё ўласнай мізэрнасці, якая ўсхвалялася - гэта не для мяне, зрэшты і індуізм пры найбліжэйшым разглядзе не выклікаў у мяне нічога, акрамя лёгкай сімпатыі да сваёй вонкавай натуральнасці. Пранікаць у гэтую рэлігійнасць мне не хацелася, - пераважная большасць індуістаў рабілі на мяне ўражанне інфантыльных істот, якія шукалі не сапраўдную радасць у сваіх шматлікіх рытуалах, а апору для сваёй штодзённасці. 

Якія сімпотныя ножкі! Маленькія і такія дагледжаныя… Погляд слізгануў вышэй і выявіў акуратнай попку, абцягнутую джынсай, і яшчэ вышэй - бессаромна тырчаць праз белую футболку сасочкі… злёгку задзірысты носік… наравістыя кучаравыя стрэлы залацістых валасоў… Мяне нібы магнітам прыцягнула да гэтага чарцяня з вытанчанымі лапкамі. 

- Прывітанне:) 

Гнядыя гарэзныя вочы, здаецца, усё зразумелі або яны шукалі таго ж?

- Прывітанне:) Я - Крысці.

- Мяне клічуць Майя.

- Праўда, падобна да дзіцячага свята?

- Ага, вельмі падобна!

- Хаця дваццаць хвілін назад тут зарэзалі казу. Ты бачыла?

- Не. Ахвярапрынашэнне?

- Так, гэта ж храм Калі. Сёння тут было вяселле. Упершыню бачыла, як забіваюць жывёлу. 

- І як?

- Дзіўныя адчуванні. Я думаю, што калі б гэта было не тут, не ў Індыі, гэта выклікала б ў мяне агіду, а тут усё ўспрымаеш па-іншаму… Тут смерць не выклікае жаху. Аднойчы я ўбачыла труп чалавека на дарозе ў Партугаліі, так потым некалькі дзён не магла ачухацца, у мяне ўсё жыццё перавярнулася, чатыры дня толькі і марыла аб тым, каб ізноў стаць тым чалавекам, якім была да гэтага трупа. Было такое ўражанне, што з мяне ўсё вынялі і засталася пустэча - ні радасці, ні страху, нічога не засталося. І нікуды ад гэтай пустэчы не схаваешся… А у Варанасі на маіх вачах спалілі некалькі трупаў, і ў мяне гэта не выклікала нічога, ну, наогул, абсалютна нічога. Вось і цяпер няма  ніякай агіды да смерці, ніякага страху, але з'явілася нешта такое… як бы гэта апісаць… Я раптам зразумела, што смерць непазбежная, разумееш? У вачах паміраючай жывёлы я ўбачыла цень смерці, цень гэтага моцу, які не спыніцца ні перад чым. Мне здалося, што час спыніўся... і мне захацелася ўслухацца ў гэты момант... Я даўно падарожнічаю па Індыі, і тут увесь час здараецца нешта такое, што ніяк не ўкладваецца ў прывычныя ўяўленні аб жыцці, і мусіць таму я тут і блукаю, - у гэтыя моманты нешта спыняецца ў бесперапынным струмяні прывычнага света, матрыца дае збой, і ты можаш зазірнуць ЗА яе. 

Яна пераступала з ножкі на ножку, і мае вочы ўвесь час саслізгвалі то на яе босыя ступні, то на саскі, якія зараз былі зусім блізка. З яе інтанацыі я разумела, што яна адчувае мае погляды і ёй падабалася распачатая гульня. Нашы целы як быццам склейваліся ўзрушваючым эратызмам, кожнае слова прызначалася не толькі для вушэй, і гутарка ператварылася ў займальную гульню. Мы як быццам узяліся за рукі і хутка кружыліся, гледзячы адна адной ў вочы, і навакольны свет ператварыўся ў рознакаляровую віхуру, якая ўзнімалася да верхавін хвой.

- Што ж ты бачыш за матрыцай, як ты гэта адчуваеш?

- Так, як быццам я выслізнула са свайго кокана і магу глядзець на свет і на сябе з іншага боку, з іншай пазіцыі. Як калі б я ўвесь час стаяла на адным месцы і бачыла ўсё толькі ў адным ракурсе, і кожны дзень быў бы толькі гэты выгляд, і раптам я нечакана апыняюся ў іншай кропцы, і бачу накшталт усё тое ж самае, але гэта ўжо зусім іншы свет.

- А ёсць нейкія асаблівыя ўспрыманні?

- Асаблівыя ўспрыманні? - задумалася… 

Яна не рабіла ўражанне чалавека, які ўгрызаецца ў сябе, каб зразумець, што жа ён такое, да чаго яго вабіць. Ёй падабалася плаваць у сваіх незвычайных станах, і гэтага ёй, відавочна, хапала. Я не бачыла ў ёй адчайнага імкнення, але і расліннай задаволенасці таксама не было. Мне вызначана падабалася знаходзіцца з ёй побач, яе імкненне атрымліваць задавальненне ад кожнага свайго кроку закружыла мне галаву, хацелася смяяцца, куляцца, гуляцца з ёй, як два звераня, якія ўпляпаюцца ў пухнаты клубок хвастоў, лап і вушэй. 

- Я б сказала так: цікавасць да жыцця ў гэтыя моманты становіцца асабліва яркай, асабліва жывой. З'яўляюцца розныя творчыя ідэі… ведаеш, я малюю, і гэта таксама адна з прычын, чаму я ў Індыі,  - тут жыццё праяўляецца ў самых розных тварах: снежныя вяршыні, джунглі, пальмавыя дзялянкі, акіян, горныя рэкі… А якія тут твары! …Я хачу цябе намаляваць, прыйдзеш да мяне ў госці?:)

- Вядома прыйду.

- Я жыву вунь там, - яна махнула рукой, і я звярнула ўвагу на яе прыгожыя спартыўныя рукі, падобныя на лапы моцнай, але грацыёзнай жывёлы, - у горах. Там можна валяцца на траўцы, загараць… Ты п'еш віно?

- Часам.

- У мяне ёсць класнае віно з Партугаліі, прыйдзеш заўтра ўвечары?

Вядома я прыйду заўтра ўвечары, і мы дамовіліся аб сустрэчы ў італьянскім кафэ, якое навісала над зялёнай прорвай, з адлюстраваннем заснежаных вяршынь у вялікіх зацемненых вокнах. Я пакінула Крысці пад вялікім дрэвам каля храма Калі, ёй хацелася яшчэ паплаваць у хвалях твараў і ўражанняў, я ж хацела пахадзіць адна, запісаць новыя думкі, паспрабаваць злавіць цікавую ідэю. Эратычная сімпатыя да гэтай дзяўчынкі выклікала ўсплёскі натхнення, і мне вельмі хацелася хутчэй прыслухацца да яго, злавіць яго мяккую хвалю, якая ў той жа час настойліва вабіць за сабой, і накіроўвацца ў прасторы жыцця, якое адкрываецца і адбываецца не дзесьці звонку, а ў самой сутнасці маёй істоты.

"** верасня

Я часам лаўлю сябе на тым, што маю здольнасць аддавацца цалкам чалавеку, у якім адчуваю нешта блізкае - я ўмею цалкам аддаць сваю ўвагу, пракрасціся ў яго ўспрыманне, зрасціся з ім, каб адчуць знутры. Але гэтая здольнасць маментальна знікае, як толькі выступае наверх нейкае асабістае стаўленне да чалавека. Іншымі словамі, калі я ў глыбіні душы нешта хачу ад гэтага чалавека - я маментальна губляю здольнасць адчуць яго. Гэта можа быць зусім не абавязкова нейкае адкрыта прагматычнае жаданне нешта атрымаць ад яго - напрыклад, гэта можа быць жаданне перажыць нешта цікавае, або нават жаданне зведаць радасць ад таго, што мне атрымалася пагутарыць з кімсьці цікавым - нават такія жаданні імгненна абцяжваюць і прызямляюць. Толькі шчырая і лёгкая радасць ад адчування чалавека - толькі лёгкая закаханасць у жыццё, у сітуацыю, уцеха чалавекам прыкладна такая, якую зведваеш ад сузірання вялікага ласкавага сабакі, калі нічога - зусім нічога не чакаеш і проста жывеш момантам - толькі гэта не з'яўляецца перашкодай.

Гэты стан даволі няпроста злавіць, а механізм перакладу стрэлак на жаданне нешта атрымаць ад зносін уключаецца зусім нябачна, звычайна заўважаеш гэта, калі ўжо позна. Таму ў тыя моманты, якія для мяне асабліва важныя, я імкнуся сканіраваць свой стан і правяраць яго на наяўнасць запатрабаванняў да ўладання. Гэта прыводзіць да маментальнага ўсплёску свяжосці. Наогул гэта вельмі падобна на спробу патрапіць вастрыём алоўка дрыжачай рукой у маленькую кропку - блізка, блізка, але не туды, не туды, усё каля, побач, і раптам - ррраз - патрапіла, і тут жа гэта суправаджаецца рэзкім усплёскам першабытнай свяжосці адчуванняў. 

Цікава, што гэтаму адчуванню спадарожнічае вельмі дзіўная казытлівая асалода ў вобласці горла - такі маленькі аргазм у горле. Дзіўнае адчуванне. Вельмі пранізлівае і радаснае. Выдатна, што я сустрэла Крысці - зноў перажыла гэта, прыемна прадчуваць хуткую сустрэчу".
(19)

…Дзённік Алега я прачытала ўжо ўнізе, лежучы на беразе ціхага ручая, які выцякаў з-пад навісаючага языка эльбрускага ледніка. Амаль усе старонкі сапсаваныя вадой - перапраўляючыся ўброд праз маленечкую горную рэчку, я не разлічыла сілы, плынь збіла мяне з ног, пацягнула, добра Андрэй мяне ўчапіў, зараз мы спынімся тут на дзянёк, пакуль усё не прасохне. Проста дзіўна - які моц мае нават слабая на першы погляд горная рачулка! Але сёе-тое можна прачытаць.

"смярдзіць, кожную секунду, у кожнай думцы. настолькі ўсё прагніла. гэтае дзіцятка паўтарае "ну пачакай, гэта ж разумна, яшчэ месячык пажыць у Мексіцы ў цеплыні і сытасці, а там ужо можна і вяртацца". вось скаціна! гэты месячык як апошняя цагліна ў турме, што ён для мяне пабудаваў. замазаў кожную шчылінку, затынкаваў, пасадзіў зверху кветачкі. сволач. так усё хораша і гладка, што не толькі я, але нават іншыя вядуцца - кожны хто да гэтага лайна датыкаўся, рана ці позна казаў што тут нешта не тое, не кветачкі тут растуць, не ворныя працы тут ідуць. нешта тут у склепе ёсць - гнілое і смуроднае. а ручышчы яго са склепа лезуць, думкі лезуць, і ён кажа "не, усё выдатна! гэта вам здалося. і табе, гаспадар, гэта здалося, нічога ніхто не заўважыў". а потым ручышчамі прымушае мяне латаць гэтыя дзірачкі, з якіх смярдзела, новым пластом тынкоўкі, новую расаду зверху саджаць.

а сам, скаціна, складаецца з адных страхаў. рашэнні прымаць? ааааааааа, не. дзеянні рабіць? нееее!. усё ж выдатна! ты паглядзі - кветачкі растуць.

…

халера, я так больш не магу! яно прэ з усіх дзірак, гэтае маленькае бездапаможнае смуроднае мсцівае прагнае агрэсіўнае дзіця. кожная думка, дзеянне ім прасякнутыя.

…

усё што я тут рабіў - было будаўніцтва турмы, салодкага склепа, пахаванне зажыва. яшчэ каменьчык, яшчэ цаглінка, яшчэ порцыя тынкоўкі, і праца амаль завершаная. але я ж усярэдзіне! мне ж смярдзіць! На які чорт мне гэтыя кветачкі звонку? я ў лайне, наскрозь у лайне. ён завальваецца на канапу і пачынае раўці, потым яму хочацца спаць. надыходзіць новы дзень - і ўсё ўжо ізноў па-ранейшаму, турма пад сонейкам. усё гладка. Халера.

…

за людзей вакол чапляецца. кажа "паглядзі - вось людзі, сядзяць у сваіх мясцінах, і працуюць! значыць і мне так трэба. ты пакуль там папрацуй, а я тут тым часам скончу...". узяў у свае лапы ўсё - усё што было светлага, шчырага, усё падмінае. як толькі парыў нешта зрабіць - тут жа ў процівагу гэтая набрыдзь кідае думку "няма лепшых умоў для практыкі, сядзі і не рыпайся, імпатэнт. вось так, як усе, і з практыкай - вось гэта супер! а што ты паедзеш? што будзе? я ж з табой. лайно гэтае ўсюды з табой". халерааааааа. якая гадзіна

…

мне страшна, не, яму страшна, кінуць усё, пачаць нешта рабіць. і ніякія чытанні і балбатня аб практыцы нічога не зменяць - падбярэ ўсё пад сябе, сволач, выставіць за рэзультаты, дошку пашаны на турме павесіць. вось затыкну яму зяпу дзеяннямі. пакуль не зраблю не будзе ніколі ўпэўненасці што хоць нешта змянілася..

смурод, гніль, бочка з паносам, расцякаецца, праз шчыліны, заб'ю гада."

Госпадзі, што гэта!? Вось адкуль гэты боль у яго вачах, але чаму ён нічога не распавёў? Што яшчэ тут можна прачытаць? Прагортваючы адну старонку за іншай, я пераконвалася, што прачытаць амаль нічога больш нельга. Толькі ў канцы яшчэ адзін кавалак:

"я прачынаюся раніцай ў 7, свет вакол варожы, ізноў я прачнуўся. як мне ўчора не хацелася ісці спаць. было страшна, цёмна. сны. у іх вечна нейкія кашмары. і вось раніца. халера. мне цёпла і ўтульна пад коўдрай. ізноў гэты дзень, трэба нешта рабіць. мама, на кухні сядзіць мама і сушыць фенам валасы. зараз выпаўзу. з адным напалову адчыненым вокам у трусах і майцы прабягаю ненавісную кватэру да туалета, хутка пісаю і іду на кухню, там на стульчыку ляжыць падушачка, каб не было халодна садзіцца напалову голай попай. я заціскаюся, на стале ўжо стаіць чай, бліны. я сяджу, побач шуміць фен, ён дзьме цёплым паветрам. халера, як не хочацца прачынацца. мама дапіла чай і пайшла збірацца на працу. зваротна ў пасцелю - адзін вынахад. запаўзаю, яна яшчэ крышку цёплая, захінаюся з галавой у коўдру, залажу пад падушку. ну вось паляжу паўгадзінкі, стане лягчэй. заснуў. халера, без дваццаці восем, уставаць, у школу, у гэтую ненавісную школу з дзецьмі, якія глядзяць на мяне, ацэньваюць, вешаюць мянушкі, смяюцца. халера, ім весела, але чаму мне не весела? я хачу таксама, адважна, самастойна, як яны. дзе гэтая сраная школьная адзежа. пінжак - у ім у правай кішэні брыдкія крошкі ад засохлага чорнага хлеба, што я схаваў тыдзень назад за абедам, марачы аб тым, што дзе-небудзь каля канала, пад дрэвам, зжую яго ў адзіноце і нудзе, і нарэшце атрымаю задавальненне. вытрасці крошкі на дыван нельга, вытрасу на вуліцы. ой, ужо без пяці, трэба бегчы. смуродны партфель, у ім кніжка па матэматыцы, я ж не зрабіў дамашку, мяне напэўна выклічуць. бягу ў школу, гляджу на дзяцей навокал. яны гутараць, смяюцца, а мне страшна. вось гэтыя дзверы, рыпанне якіх да болю вядома, пах хола. хвіліна да званка. забягаю ў клас, хаваю вочы каб не бачыць знаёмых пагардлівых поглядаў. андрэй, халера, ізноў спазняецца. чую як аб ім кажуць, смяюцца. вось ён у акне, як звычайна на 10 хвілін пазней, спяшаецца з дыпламатам, важны такі, нахмураны, гатовы пакрыўджана адбіць смяшкі пры ўваходзе. ну і што, што ён мой сябар, я не збіраюся за яго ўступацца, гэта яго праблема, выблядак смуродны. настаўніца. толькі б мяне не выклікала, толькі б не ўставаць перад усімі і ісці да дошкі

…

вёска, мне 6 гадоў. яны ізноў прывезлі мяне ў вёску, на машыне, у якой павее бензінам і мяне ўкалыхвае. тут сумна, тут толькі пыльная дарога, незнаёмыя дзеці, бабка са сваёй адваротнай аднастайнай ежай, якая ўвесь час бубніць, што я худзенькі, што мне трэба есці. шарык, у двары ёсць шарык, мілы класны сабака, з вушамі, якія целяпаюцца, доўгай светлай поўсцю і хвастом кручком. ён мне заўсёды рады, хачу яго пагладзіць. запалкі - гэта цікава, яны так класна ўспыхваюць, а бабка ўсё трасецца і лае што я ёй хату спалю. у хаце наадварот прывезлі нейкага хлопчыка, на год-два малодшага. бацькі косяцца, намякаюць, што вось, пагуляй з ім, пазнаёмся. адвядзіце мяне туды, я баюся сам ісці ў чужую хату. хлопчык, нейкі бездапаможны маленькі хлопчык. панасіліся па двары, пакапаліся палачкамі ў пяску на дарозе. шарык, пацешыцца з ім, ці што. ён вясёлы, бегае па двары, віляе хвастом. у яго пад варотамі ў двор ёсць невялікі падкоп, у які ён і курыцы лазяць, каб выйсці на дарогу. бабка ўвесь час спрабуе зачыніць гэты падкоп дошкай, але шарык усё роўна падкапвае. вароты - на іх усякія перакладзіны, можна лазіць, глядзець зверху на дарогу і вёску. адтуль відаць і бабулін сад, там чаромха і страшная закапаная ў зямлю бочка, да якой ад студня на дарозе ідзе труба, і ў яе заліваюць ваду для палівання. а ў канцы саду склеп, пад зямлёй, з дзіравымі дзвярамі, праз якія ззяе чарноцце і павее халоднай волкасцю, бульбачкай і салёнымі агуркамі. ніколі ў жыцці не зайду ў гэты склеп. ён, гад, ляжыць прама на сцяжынцы, вядучай на палі за хатай, па дарозе ў лес. страшна туды хадзіць. вароты, мы з хлопчыкам на іх забраліся, сонца, дур, трэба нешта прыдумаць, зрабіць уражанне на хлопчыка. унізе ў дзірку падпоўз шарык, высунуўся напалову на вуліцу, і гультаявата разглядае дарогу. вось бы на яго што-небудзь скінуць, здзівіць сабачку. споўз з варот, бяру цагліну, залажу і са злараднай усмешкай кідаю цагліну на галаву шарыка. халера, што я нарабіў, мой мілы шарык завыў, ускочыў, пабег прэч скавычучы. сволач, якая я сволач. і гэты агідны хлопчык усё гэта бачыў. гэта ён, гад, гэта ўсё ён нарабіў, зманю бацькам. на гукі выбеглі бабка і бацька, я плачу, тыкаю пальцам у хлопчыка, які ён гад, гэты хлопчык. хлопчык раве і аднекваецца, бацька з пагардай і злосцю глядзіць на нас абодвух. яны адыходзяць з бабкай шукаць сабаку, шукаюць паўдня, мне агідна, моташна, страшна. страшна пайсці пашукаць, убачыць сабаку, які пакутуе. пайду хоць да суседняй сажалкі, метраў сто. шарык, дзе ты, мілы. ён вярнуўся праз 3 дні, скавытаюты і цураючыся людзей. я баюся да яго падысці, шарык, прабач мяне, што ж я нарабіў
Халера, я ўсяго баюся. усё жыццё. я баюся людзей, кожнага, кожны з іх для мяне чужы, кожны можа мяне пакрыўдзіць, стукнуць, абазваць. я баюся пісаць гэты дзённік, я баюся калі да мяне адчуюць сімпатыю, бо я западу ў задаволенасць, я баюся, калі да мяне адчуюць пагарду - гэта так крыўдна і балюча. я баюся застацца адзін і адначасова баюся быць сярод людзей. я  зашываюся ў кут у кампаніі і раблю выгляд, што ўсё добра, што я такой як усе. але ж я не такі, гэта ўсё маска, якую начапілі, калі мне было 3 гады і якая з таго часу ні на секунду не здымалася ні перад кім. ніхто ніколі не ведае, што я такое на самой справе. мне часта кажуць - вось гляджу табе ў вочы і цалкам не разумею пра што ты зараз думаеш. а я ганарлівы - працуе! мая канспірацыя нарэшце запрацавала, зараз я такой як усе. зараз я таварыскі, вясёлы, паспяховы, зараз я магу жартаваць як хачу, зараз я падрос і я моцны, і сястра ўжо баіцца мяне біць, і бацька цураецца. Вось так, я ўжо не дзіця

…

Халера але я ж ў масцы, манекен. ні слова, ні думкі, ні ўчынку не магу зрабіць шчыра, бо яны тады ўбачаць што ўсярэдзіне, што там страхі, залежнасці, жаль, адзін тоўсты ўсёпаглынаючы жаль да сабе. вінаваціць, хочацца кагосьці абвінаваціць. ну як так, што я, колькі сябе памятаю, з дзіцячага саду, такое лайно, запалоханае, якое хаваецца, помсціць, выкрутлівае лайно? бацька, гэта ўсё ён, ён быў такім жа, бабка распавядала як ён маўчаў, ганебна і напышліва ганарліва маўчаў, калі яго малодшы брат нешта нарабіў і звальваў віну на яго, і бабка яго карала. ён думаў што гэта і ёсць мужнасць. бацька, бездапаможная смуродная істота, да якой з пагардай ставілася і маці і сястра, і я. маці, добрая, душэўная, разумная. Ні халеры! жаль, у ёй адзін суцэльны жаль да бацькі, жыве з ім, мучыцца, плача, але не адыходзіць, шкадуе. і мяне ёй шкада, Алежак, ідзі паеш блінчыкаў. вось жа хвароба, хвароба, якая з дзяцінства кожную секунду ўпячатваецца ў мяне і ні на секунду не пакідае мяне дагэтуль.

… 

Паспяховасць, задаволенасць, вонкавыя атрыбуты. так, у іх можна ўцячы. чаго думаць аб страхах - бо ўсё ёсць, не буду баяцца. буду рабіць выгляд адважнай пазіцыі - раблю, а потым думаю, не буду думаць аб наступствах. трэба быць бясстрашным. але ж гэтыя ўцёкі, як я заўсёды рабіў. адпрацаваны механізм. раней, калі мне не было куды збегчы ўсярэдзіне - я ўцякаў звонку, уцякаў ад абставін, у свеце ёсць яшчэ столькі ўсяго, я магу ўцячы, знайсці месца і людзей, якія будуць добрыя і мілыя да мяне. а цяпер можна нікуды і не бегчы - у мяне ж усё ёсць, я магу ўцячы ў задаволенасць, у важнасць, супер спосаб! які я разумны, што прыдумаў такі спосаб уцёкаў, што вывастрыў яго да філіграннасці, ні на секунду ніхто мяне не спалохае настолькі, каб у мяне знікла зямля з-пад ног. я зраблю намаганне, перадужаю сябе, задушу страх, падумаю аб добрым, хутка, вокамгненна. 

учора румзаў, енчыў, гарлапаніў, не магу так больш жыць. халера, і ўбачыў як гэты механізм уцёкаў працуе!!! за секунду, магутна, я з лёгкасцю устараніў плач, страхі, перамыкаўся на спакойны разважлівы стан, роўным голасам казаў "ну што, вось жа ён выхад, вось як устараняць слёзы і жаль". але тут жа ахапляў жах, халодны жах разумення таго, што адбылося ў гэты момант. разумення машыны, бессэнсоўнай машыны прыстасавання і ўцёкаў, выкрутлівасці. і я румзаў ізноў, з яшчэ большай сілай

…

куды дзецца? што б я ні прыдумаў зрабіць - гэта праца гэтага механізму. я не памятаю што такое радасць - яна заўсёды з прысмакам задаволенасці ад таго, што ўсё спакойна. я не ведаю што такое пяшчота - гэта ўсяго толькі жаль. я не ведаю што такое сімпатыя - гэта задаволенасць ад таго, што да мяне добрае стаўленне. хто мне сімпотны? Той, хто да мяне добра ставіцца. толькі паспрабуй ён мне сказаць нешта насуперак - адразу ж негатыўнае стаўленне, маментальна, адразу ж выкрутлівасць, абарона, пошук, як бы ўсё вярнуць на задаволенасць

…

людзі, вакол людзі, я іх баюся. гляджу на іх, і ўяўляю як я з мячом у руцэ рассякаю іх па дыяганалі напалову, і яны распадаюцца як два кавалка мяса. гэта ж бясстрашнасць, так, ці не так, вось ён я, ваяр, бясстрашны... лайна кавалак, бездапаможная істота, якая ненавідзіць без якога-небудзь шанцу вырвацца, у поўнай дупе. страшна ўбачыць сябе такім, што я маньяк, што я гатовы забіваць людзей, расчляняць іх не толькі ў думках, але і ў рэале. сябе расчляніць адвагі не хапае. думкі аб самагубстве ўводзяць у пасіўнасць, у бяздзейнасць, у надзею, што ўсё знікне само, прыйдзе раніца, і забудзецца

…

турма, адладжаная самім сабой, выбудаваная,сістэма ўцёкаў унутр, якая  ідэальна  працуе,  суперхуткая. не хачу ў ёй жыць, хачу ўцячы, хачу зрабіць нешта, чаго баюся больш за ўсё - вырвацца з салодкіх лап. загарлапаніў на сябе, стаў звяртацца да дзіцяці ў трэцяй асобе, затыкаць яго думкі голасам, загаварыў з сабой, і ізноў стала страшна - страшна з'ехаць з глузду, халера, я размаўляю са сваім дзіцем усярэдзіне!!! стукнуцца галавой аб сцяну, пакалечыць яго, скаціну

…

бязлітаснасць, агрэсія, накіраваная ўнутр. план, рашэнне - кінуць усё, прадаць рэчы, звольніцца, паехаць у кляштар. я ж ніколі сам нічога не рабіў, усё атрымлівалася само па сабе, выпадак, імпатэнцыя і пасіўнасць, само ўсё атрымаецца, не хачу нічога рабіць. баюся змен, баюся зрабіць нешта сам. ну вось жа, рашэнне - кінуць усё, у самім прамым сэнсе слова, застацца з заплечнікам і рахункам у банку, грошай на якім годзе на год беднага жыцця. прыняў, вырашыў паглядзець, што будзе на наступную раніцу. і вось раніца, фон, адваротны фон ад учорашняга жалю да сабе, цяжкая галава ад слёз, у думках круціцца рашэнне ўсё кінуць. хтосьці аб ім ужо ведае, ад іншых хачу яго схаваць. страшна што скажуць, асудзяць, усплёск паранаідальнай трывожнасці, жалю да сабе, уцёкі ад абставін. але я крычу ў адказ - застацца, жыць у турме будзе ўцёкамі, я нічога ніколі сам не рабіў, не змяняў сваё жыццё, міне дзень, два, мне ізноў стане шэра, спакойна, аааааааааа... як жа я гэтага не хачу, які смурод, хадзіць на працу, усміхацца ў адказ, ненавідзячы ўсіх і ўся ў гэты момант. задаволенасць, пратухлае мяса, якое запаўняе цела, якое запаўняе сваім салодасным сокам дзіркі. вось жа атрута

…

страшна ўцячы, страшна, што нічога ад гэтага не зменіцца, што ў мяне не знойдзецца сіл змагацца раўналежна жыццю ў новых умовах. страшна застацца, што я не змагу нічога зрабіць, што будзе ўсё па-ранейшаму, я буду баяцца людзей, іх меркаванняў, і кожная думка аб здзяйсненні якога-небудзь дзеяння будзе ісці не ад імкнення да волі, а ад механізму прыстасоўвання да новых умоў

…

дзе ўзяць шчырасць? халера, я быў сумленны толькі калі рымзаў, калі гарлапаніў, крыўдаваў, мне тады не страшна было выліць сваё змесціва, толькі ў паніцы і адчаі я шчыры. супакойваюся, і ўсё паехала па накатанай схеме, прыстасоўванне, падладжванне, страхі валам валяць, КОЖНАЕ ІМГНЕННЕ, гамон... мне поўны гамон

…

сяджу, мучаю сябе гэтымі думкамі, бо яны ёсць шчырасць, не хачу прымаць рашэнняў, бо наступіць спакой, план ёсць, усё добра, усё атрымаецца, ёсць надзея, і ізноў пачынае працаваць уся гэтая сістэма, ізноў рашэнні і іх рэалізацыя - гэта не шчыры ўчынак, а ўчынак для таго, каб павесіць рэзультаты на дошку пашаны, каб зведаць тухлую задаволенасць

…

я не ведаю што рабіць, як трымацца за гэты адчай, як не даць яму знікнуць, як не даць турме замкнуць мяне зваротна

…

гамон, што б я не зрабіў - гэта гнілата і смурод, трупны салодкі пах задаволенасці".
(20)

Крысці піла сок з ільдом праз тонкую трубачку, гуляючыся босымі ножкамі з маленькім каменьчыкам. Яшчэ не пацямнела, і цёмна-ружовае неба афарбоўвала заснежаную горную граду ў колеры сну.

- Неба падобна на  казачны шацёр, (які ў яе прыемны голас), глядзі які месяц, ён падобны на калыску.

- Ты такая прыгожая, Крысці:)

Яна трохі памаўчала, не збянтэжылася і не пачала несці ўсякае глупства і казаць нешта нацягнута-пахвальнае ў адказ. 

- Я думала аб табе. - Крысці казала задуменна, марудліва падбіраючы словы. - Ты не такая як усе. Не ведаю, што ў табе такое ёсць, чаго няма ў іншых… А можа гэта і нельга зразумець? Але мне падабаецца спрабаваць:), - ад гэтага ты робішся яшчэ болш загадкавай… Тут класная кава і тырамісу, будзеш?

- Буду… Ты таксама падарожнічаеш адна?

- Першы раз я прыехала сюды пяць гадоў таму са сваім бой-фрэндам, і гэта было жудасна! Пасля двух месяцаў сумеснага жыцця я паклялася сабе, што ніколі не выйду замуж. Мне тады ўвесь час хацелася з кімсьці знаёміцца, забаўляцца, але ў яго былі іншыя планы. Ён забараняў мне ўсё. Аднойчы ён знайшоў у мяне гашыш і выгнаў прама ўначы з атэля… Я так раззлавалася на яго, што і сапраўды пайшла, нават не стала забіраць некаторыя свае рэчы, так ён мяне дастаў… Цяпер я іншая. Цяпер я рэдка з кімсьці знаёмлюся, не хаджу на транс-паці, не палю гашыш - ужо не цікава. Многія сюды едуць толькі за гэтым - танныя наркотыкі, танная ежа і жыллё, сэкс, музыка, горы… Спачатку цябе гэта захапляе, - пасля вылізанай законапаслухмянай Еўропы ты пачуваешся проста ў раі для такіх як ты, для тых, хто жыве тым жа, чым жывеш ты. Але потым разумееш, што гэта не дзверы да свабоды, а чарговая зяпа. Ва ўсіх гэтых транс-паці, марыхуаны, аднастайна прыгожых хлопчыкаў ёсць падлога, сцены і столь, а за межамі гэтай утульнай камеры няма нічога… І можна вядома ўсё жыццё ў ёй спрабаваць праседзець, але мне надакучыла, і цяпер часцей за ўсё падабаецца быць адной… Твая чарга распавядаць, якім ветрам цябе сюды прынесла. Ты ж таксама адна?

- А мне надакучыла жыць усім тым, што пабудавалі для мяне бацькі і грамадства, і я вырашыла паставіла кропку на ўсім сваім мінулым жыцці… ну ці кропку з коскай. Хоць чым даўжэй я тут, тым больш вызначана разумею, што не хачу вяртацца да старога жыцця. … Часам нават бывае страшна пры думцы, што вось цяпер прачнуся, і апынецца, што Індыя мне толькі прыснілася, і ізноў трэба ісці на працу.

Яна залівіста засмяялася.

- І сапраўды так - кашмарная думка! Што ж ты шукаеш тут? Толькі не кажы, што прасвятленне.

- Ну каб быць сумленнай, то можна і так сказаць. Індыя - гэта мая даўняя мара, і марай яна стала таму, што мяне заўсёды вабіла да чагосці, чаго няма на Захадзе, чаго няма ў Расеі. Я  зараз не магу сапраўды сказаць, да чаго менавіта мяне цягне, прасвятленне - гэта занадта расплывістае паняцце… Ведаеш, часам чытаеш кнігу, і раптам чапляеш нешта жывое, як быццам за нітку чапляешся, якая можа прывесці кудысьці туды, дзе ты будзеш жыць шчаслівым, цікавым, поўным жыццём. І часцей за ўсё гэта нейкія кароткія ўсплёскі, і нітка так і абрываецца… Але часам праз сюжэт праступае такі гмах, такі моц! У мяне такое было, калі я чытала Кастанеду, прычым гэта ўзнікала не абавязкова пры нейкіх мудрагелістых апісаннях, нават наадварот - чым прасцей былі апісанні, тым ярчэй праступала нешта, што накшталт бы не выцякае ні з якога сюжэтнага павароту.

- Ну так яны ж самі казалі, я маю на ўвазе і Кастанеду, і Тайшу Абеляр з Фларындай Доннэр, што іх кнігі пісаў дух, вось гэта і праступае праз сюжэт…

- Ты так кажаш аб гэтым, як быццам гэта нешта тлумачыць:)  Дык вось, у Індыю мяне таксама вабіла гэтая жывая нітка. Я вядома ж думала, што толькі я сюды прыеду, як жыццё адразу зменіцца, і ўжо больш за ўсё я не чакала тут сустрэцца з нудой, са штодзённасцю. Я думала, што тут заўсёды будзе захапляльна цікава, і не толькі таму, што я буду шмат падарожнічаць, а яшчэ і таму, што сама Індыя мне ўяўлялася не проста кавалкам зямлі, населеным простымі людзьмі… Ну, ты ж напэўна чула ўсю гэтую каламуту пра тое, што тут нейкія адмысловыя магнітныя палі, што тут твой стан адразу змяняецца, што менавіта тут асабліва шмат прасветленых, таму што тут нейкія такія ўмовы…

- Ты лічыш гэта каламутай? - чарговы кавалачак тырамісу знік за яе прыпухлымі вуснамі. - А можа, гэта і сапраўды ёсць? Я магу пра сябе сказаць, што Індыя мяне вельмі змяніла. Я  вызначана адчуваю розніцу ў сваіх станах, калі я вяртаюся ў Еўропу і калі прылятаю ў Індыю. Тут  кожны дзень - гэта містычны вопыт, кожны дзень узнікаюць новыя станы свядомасці.

- Можа быць так здараецца менавіта таму, што ты ў гэта верыш? Нешта накшталт плацэбо… Можа быць, тут ты проста дазваляеш сабе зведваць нешта містычнае, у той час як Еўропа - гэта нешта прывычнае, штодзённае, і там ты прывыкла зведваць нешта іншае?

- Адважная думка!

- Мне самой часта не хочацца пераконвацца ў тым, што няма нічога такога "па-за", што б магло паўплываць на мяне, што ўсё залежыць толькі ад таго, як я цяпер успрымаю свет, толькі ад мяне самой. Такая ідэя палохае… Але калі сапраўды ўзяць і прааналізаваць мае назіранні, не перабольшваючы іх, не дамалёўваючы, то я павінна прызнаць, што не бачу ніякага такога ўплыву звонку, якое б змяняла мой стан. Сёння я магу глядзець на гэтыя горы і адчуваць нешта містычнае, як ты кажаш, а заўтра нічога гэтага не будзе, будзе проста штодзённасць. 

- Значыць, ты проста не можаш успрымаць дух гэтых гор, ёсць нейкая перашкода. Напрыклад, ты можаш пачаць сумнявацца ў тым, што ёсць гэты ўплыў звонку, і гэта і будзе перашкодай. Паглядзі на мяне, я ў гэтым не сумняваюся:)

- І што ж ты адчуваеш?

- Ты і сапраўды хочаш гэта ведаць? - у яе цёмна-вішнёвых вачах успыхнулі гарачыя іскрынкі. - Ідзем хутчэй!

уЯна дужа схапіла мяне за руку і павяла за сабой у маленькую горную хатку, напоўненую шумам блізкага вадападу. 

…Якія гарачыя ў яе вусны, яна цалуецца як хлопец, і ўсе рухі маёй партугальскай дзяўчынкі таксама адважныя, не як у дзяўчынак. Так выдатна аддавацца яе рукам, якія амаль што зрываюць з мяне адзежу… Здаецца, я чакала менавіта гэтага ўсё жыццё… Яна прыкусвае мне сасок, праводзіць нецярплівымі кіпцюрамі па спіне… пхае мяне, і я падаю на ложак … Хутка распранаецца і залазіць да мяне, нарэшце можна прыціснуцца да яе ўсім целам. Такая пругкая, мускулістая, гнуткая, - мая рука слізгае па дужых, вытанчаных мышцах яе спіны, я дакранаюся яе маленькай попкі і ўпіваюся ў яе, прыціскаючы да сабе, вырываючы з Крысці нягучны стогн… Яшчэ ніжэй, паміж бессаромных ягадзіц, якія цягнуцца да маіх далоняў - гарачая дзірачка яе попкі злёгку ўздрыгвае і паддаецца майму пальчыку, з яе пацалунку ў мяне ўліваецца яе стогн, зараз яшчэ ніжэйшы і больш працяглы… Яе рукі як быццам правальваюцца ў маё цела, а я пяшчотна падпярдольваю яе ў попку кончыкам пальчыка і ведаю, што яе піська ўжо мокрая наскрозь, як і мая… Так хочацца пераканацца ў гэтым, памацаць... Злёгку паварочваю яе, каб было зручней лашчыць яе адразу дзвюма рукамі… Я трахаю пальчыкам дзяўчынку ў попку! Неверагодна… узбуджае… Як ён слізгае ў пругкай гарачай дзірачцы… здаецца, я зараз скончу толькі ад таго, што гляджу на гэта… ад таго, што абодва мае пальчыкі адчуваюць адзін аднаго праз тонкую сценку… Тыгрыца з вачамі, якія акаселі, ледзь не канчае пада мной, але спыняецца, вызваляецца з палону маіх ласак, рассоўвае мне сцёгны і ўпіваецца вуснамі і языком  у мае гарачыя, губкі, якія сплываюць… Яна робіць там нешта неймавернае, я не разумею, дзе канчаецца яе язык і пачынаецца мой клітар, дзе цяпер яе губы, а дзе яе спрытны пальчык, які сціскаецца аргазмам, які накатвае, але я спыняюся, я хачу яшчэ быць на піцы, хоць як жа гэта складана цяпер - нам так хочацца скончыць разам, але яшчэ ледзь-ледзь, і яшчэ ледзь-ледзь… Трымайся, мая рыкаючая дзяўчынка, я хачу цябе яшчэ лізаць. Проста паляжы пакуль, а я пакусаю пальчыкі на тваіх лапках… Якія ў цябе смачныя ножкі... У цябе таксама… Мы лашчым адзін аднаму ножкі, ліжам "далонькі" нашых ступняў, пасасваем пальчыкі, так хочацца ізноў легчы на яе, лізаць яе дзёрзкі клітар, аддаўшыся яе пальчыкам, вуснам… Я хапаю яе двума рукамі за грудзі, ціскаю іх, сціскаю то пяшчотна, то мацней, сціскаю паміж пальцаў сасочкі, адпускаю, зноў сціскаю… пакусваю… не, зараз я… зараз я буду ўладнай і моцнай, я вазьму цябе, мая дзяўчынка, я цябе згвалтую! Крык амаль што зрываецца з яе вуснаў, рухі рук і ног сталі зусім бязладнымі, ці разумее яна цяпер - дзе яна і з кім яна?... я прыціскаю яе да ложка, уладна ціскаю жывот, грудзі, сцёгны, мне хочацца большага, мне хочацца мацней, ярчэй, я нечакана для самой сябе даю ёй аплявуху, нямоцна, яшчэ, яшчэ! Упіваюся ў яе губы, прыкусваю ёй язычок і пасасваю яго… яна ўжо нават не енчыць, а ці то рыкае, ці то рыдае… ах ты… усё ж вывярнулася, залезла ў мяне двума пальчыкамі, прыціскае другой рукой да ложка і залазіць на мяне, прыціснуўшы сваю пераўзбуджаную наскрозь мокрую піську да майго твару, і я разумею, што цяпер мы ўжо не спынімся, таму што больш няма сіл трываць гэты запал, які пырскае лавай, і нас абедзвюх занесла ў вір, закруціла, утапіла, вывярнула навыварат і закінула кудысьці туды, дзе няма слоў, дзе ёсць толькі радасць і нягучны крык…

…

- Надыйшоў час табе сёе-тое ўспомніць, - яна зазірнула мне ў вочы, і я зразумела, што цяпер адбудзецца нешта вельмі важнае, хвалюючае і радаснае. - Я адвяду цябе ў адно месца, у якім ты ўжо аднойчы была, але толькі забылася…

…Хто гэта? Я ўзіраюся ў гэта, без усякіх сумненняў, вельмі знаёмы твар, але мне не хапае зусім маленькага намагання, каб зразумець, хто гэта… Яна ўсміхаецца, яна так радая, што нарэшце можа мне адкрыць тое, што…

- …было шмат гадоў назад. Ты была зусім яшчэ маленькай. Мы прыйшлі туды разам, з намі быў яшчэ ён, - яна зрабіла жэст галавой, паказваючы за сябе, і … Яго я таксама ведаю, але хто ж гэта??? Ён падняў вочы… 

- Той дзень змяніў усё маё жыццё, - нізкі голас, які злёгку ламаўся ад хвалявання… - Гэта Жанчына…

- Яна сама ўсё ўбачыць, - яна перабіла яго. - Пойдзем, - яна ўзяла мяне за руку… Сухая, цёплая далонь, якую не хочацца адпускаць. 

…Вечар. Але як усё дзіўна! Якое незвычайнае святленне вакол, адкуль яно зыходзіць? Ужо цёмна, але ўсё відаць як на далоні… Хата! Грук сэрца падказаў мне, што гэтае месца мне знаёмае. Драўляная хата, падобная на кітайскі храм. Мне хочацца ісці хутчэй, але я не магу - слёзы засцілаюць вочы… Яе рука сціскае маю, даючы зразумець, што яна ведае, што я цяпер зведваю. Чаму я плачу? Не ведаю… Як быццам прадзерла плаціну, і … цяпер я разарвуся ад гэтага шчымлівага адчування, напружанага прадчування, што я прама цяпер успомню нешта такое, што пераверне ўсе ўяўленні аб самой сабе… Дзверы расчыняюцца ад лёгкага дотыку, яна адпускае маю руку і парыў ветру падштурхоўвае мяне ўнутр хаты… Не, пачакай, не адыходзь, але яе ўжо няма, яе панёс вецер… У глыбіні напаўлову цёмнага пакоя бясшумна адчыніліся дзверы, я рыдаю ва ўвесь голас і падаю на Яе без сіл. Яна старая, але Яна не дае мне зваліцца, дужа абдымае мяне.

- Ну вось, ты і прыйшла. Ты зноў тут, мая дзяўчынка. Ты плачаш… Гэта бывае, бывае.

Яе твар пакрыты маршчынамі, яна гладзіць мяне, але ў яе вачах і ўсмешцы няма ні ценю жалю… Я рыдаю на ўвесь свет ад пачуццяў, якія раздзіраюць мяне, а Яна глядзіць на мяне як на дзіця, якое плача ад таго, што ўпала, калі вучылася хадзіць, - Яна ведае, што гэта і не боль зусім, што гэта проста пыл перад парогам вечнасці…

Тры маладых жанчыны з халоднай, але прыязнай цікаўнасцю назіраюць за мной з праёму дзвярэй. Яны падобныя адна да адной як двайняты - з доўгімі чорнымі косамі, у доўгіх чорных сукенках…. Прыглядаюся - не, яны зусім розныя, толькі здалёку падобныя. … Засмяяліся.

- Мы не двайняты, мы проста захацелі стаць ненадоўга падобнымі:)

- Ты іх не памятаеш?:) Ну вядома, ты іх не памятаеш, гэта жонкі майго сына.

У куце пакоя праявіўся вельмі высокі чалавек, абрысы якога амаль адразу размыліся, і ён стаў падобны на доўгую свечку з бляклым малочна-жоўтым святленнем.

- Ну вось, бачыш, ужо ўспамінаеш, - Яна працягвала пагладжваць мяне.

Я пачувалася так, нібы вярнулася ў тое месца, якое заўсёды было маёй хатай. Нідзе і ніколі я не пачувалася так камфортна і так бяспечна. Клопат, якім тут было прасякнута ўсё, дасягнуў інтэнсіўнасці такой сілы, што мне патрабаваліся велізарныя намаганні, каб спыніць струмені слёз, выкліканыя зусім новымі пачуццямі. Гэта было зусім не падобна на эмоцыі… Тут наогул не было эмоцый! Гэта было так не падобна на мае прывычныя ўспрыманні. Нешта зусім іншае, але не эмоцыі, вось яно што... Гэта не было чымсьці грандыёзным, гэта проста было іншым… Усё было іншым, і гэты свет быў мне так добра вядомы. Як жа я магла забыцца пра яго?

…Па пакоі поўзалі немаўляты і тарашчыліся на мяне вачамі старых. Ніхто не сачыў за імі… Я адразу зразумела, што гэта Яе ўнукі… А я? Хто ж я?

Пхаю створкі дзвярэй, якія расхінаюцца ў ноч з бэзавым небам. Або гэта не ноч? Камяністыя груды, кольцы скал пясочнага колеру, якія выпраменьвалі ледзь прыкметнае мяккае святло… Як жа тут добра, - якая ціхамірнасць і як цудоўна хораша! На вялікім выступе сядзіць старыца ў белых лахманах, адхілена глядзіць у пурпурнае неба і корміць грудзьмі немаўля. …Гэта не людзі! Гэтая старыца і гэтае немаўля - яны толькі здалёк падобныя на людзей! І як жа яны мне знаёмыя і блізкія, я адчуваю да іх такую сімпатыю… 

Гэта сон? … ГЭТА СОН!!! Няўжо бываюць такія рэальныя сны? Я ведаю гэты свет! Успаміны налятаюць на мяне імклівай і яркай віхурай. Тут не бывае сонца… На гэтай малюсенькай планеце, закінутай у закутках сусвету, не бывае сонца, тут заўсёды бэзавая ноч… Тут не бывае войн і не бывае эмоцый, тут усё іншае… Бязмежныя пяшчаныя горы, блізкая планета, падобная на Месяц… і… гэта не людзі! Няўжо я ўсё яшчэ ўсведамляю сябе ў сне? 

- Бабуля! Бабуля! Я ўспомніла! - бягу ў хату… Я назвала яе бабуляй???

Немаўляты страцілі чалавечую форму… святлівыя бэзавыя згусткі тарашчацца на мяне, і я ўсё гэта ўжо бачыла шмат разоў, я ведаю гэты свет.

- А ну, давай вядзі мяне да бабулі! Хутчэй жа, я губляю свядомасць… Хутчэй жа!… - сонца ўжо абудзіла мяне, а я ўсёй сваёй істотай яшчэ была там - на малюсенькай планеце з пурпурным небам і пяшчанымі горамі, якія струменяць мяккае, ледзь улоўнае святло.
Яшчэ доўга я ляжала, не жадаючы раставацца з выслізгваючым бэзавым водарам, з адчуваннем нечалавечага света, якое раставала. Калі мне сняцца такія сны, становіцца выразна бачная мізэрнасць гіпотэзы, якая выдавалася псіхолагамі за правераную на вопыце выснову аб тым, што сны - гэта ўсяго толькі кампіляцыя ўспрыманняў няспання. Я не ведаю, што больш рэальна - пурпурная планета або даліна Кулу. Чым вымераць рэальнасць-нерэальнасць таго і іншага? Калі адштурхвацца ад глыбіні і інтэнсіўнасці перажыванняў, то вядома тая планета больш рэальная, чым гэтая даліна. Большай часткай я бачу звычайныя сны, над якімі не маю ніякага кантролю, - гэта падобна на тое, як калі б я напілася ўшчэнт у няспанні. Але часам я "цверазею" у сне, і тады няма ніякай бязладнасці, усе колеры становяцца зачаравальна прыгожымі, а вобразы - скончанымі і жывымі. Я не ведаю, як зрабіць так, каб усведамленне сябе ў сне стала сталым, але няма ніякіх сумненняў у тым, што калі гэта адбудзецца, то я не ведаю, на якіх вагах буду ўзважваць гэтыя два света, каб зразумець, які з іх больш рэальны. Калі я думаю аб гэтым, свет няспання як быццам робіць крок насустрач света сну, - нібы ссоўваецца прывычная налада, і кожны раз узнікае шальная думка - а можа быць паміж імі і няма ніякай мяжы?
(21)

Да Рышыкеша заставалася каля гадзіны. Нягледзячы на чарговую бяссонную ноч, праведзеную ў аўтобусе, зусім не хацелася спаць, і я пачувалася такой бадзёрай і сабранай, якой не заўсёды бываю нават пасля паўнавартаснага сну. Амаль восем раніцы, а сонца такое яркае, што калі паглядзець у акно і павярнуцца, то яшчэ нейкі час перад вачамі стаіць цемра. Горы тут падобныя на вялікія кучаравыя груды, што параслі густымі тропікамі. Я высунула галаву ў акно, падставіўшы твар цёпламу ветру, і ён нібы пралятаў скрозь мяне. Цела было такім лёгкім і такім жывым, як быццам я толькі што прыняла халодны душ. Пах свяжосці - злёгку халодны, рэзкі і ў той жа час вельмі тонкі... але гэта не было пахам, гэта было чымсці ва ўсім целе, я як быццам стала кветкай, якая струменіць гэты водар, і нават аўтобус, які навекі заграз у пыле і брудзе індыйскіх дарог, выклікаў усплёскі гэтага нарастаючага перажывання. Я як быццам апынулася ў прахалодным моры ранняй лістоты, напоўненай ранішнім сонцам, і сама стала гэтай лістотай. У далонях - адчуванне ментолавага халадка, спачатку ледзь улоўнае, яно стала неўзабаве такім інтэнсіўным, што нават паспела паўстаць турбота - "як далёка гэта можа зайсці". З далоняў ментолавае адчуванне паднялося ўверх па руках і стала асабліва яркім у вобласці грудзей і твару. Дыханне таксама стала марозным, як быццам у роце быў халадок. Гэтыя новыя адчуванні не спалохалі, чамусьці я была ўпэўненая ў тым, што яны таксама частка тых змен, якія са мной здараліся.
У апошнія дні мяне не пакідала пачуццё, што вось-вось нешта павінна адбыцца, нешта вельмі важнае, як быццам усё мінулае жыццё я ішла да гэтага і вось нарэшце засталося ўсяго некалькі крокаў… І яшчэ некалькі крокаў… Калі ж? Мусіць, так сябе адчувае немаўля ў жываце маці, калі становіцца ўсё цясней і калі непазбежнасць пераходу ў зусім новую якасць існавання падціскае са ўсіх бакоў. Я сціскаю кулакі, таму што не магу больш чакаць, я не ведаю, што гэта будзе - сустрэча з дзіўнымі істотамі, або нечаканы ўсплёск чагосьці грандыёзнага прыйдзе знутры, або я прачнуся раніцай у іншым свеце, як пісаў Аурабіндо, але я ведаю, што ГЭТА будзе. Мне здаецца, што я гатовая на ўсё, на любыя змены ў жыцці, якія будуць суправаджацца вось гэтым радасным звонам і гарачым захапленнем. Не мае ніякага значэння, як я буду жыць, якія дэкарацыі будуць вакол, я не хачу больш кіравацца нічым, акрамя гэтага жадання - перажываць тое, што я хачу перажываць. Я зразумела, што хацеў сказаць садху, зразумела, аб якіх жаданнях ён казаў - іх ні з чым не пераблытаеш, і я не хачу аналізаваць - "правільныя" яны або "няправільныя"… Аж дух захоплівае, калі ўяўляю, што магу не падвяргаць гэтыя жаданні цэнзуры, што магу проста вынікаць ім, аддавацца, цалкам давяраючы таму асабліваму захапляючаму перажыванню, якім яны суправаджаюцца. Так хочацца, каб усе мае пачуцці былі менавіта такімі - як парывы сонечнага ветра, як магутныя бруі халоднай плыні, як прамяні сонца, для якіх няма ніякіх перашкод. Тканіна падзей становіцца жывой і пачуццёвай, як цела гарачай дзяўчынкі, - яна расступаецца перад радаснымі імкненнямі, адчыняючы сваю глыбіню, захапляючы далей, прэч ад плоскага малюначка,  які выцвіў і якога я штораніцы прымаю за адзіна магчымае жыццё… Як? Або - "што?" Або - ??? Не ведаю, як сфармуляваць патрэбнае пытанне, але пошук гэтай фармулёўкі перажываю як дзіўна творчы стан. А можа і не трэба знаходзіць нейкія словы? Калі я кідаю спробы падабраць патрэбную славесную форму для таго пытання, якое як быццам вось-вось сарвецца з вуснаў, інтэнсіўнасць накіраванасці за ўсе магчымыя межы робіцца яшчэ больш яркай… Можа, гэта і ёсць "адказ"?..
Рышыкеш выклікаў у мяне паблажлівую ўсмешку. Я чакала знайсці горад старажытных індуісцкіх храмаў, сівых важных ёгаў, а ўбачыла трохі прымітыўны карнавал-маскарад. Дзесяткі ярка размаляваных у самыя няўяўныя колеры храмаў і храмікаў мільгаюць тут і там, як на святочным стале. Тут і лялькі памерам з квадратны метр (пляцоўка за агароджай, у цэнтры тырчыць трызубец, з яго звісае анучка, перад ім дымяцца духмяныя рэчы - вось і гатова святое месца), і пірамідальныя небаскробы ў дзесяць паверхаў, увянчаныя гіганцкімі шыльдамі "нейкая ёга". Па калідорах, якія звонку абвіваюць небаскробы, ідзе бесперапынны струмень людзей. На кожным слупе, у кожным кафэ вісяць аб'явы аб тым, што ідзе набор на курсы нейкай ёгі, нейкага масажу і г.д. - двухдзённыя, тыднёвыя, месячныя… любыя. На кожным куце доўгімі шэрагамі сядзяць садху, але яны зусім не падобныя на таго, каго я сустрэла ў Кулу, гэтыя былі двайнікамі Дэлійскіх садху: бессаромна клянчылі грошы з турыстаў, нешта мармычучы тужлівай, жаласнай скарагаворкай, лісліва ўсміхаліся, цягнулі рукі і наогул выглядалі непрыемна - проста звычайныя жабракі, апранутыя на гэтым карнавале ў адзежу вандроўнага манаха.

Я зняла сабе пакойчык у раёне Лакшман Джула - самае прыемнае і спакойнае месца ва ўсім Рышыкешы, у двух кіламетрах ад цэнтра ўверх па Гангу. Іншы турыстычны раён, Сварг Ашрам, здаўся мне занадта пыльным, шумным і каштаваў шмат. Першыя два дня не хацелася ні з кім знаёміцца - я проста блукала па сцежках, карміла арэхамі незвычайных шэрых малп са здзіўлена-заклапочанымі тварамі, якія спачатку даволі міралюбна скакалі вакол, а потым адзін самец папросту накінуўся на мяне, дужа схапіў за рукі і, адкрыўшы пастку і прадэманстраваўшы шэраг гіганцкіх зубоў, выхапіў з рук увесь скрутак з арэхамі. Кемлівае стварэнне… а малпачкі не такія ўжо і бяскрыўдныя… Я фатаграфавала маленькіх дзяўчынак-жабрачак, размаўляла з імі аб усякай усячыне, быўшы прыцягнутая іх на здзіўленне прыгожымі, выразнымі тварамі, жывымі вачамі. Дзіўна… усе гэтыя нашы супермадэлі ім не гадзяцца і ў падноскі. Усмешлівыя… я ўсміхалася ім у адказ і любавалася гэтымі тварэннямі прыроды.

Паднялася да вадападу, пастаяла па калена ў маленькім азярцу, акуратна выбітым у скале імклівымі бруямі, а яшчэ вышэй выявіла цёмны, вільготны грот. Па сценах і столі працякае вада, зрываецца на паўдарогі і ляціць уніз цяжкімі кроплямі, рассейваецца ў паветры дробным вадзяным пылам. Валялася на пляжы, які быў тутака ж, у пяці хвілінах хады ад маленькай цэнтральнай пляцоўкі каля маста з сінім Шывай, які сядзіць у цэнтры. Пляж даволі маляўнічы - драбнюткі белы пясок, тут жа стаіць пакінуты храм, які нібы вырас з казкі аб Маўглі, найчысцейшая вада, як у міжземным моры, нямоцная плынь і тэмпература градусаў васемнаццаць. Замежныя турысты трымаюцца тут даволі кампактнай групай, і індускія разявакі абыходзяць іх бокам, што цешыць, паколькі выгляд індусаў, якія азабочана тарашчацца, пачаў мяне ятрыць. Дасталі яны мяне сваёй прастатой! Прыходзяць кучкамі, садзяцца ў шэраг, як малпы, трындзяць адзін з адным бесперапынна і, наогул не хаваючы сваёй жывёльнай цікаўнасці, ва ўпор тарашчацца на аголеныя плечы, ногі, жываты белых жанчын. Потым ідуць у кусты (ці то пісяюць, ці то мастурбіруюць), вяртаюцца і зноў тарашчацца. 

Жабрацкія індускія мужчыны, жанчыны, старыя, а асабліва маленькія хлопчыкі і дзяўчынкі выклікаюць у мяне часцей за ўсё альбо нейтральнае стаўленне, альбо сімпатыю. Устойлівую агіду пачалі выклікаць сэксуальна заклапочаныя маладыя хлопцы і мужчыны - нахабныя, тупыя, шумныя, са шклянымі вачамі і залатымі ланцужкамі, і яшчэ багатыя індусы, якія расстаўляюць ногі як пінгвіны пры хадзе, з жыватамі, якія звісаюць паміж ног, якія з напышлівым выглядам шлындаюць па вуліцах з хуткасцю слімака і ізноў бесперапынна пра штосці адзін з адным размаўляюць без усякага выражэння - нібы жуюць жуйку. Наогул гэтая загадка, вядома… чаму індусы ніколі не бываюць самі па сабе, па аднаму, а заўсёды ходзяць зграямі чалавек па пяць-дзесяць? І пра што, халера іх бяры, яны могуць бесперапынна размаўляць? Гнаная цікаўнасцю, я неўзаметку прысуседзілася да адной парачкі: мужчына даволі фрывольна трымаў сваю дзяўчыну за руку (у турыстычных раёнах індусы часам дазваляюць сабе такую адкрытую разбэшчанасць) і бесперапынна нешта ёй казаў, час ад часу жэстыкулюючы. Зручна было тое, што гэтая парачка казала на англійскім. Англійскі - адна з дзяржаўных моў Індыі, і часцяком на ёй маюць зносіны паміж сабой індусы ў багатых або шляхецкіх сем'ях. Дзяўчына, панура схіліўшы галаву, ішла, ні слова не кажучы ў адказ, але час ад часу ківала галавой, падтрымліваючы гутарку, часам устаўляла пару слоў. Пакуль я імкнулася зрабіць уражанне разявакі, якая бязмэтна гуляе і якую выпадкова да іх прыбіла на хвіліну струменем людзей, якія гультаявата рухаюцца, у галаве пранасіліся розныя варыянты. Ну мусіць яны нядаўна пазнаёміліся, і ён распавядае ёй аб сабе. Або гэта муж і жонка, і ён дзеліцца з ёй думкамі наконт таго, куды лепш аддаць вучыцца іх сына, у іх няма пакуль адзінага меркавання, і адгэтуль яго выразная жэстыкуляцыя. Падыдучы ўшчыльную, я пачула, што мужчына з пачуццём і выразнай інтанацыяй… чытае ўслых тэксты шыльд! Злёгку ачмурэлая, я адышла ў бок і яшчэ хвілін дзесяць спрабавала зразумець - "як жа гэта так??". Чарговы культурны шок, увогуле.

Шпацыруючы па Рышыкешу, я брала з сабой блакнот, дзе працягвала весці запісы сваіх першых намаганняў па даследаванні негатыўных эмоцый і думак па гэтай падставе.
"** кастрычніка

Як быццам увесь час нешта нясу…, я падобная да грузнай цёткі, абчэпленай авоськамі. Хачу сарвацца з месца і памчацца як пантэра, а замест гэтага ўвесь час усё ўзважваю, усё ацэньваю, на ўсё рэагую. Іду па вуліцы, і кожная падзея выклікае нейкую рэакцыю - эмоцыі, думкі. Магу паўгадзіны, а то і больш, зведваць незадаволенасць і блізка не бачыць гэтага. Недарэчна, вядома, было лічыць, што я зведваю мала негатыўных эмоцый. Калі я не заўважаю такіх монстраў як яркая незадаволенасць, то што ўжо казаць аб дробных эмоцыях, якія ўзнікаюць, як высвятлілася, стала… Учора ішла па вуліцы і зразумела, што вось ужо чорт ведае колькі часу зведваю адчуванне, як быццам у мяне бесперапынна ўтыкаюцца малюсенькія асколкі шкла, і так я параненая і іду, але гэты стан настолькі прывычны, што я лёгка магу пры гэтым думаць пра штосці, фантазіраваць, марыць. Як толькі заўважыла "бітае шкло", пачала думаць, што б гэта магло быць, і была змушаная зрабіць вельмі непрыемнае адкрыццё - амаль да кожнага чалавека, якога бачу на вуліцы, узнікае непрыязнасць, - да кагосьці больш, да кагосьці менш. Ніколі не думала, што мне так не падабаюцца людзі. І вось што цікава, - калі падумала аб тым, каб паспрабаваць перастаць зведваць гэтую непрыязнасць, адразу нешта натапырылася, уперлася ўсімі рогамі, і захацелася хутчэй вярнуцца ў прывычны "паранены" стан. Негатыўныя эмоцыі як брыдкія стварэнні абляпілі цёмны пакой, і накшталт бы і не чуваць іх і не відаць, але толькі пасвеціш, як усе яны адразу ж прыходзяць у рух, скаляцца, вішчаць. І хочацца пахутчэй зачыніць дзверы ў гэты пакой і працягваць жыць як раней. Але не магу... Не магу забыцца аб тым, што ўбачыла, бо гэты пакой - гэта я. Пачуваюся так, як быццам пазнала, што  ў мяне ўсярэдзіне шмат чарвякоў… і як магчыма пасля гэтага працягваць жыць па-ранейшаму? Як магчыма цешыцца хоць з чагосці, калі  ты не можаш зноў, як і раней, прымусіць сябе не бачыць, не звяртаць увагі, забыцца аб тым, што цябе бесперапынна жруць брыдкія чарвякі?

Пакуль што яшчэ ні разу не атрымалася нічога зрабіць з негатыўнымі эмоцыямі (НЭ). Дэні казаў аб тым, што ў яго толькі праз год (ды і то толькі ў некаторых сітуацыях!) пачало атрымлівацца пераставаць зведваць НЭ, але той ціхай радасці, аб якой казаў яму Лобсанг, ён так і не зведвае. І што наогул гэта такое - ціхая радасць?… У мяне пакуль што наогул нічога не атрымліваецца, і я часта пачынаю сумнявацца ў тым, што гэта наогул магчыма. Увесь час цягне зрабіць нешта гэтакае адзін раз і апынуцца там, дзе НЭ папросту не будуць узнікаць. Вось гэта часцяком здаецца больш рэальным, а тое, што я, такая як я ёсць цяпер, магу крок за крокам перастаць зведваць НЭ, гэта здаецца практычна немагчымым. Кастанеда, дарэчы, нідзе не пісаў пра ўстараненне НЭ! Ён займаўся зусім іншымі практыкамі, і НЭ сталі ўзнікаць усё радзей і радзей… Але ў мяне пакуль што няма выбару, побач няма дона Хуана або Рамакрышны, які, як я чытала,  адным дакрананнем  змяняў успрыманне чалавека. Таму ўсё што я магу - гэта рабіць штосці сама… 

А можа быць, калі я думаю аб нейкім цудзе, які зменіць маё жыццё ўзмахам чарадзейнай палачкі, я праяўляю слабасць? Можа быць і думкі гэтыя ўзнікаюць таму, што я проста нікчэмнасць, якая аддае перавагу чаканню чараўнікоў і святых, а не змагацца за сваю волю? Падобна на той, судзячы па тым задаволеным, тупым стане, у які я ўпадаю, калі складаю рукі і пачынаю чакаць, што жыццё зменіцца без барацьбы

Учора ясна зразумела, што мне вельмі не падабаецца зведваць непрыязнасць да людзей, бо гэта не проста нейкая там ацэнка, гэты МОЙ стан, гэта Я атручаная непрыязнасцю. Трэба зразумець раз і назаўсёды, што не мае ніякага значэння, што гэта за людзі, і ці ёсць падстава для таго, каб зведаць да іх нешта негатыўнае. Я хачу адчуваць свяжосць, радасць, лёгкасць, не хачу быць грузнай цёткай, нагружанай сталым ацэньваннем і сталай непрыязнасцю да іншых людзей".
Мае зносіны з мясцовымі настаўнікамі і мудрацамі не атрымаліся з самога пачатку.  Спачатку я наведала храм, які стаяў тутака ж, у Лакшман Джула, прама каля маста, які вёў з заходняга берага Гангі на ўсходні. Храм вырабляў уражанне даволі самавітага, і я, ідучы босымі нагамі па прахалодных мармуровых плітах, уважліва аглядала пацешныя статуі, якія стаялі ў каменных нішах, калі з глыбіні храма паказаўся чалавек, які паведаміў, што ён і ёсць Настаўнік. Я ужо заўважыла, што тут, у Рышыкешы, вельмі выклікае прыхільнасць да сабе тая добразычлівасць, якую праяўляюць ва ўсіх без выключэння храмах да наведвальнікаў - нават калі ты робіш нешта не тое, на цябе ніхто не будзе скоса пазіраць, і калі толькі ты ўжо робіш нешта зусім не тое, тады табе з усмешкай пакажуць - як трэба, а як не трэба. Таму я не здзівілася, калі настаўнік ёгі пачаў дапамагаць аглядаць храм, распавядаючы то аб адным, то аб другім. Зразумела, вельмі хутка гутарка перайшла на тэмы пошуку ісціны і прасвятлення, і ён запрасіў мяне ва ўнутраную частку храма. Мы прыйшлі ў памяшканне для медытацый - тое месца, дзе і здзяйсняецца навучанне, гутаркі з вучнямі. Сеўшы на падушку і пасадзіўшы мяне побач насупраць, ён даў мне ў рукі нейкія адксеракапіраваныя лісточкі і пачаў распавядаць, што асабіста навучае таму і таму, што сам прыдумаў шэраг паспяховых практык. Паслухаўшы яго хвілін пяць, я нечакана для сябе выявіла стан нарастаючай нуды і нават дрымотнасці. Што гэта, можа проста не выспалася? Паспрабавала здрыгануцца, але нічога не атрымлівалася. Словы настаўніка манатонна ліліся як з магнітафоннай стужкі; было відаць, што ён іх паўтараў ужо незлічоную колькасць разоў і зараз цалкам мог бы сумяшчаць гэты занятак з чытаннем ранішняй газеты. Зрабіўшы некалькі спроб уставіць хоць слова, я выявіла, што ў яго гутарцы паўзы не прадугледжаныя, і гэта мне зусім не спадабалася. Роля маўклівага слухача лекцыі мяне не задавальняла, тым больш, што яе сэнс ад мяне выслізгваў за чарадой даволі адцягненых сцвярджэнняў, якія было незразумела куды і да чаго прыкласці практычна. Ужо ў той момант мне стала цалкам ясна, што я прыйшла не на той адрас, што чаму б ні навучаў гэты чалавек - мне не цікавы ні ён, ні яго вучэнне, але вось так устаць і пайсці было няёмка, і акрамя таго хацелася праверыць стаўленне, якое узнікла да яго - усё ж няма ў мяне даверу да сваіх адчуванняў… з аднаго боку вельмі хочацца ім давяраць, прыслухвацца, калі яны з'яўляюцца нібы ніадкуль, як ветрык, які нясе свяжосць непасрэднай рэакцыі, а з іншага боку нібы сухі і нудны скептык стала паўтарае: "мала што там кажуць твае адчуванні… нельга ім давяраць, а раптам ты памыляешся…". Так, гэта вельмі падобна на клопат мамы! Сапраўды гэтак жа стамляе, і ўзнікае страх - а раптам і правільна, раптам яна мае рацыю і нельга вось так давяраць сваім жаданням, а трэба рабіць так і так, таму што так трэба, так правільна, так надзейней… Во халера… паслаць далей маму з яе клопатамі, і раптам выявіць яе ў сваёй уласнай галаве… неймаверна…
Усё ж я вырашылася задаць настаўніку некалькі пытанняў і рашуча перабіла яго. Ён ветліва ўступіў майму ціску. Я яшчэ не ведала - што менавіта буду ў яго пытаць, і памаўчала каля хвіліны, перабіраючы варыянты. Тут я зразумела, што я амаль ніколі ў жыцці не прымала рашэнні САМА, а не пад уплывам усіх гэтых мам-скептыкаў-страхаў у маёй галаве. Гэта значыць, што я амаль ніколі не прытрымліваюся сваіх цяг, якія хоць і радасна перажываюцца і суправаджаюцца прадчуваннем, але не падмацаваныя аўтарытэтнай вагай кагосці, і таму ў вачах унутранага скептыка наогул нічога не значаць. Ну а ў выніку я атрымліваю тое, што атрымліваю - шэрасць, якая нарастае, бессэнсоўнасць - тое самае, ад чаго я ўцякла сюды ў Індыю… і што зараз… кажуць жа - ад сябе не ўцячэш, і сапраўды - які сэнс у тым, што я цяпер у Індыі, а не на працы, калі працягваю жыць гэтак жа, працягваю грэбаваць ва ўгоду "правільна-шэраму" тымі жаданнямі, якія часам нараджаюцца і радасна звяняць. Не, халера іх бяры. Хоць я і не ведаю зусім - што цяпер рабіць і пра што пытаць - буду лезці напралом, буду пытаць пра што хачу, што прыйдзе ў галаву, а там відаць будзе.

Ужо адкрыўшы рот, я раптам успомніла, што, кажучы нешта пра Шыву, медытацыю і іншае, настаўнік упамянуў вечнае блажэнства. У галаву прыйшла шальная думка, якую я спачатку адагнала, як няветлівую, а потым з абурэннем прагнала "таго", хто яе прагнаў - не, буду задаваць тыя пытанні, якія хачу, к чорту матулю ў маёй галаве. 

- Скажыце, Настаўнік, вось Вы распавядалі пра вечнае блажэнства. Гэта проста так у кнігах напісана, або гэта Ваш асабісты вопыт? Ці зведваеце Вы самі перажыванне Блажэнства?

- Тое жыццё, якім я жыву - гэта і ёсць блажэнства. - Настаўнік шматзначна паглядзеў на мяне, адкінуўся на падушках і ўсміхнуўся.

(Гм… і што пытаць далей?) Усё ж ёсць нейкая ненатуральнасць у яго ўсмешцы, знарочыстасць, ну не падабаецца мне ні як ён усміхаецца, ні як кажа - так, сапраўды, надыйшоў час прызнацца - ён мне актыўна не падабаецца нягледзячы на тое, што ён такі вялікі настаўнік у такім вялікім храме… Настаўнік… А вось уяўляю яго без белай адзежы, у натоўпе або на пляжы, калі ён тарашчыцца на жанчын, і адразу бачу самага звычайнага індуса, - прымітыўнага, з цяжкім, жывёльным поглядам, і вось яго я баюся??? Ізноў гляджу на яго і думаю, што перада мной настаўнік, узнікае хваляванне, - важны чалавек, з ім нельга так проста размаўляць… Пахістаўшыся так некалькі разоў туды-сюды, я зразумела, што пераканаўшы сябе ў тым, што ён Настаўнік, я паддалася элементарнай псіхічнай маніпуляцыі, - калі кажуць, што гэты тавар самы лепшы, я пачынаю верыць у тое, што ён сапраўды лепшы, я перастаю адэкватна ўспрымаць з'явы. Аказваецца, я нічым не адрозніваюся ад усіх тых ідыётаў, якіх так лёгка загіпнатызаваць рэкламай, але ж я заўсёды думала, што са мной гэтыя штукі не спрацоўваюць, што я адрозніваюся ад людзей хаця б гэтым…

Толькі я гэта зразумела, як мяне нібы сарвала з тармазоў, і з гэтага моманту наша гутарка працякала хутка і немудрагеліста. Вызваліўшыся ад страху прызнацца сабе самой у негатыўным стаўленні да яго, я раптам адчула свабоду і лёгкасць, заціснутасць знікла, і я пачала гутарыць з ім сапраўды гэтак жа, як казала б, напрыклад, з суседам па пад'ездзе, і як ні дзіўна, апынулася, што менавіта такі спосаб вядзення гутаркі - на роўных - найболей выпукла праявіў усё тое, у чым я хацела акрэсленасці. Я удакладніла, што гаворка ідзе не аб ацэньванні спосабу жыць, а аб непасрэдным перажыванні, адчуванні блажэнства - альбо яно ёсць, альбо яго няма. На гэта Настаўнік адказаў, што той лад жыцця, які ён вядзе, і ёсць блажэнства, пасля чаго зноў прыступіў да падрабязнага апісання свайго метаду. Я вырашыла дамагчыся свайго, і ветліва, але цвёрда спыніла яго, і гледзячы прама ў вочы спытала, чаканячы кожнае слова - ці ёсць у яго прама цяпер або калі-небудзь наогул рэальнае, вызначанае, яснае перажыванне блажэнства, аб якім ён казаў.

Настаўнік, здаецца, упершыню ў жыцці падвергнуўся такому допыту. Мне здалося, што раней ніхто не дазваляў сабе перарываць яго добра пастаўленую гутарку, і ў той момант, калі ён пачаў перакручваць стужку трохі назад і запускаць яе зноўку, у яго поглядзе прамільгнула трывожнасць, амаль паніка. Яго вочы нечакана выслізнулі ад маіх, ён пачаў глядзець кудысьці ў столь, пасля чаго спачатку не вельмі ўпэўнена, але потым цвярдзей заявіў, што так, вядома, ён часта гэта зведвае. Паколькі ён зноў ужо пачаў выкладаць свае адкрыцці ў практыцы медытацыі (яны пачыналіся з таго, што не трэба абавязкова сядзець у паставе лотаса падчас медытацыі, а можна нагу пакласці вось так - паказаў як, і вось так - таксама паказаў, а можна і наогул вось так сядзець), то я яго зноў перабіла і парасіла апісаць тое, што ён адчувае, бо кожны пад словам "блажэнства" можа мець на ўвазе нешта сваё, - у гэтым я ўжо паспела не адзін раз пераканацца, маючы зносіны з самымі рознымі людзьмі, якія захапляюцца (або робяць выгляд, што захапляюцца) рознымі практыкамі.  Пытанне відавочна заспеў яго знянацку, вочы зноў чамусьці палезлі да столі (неверагодна падобна на тую смешную непасрэдную дзіцячую рэакцыю, з якой школьнік глядзіць у столь, калі не ведае ўрок), а затым ён нацягнуў блажэнную ўсмешку і сказаў, што гэта неапісальна, што няма слоў, якімі можна было б перадаць тое, што ён адчувае. Няхай… гэта вельмі зручны спосаб пазбегнуць адказу, але на мяне такія акцёрскія штучкі зараз не вырабляюць ніякага ўражання, - я і сама магу адлюстраваць хоць д'ябла ў целе, але абдурыць гэтым можна толькі нячулых і пустых людзей. Я ж давяраю сваім адчуванням, а не бачнасці, і гэты чалавек мне напэўна здаецца шарлатанам… Ну паспрабую яшчэ задаць пытанне.

Я папрасіла яго апісаць перажыванне пустэчы, аб якой ён так многа цяпер казаў, устаўляючы гэтую пустэчу то там, то сям. Тут Настаўнік ужо быў гатовы да адказу і адразу сказаў, што  часам падчас заняткаў той медытацыяй, якой ён тут навучае, ён адчыняе вочы і бачыць пустэчу, а часам адчыняе, і бачыць звычайны свет. Тады я зразумела, што недастаткова выразна сфармулявала сваё пытанне, і спытала яго яшчэ раз - не што ён бачыць, а што ён перажывае, што адчувае. Ён адказаў, што часам бачыць пустэчу, дакладней часам ён адчыняе вочы і нічога не бачыць. І я зразумела! Калі хто-небудзь захоча прыдумаць нейкае ўспрыманне, якога ў яго няма, то, зразумела, яму толькі застанецца скампанаваць яго апісанне са старых, ужо вядомых! Так, калі хтосьці хоча сказаць, што ў яго ёсць перажыванне пустэчы, то як ён можа ўявіць гэтае перажыванне? Замест перажывання ён будзе казаць аб "паняцці" пустэчы, або аб "бачанні" пустэчы, як быццам перажыванне заключаецца ў зроку або слыху або нюху! Гэта ўсё роўна, што пачуць кілаграм. Я столькі разоў за сваё жыццё сутыкалася з гэтымі прыдумляннямі таго, чаго няма… я столькі разоў сама сабе хлусіла, калі спрабавала дафантазіраваць тое, чаго на самой справе не было, што зараз у мяне алергія на гучныя і прыгожыя фразы, якія нібы апісваюць рэальны вопыт.

Вечар набліжаўся да экватара, цямнела, з Гангі дыхнула прахалодай, рабіць мне тут больш не было чаго. Размаляваныя лялькі слонікаў і пацешных чалавечкаў наўрад ці маглі мяне яшчэ пацешыць, а лялька Настаўніка - тым больш. Памкнуўшыся ісці, я напрыканцы спытала - ці зведвае ён калі-небудзь негатыўныя эмоцыі. Вочы Настаўніка расчыніліся ледзь-ледзь больш чым звычайна, ён зноў задраў погляд у столь, і мне здалося, што ён пакутліва спрабуе вырашыць - падмануць ці не падмануць. Але, здаецца, ён зразумеў, што падмануць не атрымаецца, таму што гэтая еўрапейская сучка, якая сядзіць перад ім, ізноў прыпрэ яго да сцяны якім-небудзь пытаннем. І ён адказаў, што так, вядома ён іх зведвае, але! Пры слове "але" яго твар ізноў набыў пераможны выраз канчатковага прасвятлення. Але не проста зведвае, а зведвае, але не залучаецца, і не адчувае ніякай адказнасці, як, напрыклад, сабака, які выскаліцца на кагосьці, але не хвалюецца па гэтай падставе. Вось маўляў і ён так - зведвае негатыўныя эмоцыі, але не залучаецца ў іх. 

Я ледзь было не паддалася на гэтую фразу, ужо пачала ўяўляць, што ён мае на ўвазе, але адчула, што адплываю кудысьці не туды, прочкі ад яснасці, ад шчырасці, а так хочацца і сапраўды паверыць у тое, што можна і негатыўныя эмоцыі зведваць, і ў той жа час быць прасветленым, бо гэта азначае, што няма ніякай неабходнасці ў тым, каб змагацца з імі… Але не, я больш не хачу чуць пра нейкае там міфічнае незалучэнне, я жыла гэтым ледзь не два года, і ні да чаго акрамя няцвёрдага забыцця і каламутнай задаволенасці не прыйшла. Ужо не хаваючы свайго скепсісу, я сказала, што гэта дурасць, і калі ён зведвае негатыўныя эмоцыі, то ў гэты самы момант ён залучаны ў іх. Настаўнік хутка здаў гэтую пазіцыю, і вырашыў адысці на больш умацаваныя флангі - ён прызнаў, што я цалкам маю рацыю, так, маю рацыю, але ён меў на ўвазе, што ён не адчувае адказнасці за свае негатыўныя эмоцыі, што прымае іх як неад'емную частку света, як сабака ўспрымае нешта там... я не стала даслухваць, што там успрымае сабака, устала і папросту пайшла. На чале храма і ашрама апынуўся баязлівец, ілгун і папросту ашуканец. На працягу ўсёй гутаркі ён спрабаваў мне ўручыць лісточкі, на якіх былі аддрукаваныя заклікі ў прыгожых выразах і запрашэнне стаць яго вучнем. За пэўны кошт, зразумела. І не маленькі!

Я пайшла на мост, спынілася пасярэдзіне. Было так прыемна глядзець уніз на жывую стыхію, непрыдуманую, магутную, на бурлівыя воды, якія разбіваліся аб вялікія валуны, якія закручваліся вакол іх варонкамі. Пасля гутаркі застаўся непрыемны асадак, нібы ішла на свята, а патрапіла ў сцёкавую канаву, нібы мяне абразілі. Дурасць, а ўсё роўна крыўдна, і ва ўсякім разе на сёння жаданне наведваць храмы і настаўнікаў знікла.

Уначы я атрымала рэдкае для гэтых месцаў задавальненне - пабывала ў глухой сібірскай тайзе ў студзеньскую лютую сцюжу. Справа ў тым, што каля гадзіны ночы з Гангі пачынае дзьмуць даволі моцны вецер з гор, з поўначы на поўдзень, і калі ляжыш у ложку ў атэлі - поўная ілюзія таго, быццам за акном суровая завея. Вецер, вядома, на самой справе цёплы, але рэчы з балкона цалкам можа панесці. Прыйшлося ўстаць і зняць бялізну з вяроўкі на даху. Пад скуголенне начной стыхіі за акном да мяне прыйшоў творчы настрой, я дастала дзённік і паспрабавала апісаць свае апошнія адкрыцці, свой бягучы стан.
"** кастрычніка.

Усё ўсыпляе. Я снедаю, абедаю, гляджу тэлевізар, працую, падарожнічаю, і ўсё гэта ўсыпляе, манатонна закалыхвае, і часам я нібы прачынаюся і бачу ўсё гэта... Вочы б мае не глядзелі… Часам ёсць сілы і здольнасць проста ўбачыць усё гэта. 

Усё ўсыпляе - сэкс або адсутнасць сэксу, праца або адсутнасць працы - не мае значэння. Вось парадокс. Я заўсёды думаю, што вось цяпер раблю тое і тое, і зведваю тое і тое, і калі я буду рабіць гэта ці не буду - то вось менавіта тады пачну жыць па-іншаму. Маркотная памылка, якую рэдка атрымоўваецца ўсвядоміць - бо для гэтага трэба мець дастаткова сіл, дастаткова жаданняў, каб зрабіць і так і інакш, і толькі тады пераканацца, што розніцы няма. Дык мала ж проста зрабіць тое і тое - я ж сотні разоў пабывала ў самых розных супрацьлегласцях. Нажаль - кожны раз паўтараецца адно і тое ж. З забойнай сталасцю, апускаючыся ў адно, я пачынаю шукаць збавенне ў іншым, і дасягнуўшы іншага, мару аб першым. Так можа доўжыцца гадамі, і ў многіх, мусіць, так і доўжыцца ўсё жыццё. Нерашучасць у прытрымліванні сваіх цяг - у гэтым мусіць прычына таго, што вопыт расцягваецца на тэрмін, занадта доўгі для чалавечага жыцця. Часам мне здаецца, што я паднімаюся HАД, і тады я бачу пустэчу любых варыянтаў. Не ў варыянтах справа. 

Я па-ранейшаму не ведаю - чаго шукаю і куды рухаюся. Я ведаю сёе-тое, але гэтага мала. Я ведаю, што жыццё, звычайнае жыццё - такое, якім яго ведаюць усе, каго я ведаю - гэта набор квадрацікаў, гэта клетачкі, у якія мы гуляем да канца нашых дзён. Класікі. Асфальт расчэрчаны на квадрацікі, і мы па іх скачам так, як нас навучылі. Па-за гэтых квадрацікаў жыцця для нас няма - там загадка, палохаючая або проста невядомая.

Лютасць перыядычна авалодвае мною - лютасць напалову з адчаем. Няўжо я так і не знайду выхаду? Няма на каго перакласці адказнасць. Нават калі побач былі бы сотні годных мудрацоў - стала б ад гэтага маё жыццё іншым? Я нічога не ведаю аб гэтым.  

Я паслядоўна адчуваю адзін і той жа набор эмоцый, адзін і той жа шэраг думак, мэт, матываў. Зрэшты - тут ёсць адна зачэпка. Я ведаю са свайго вопыту, што калі напружаным намаганнем перапыніць паслядоўнасць у любым месцы, то ўзнікае пачуццё, што свет набывае некаторую незнаёмую раней глыбіню. Я у такія моманты захопліваю новыя вобласці жыцця, новыя вобласці ўсведамлення, якія раней былі недаступныя. Само па сабе перажыванне гэтых новых пластоў усведамлення незвычайна прывабнае. Яно відавочна ўтрымоўвае ў сабе нешта асаблівае, паколькі гэта моцна адрозніваецца ад усяго астатняга, што можна адчыняць або назапашваць. Новыя пласты ўсведамлення спачатку заўсёды складаныя для перажывання - яны вельмі чужыя, яны проста невымоўна чужародныя. Такое пачуццё, як было ў раннім дзяцінстве - пападаеш у лякарню, і там так усё інакш, такое ўсё чужое, няма хаты, няма сваякоў, тых, хто з табой ласкавы і ўважлівы - пачуццё абсалютнага адарванасці ад вядомага света. Але ж не, "чужое" - не тое слова. Калі б яно было чужым, яно б так не вабіла… дакладней будзе сказаць "непрывычна". Абвостранае пранізлівае пачуццё не-хатнасці. Нягледзячы на гэтую цяжкатраўнасць, тым не менш тут ляжыць нешта такое, што нідзе больш не знайсці, таму няўхільна вабіць зваротна - туды, дзе няма пачуцця знаёмага, пачуцця прыкра-роднага, пачуцця сытай абароненасці і гнілой вядомасці. 

Мне ясна, што тое, што я шукаю, ляжыць дзесьці за гэтымі прасторамі, па-за маімі клетачкамі-класікамі. Там такая незвычайная свяжосць, там сапраўдныя прасторы, у якіх можа я знайду нешта, можа не, але мне туды трэба. Мне трэба кудысьці туды. Але патрапіць туды не проста. Поўнае ўстараненне негатыўных эмоцый… няўжо гэта магчыма? Раней я б сказала, што "не", але цяпер я не ведаю. 

Чаму я прама цяпер не пачну спрабаваць займацца гэтай практыкай? Што мне трэба? Негатыўных эмоцый у мяне досыць, гэта ясна, і з якога боку за іх узяцца? Колькі я буду хадзіць кругом ды навокала? Заўсёды ёсць спакуса выслізнуць у нейкія іншыя жаданні… ага… значыць я думаю, што заняткі гэтай практыкай пазбавяць мяне чагосьці прывабнага? Чаго?? Так хачу я або не хачу? Вось пытанне, на якое мне трэба даць адказ, а не рабіць выгляд, што ёсць нейкія перашкоды. Я хачу або не хачу зрабіць гэта - абвясціць вайну негатыўным эмоцыям? Столькі розных жаданняў… іх шмат… ці хачу я быць гэтакай каровай, якая аслепленая запалам мець сваё гняздзечка або сваю кар'еру, і імчацца да сваёй мары, каб, авалодаўшы ёю, перасыціцца, вырваць, уявіць сабе новую ўмову свайго шчасця і панесціся далей? Гідкае, бездапаможнае відовішча, у якім я так добра пазнаю і сябе. Хачу замерці, адчуць трывожную свяжосць ветра ў твар, аддацца яму і шукаць HЕШТА."
(22)

Садху ў Рышыкешы, ды і ва ўсёй Індыі - самая  выгадная прафесія. З такой думкай я забурылася з гарачай вуліцы ў еўрапейскае кафэ з цёмнымі вокнамі. Для гэтай прафесіі не трэба нічога, акрамя рыжага балахона. Паколькі ў Індыі амаль заўсёды горача, то жыць можна на вуліцы, і калі ўлічыць, што многія менавіта так і жывуць, то быць садху папросту  выгадна, бо адна справа даць грошай звычайнаму абадранцу, і зусім іншая справа - святому чалавеку. Гэта паляпшае карму, а карма ў Індыі такая ж звычайная з'ява, як адзінства народа і партыі ў эпоху СССР. Гэтыя садху штораніцы выпаўзаюць у самыя людныя месцы з начышчанымі да бляску металічнымі бітончыкамі і просяць грошай, прапаноўваючы фатаграфаваць сябе ў розных позах, якія паказваюць заняткі ёгай. Дарэмна яны спрабуюць надаць сваім тварам нейкія загадкавыя выразы, - нічога, акрамя звычайнай тупасці я ў іх так і не ўбачыла. Навошта ж садху з Кулу сказаў мне, каб я ехала сюды? Ці і не было ніякага садху?.. Дурасць гэта - прыперціся сюды толькі таму, што здаўся нейкі садху… можа там проста выпарэнні якія-небудзь, што выклікаюць галюцынацыі?

- Мне амлет і гарачы шакалад… 

- Выбачце, у гэтым горадзе нельга ёсць яйкі.

- ?

- Рышыкеш - гэтае святое месца, на беразе святой ракі, і тут нельга ёсць яйкі, курыцу, рыбу, мяса, лук і часнык.

- Ну мяса - гэта зразумела, але чым жа правініліся лук з часныком?

- Лічыцца, што ўсё, што ты ясі, ты падаеш богу, ты гэтым корміш бога. Лук і часнык - непадыходная ежа для багоў, таму што ў іх благой запах.

- Гэта табе сказалі самі багі?

- Так кажуць пандыты, мэм.

 - А пандытам сказалі багі?

- Не ведаю, мэм, я просты чалавек…

- Так тут наогул нідзе няма яйкаў? 

- Нідзе. 

- М-м… Ну добра, тады давай меню, я падумаю. 

…Чаму ж гэты садху, які ўзнік з пячорных выпарэнняў,  параіў мне ехаць менавіта сюды? Не, не магу ўявіць, што гэта была простая галюцынацыя, незвычайны, але ўсяго толькі сон. Тут відавочна прымяшалася нешта яшчэ - бог ведае ў якой прапорцыі, але ўсё ж прымяшалася… не бывае такіх сноў, і галюцынацый такіх не бывае, бо я атрымала рэальную інфармацыю, якой не мела раней, і не проста інфармацыю, а нешта на самой справе важнае, актуальнае, што не магло з'явіцца ў выніку выпадковай камбінацыі фантомаў. Пакуль што я буду зыходзіць з таго, што ўсё ж у гэтай гісторыі нейкім неверагодным для мяне чынам удзельнічала нечая свядомасць, і хтосьці рэальна існы гутарыў са мной, хтосьці даў мне параду сюды прыехаць. Але я ж не магу абыходзіць усе ашрамы ў пошуках цікавых людзей… Паўстала незадаволенасць, я ізноў забылася аб тым, што сустрэча з садху дазволіла зрабіць важныя адкрыцці, і што я стала вяртаюся да таго, што ён сказаў, і думкі на гэтую тэму спараджаюць такія ідэі, якія раней я б і не разглядала. Пасля гэтай "сустрэчы" нешта змянілася ўнутры мяне, - як быццам з мяне вынялі нейкую стрэмку, якая накшталт і не заўважалася, але на самой справе бесперапынна перашкаджала. Але цяпер, калі я зведвала незадаволенасць тым, што ён даў такую незразумелую і хутчэй за ўсё бязглуздую параду, я зноў пачала думаць аб тым, што ўсе гэтыя змены адбыліся ўнутры мяне самаадвольна, і "ён" мог не мець да гэтага ніякага дачынення. І містычныя абставіны нашай сустрэчы таксама хутчэй за ўсё былі мной выдуманыя, дакладней дамалёваныя да містычных. Бо замест таго, каб скурпулёзна распытаць Раджа аб тым, як і што было, я схапіла гэтую загадкавую гісторыю і не стала нічога высвятляць, каб незнарок не развеяць яе цудоўнасць… 

- Мне, калі ласка, Vegetable Spring Rolls… Apple Pancake... Hot Chocolate... у вас жа ёсць Hot Chocolate? Ён выдатна павее, клянуся, багі будуць задаволеныя. Ок, пакуль гэта ўсё, толькі Hot Chocolate з бліном - пасля ежы, ПАСЛЯ, добра? Пасля, а не "перад" (усё роўна ўсё пераблытае)… а не мае ж значэння, якія былі абставіны той сустрэчы, мае значэнне іншае - як змянілася маё жыццё пасля гэтага. Нават калі я проста выдумала гэтую гісторыю, гэта ўсё роўна была б адна з самых дзіўных сустрэч у маім жыцці. Гэтая думка мяне ўразіла… Не мае значэння, было гэта ці не. …Было ці не… А адкуль я наогул ведаю, што нешта было, а нешта - не? Пытанне спалохала, я быццам падышла да самога краю прорвы, зазірнула туды і адхіснулася назад. Халера яго бяры, так жа можна наогул заблукаць... Я буду змагацца за сваю будучыню, я буду змяняць сучаснасць, але мінулае - гэта мінулае, ад яго нікуды не ўцячы, і я, на шчасце, не магу яго змяніць, нават калі захачу… а што тады мяне спалохала? Думкі так хутка змяняюць адна адну, што складана ўчапіцца за штосці - так здараецца заўсёды, калі трэба падумаць пра штосці, не збіваючыся на іншыя тэмы, і як раз цяпер думаць чамусьці не атрымліваецца, - думкі альбо зліваюцца ў калатушу, як пад міксерам, альбо пачынае хацецца думаць пра штосці, што не мае ніякага дачынення да таго, пра што Я хачу думаць. Думка аб тым, што на самой справе я не ведаю, як зразумець, што было, а што не, дзіркай, што зеўрала сярод разнавіднай кашы прывычных безгустоўных вобразаў і ўрыўкаў думак. Я ніяк не магла засяродзіцца на ёй, і ізноў паўстала незадаволенасць, - вось-вось злаўлю яе і пачну думаць, але не - ніяк, яна як слізкая рыба дакранаецца мяне хвастом і знікае пад вадой. А незадаволенасць толькі пагаршае сітуацыю, - я наогул раблюся шалёнай, калі яно ўзнікае. Так, блакнот, ручка, запісваю. 

"Я не ведаю, як вызначыць тое, што было на самой справе, а чаго не было. Як быць упэўненай у тым, што тое, што было - толькі яно і было, і не было нічога іншага, чаго я проста не памятаю? Ёсць нешта, што я памятаю… гэта, вядома, было, а з іншага боку колькі я ўсяго памятаю? Нейкія бездапаможныя крыхі, асабліва з дзяцінства, і я ведаю, што нешта было, і гэтае нешта вызначана паўплывала на мяне, але што менавіта гэта было? Яно ж стала часткай маёй асабістай гісторыі, калі яно было, гэта значыць я гэтага не памятаю, але ведаю, што нешта было, а як можа "нешта" быць часткай майго мінулага? Мінулае - гэта нешта пэўнае. Чаму наогул я лічу нешта часткай сваёй асабістай гісторыі, а нешта не? Па якой прыкмеце я адбіраю ўспаміны? Ну як, па якой… як усе, як усе… значыць увесь гэты час я з пакорай авечкі лічыла сваёй асабістай гісторыяй не тое, што САМА лічу значным, а тое, што ПРЫНЯТА лічыць ёю. Дрэнная справа… Закапаюся я з гэтым па самыя вушы… А што ж я сама лічу значным? Ужо ніяк не тое, у якім годзе нарадзілася, што скончыла і што атрымала, а тое, што перажыла, што зведала, што зразумела… а я ж ў сне часта ўлюблялася - сапраўдна, ярка, пранізліва, і гэтае перажыванне не забывалася, уключалася ў астатні кругаварот падзей паўнапраўным удзельнікам, і значыць некаторыя сны ў поўным сэнсе гэтага слова сталі маёй асабістай гісторыяй… уяўляю сабе што будзе, калі ў бланку "кароткая аўтабіяграфія" пералічыць свае сны:)… Вернемся зваротна, крайне спрашчу сітуацыю. Вось я паглядзела за акно - убачыла гару, выдатна, зараз я адварочваюся ад акна. Пытаю сябе - што я бачыла? Адказ - "гару". Цікава… а чаму? Чаму я цяпер упэўненая, што бачыла менавіта гару, а не мора? Як мне прама цяпер гэта праверыць? Ну як… калі я ўяўляю мора… лёгка… уяўляю гару - лёгка… а чаму я ўпэўненая ў тым, што… пачакай… упэўненая… менавіта вось гэтая ўпэўненасць і з'яўляецца падставай  для ўпэўненасці ў тым… упэўненасць - падстава для ўпэўненасці?... якое глупства… а адкуль бярэцца гэтая ўпэўненасць? Што гэта наогул такое - упэўненасць гэтая?? Гм… А адкуль я ведаю, што гэта за такая з'ява - упэўненасць у тым, што я бачыла менавіта гэта, а не тое… а ці можна змяніць гэтую ўпэўненасць? Я ж магу быць упэўненая ў чымсьці, а потым мне скажуць - Майя, ты не туды паглядзела, ты памылілася, і я на самой справе ўбачу, што памылілася, і тады мая ўпэўненасць зменіцца, значыць гэтую самую ўпэўненасць можна змяняць, але па некаторых правілах… а хто ўсталяваў гэтыя правілы? І чаму гэтыя правілы менавіта такія? Я нічога аб гэтым не ведаю, я проста іх прытрымліваюся… І як я гэта раблю? Як змяняю ўпэўненасць? Неверагодна… рабіла гэта мільён разоў і не ведаю як. Я упэўненая ў тым, што памылілася і гэта змяняе маю папярэднюю ўпэўненасць… упэўненасць змяняе ўпэўненасць. Эмоцыі змяняюць эмоцыі, думка аспрэчвае іншую думку, а вось эмоцыя аспрэчыць думку не можа. Што ж гэта атрымліваецца? Ну калі я апусціла ў суп цыбуліну, а потым у парушэнне тых правілаў, паводле якіх прынята змяняць упэўненасць, я змяніла б яе і стала думаць, што паклала моркву, то потым замест запланаванага супу атрымала б нешта іншае, значыць гэтыя правілы ўсё ж асэнсаваныя, але якія яны - правілы? Дзе іх межы? Дзе ўпэўненасць, што я прытрымліваюся іх адэкватна? Я нават не магу іх сфармуляваць… можа проста іх няма, а ёсць проста набор па-эмпірычнаму атрыманых маленькіх правілаў, а можа ёсць іншыя… і што ж ўсё гэта значыць, што мінулае - гэта зусім не нешта вызначанае? А як жа аб'ектыўнасць…"

Уффф…. Я адкінулася на крэсле, выцерла пот з ілба. Ну і ну – ажно ўзмакрэла! Ніколі ў жыцці так не думала… чаму? Накшталт думала даволі часта, калі ва ўнівер рыхтавалася, таксама сядзела і напружвалася, але тое іншае, не тое… у чым розніца? Здаецца, у тым, што тут я не проста перамолваю думкі па вядомых правілах, тут я шукаю самі гэтыя правілы, я НЕ ВЕДАЮ, як можна тут думаць, гэта як лунанне ў непазнаных прасторах, і гэта перажываецца як творчасць, як дыханне жыцця. Але як жа складана да гэтага прабівацца! Як быццам танк з месца зрушваю, - такія перашкоды прыходзіцца пераадольваць, каб зведаць радасць ад мыслення. Прама як у сне, калі хочаш хутка збегчы, а нібы звязаная па руках і нагах глейкай масай.

І як ясна я цяпер бачу адсутнасць вопыту такога мыслення! Ужо пятнаццаць хвілін не магу зрабіць тое, што хачу - паслядоўна падумаць на цікавую мне тэму. Быццам ніяк не магу патрапіць ніткай у маленькае іголкавае вушка… безнадзейна ўсё гэта, ну яго к чорту, ну чаму я спрабую выбавіць сябе з балота за валасы… усяго пятнаццаць хвілін, а такое ўражанне, што цэлую гадзіну секла дровы… Увесь час хочацца пераключыцца хоць на што-небудзь - хоць на балбатню аб надвор'і, хоць на перамолванне думак аб разнастайнасці мясцовага меню… Ну вось, ежу прынеслі…

Я тупа глядзела на прынесены абед, разумеючы, што калі цяпер пачну есці, то ўсё страчана, я адышла ад барацьбы за каштоўную думку, здалася штодзённасці, якая так заўзята абараняе свае правы, што я пачуваюся абсалютна выматанай і пабітай.

А ежа астывае… Мабыць, вярнуся ўсё ж да гэтага пазней, бо я памятаю, пра што хацела падумаць, усё запісана, нішто не перашкаджае працягнуць пасля такога духмянага гарачага шакаладу і арэхавага дэсерту… 

У першыя некалькі секунд я яшчэ разумела, што прайграла і здалася, але вельмі хутка я змяніла сваю ўпэўненасць і стала ўпэўненай у іншым - нічога асаблівага не адбылося, я проста адклала пытанне на потым, я проста не хачу, каб астывала ежа - практыка практыкай, а есці халодную ежу ўсё ж непрыемна.

На вуліцу я выйшла сытая і задаволеная. Думаць хацелася яшчэ менш, чым калі-небудзь, і я з галавой акунулася ў пустое і безгустоўнае "нічога не адбываецца", нават і не заўважыўшы гэтага, таму што жаданне не здзяйсняць ніякіх намаганняў і проста плыць па плыні было занадта моцным. Я вырашыла мінуць у процілеглы ад Лакшман Джулы канец горада. Там, судзячы па карце, былі больш ашрамы. Даведнік паведамляў, што ў іх вельмі строгія правілы, і мне стала цікава, што ж яны даюць "наўзамен" прытрымліванню строгай дысцыпліне. 

Вось дык пампезнасць! Гэта, мусіць, нечы палац - мудрагелістыя калоны, аркі, пальмы, скульптуры, фантаны, важны паліцыянт каля варот. Па мармуровых дарожках бегаюць босыя маладыя індусы, апранутыя ў аднолькавую памяранцавую адзежу, падобныя на адмысловую форму рэлігійнага толку. Верагодна, гэта прэстыжная адукацыйная ўстанова.

- Не падкажаце, што гэта?

Паліцыянт, заступніцка засмяяўшыся, зірнуў на мяне, як на дзіцяці, якое нічога яшчэ не ведае.

- Ашрам Крышны. Тут калісьці жылі "Біттлз", яны тут сустрэлі сваё гуру… 

- Ах вось яно што…

- Тут ператвараюцца ў пандытаў.

- Гэта значыць усе гэтыя хлапчукі ў рыжым - будучыя пандыты?

Ён злёгку паморшчыўся ад такога фамільярнага слоўца ў дачыненні да паважаных, хай маладых і будучых, пандытаў. 

- Так.
А гэта, цікава, хто? Дарога паважліва рассцілалася перад яго імклівай хадой і шырокімі грудзьмі. Грыва чорных кучаравых валасоў развівалася ад надвячэрняга ветру, ідучага з Гангі. Ён ішоў так хутка, што брытыя хлапчукі са смешнымі маленькімі хвосцікамі на патыліцы ледзь паспявалі за ім. Але яму не было да гэтага ніякай справы, - ён быў падобны на цэзара ў асяроддзі рабалепнай світы. Індусы, якія апыналіся блізка, уступалі яму дарогу, малітвенна складаючы далоні і з глыбокай пашанай усміхаючыся. Некаторых ён удастойваў лёгкім кіўком галавы, некаторых - шырокай усмешкай, якая паказвала шэраг выдатных белых зубоў. Погляд яго ахапляў прасторы, не дакранаючыся зямнога тлену, нібы аглядаючы свае незямныя валадарствы… Ён рэзка спыніўся, ледзь не ў дзесяці сантыметрах ад мяне, відавочна не чакаючы ніякіх перашкод на сваім шляху. Маска ўсемагутнасці і велічы ад нечаканасці зляцела, густыя бровы выгнуліся здзіўленнем, а твар паспрабаваў адлюстраваць усмешку, якая атрымалася злёгку крывой, і ён як быццам адчуў гэта і ўжо паспеў раззлавацца на мяне за тое, што заступіўшы яму дарогу, я падала яго ў невыгадным святле. 

- Ты раззлаваўся?

Цыкады ўміг змоўклі, вецер заціх, хлапчукі нарэшце змаглі адсапціся і зараз таксама замоўклі, замёршы ў дурных позах…

- Што? - вытрымаўшы паўзу, ён нацягнуў на сябе ўсмешку і дружалюбнасць.

- Я пытаю, ты зараз на мяне раззлаваўся?

- О, мой англійскі дрэнна-дрэнна! 

Я улавіла яго распачаты рух у абыход мяне, і ізноў заступіла яму дарогу. Сэрца стукае ад хвалявання, але я не здамся, я хачу атрымаць адказ на сваё пытанне. 

- Хто-небудзь можа перавесці? - я агледзелася вакол. Побач з ім як мінімум дзесяць вучняў і яшчэ чалавек дзесяць разявак і яшчэ чалавек дзесяць прыхільнікаў. Усе маўчаць.

- Няўжо ніхто не кажа па-англійску?

Галоўны пандыт ніяк не вырашаўся адсунуць мяне ў бок, і напруга яго расла. Відавочна, што ён не ведае, як паводзіць сябе ў такой дзіўнай сітуацыі, - нейкая пігаліца ўстала на шляху, дастае яго пытаннямі і верагодна не збіраецца адыходзіць. Ён, дрэнна хаваючы трывогу, паглядзеў вакол, шукаючы падтрымкі ў сваім асяроддзі, з якога нарэшце выпаўз юнак з тварам, які нічога не адлюстроўваў, і пушком над вуснамі.

- Я хачу ведаць, ці зведвае галоўны пандыт негатыўныя эмоцыі?

- Негатыўныя эмоцыі? - ён відавочна не паверыў сваім вушам. 

- Так, негатыўныя эмоцыі. 

Запінаючыся, ён нешта сказаў свайму настаўніку, твар якога ізноў пачаў усміхацца прывычнай галівудскай усмешкай. Ён выслухаў пытанне, сказаў нешта сцісла ў адказ, і ўжо ізноў памкнуўся было ісці, але я не адышла, чакаючы адказу. 

- Не, ён ніколі не зведвае негатыўныя эмоцыі.

Ну вядома! Што жа ён мог яшчэ адказаць!

- А што ён тады зведвае? Вось прама цяпер, што ён зведвае? Перавядзі..

Яшчэ больш бянтэжачыся і запінаючыся, ён перавёў і гэтую нечуваную дзёрзкасць. У адказ я атрымала запэўніванне, што зараз галоўны пандыт вельмі спяшаецца, але заўтра ён гатовы адказаць на любыя мае пытанні, і запрашае мяне ў шэсць гадзін на пуджу… І я здалася, паверыла ў тое, што заўтра ён і сапраўды будзе размаўляць са мной, і, атрымаўшы на развітанне яго царскую ўсмешку, засталася твар у твар з небам, якое вечарэла, ледзь прахалодным ветрам і апусцелымі мармуровымі дарожкамі. 

Хтосьці крануў мяне за плячо, - гэта была жанчына, еўрапейка. Яна звярнулася да мяне на дрэнным англійскім. 

- Што вы хочаце?

- Я хачу ведаць, ці зведвае галоўны пандыт негатыўныя эмоцыі.

Вочы яе гнеўна, здзіўлена, і ў той жа час трывожна расхінуліся, яна клапатліва азірнулася па баках, як быццам ацэньваючы, ці не бачыў хто, што яна пачула гэтае пытанне. 

- Ён? Негатыўныя эмоцыі? Дык не, вядома, ну вядома не. Андрэй, ты ўяўляеш, дзяўчына пытае, ці зведвае галоўны пандыт негатыўныя эмоцыі…

- А, так вы рускія!

- Ой, так выдатна, і Вы таксама руская… Надоўга тут?

- Пакуль не ведаю… Так чаму вы такія упэўненыя ў тым, што ён не зведвае негатыўных эмоцый?

- Мы правялі тут з ім у Ашраме два тыдня, мы шмат гутарылі, і я ніколі не бачыла, каб ён зведваў нешта негатыўнае… Гэта ж галоўны пандыт!

- Якая розніца? Няўжо яго галоўнасць пра штосці кажа?

- Ну вядома кажа, - у гутарку ўступіў мужчына, і ён ўжо відавочна зведваў незадаволенасць маімі паводзінамі. Ён быў старэйшы за мяне гадоў на пятнаццаць і відавочна падрыхтаваўся адчытаць мяне як школьніцу, - гэта ж вам не  шарашкіна кантора, гэта вялікі Ашрам. Для таго, каб тут заняць нейкае месца, трэба прайсці адмысловую экзамінацыю…

- Ну наколькі я разумею, пандыты - гэта не святыя і не прасветленыя, гэта тыя людзі, якія добра разбіраюцца ў святых пісаннях, і для таго, каб атрымаць нейкае месца тут, неабходна першым чынам добра ведаць святыя тэксты і валодаць санскрытам. І нават калі дапусціць, што тут трэба не толькі гэта, а яшчэ нейкае духоўнае развіццё, то невядома ж, хто праводзіць гэтую экзамінацыю. А  раптам тут усё даўно ўжо стала фармальным, калі наогул калісьці было сапраўдным - гэта ж трэба ПРАВЕРЫЦЬ, а не проста прыняць як вядомы факт. Вы правяралі?

- Я  бачу, Вы ўсё ведаеце… Навошта тады пытаеце?

- А я ў Вас нічога і не пытаю… І наогул не хачу з Вамі размаўляць, таму што вось прама цяпер Вы зведваеце да мяне яркую непрыязнасць і спрабуеце ці то вучыць мяне, ці то закрануць… Так Вы казалі, што шмат гутарылі з галоўным пандытам, - я ізноў павярнулася да жанчыны.

Яна відавочна зведвала цяжкасці пасля таго, як я адшыла яе спадарожніка, верагодна мужа. Адшыць у сваю чаргу мяне ў яе не хапала адвагі, але і працягваць гутарку ёй ужо не хацелася. Яна трывожна зірнула на Андрэя, шукаючы падтрымкі, але той так асалапеў ад маіх паводзін, што пабарвавеў і не мог выдушыць ні слова. Яна зразумела, што прапала, і з пакутай на твары магільнай інтанацыяй вымавіла:

- Так.

- Пра што ж вы з ім гутарылі? Вы ведаеце хіндзі?

- Не.

- А ён не кажа па-англійску…  Ну добра, дапусцім, вам і бязмоўных зносін досыць, каб зразумець, што за чалавек перад вамі, але чаму вы такая упэўненыя ў тым, што ён не зведвае негатыўных эмоцый? Я вось толькі што бачыла, што ён зведаў моцную незадаволенасць, калі я яго спыніла.

- Верагодна, Вы перашкодзілі яму.

- Гэта значыць Вы лічыце, што калі я перашкодзіла, то і прасветлены  можа раззлавацца?

- Не, Вы мяне не так зразумелі… Вядома, ён быў незадаволены, таму што Ваш учынак - гэта … гэта, выбачце, брыдкі ўчынак… Але ў яго не такія негатыўныя эмоцыі, якія ў нас з вамі, і няправільна параўноўваць Яго з сабой. 

- Вось як? А якія ж ў яго, цікава, негатыўныя эмоцыі? Што вам аб гэтым вядома?

- Ларыса, пойдзем, што ты з ёй размаўляеш, паглядзі на яе, яна шалёная… 

Атрымаўшы, нарэшце, неабходны штуршок і скрывіўшы твар у вінаватай усмешцы, яна адступілася назад, ніякавата павярнулася і знікла з майго поля зроку. 

З гэтым баявым настроем я пайшла далей, прадчуваючы заўтрашнюю сустрэчу, на якой збіралася паставіць усе кропкі над "i". Я добра памятала самую першую гісторыю супрацьстаяння аднаму маскоўскаму "гуру", вакол якога круцяцца слых, легенды, натоўпы прыхільнікаў, закаханых дзяўчынак, журналістаў, - карацей, тыповы набор з'яў, якія суправаджаюць кожную гучную і нестандартную асобу. 

На працягу двух гадоў я і сама была закаханая ў гэтага гуру, - закаханая не як у мужчыну, а як у настаўніка. 

Ён распавядаў аб свеце сноў і астральным целе так нязмушана, як заўзяты вандроўца кажа аб той краіне, у якой пражыў асабліва доўга. Ён асабіста ведаў Кастанеду, Ошо і Мантака Чыа, праводзіў семінары ў розных краінах света, доўгі час жыў у Індыі і атрымаў там прысвячэнне і "прызнанне" аўтарытэтных сучасных настаўнікаў. Цяпер я не ведаю, што з гэтага было на самой справе, а што было адным са звёнаў яго камерцыйнага праекту, але тады я свята верыла ва ўсё, і кожная дэталь яго асабістай гісторыі выклікала ў мяне натуральнае захапленне.

Цэлы год мне запатрабаваўся на тое, каб вырашыць нарэшце падысці да яго пасля лекцыі і задаць пытанне. На лекцыі таксама можна было задаваць пытанні, але ў выглядзе запісак, якія цяклі да яго праз шэрагі рук і запасіліся вялікай грудай каля ног. Ён не паспяваў адказваць на ўсе пытанні за гадзіну лекцыі, таму адвольна выбіраў з груды шчаслівы жмуток паперкі, чытаючы яго спачатку пра сябе, выбіраючы - адказваць ці не. Такім чынам шанц атрымаць адказ на сваё пытанне быў невялікі, ды і немагчыма было задаць удакладняючыя пытанні.

І вось я, паміраючы ад хвалявання, літаральна прымушаю сябе зрабіць гэтыя некалькі крокаў уверх, якія адлучаюць прастору залы ад невысокай сцэны. Сэрца калоціцца, рукі мокрыя, ногі амаль што падкошваюцца… І гэта я, я!, у якой за спіной некалькі месяцаў працы на тэлебачанні, я - пранырлівая, нахабная, маладая журналістка, халера мяне бяры… Вакол гуру непраходнае кальцо пытаючых, якія змяняюць адзін аднаго, як кавалачкі гародніны ў велізарным міксеры. Як бязвольную медузу, мяне нарэшце вынесла да Яго і я, баючыся глядзець яму ў вочы, з цяжкасцю сфармулявала сваё пытанне. Памятаю яго адказ, як у смузе. Я пытала аб тым, што зрабіць з прыхільнасцю да хлопчыка, якая ўжо цэлы год перашкаджае жыць. Хацелася распавесці падрабязней, але я пачала спяшацца, бо ззаду падпіралі…  У выніку я атрымала сяброўскае паляпванне па плячу і адказ, які нічога не азначаў, тыпу "час лечыць усё". Дазволіць сабе падумаць, што гэта дурасць сабачая, я тады яшчэ не магла, таму працягвала рэлігійна верыць у прасветленасць таго гуру і працягвала хадзіць на яго лекцыі, пасля якіх заставалася зусім незразумелым - як жа змяняць сваё жыццё. Яго размовы выраблялі на мяне гіпнатычнае ўражанне, і здавалася, што ўсе яго словы напоўненыя глыбокім сэнсам, які я б не змагла растлумачыць нават самой сабе, але мяне перапаўнялі экстатычныя эмоцыі, і я проста не магла адэкватна ацэньваць тое, што адбывалася.

Пасля таго, як мінула яшчэ некалькіх месяцаў, ізноў паўстала жаданне задаць пытанне, а разам з ім і паралізуючая турбота. У гэты раз я была да яго гатовая, і ў цэлым усё было некалькі прасцей, туману было менш, я нават змагла нейкі час паглядзець у яго вочы… і ізноў атрымала абсалютна пусты адказ, пацалунак у шчаку і засталася ў поўным здзіўленні. Мусіць, мае пытанні дурныя, калі ён так сцісла і без жадання адказвае на іх… Або ўсё ж яму няма чаго адказаць? Гэтая думка амаль спалохала, я так прывыкла верыць у тое, што ён - Майстар! Жыццё напаўнялася сэнсам пры думцы, што я хаджу на лекцыі сапраўднага Настаўніка, і што магчыма калі-небудзь я змагу стаць яго вучаніцай.

З таго моманту я пачала адчуваць усё нарастаючы дыскамфорт кожны раз, калі сядзела на яго лекцыях, і аднойчы мне атрымалася скінуць з сябе салодкае зачараванне яго харызматычнай асобай і выдатным пачуццём гумару, і раптам я вельмі выразна зразумела, што НЕ РАЗУМЕЮ, пра што ён кажа.
- …праўдзівае "я" не мае ні формы, ні зместу. Яно можа злівацца з нейкай формай, і тады ўзнікае ілюзія таго, што "я" і ёсць форма. Такая ўласцівасць Кундаліні, якая спараджае майю і абараняе яе. Розум - вось прылада, з дапамогай якой Кундаліні падтрымлівае свет такім, якім вы яго прывыклі бачыць. За межамі розуму вы здабываеце сваё праўдзівае "я". Як выйсці за межы розуму? Існуе шмат практык, накіраваных на гэта. У тым ліку гэта дыхальныя практыкаванні. Змяняючы рытм свайго дыхання, вы можаце змяняць станы сваёй свядомасці… Гэты свет - гэта толькі адна з мільярдаў пазіцый кропкі зборкі, і ўсе мы - толькі персанажы ў марах творцы…

У мяне тут жа паўстала жаданне ўстаць і задаць прамыя пытанні - што такое Кундаліні, што такое розум, кропка зборкі, якія практыкаванні можна рабіць… Я раптам зразумела, што ўвесь гэты час не мела ніякай яснасці наконт яго слоў, што кожны раз, калі я чула гэтыя магічныя словы, узнікаў усплёск пузырыстай экзальтацыі, якая ніякім чынам не мяняла маё жыццё. Гэта было падобна на наркаманію - раз у тыдзень я атрымлівала свой кайф, а ўвесь астатні час была шэрасць і штодзённасць. Зараз я зусім іншымі вачамі пачала глядзець на гэтага гуру, не проста тарашчыцца, а разглядаць, назіраць... А ён не такі ўжо і мяккі, як я прывыкла думаць увесь той час, пакуль яму атрымоўвалася ўсыпляць мяне сваімі салодкімі размовамі. Мабыць, ён зведвае такое задавальненне ад таго, што ўся зала слухае яго, расчыніўшы адзін вялікі рот… Дык не, не… не можа  гэтага быць. Мімаволі нырнула зваротна ў бездань кайфу, і ізноў ён стаў здавацца бездакорным чараўніком, прасветленым ёгам - богам у целе, карацей. Але не, я так не здамся. Вырываю сябе са сну і ізноў бачу пусты погляд, злую ўсмешку, адчуванне ўласнай важнасці, якое распірае. Як жа трэба спаць, каб гэтага не бачыць?! Ён стаў падобны на злога ведзьмака, які ўсыпіў людзей, і зараз можа рабіць з імі ўсё, што хоча. Паўстаў страх, што ён зараз убачыць, што я не сплю і ўсё бачу… Я сядзела на перадапошнім шэразе - гэта самае блізкае месца, якое атрымоўвалася заняць, калі прыйсці за гадзіну да лекцыі, - тыя, хто прыходзілі пазней, былі змушаныя садзіцца на падлогу, і калі месца на падлозе не заставалася, забіваліся праходы ў залу і частка калідора… Раптам ён паглядзеў мне ў вочы, усярэдзіне ўсё пахаладзела ад яго цвёрдага погляду, падобнага на рэнтген. Як у кашмарным сне… Што ж рабіць? Ці гэта мне толькі здаецца, і ён проста глядзіць на мяне, як глядзеў бы на любога іншага? Гэта нічога не змяняе ў тым, што мне жудасна не падабаюцца яго вочы, напэўна, я раней ніколі не глядзела ў іх. 

- Чамусці я ні разу не бачыў цябе на сваіх семінарах, - ён сказаў гэта амаль што шэптам, але са свайго перадапошняга шэрагу я пачула яго слова, як быццам ён быў усяго толькі ў метры ад мяне. 

Я павярнулася, не верачы ў тое, што ён звяртаецца менавіта да мяне, - шэраг нічым не прывабных людзей з задаволенымі адсутнымі тварамі… Значыць, сапраўды да мяне.

- Да цябе, да цябе, не паварочвайся, - ён схіліў галаву набок, чакаючы адказу.

Дзіўна, ні адна патыліца не абгарнулася ў мой бок, як быццам ніхто не заўважыў таго, што ён перапыніў лекцыю і пачаў размаўляць са мной. Ну сапраўды як у кашмарным сне, - вакол адны зомбі, і я не магу ні казаць, ні рухацца ад страху. Вочы засцілае ліпкі з'едлівы туман, праз які ўжо нічога не разглядзіш… Усё, я прапала, і няма сіл ужо нават спалохацца…

- Гэй, ты на мяне падаеш:) 

Што гэта было??? Сон? Ну так, сон… Чорт… гуру стаіць на сцэне і адказвае на чарговае пытанне, выклікаючы выбухі смеху і віску… Або гэта быў не сон? У галаве ўсё змяшалася, цела непрыемна свярбела, як бывае, калі ўскокваеш па будзільніку, не выспаўшыся як след. Цалкам ясна было адно - гэты чалавек не той, кім я прывыкла яго бачыць. І ізноў паўстала жаданне прама цяпер задаць яму пытанне, растлумачыць нарэшце, што ён такое… А ён жа ні разу не распавядаў аб сабе, аб сваім вопыце, я нічога не ведаю аб яго практыцы, аб тым, што ён зведвае. Вось бы цяпер устаць і задаць гэтае пытанне прама на ўсю залу, каб ён не змог яго праігнараваць! Сэрца тут жа ашалела забілася, у лічаныя  секунды цела стала гарачым і потным, у жываце пачаліся спазмы, - не, не магла я ўстаць пасярод залы, у якой акрамя мяне было яшчэ чалавек 200… Прыцягнуць да сабе ўвагу такога натоўпу! Як толькі ўяўляю сабе, што ўсе яны цяпер на мяне павярнуцца і пачнуць сачыць за кожным маім словам, адразу ж станаўлюся як паралізаваная, хвалі турботы ледзь не змываюць мяне з крэсла… І навошта мне гэта трэба - уступаць з ім у супрацьстаянне, бо я зразумела галоўнае - ён не Настаўнік. Хочацца, вельмі хочацца пайсці спакойна дадому… Спакойна пайсці не атрымалася, - папаўзла адтуль як пабіты сабака.

Мінула тры тыдні ў спробах забыць гэтыя шэсцьдзесят панядзелкаў, калі я хадзіла на лекцыі. Ва ўніверы мне накшталт бы атрымоўвалася нават не думаць аб гэтым, але цяжкі фон турботы і страху атручваў бесперапынна. А ўвечары я толькі і думала, што аб гуру і аб тым, што не магу вось так усё пакінуць - засунуць далёка свае страхі і працягваць жыць, хоць бы што, і нічагусенькі. Кожная думка аб тым, каб прыйсці на лекцыю і задаць пытанне пасярод усёй аўдыторыі, выклікала панічны страх.

Многае ўстала на свае месцы ў маёй галаве за гэтыя тры тыдні - і тое, што кожны яго семінар каштаваў 150 даляраў, і тое, што ўсе яго лекцыі запісваліся на касеты і прадаваліся нарасхват… Ды і ўсё, што было з ім звязана, ляцела ў бездань яго прыхільнікаў і прыхільніц у адно імгненне. Чаму я ніколі не думала аб гэтым? Гэта ж трэба было быць такой імпатэнткай… Нарэшце, я  прыняла рашэнне - я перамагу свой страх і задам яму пытанне, нават калі пасля гэтага я правалюся пад падлогу ад сораму і знявагі. 

У першы раз нічога не атрымалася, - так і прасядзела ўсю лекцыю, як квактуха, і нават некалькі разоў пачынала захапляцца гісторыямі гуру. Пайшла дадому ў гнілым стане. У наступны раз убачыла, што ён ідзе па калідоры і цвёрда вырашыла ўстаць у яго на шляху, каб задаць сваё пытанне хаця б так, таму што ўстаць пасярод залы пакуль не атрымлівалася. Высунула галаву ў калідор і так і замерла багамолам… Мабыць, ніяк, - так і застануся ў гэтай дупе баязлівасці і тупасці. 

Нават мэйл яму напісала, дзе абазвала яго ілгуном і крывадушнікам. На ліст ён не адказаў, але гэта было не важна, важна было тое, што я ні на цалю не адчула сябе вольнай.

У соты, а можа быць і ў тысячны раз я адрэпеціравала сваю гаворку і прыйшла на чарговую лекцыю з цвёрдым рашэннем - альбо сёння, альбо ніколі. Я зазірала ў твар кожнаму чалавеку і разумела, што гэта абсурд баяцца рэакцыі вось гэтага чалавека або вось гэтага… Але як толькі пераставала глядзець на іх, яны ізноў станавіліся сілай - грамадствам, процістаяць якому я панічна баялася. 

- Чаму ты ўвесь час распавядаеш пра штосці абстрактнае, распавядзі аб сваёй практыцы, - пачула свой голас быццам з боку. Увесь свет перастаў існаваць, - толькі голас, постаць гуру на сцэне і расплывістая пляма залы. 

- Ды таму што няма чаго ўжо распавядаць… 

Выбух смеху ў зале. 

Нечакана страх як рукой зняло, і на яго месцы нібы адкрылася крыніца і вырас глыбокі спакой і радасная рашучасць. Я стала іншым чалавекам, - гэта было як нараджэнне. Толькі што тут была бездапаможная жывёла, якая калоціцца ад страху, а цяпер - такая веліч, такі крыгаход!

- Вось ты цяпер казаў пра тое, што такое душа, - голас стаў як вялікая магутная, але павольная рака. -  Але ты ж так і не сказаў, што гэта такое. Ты распавёў пра выхады з цела, пра чыстае ўспрыманне, пра другую ўвагу…, але што такое душа? 

- Ты і сама гэта ведаеш не горш за мяне!

- Я наогул не разумею пра што ідзе гаворка… Я ніякай такой душы ў сябе не бачу, а калі ты яе бачыш, то апішы яе. 

- Ды не ведаю я, што такое душа:) 

- Значыць ты ілгун?

- Вядома, як ты адразу гэтага не зразумела? Ты ж за гэтым сюды прыйшла, - каб сказаць мне, што я ілгун, а не за тым, каб пра душу ўсякае глупства пытаць?

- Так, я хачу сказаць табе, што ты ілгун, што ты не прасветлены настаўнік, а самы звычайны камерсант.

- Так, так яно і ёсць. Гэта абсалютная праўда, - звярнуўся да залы.

Гуляў ён пышна. Зала была ў захапленні. 

- Ну добра, працягнем…

- А што, усім астатнім з яго тлумачэння зразумела, што такое душа? 

Маўчанне, глухія смяшкі. 

- Вы чуеце голас? - гуру спалохана абгортваецца па баках, - здаецца, тут духі…

- Ці тут нікога ісціна не цікавіць? - кажу гучна і з выклікам.

- О, ісціну прынеслі, - вякнула з масы залы. 

І гэта ўсё! Больш ніхто не вырашыўся нічога сказаць. Вось блін, ды яны ўсе сапраўды гэтак жа баяцца, як і я, ім сапраўды гэтак жа панічна страшна ўстаць і запярэчыць мне.

- Гэта цырк ці суполка людзей, якія імкнуцца да волі?

- Гэта цырк! Сапраўды, цырк, і ты тут самы галоўны клоун! - зларадна ўсклікнуў гуру. - Я прапаноўваю не звяртаць увагі на гэтую дзіўную дзяўчыну, - выбух смеху, - і працягнуць лекцыю. Калі яна будзе казаць, для вас гэта будзе такім жа практыкаваннем, як апісваў Кастанеда, калі яму дон Хуан з донам Хенаро ў два вуха нагаворвалі. 

Выбух смеху.

Раптам натоўп стаў успрымацца як аднастайная пластмасавая субстанцыя, - як мёртвыя і сляпыя сцены. Адчуванне было такое, як быццам у адно імгненне з залы ўсе зніклі, і засталося толькі гэтае нямое і бяздушнае нешта. Як можна было гэтага баяцца? 

Калі я адтуль выйшла, было такое адчуванне, што я стала вельмі вялікай, моцнай і пустой. Але гэта была асаблівая пустэча - у ёй была напоўненасць, і ў любы момант з гэтай напоўненасці магло праявіцца нешта абсалютна новае. Успомніла тых людзей на лекцыі і зразумела, што ні да каго з іх ні на секунду не зведала непрыязнасці. І выразна зразумела, што ў мяне няма жадання выкарыстоўваць тую сілу, якая вызвалілася з-пад завалы страху, ні на што, акрамя дасягнення волі. З гэтай сілай я магу ўсё, - якая гучная думка! - хоць увесь свет перавярнуць. Але не, не туды мяне вабіць, не хачу я ніякай улады, ніякіх рэвалюцый, - воля мне патрэбна вось тут, у гэтым месцы, - у гэтым сэрцы і ў гэтай галаве.
Я ехала дадому, а вакол усё працягвала грукатаць ад зусім новых пачуццяў. Ці магла я ўявіць, што ў выніку гэтага ўчынку ўсё ўнутры мяне можа ТАК змяніцца? Прывычныя вобразы цьмянелі, і скрозь іх як праз шкло праступаў грандыёзны, цудоўны свет, - бязмежнае заходняе неба са ўсіх бакоў, напоўненае ледзь улоўным, нізкім, манатонным гулам, які здаваўся мне больш дасканалым, чым любая складаная мелодыя. Я глядзела на змрочных, скрыўленых клопатамі людзей, на абшарпаныя вагоны метро, і ўсё гэта было чымсьці далёкім і нічога не азначала... Быў толькі мой цудоўны свет і пачуццё таямніцы - у любы момант усё можа знікнуць, і я адкрыю вочы зусім у іншым свеце, і мне зусім не страшна, я адчыненая - што б ні адбылося. Я зачыніла вочы, і перада мной адкрылася шырокая, асветленая сонцам дарога. Яна і клікала, і адначасова вяла за гарызонт, звінячы ад радасці і прадчування новых адкрыццяў.
(23)

Ашрамы сустрэлі мяне вялікім жалезным шчытом з пералікам забарон. Перш за ўсё, зразумела, забараняецца цалавацца і наогул як-небудзь праяўляць "фізічную цягу". Цікава, як гэта супярэчыць духоўнаму пошуку? Чыстай вады ханжаства, ды яшчэ самым першым пунктам напісалі… магу сабе ўявіць, што за людзі тут жывуць, калі яны гатовыя змірыцца з тым, што нават пацалунак тут з'яўляецца такім жа злачынствам, як ужыванне наркотыкаў і алкаголю. Пазней дзесяці прыходзіць забараняецца, - павеяла савецкімі часамі, піянерскім лагерам… Дарэчы, нікога і няма, - здаецца, ніхто тут не жыве, ды і будынак ашрама хутчэй падобны да казармы, чым да таго месца, дзе хочацца займацца практыкай.  К чорту даследаванне ашрамаў! Пайду лепш у Інтэрнэт, праверу пошту, сувязь тут накшталт хуткая.

…Усё гэта не тое. Пакутліва не тое. Усё нарастаючы дыскамфорт ад неразумення, што ж рабіць далей, ледзь не раздзірае мяне на часткі, - усярэдзіне нешта завялося і зараз не можа спыніцца, я нават сядзець на крэсле спакойна не магу. Заставацца тут яшчэ? Навошта? З'яжджаць? Куды?... Ліст ад Дэні! Пяць хвілін забыцця.

"Прывітанне, мая дзяўчынка:) Я нарэшце дабраўся да Непала, - шлях апынуўся доўгім. Цяпер я ў Пакхары - Гімалаі прама перада мной, над галавой, вакол заснежаныя вяршыні, а прама тут - ціхае восеньскае надвор'е на беразе возера. Сезон мусонаў пакуль што не скончыўся - сёлета ён апынуўся трохі больш зацягнутым, так што кожны дзень час ад часу ідзе дождж, часам моцны, у горах вакол бушуюць дзікія струмені вады, і ў такое надвор'е я ў высакагор'е не пайду, буду чакаць, калі ўсталюецца сонечнае надвор'е, тады за дзень-два ўсе дарогі высахнуць, сонца тут лютае, і я зрушуся ў шлях. Таму яшчэ некалькі дзён я буду тут, дзе ёсць доступ у Інтэрнэт, а потым на месяц вывалюся з вонкавага свету.
Хачу падзяліцца з табой сваім дасягненнем ва ўстараненні негатыўных эмоцый. Пазаўчора я быў чартоўскі  выматаны доўгім пераездам, і калі дабраўся да атэля, быў ужо позні вечар. Яшчэ нейкі час я на аўтапілоце выконваў неабходныя дзеянні - запаўняў бланк на рэсэпшн,  разбіраў заплечнік, прымаў душ, а потым адразу ўсё сціхла, і я нават спалохаўся - настолькі пустым і бессэнсоўным здалося мне жыццё ў той момант.

Ішоў дождж, было вельмі ціха, і я ўспомніў, што ў дзяцінстве часта прачынаўся пасярод ночы і зусім не хацелася спаць. Гэта быў вельмі трывожны стан, - усе спяць без задніх ног, а я змушаны ляжаць у цемры і пачувацца бясконца адзінокім. Асабліва ярка гэта праяўлялася ў інтэрнаце. Калі мне было 5 гадоў, бацькі аддалі мяне ў інтэрнат, таму што не маглі кожны дзень вадзіць у дзіцячы сад. Я жыў там увесь тыдзень, а дадому вяртаўся ў выхадныя. Вельмі добра памятаю, як узіраўся ў цемру, у якой неўзабаве пачынаў усё адрозніваць. Так я гадзінамі мог ляжаць у агідным стане, марачы толькі аб тым, каб хутчэй наступіла раніца.

Пазаўчора я адчуў сябе амаль так, як у дзяцінстве, - мне стала гэтак жа журботна і гэтак жа шкада сябе… Мне захацелася, каб побач са мной хтосьці быў, увесь час хтосьці быў, каб мы маглі клапаціцца адзін аб адным, і ў гэтых клопатах я мог бы не заўважаць той палохаючай пустэчы, якая нападае на мяне, калі ўсё сціхае і я застаюся адзін.

І раптам унутры мяне прачнулася лютасць. Сапраўдная лютасць! Гэта не было ні злосцю, ні нянавісцю, ні наогул нічым негатыўным. З мяне як быццам адышло ўсё чалавечае… Або наадварот - толькі ў гэты момант я стаў Чалавекам? Я стаў іскрыстай скалой, якую не кранала нішто - ні эмоцыі, ні думкі, ні клапатлівыя жаданні. Нечакана ізноў паўстаў жаль да сабе, і першую секунду я вагаўся - як гэта магло адбыцца, бо я ТАКОЕ адчуваю… Я адчуў, што імкліва паміраю ў гэты самы момант, - лютасць раствараецца як дым, і я ізноў вяртаюся ў штодзённасць. Усё ўнутры мяне паўстала супраць гэтай смерці, і адным махам, у які я ўклаў усяго сябе, я забіў жаль. Мне нават здалося, што быў выбух… Я напружыўся і пачаў чакаць яго чарговага нападу, цвёрда вырашыўшы не даць яму праявіцца даўжэй, чым на паўсекунды. Выбліск вострага жалю, - ізноў ссякаю яму галаву адным ударам. Ізноў чакаю, счапіўшы зубы. І так яшчэ некалькі выбліскаў… І раптам, Майя, раптам адбыўся цуд - нібы навальнічнае неба расступілася, і скрозь яго праявіўся прасвет блакітнага неба, які хутка разагнаў астаткі хмар і ўсякай напругі і ўсталявалася такое супакаенне, такая цішыня, што мне захацелася адначасова і засмяяцца і замерці. Я аглядаўся вакол, шукаючы хоць бы цень жалю або іншага азмрочвання, але ўсюды быў поўны штыль і тонка ззяючае, мяккае захапленне! І тут я зразумеў, што гэта і ёсць ціхая радасць, - як толькі я ўспомніў гэтую назву, так усё канчаткова ўстала на свае месцы, не засталося ніякіх сумненняў у тым, што гэта менавіта тое, пра што казаў Лобсанг. 

Гэтая падзея змяніла ўсё бачанне практыкі прамога шляху. Да гэтага моманту ўвесь час уключаўся скептык, які казаў, што ніколі нічога не атрымаецца, што ўстараненне негатыўных эмоцый можа апынуцца ў прынцыпе немагчымым. І я прыкладаў занадта мала намаганняў для таго, каб праверыць усе гэтыя сумненні, і альбо пачаць шукаць нейкі іншы шлях, альбо аддаць сябе ўсяго гэтай практыцы. 

Цяпер няма ніякіх сумненняў у тым, што ўстараненне негатыўных эмоцый - РЭАЛЬНАЕ. І цяпер я ведаю, што МАГУ гэта рабіць. Гэта патрабуе значна больш намаганняў, чым я прывык здзяйсняць у любой вобласці свайго жыцця, але ўнутры мяне ёсць гэтая сіла. Як жа радасна разумець тое, што ўнутры мяне ёсць гэтая сіла, і што свабода ад негатыўных эмоцый залежыць толькі ад жадання! Майя, я зрабіў вельмі важнае адкрыццё - усё залежыць толькі ад сілы жадання. У той вечар я так горача хацеў перастаць зведваць жаль да сабе, я згодзен быў памерці, толькі б не здацца. І атрымалася. 

Я не ведаю, дзе ўзяць такую накіраванасць, якая дазволіць устараніць усе негатыўныя эмоцыі, але зараз я ведаю, што гэта мой шлях, і не магу ўявіць, што павінна адбыцца, каб я забыўся аб гэтым вопыце, каб ізноў стаў сумнявацца.

Цікава пазнаць, што ты цяпер думаеш з нагоды ўстаранення негатыўных эмоцый як аб шляху, які вядзе да волі, да прасвятлення? Усё яшчэ сумняваешся ў тым, што гэта рэальна?

Я хачу, каб ты ведала - які б шлях ты ні абрала, гэта не мае ніякага значэння для майго зведвання да цябе пяшчоты, якая звініць. Чартоўскі прыемна ўяўляць, што абдымаю цябе, што ў тваіх вачах - пяшчота і запал, што тваё жыццё насычанае пошукамі і знаходкамі, усё роўна - са мной ці без мяне.

Я вельмі выразна памятаю ўсе твае смакі і пахі, усе адчуванні ад кожнага твайго выгібу… Вельмі ўзбуджае ўспамінаць, як яшчэ калі я здымаў з цябе шкарпэтачкі, я пацалаваў твае ножкі і гэта так ачмурэнна выдатна… твае шкарпэтачкі так узбуджальна павеюць… і трусікі… а як павеюць твае ножкі… у пятачкі - адзін пах, пад пальчыкамі - другі, а прама на "далоньцы" - трэці, пальчыкі зверху павеюць таксама па-свойму, каленка, пад каленкай, грудзі, попка, піська, спінка, жывоцік, карак, валасы… усё павее па-свойму - ўсё мае свой тонкі пах, і зліваючыся з пяшчотай, гэта дае такія яркія адчуванні…

А смак… ты не ўяўляеш - як гэта моцна ўзбуджае аблізваць цябе ўсю-усю, ад пальчыкаў ножак да шчок - ўсё мае свой вытанчаны смак, і гэта смак сэксу.

Мая маленькая распусная дзяўчынка, не ведаю, ці сустрэнемся мы яшчэ калі-небудзь, але сапраўды ведаю, што ты заўсёды будзеш маёй каханай дзяўчынкай незалежна ні ад чаго.

Дэні"

Пальцы, што гудзелі ад узбуджэння, зваліліся на клавіятуру грукочучым дажджом.

"Дэні, падрабязней адкажу пазней, трэба засяродзіцца і падумаць… А пакуль хачу сціскаць твой чэлес праз штаны і адчуваць, як ён набухае ў маёй лапцы. Я буду глядзець табе ў вочы і мацаць цябе, а потым дастану яго і палашчу пальчыкамі галоўку, патрымаю яйкі ў далоньцы, злёгку падрачу твой гарачы і злёгку вільготны чэлес… Я так хачу цябе прама цяпер…, прама тут пачала б мастурбіраваць, калі б побач нікога не было. Хочацца доўга цалавацца з табой, адчуваючы, як ты хочаш мяне, дрыжачы ад узбуджэння. Мне так падабаецца нявінна лашчыцца, ледзь датыкаючыся, калі ўсё ўсярэдзіне гарыць ад жадання. Як толькі ўспамінаю, як ты ляжаў на мне, лашчачы мяне чэлесам, ледзь стрымліваючыся, каб не скончыць, адразу ж ўсё пачынае пульсаваць, нават кончыкі пальцаў. Дэні, я вельмі хачу з табой яшчэ сустрэцца - хачу з табой размаўляць, шпацыраваць, валяцца на траве, тарашчыцца на аблокі, што плывуць, цалавацца, займацца сэксам. І так выдатна, што не ўзнікае ніякага расчаравання, калі думаю аб тым, што ўсяго гэтага можа і не быць. Бо прама цяпер, калі я думаю аб табе, калі ўяўляю нашу сустрэчу, я адчуваю нешта самагоднае, прама цяпер я жыву!

Я хачу аб многім распавесці, і аб стаўленні да практыкі прамога шляху ў тым ліку. Гэты ліст будзе чакаць цябе, калі ты вернешся з гор у даліну. Але адно магу сказаць вызначана - на дадзены момант ідэя аб устараненні негатыўных эмоцый выклікае ў мяне яркі водгук, я раблю першыя спробы ў гэтай практыцы. Цяпер гэта не здаецца абсурдам, хоць я і працягваю шукаць іншыя шляхі і іншыя вучэнні. 

Я думаю і адчуваю, што мы яшчэ ўбачымся… Магчыма, мы разам паедзем у Дарамсалу да Лобсангу, мне б вельмі хацелася гэтага, але пакуль я адчуваю, што яшчэ не надышоў час, пакуль яшчэ няма жадання кідаць усе пошукі і ехаць туды. Твая дзяўчынка".
Яшчэ некалькі лістоў - ад бацькоў аж 3 ліста (паказальная назва аднаго з іх - "Апамятайся!"), ад Яны, яшчэ ад адной сяброўкі… павеяла старушачай цвіллю… Мабыць, усё гэта я прачытаю каліа-небудзь потым. 

І чаму я гэта папросту не выдаліла? - назаляла думка, пакуль я ішла па цёмнай дарозе праз джунглі ад Сварг Ашрама ў Лакшман Джула, - чаму? Чаму? 

Ды чаму, чаму… таму што страшна мне вось так узяць і выкінуць сваё мінулае на памыйніцу. Я ж думала, калі паехала сюды, што ўсё скончана, пачувалася героем. Але не, у сваім парыве я і выказаць здагадку не магла, што так цяжка процістаяць націску старога жыцця, якое ніяк не хоча адпускаць і змагаецца за цябе, за права ўладання табой. Бацькі, якіх я ціха ненавідзела ўсё жыццё, раптам сталі ўяўляцца бездапаможнымі, безабароннымі і лёгка ранімымі, - што за чартаўшчына? Вось і цяпер не прачытала ліст, не хацела атручвацца, бо ведала, што там чарговая порцыя гною, а ўсё роўна шкада іх, пачуваюся гэтакім вырадкам, які адстойвае свае "няправільныя" правы. І думкі ўсякія ў галаву лезуць, тыпу - "можна ж па-людскі, не прычыняючы пакуты іншым людзям… Яны ж на самой справе не хочуць табе зла, яны і самі пакутуюць, навошта рабіць ім так балюча…." Не хачу, не хачу думаць аб гэтым. Усе гэтыя думкі нейкія гнілыя, у чым іх гнілосць - пакуль не разумею, але чым больш я думаю, што можна было б па-іншаму, па-людскі, тым больш дрэнна я пачуваюся, я як быццам раскопваю больку і не магу спыніцца. Усё, досыць, адсоўваю ў бок бацькоў… Зоркі, яркія, такія блізкія… Але ж не, ізноў гэтыя пакутлівыя морды вылезлі, а разам з імі і жаль да іх маннай кашай размазваецца па ўсіх успрыманнях. Што ж такое намаганне? У мяне ўсё цела напружваецца як камень, дыханне адрывістае, рэзкімі выдыхамі спрабую выпхнуць негатыўную эмоцыю, - па-іншаму пакуль наогул не разумею, як здзяйсняць намаганні. Нешта накшталт бы змяняецца, прарываецца заслона непраходнай цямрэчы, але свабодай ад жалю і не павее. 

Бязладныя і хваравітыя сны закруцілі ў сваім дакучлівым віры, - жаль да бацькоў дасягнуў свайго апагею, калі мама з рыданнямі звалілася мне ў ногі, умольваючы хаця б зрэдку пісаць.

Раніца сустрэла трывожнасцю, і, нягледзячы на яркае сонца, здавалася, што на вуліцы пахмурна. Не паснедаўшы, я ўзяла нататнік і выпаўзла з волкага напалову цёмнага пакоя (які ідыёт прыдумаў гэтыя вокны з таўшчэзнымі шчыльнымі сеткамі?)

Праходзячы міма рэсэпшн, успомніла, што сёння сустракаюся з галоўным пандытам, і мне будзе патрэбен перакладчык, свой чалавек, які добра валодае англійскім. Чалавека мне паабяцалі, і я закрочыла на пляж, не заўважаючы нічога, акрамя шчыльнага дэпрэсіўнага стану, які мне быў занадта добра знаёмы, - часам ён цягнуўся бесперапынна доўгімі зімовымі месяцамі. Вось і цяпер я мімаволі наладзілася на тое, што гэта будзе доўга і пакутліва, і трэба хутчэй знаходзіць норкі, у якія можна схавацца, калі стане ўжо зусім дрэнна. 

Я ужо амаль падышла да спуску да ракі, калі адзін з тых маладых індусаў, хто праязджаў міма на матароллеры, правёў рукой па маіх грудзях. З рогатам яны ірванулі наперад, а я так асалапела ад такога нахабства, што яшчэ нейкі час стаяла на дарозе, незразумела навошта прадумваючы, як адпомсціць за тыя непрыемныя адчуванні, якія мне пашчасціла зведаць. Гэта ж самае сапраўднае згвалтаванне! Халера, як на самой справе брыдка…

На серабрыстым пяску каля вялікага валуна сядзела зграйка індусаў і адкрыта тарашчылася на асмуглых еўрапеек, якія з віскамі захадзілі ў халодную ваду. Гэтае відовішча выклікала такую непрыязнасць, што я нават вырашыла не распранацца на злосць гэтым малпам. Хутчэй за ўсё, наступіла спецыфічнае атручванне ад сталай хваравітай увагі з боку мясцовых "мужчын". Усе яны чагосьці хочуць ад мяне, - пагаварыць, паглядзець, памацаць, сфатаграфавацца… Іх погляды хваравітыя, няма ў іх і намёку на здаровую сэксуальнасць. Калі яны на мяне глядзяць, то падобныя на азлобленых і баязлівых жывёл, - яны хочуць мяне, але разумеюць, што гэтага ніколі не будзе, і гэта ўводзіць іх у шаленства, але паказаць гэта яны не смеюць. Зрэшты, цяжкія, змрочныя погляды красамоўней за ўсякія праявы.

Я забралася ў цень і дастала нататнік. Нічога не хацелася. Я не магла сябе прымусіць нават падумаць аб тым, што цяпер у мяне проста агідны стан і можна паспрабаваць гэта змяніць. Нібы прадзіраючыся скрозь глейкае балота, прабегла вачамі запісы за апошнія дні ў надзеі, што гэта нешта зменіць, што атрымаецца ўчапіцца за цікавую думку і выкараскацца са свайго падзямелля. Але не, - я вызначана не хацела нічога ні чытаць, ні пісаць. 
Засунула нататнік зваротна ў заплечнік, агледзелася па баках. Непадалёк сядзела кампанія з трох чалавек - два еўрапейца і садху, і млява пра штосці размаўлялі… Ага, гэта цікава - садху вельмі рэдка кажуць на англійскім. Цікава, пра што гутарка? Адразу ж стала няёмка падысці да іх і ўмяшацца ў гутарку. …Ну а калі гэта і ёсць тое, што я шукаю? Бо я не ведаю, дзе і калі жыццё можа адкрыцца новай гранню. Можа менавіта цяпер, калі я зведваю няёмкасць, і ёсць момант выбару, які так проста прасраць з-за сваіх комплексаў? Упэўненай хадой накіроўваю сябе да кампаніі, хваляванне і няёмкасць цягнуцца дзесьці ззаду.
- Я звярнула ўвагу на тое, што ты гаворыш па-англійску, калі размаўляеш з замежнікамі… Нячаста можна сустрэць садху, які кажа па-англійску:)

- Так, мой сябар! Я гавару па-англійску, - брава прагаварыў садху, шырока ўсміхаючыся, расцягнуўшы "yes" накшталт таго, як гэта робяць мульцяшныя героі. - Садзіся! - паказаў на пясок.

Не падабаюцца мне яго вочы, - пуста ў іх. Вось зняць з яго памяранцавыя анучы, так ізноў самы звычайны індус атрымаецца. Пра што ж ён размаўляе з гэтымі рабятамі?

- Ты займаешся нейкай практыкай?

- Практыкай? - судзячы па ўсім, ён упершыню ў жыцці так моцна здзівіўся, - практыкай? Што ты маеш у на ўвазе?

- Я маю на ўвазе ёгу або іншую духоўную практыку.

- А-а, ОК, так, ясна… Практыка! О, так, зразумела, практыка… Я мець праблемы з англійскай мовай. 

- А як вы тады размаўляеце? - звярнулася да замежнікаў. 

- Вельмі проста. Ён кажа, колькі каштуе яго гашыш, а мы кажам, колькі гатовыя за яго заплаціць:))))

- Так ён гандлюе гашышам???

- А што цябе так здзіўляе? Сардэчна запрашаем у Індыю:) 

Я ускочыла як уджаленая, і, не звяртаючы ўвагі на садху і яго кліентаў, ускараскалася па сцежцы, якая рассыпалася, да дарогі.

Вось ізноў дадумала нешта сапраўднае на самым пустым месцы. Але ўсё ж ёсць у гэтым учынку нешта радаснае, - плюнула на няёмкасць і падышла размаўляць. Гэта сапраўдная трэніроўка, - падобна на напампоўванне мышцаў. Калі адзін раз я пераадольваю страх у нейкай сітуацыі, то калі ізноў аказваюся ў падобных абставінах, страху становіцца значна менш. І як гэта ні дзіўна, зусім абыякава, якім моцным быў страх, - у наступны раз ён усё роўна будзе меншым. У гэтым я паспела пераканацца, уступаючы ў супрацьстаянне з рознымі "духоўнымі настаўнікамі" у Маскве. 

Няўжо ізноў вяртацца ў пакой? Але там хоць можна паляжаць пад вентылятарам, і ніхто не будзе надакучаць. Якая ж Індыя ўсё ж шумная краіна! Яны ўвесь час крычаць, слухаюць музыку, сігналяць. Нават тут, у маленькім Рышыкешы, я ўжо паспела стаміцца ад гэтага, а што робіцца ў Дэлі! Першыя некалькі гадзін я наогул не магла зразумець што ды чаму, - там наогул няма цішыні, нідзе, ні ў які час сутак. Ашалелы шум вентылятараў, рэжучыя нутро крыкі прадаўцоў (звычайны голас папросту знікне ў лавіне гукаў Індыі), маторы без глушыцеляў, бесперапынныя гудкі, гугнявыя спевы з дынамікаў храмаў… Ды што казаць, - нават гутараць яны паміж сабой так, што палова вуліцы дрыжыць. 

Усё, на заўтра заказваю білет у Дарамсалу. Горы, тыбецкія манастыры… Шкляныя дзверы турагентства бліснулі на сонцы. Няма білетаў на заўтра? А на калі ёсць? Халера, яшчэ тры дня тут прыйдзецца прасядзець! Ад бяссілля штосьці змяніць стала крыўдна да слёз. У пакоі я звалілася на ложак і ўткнулася носам у шэрую прасціну, і гэта канчаткова дабіла, - я была поўным трупам. 

У пяць перакладчык, як і належыць індусу, не прыйшоў. Праз пятнаццаць хвілін чакання я нервова выйшла на вуліцу, шукаючы невядома каго. Усвядоміўшы, што гэта нікчэмная псіхапатычная рэакцыя, вярнулася на аблезлую велюравую канапу атэля і не заўважыла, як пачала калупаць яго драўляную ручку, пастукваць па ёй пальцамі. Пакусваючы вусны, я неадрыўна глядзела на цыферблат пазалочанага круглага гадзінніка, які вісеў над галавой парцье ў дзіравым світары, які некалькі гадзін таму пакляўся прывесці перакладчыка, а цяпер торкаў0 носам, відавочна збіраючыся заснуць прама на стойцы рэсэпшн. 

- Хэлло, час ужо 20 хвілін шостага, я не магу спазняцца, у мяне сустрэча ў Сварг Ашраме…

Схамянуўся.

- А? Так, вядома, зараз ён прыйдзе. 

- На колькі вы з ім дамовіліся?

- На пяць.

- Колькі ж мне яго яшчэ чакаць?

- О-о… Ну…. Ну… Дык Вы сядзьце, супакойцеся, садзіцеся, садзіцеся.

- Я ужо стамілася сядзець, я і так магу пачакаць.

Я не раз заўважала, што індусаў вельмі трывожыць, калі ты стаіш там, дзе можна сядзець, - асабліва гэта датычыцца турагентстваў. Індусы - паталагічна гультаяватая нацыя, і мабыць яны нават уявіць сабе не могуць, што можна стаміцца ад сядзення, што можа хацецца фізічнай нагрузкі, у тым ліку такой, - не садзіцца ўсюды, куды механічна цягнецца твая дупа, а стаяць. Я заўважыла гэта яшчэ ў Маскве ў метро. Нават калі я не стамілася, усё роўна нібы магнітам цягне на вольнае месца, а калі процістаяць гэтаму і застацца стаяць, то такая незадаволенасць узнікае (і стомленасць!), што часцей за ўсё я здаюся і саджуся. У апошні час, калі я апынялася ў метро, мне падабалася змагацца з гэтай старэчай прывычкай, якая была прычэпленая клапатлівымі бацькамі і ў выніку прыліпла да мяне.

- Ужо палова шостага! - абурэнню не было мяжы. - Дзе перакладчык?

- Зараз, зараз…

- Не, дзякуй, не трэба. Я больш не магу чакаць. Усё, я пайду.

- Выбачыце, я ж ні ў чым не вінаваты, я з ім дамов… - дзверы зачынілася, я ізноў апынулася на вуліцы.

Было ўжо не так горача і не так шумна, як днём. Я узяла рыкшу і праз 10 хвілін была на месцы. 

Музыку было чуваць здалёк, - мусіць, сёння чарговае рэлігійнае свята. Ад аркі Ашрама ступенькі, пакрытыя зялёным дываном, вядуць уніз да Гангі, і каб ступіць на іх, трэба абавязкова здымаць абутак, які ставяць у ячэйкі і выдаюць нумаркі. Неймаверна, вялікі Ашрам, - нават нумаркі выдаюць… Недалёка ад берага на плыткаводдзі стаіць скульптура  Шывы з дурным тварам, - не заўсёды ў іх атрымоўваецца намаляваць нейтральны твар сваім бажаствам, часам яны атрымліваюцца адкрыта дэбільнымі, але гэта нікому не перашкаджае ім ушаноўваць. 

Вакол мітусяцца будучыя пандыты, - носяць стосы кветак, бубнаў, бліскучых талерачак, духмяных рэчываў і іншай дробязі, якой суправаджаюцца ўсе мясцовыя святы. У самым нізе, каля вады, невялікае каменнае вогнішча, - святое месца, у якім здзяйсняецца пуджа. Каля вогнішча кідаюць садавіну, кветкі, рыс, і ўсё гэта лічыцца дарам богу, - праз дым вогнішча ён атрымлівае дарункі вернікаў. 

Народ паступова збіраўся і рассаджваўся на ступеньках, відавочна чакаючы развіцця падзей. 

- Вы не ведаеце, што тут сёння будзе?

- Як звычайна, - пуджа. 

- Так гэта не свята?

- Не, не. Гэта тут кожны дзень здараецца. Гэта вельмі хораша:)

Ну, ва ўсіх свае паняцці аб прыгажосці, - мільганула думка. Чым даўжэй знаходжуся ў Індыі, тым больш дзівіць тое інфантыльнае захапленне, у якое апускаюцца многія замежнікі, патрапіўшы на любое мясцовае рэлігійнае дзейства. Судзячы па іх тварах, нічога ўзнёслага яны ў гэтыя моманты не адчуваюць, з такім жа поспехам яны маглі б пакатацца на атракцыёнах. Ёсць і іншы тып турыстаў, - гэтыя нават такой радасці не зведваюць, затое вельмі бурна выражаюць сваё захапленне славесна. Моташная карціна, - бачыш перад сабой чалавека, якому шэра і сумна, але пры гэтым ён бесперапынна ўсміхаецца і выкрыквае добра завучаныя фразы, якія хутчэй за ўсё прамаўляе ў любым месцы, у якім ён апыняецца - "О, гэта цудоўна!". Або - "Вам трэба на гэта паглядзець!". Або - "О, нічога падобнага я не бачыў нават у сне!"

Дзе ж галоўны пандыт? Я ужо прадчувала, што ў такім становішчы ў мяне не будзе ніякай магчымасці пагаварыць з ім, акрамя тако я так і не знайшла перакладчыка. Але ўсё ж я намервалася падысці да яго і яшчэ раз задаць пытанне пра негатыўныя эмоцыі, пра практыкі, з дапамогай якіх ён нібы ад іх пазбавіўся, пра тыя станы, якія ён цяпер зведвае. А калі ён ізноў адмовіцца размаўляць са мной, запатрабаваць у яго аўдыенцыі… Хаця навошта гэта трэба? Бо і так усё зразумела, і так відавочна, што ён самы звычайны ілгун. Ён не можа прадаваць сваю духоўнасць, як гэта робяць іншыя "прасветленыя" у Рышыкешы, затое можа быць у цэнтры рабалепнай увагі. Ды і ўражанне беднага чалавека ён таксама зусім не вырабляе…

У натоўпе паказалася парачка рускіх, з якімі я ўчора паспела пагутарыць. Іх ілбы былі вышмараваныя рысам з пялёсткамі кветак, - гэта робіцца ў храмах падчас служэнняў: на бачным месцы сядзіць важны індус, святар, перад ім стаіць вялікая талерка з рысам, кветкамі, пудрай (залежыць ад храма), і вялікая талерка для грошай; усе наведвальнікі выстройваюцца ў чаргу і падыходзяць да яго, падстаўляючы ілбы і кідаючы манеткі. Да таго, што ў індусаў на ілбе часцяком боўтаецца ўсякая ежа, я ўжо прывыкла, але рускі мужык, выпацканы рысам, выглядаў вельмі недарэчна. 

Цямнее, Шыва пачынае падсвятляцца яркімі лямпамі, вецер робіцца больш прахалодным, музыка іграе ледзь гучней, запальваюць алейныя лампады. Ужо амаль увесь кавалак набярэжнай, прызначаны для пуджы, забіты памяранцавымі юнакамі, а ўсе ступенькі - прыбранымі індусамі і турыстамі, а яго ўсё няма. Будучыя пандыты паводзяць сябе кропля ў кроплю як школьнікі на прыпынку, - зпадцішка даюць адзін аднаму па карку, пхаюцца, гучна смяюцца, і твары ў іх сапраўды такія ж пустыя, як у самых звычайных падлеткаў. 

Натоўп расступаецца, і павольнай, але рашучай хадой у цэнтр падзей накіроўваецца галоўны пандыт. Ён свеціцца як Шыва і ўсміхаецца як Шварцэнэгер на ўручэнні Оскара. Ён - гаспадар гэтага балю, ён раздае вытанчаныя кіўкі гасцям, які стаяць паабапал яго шляху. Некалькі разоў ён нават спыніўся і пажаў камусьці руку, нахіляючыся, адлюстроўваючы пачцівасць. Што цікава, - так гэта тое, што ступень яго ўвагі ўзрастала адпаведна вонкаваму выгляду і забяспечанасці тых, з кім ён уступаў у зносіны. 

Я рассунула людзей, якія стаялі наперадзе, і накіравалася да яго, але мяне тут жа схапілі за локаць і за спіной раздалося шыпенне.

- Туды нельга! Няўжо вы не ведаеце, што жанчынам нельга іх нават выпадкова дакранацца?

- Сапраўды? Наогул ніколі?

- Наогул ніколі.

- Неймаверна… Але я наогул не збіраюся нікога чапаць, так што прапусціце мяне, - настойліва вызваліла руку, пакінуўшы захопніка ў здзіўленні.

- Хелло, памятаеш, мы ўчора дамаўляліся аб сустрэчы? 

Раскошная ўсмешка, пах алеяў і духмяных рэчываў, - ён праходзіць зусім блізка ад мяне, і вядома ж не спыняецца. За ім гультаявата пляцецца світа, і паліцыянт адціскае натоўп, са мной у тым ліку, на значную ад яе адлегласць. Мяне ахапіла такое шаленства, што я зусім забылася пра ўсе практыкі, мне хацелася скокнуць дзікай кошкай на гэтага самаздаволенага ілгуна, якога мне зараз ніяк не дастаць, калі толькі не пачаць крычаць яму ўслед усякія лаянкі, але ўступаць у такі канфлікт мне …

Моцны ўдар галавой аб зямлю…
…Дзе ж боль? Ці я ўжо памерла? Не разумею, нічога не разумею… Хтосьці мяне застрэліў! Болю не было наогул, але я не магла так упасці, - мяне нібы адкінула выбуховай хваляй і кінула на спіну… Спрабую паварушыцца… Што гэта? Што гэта??? Во халера, я стаю, стаю ў натоўпе, са ўсіх бакоў мяне ледзь не сціскаюць людзі, - як у час пік у метро. Я не магла ўпасці ў гэтым натоўпе, што гэта было? О, не, не што гэта было, а што наогул здараецца…

Рэзкі гук, падобны на вельмі гучнае засцёгванне маланкі, падняў маю галаву і мяне нібы паралізавала. На мяне глядзеў чалавек, я бачыла яго твар праз тунэль, а ўсё астатняе мінула ў размыты туман. Я ніяк не магла зразумець, далёка ці блізка ён стаіць. Яго погляд палохае, - так, мусіць, глядзіць тыгр, калі сустрэцца з ім твар у твар у яго ўладаннях. Але нешта ўнутры мяне ведала, што ён не збіраецца нападаць, што цяпер ён проста вывучае мяне…. Дыханне збілася… Ці я наогул увесь гэты час не дыхала? Спалохалася не на жарт, пачала хапаць ротам паветра, вочы тыгра змазаліся… У вушах стаіць звон, падкатвае млоснасць, ногі дрыжаць, пальцы дранцвеюць, на вочы накатвае цемра, цяпер я сапраўды ўпаду, ужо сапраўды… Чапляюся за людзей, што стаяць побач, нечыя рукі падхапляюць мяне і ў стане паўпрытомнасці выносяць з натоўпу. 

Пачуваюся як дзіцё ў руках добрага волата, - здаецца, ён можа несці мяне вечна, яму гэта зусім не складана… Але не, адчуваю халодны мармур лавы. 

- Не думаў, што ты такая слабая.

Услухалася ў нізкі і вельмі прыгожы голас. Не, ён мне вызначана не вядомы, але як жа ён мне падабаецца! У адно імгненне я праніклася даверам да гэтага чалавека, якога яшчэ нават не паспела разглядзець. 

- Мусіць, канчаеш часта?

- ???

Ён зайздросна засмяяўся.

- Прама як векавуха! Чаму я магу спытаць цябе як часта ты шпацыруеш па лесе і не магу спытаць, як часта ты канчаеш?

- Таму што гэта мая асабістая справа, - я пачала абмацваць сваё цела, правяраючы ці ўсё цэлае і ці ўсё на месцы - грошы, дакументы. Ад даверу да незнаёмца не засталося і сляда. Неадкладна клікаць паліцыю!

- Ужо позна, усе паліцыянты даўно адпачываюць. Гэта табе не Амерыка:)

- Ты што, чытаеш мае думкі?!

 Я была такая абураная яго ўварваннем у маё сэксуальнае жыццё, што мяне зусім не здзівіла тое, што ён і на самой справе сапраўды ведае, пра што я падумала. Я успрыняла гэта як чарговы напад, за які ён павінен абавязкова адказаць.

- Я іду ў паліцыю! Прапусці мяне!

- У тваёй прабіўной здольнасці я не сумняваюся, але ж ты толькі што зведвала да мяне давер, і ўвесь час пакуль я нёс цябе, ты пачувалася абсалютна абароненай. Як бачыш, тваё цела не згоднае з тваёй галавой. 

На паверхні маёй сутнасці яшчэ калыхаліся хвалі, але ў глыбіні акрамя маёй волі ўсталяваўся дзіўны спакой, падобны на глыбокае неба ў бязмесячную ноч. 

- Што ты хочаш? - пытанні ўсё ж буду задаваць такія, каб высвятліць, ці ёсць для гэтага спакою падставы.

- Я убачыў цябе ўчора, калі ты ўстала на шляху ў пандыта. Я яшчэ ніколі не бачыў, каб людзі так сябе паводзілі.

- Так нахабна?

- Не, так шчыра. І тады мне захацелася пазнаць, што табой рухае. Ты можаш адказаць на гэтае пытанне?

- Я хачу ведаць праўду. Я так шмат чытала і чула аб тым, што Індыя - гэта краіна мудрацоў і прасветленых, што зараз ніяк не магу спыніцца ў пошуках такіх людзей і не магу закрываць вочы на хлусню і прытворства прэтэндэнтаў у настаўнікі

- Ты хочаш сказаць, што сёння прыйшла на сустрэчу, таму што табе яшчэ не было зразумела, што ён за чалавек?

- Не, не таму. Сёння мне хацелася задаць яму пару пытанняў, на якія ён не адказаў учора. 

- Але навошта?

Успыхнула незадаволенасць, думаць над яго пытаннямі не хацелася, чаго ён да мяне дакапаўся, халера яго бяры?

- Чаму цябе гэта цікавіць?

- А цябе не цікавіць тваё жыццё?

- Не, я ніяк не зразумею, якая табе справа да майго жыцця? 

- Адкажы мне на вельмі простае пытанне - цябе не цікавіць, што табой кіруе ў тваіх дзеяннях? Калі не, то я прама цяпер развітаюся і больш не буду дапякаць сваімі пытаннямі. 

Такога ходу я ад яго не чакала, гэты д'ябал здолеў заінтрыгаваць. Я ўдумалася ў яго пытанне аб матывацыі сваіх дзеянняў і здзівілася таму, што ў ім на самой справе не было нічога крыўднага. Не разумею, чаму я так неадэкватна адрэагавала… не вельмі ахвотна пераступаючы праз свой гонар, я болей мяккай інтанацыяй адказала.

- Мяне цікавіць, што мной кіруе ў маіх дзеяннях. 

- Выдатна. Значыць мы можам ізноў вярнуцца да пытання аб тым, на халеру ты прыперлася сюды сёння.

- ??? Не, я ўсё ж не разумею, хто даў табе права так са мной размаўляць…

- А ты хочаш, каб я быў з табой ветлівы? Калі цябе цікавіць першым чынам ветлівасць, то я ўсё ж пайду… - ён устаў і хацеў ужо ісці. 

Я схапіла яго за рукаў.

- Ну добра, добра… Я і сама не ведаю, што гэта са мной адбываецца. Мяне саму ванітуе ад ветлівасці, але твае словы мяне чамусьці ўводзяць у зусім неадэкватны стан, хаця у тым, як ты іх кажаш, я не адчуваю ні агрэсіі, ні нават грубіянства, і тым не менш нібы спрацоўвае механізм - калі я чую грубіянскае слова, то рэагую на яго як на грубіянства нягледзячы ні на што.

- Мусіць, у цябе няма такога вопыту, калі…

- …калі грубіянскія словы прамаўляюцца ласкава і з'яўляюцца часткай выражэння сімпатыі, свайго роду гульнёй?

- Так.

- Дык вось што дзіўна, такі вопыт ў мяне ёсць, і часам мне падабаецца выкарыстаць "грубіянскія" словы ў самых пяшчотных сэксуальных гульнях. Мусіць справа не ў тым - якія менавіта словы, важная сама гульня, і выкарыстанне грубіянскіх слоў у кантэксце запалу і пяшчоты надае ім новы сэнс, процілеглае гучанне. Так што ўсё гэта я разумею… і ўсё роўна механізм спрацоўвае нібы без маёй волі.

Я адчула сябе зусім безабароннай пасля гэтага прызнання. Як быццам ён вымусіў мяне распрануцца прама на вуліцы, і зараз кожны мог мяне абсмяяць.

- Так здараецца яшчэ і таму, што ў цябе ёсць канцэпцыя аб тым, што з незнаёмымі людзьмі нельга размаўляць на асабістыя тэмы. І таму, што я закрануў тваю высокую маральнасць пытаннем аб аргазмах. Ты ж напэўна лічыш, што са знаёмым чалавекам можна пагаварыць на многія тэмы, у тым ліку аб сэксе, а з блізкім знаёмым чалавекам ты можаш пагаварыць пра што заўгодна. Але як ты вызначаеш, які чалавек табе добра знаёмы і які чалавек табе блізкі?

- Калі я ведаю чалавека дастаткова даўно…

- Стоп! Дастаткова даўно - гэта колькі?

- Ну-у… Ну-у… - во халера, а сапраўды, колькі?

- Прыемна бачыць чалавека, які ніколі не задумляўся над такімі простымі пытаннямі:)

Ён відавочна хацеў падкалоць мяне, але і гэтым разам я не знайшла ў гэтым ніякай зласлівасці, ніякай злараднасці.

- Думаю, што вось як я магу вызначыць - добра мне вядомы чалавек ці не. Калі ён ужо праявіў сябе, павёў сябе тым ці іншым чынам у складанай сітуацыі, тады я магу сказаць, што добра ведаю яго. 

- Сапраўды? А калі ён гэта зрабіў толькі для таго, каб паказаць нешта іншым? Калі тое, што ён зрабіў, матываванае складаным комплексам яго страхаў, заклапочанасцей, канцэпцый? Ці для цябе не мае значэння матывацыя? Ці ты "для прастаты" пераважна аб гэтым не думаеш? Для мяне, напрыклад, наадварот - не мае першараднага значэння, што чалавек зрабіў, а мае значэнне яго матывацыя, і калі хтосьці мне дапамог таму, што хацеў выглядаць у маіх вачах моцным і прыязным, хацеў зведваць задаволенасць сабой, то мне гэта не спадабаецца, а калі хтосьці мне не дапамог, і пры гэтым дзейнічаў, зыходзячы з чыстай сімпатыі, то мне гэта спадабаецца.

- Ну, гэта мусіць можна адчуць…

- Вось менавіта так! Адчуць! А для таго, каб ты нешта адчула, чалавек абавязкова павінен зрабіць нешта выдатнае? І абавязкова трэба ведаць яго на працягу месяца ці года? Гэта гучыць вельмі дзіўна - што ты пачынаеш адчуваць менавіта тады, калі хтосьці здзяйсняе ўчынак, які мае значэнне ў тваіх вачах, калі прынята "адчуваць", што гэты чалавек добры ці дрэнны. 

- І праўда, дзіўна… 

- Але думаю, што нават тут ты хлусіш сама сабе, і добра знаёмым лічыш таго, каго папросту даўно ведаеш - год, некалькі гадоў. Часцей за ўсё гэта проста механічны збег акалічнасцей, што ты маеш зносіны з кімсьці доўгі час - ты вучышся з ім, ці працуеш, ці жывеш па суседстве… І вось такому чалавеку ты можаш распавесці аб сваім жыцці толькі таму, што калі ты яго бачыш, у табе спрацоўвае механізм "я яго даўно ведаю, ён мой добры знаёмы". Але ж на самой справе ты хутчэй за ўсё нічога не ведаеш аб гэтым чалавеку, няўжо не так? Ты ведаеш толькі тое, што механічна нараджаецца ў тваёй галаве ў адказ на яго ўчынкі. Ты не бачыш ні таго, што ім кіруе, ні таго, што ён зведвае, калі нешта робіць, у цябе ёсць толькі твае тупыя думкі, якія кажуць табе - "калі ён робіць так, значыць ён такі і такі…"

- Чаму так здараецца???

- Якая розніца чаму гэта здараецца. Гэта зусім нават нязначна. Значна іншае - што з гэтым рабіць, як гэта змяніць… Пойдзем пройдземся.

Ён узяў мяне за руку, і пругкая хваля паколваючай цеплыні лізнула мяне ўнутры. Я сціснула яго цёплую і сухую далонь, нібы нагрэтую сонцам, і адважна закрочыла наперад, некалькі разоў удыхнуўшы паветра поўнымі грудзьмі.
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- Каго ж ты лічыш блізкімі людзьмі? - працягнуў ён.

- Тых, хто мне падабаецца. 

- І што, табе ніхто ніколі не падабаецца з першага погляду?

- Часам такое здараецца. 

- Няўжо ў гэты самы момант чалавек не становіцца табе блізкім?

- Так, так. Часам нават адчуваю такую блізкасць, што здаецца, быццам ведала яго ўсё жыццё, толькі забылася. Часам так бывае...

- Скажы мне, тое, што ты зведвала, калі я нёс цябе і калі загаварыў з табой…

- … і калі цяпер узяў мяне за руку…

Ён злёгку сціснуў маю лапу, і я адчула, што ён усміхаецца.

- Гэта з'яўляецца для цябе досыць значным, каб пачаць лічыць мяне блізкім і добра знаёмым чалавекам?

- Блізкім - так, але вось добра знаёмым - не… чамусьці страшна ўзяць і адмовіцца ад прывычнага "апазнання" людзей…

- Ну і дзе б ты цяпер была, калі б прытрымлівалася сваёй прывычкі? Ішла б дадому, атрымліваючы асалоду ад свайго абурэння. Бо цяпер ты дзейнічаеш вельмі неабачліва - ідзеш у поўнай цемры з незнаёмым мужчынам, нават не ведаеш як ён выглядае… Ну няўжо гэта не вар’яцтава? А? Дзе твой розум?

- Во халера, як падумаю аб тым, што я цяпер з табой вось так проста іду, размаўляю, трымаю цябе за руку, так усё ў галаве кулём коціцца… Як перастаю думаць аб тым, што я раблю нешта небяспечнае, так адразу ўсё становіцца на свае месцы, і… 

- Што?

- … мне так падабаецца ісці з табой побач.

- Вось гэта і з'яўляецца для мяне сапраўдным, жывым "апазнаннем", і нішто іншае. А як да гэтага прыйсці, - зведваць гэта, давяраць гэтаму, - па-першае, неабходна ўстараніць усе негатыўныя эмоцыі.

Мяне з галавы да ног (ці з ног да галавы?) абліло ледзяным душам, усё цела зашчыпала, як ад слабой электрычнай напругі.

- Не можа быць! Ты сказаў "устараніць негатыўныя эмоцыі"?

- Так, менавіта гэта я сказаў. 

- Ты што-небудзь ведаеш аб практыцы прамога шляху?

Верагодна, пытанне яго не збянтэжыла, прынамсі, яго рука засталася абсалютна спакойнай, але нейкі час ён памаўчаў. 

- А што ты ведаеш аб гэтай практыцы?

- Ды практычна нічога! У мяне пакуль што толькі куча пытанняў і амаль ніякай інфармацыі. Так ты займаешся гэтай практыкай?

- На дадзены момант я не магу табе адказаць на гэтае пытанне, таму што адказ наўрад ці будзе табе зразумелы, але ты можаш задаць больш пэўнае пытанне, на якое я магчыма змагу табе адказаць.

- ОК. Ты казаў пра ўстараненне негатыўных эмоцый. Ты вольны ад іх?

- Так. 

- І табе знаёма перажыванне ціхай радасці?

- Знаёма. 

- А ты ведаеш Лобсанга?

- Пытанне нецікавае.

- Сапраўды, дурасць… А якія перажыванні табе яшчэ знаёмыя?

- А якія знаёмыя табе, што ты так аб іх пытаеш, як быццам мой адказ табе будзе зразумелы?

- Ты прама ўпэўнены, што я нічога не зразумею?

- Ну зразумела, я ўпэўнены. Калі ты ніколі не зведваеш негатыўных эмоцый, ты без цяжкасці зможаш убачыць іх у іншым чалавеку - нават у драбнюткай прымешцы, у любым яго дзеянні - у тым, як ён кажа, маўчыць, ходзіць, піша, слухае, глядзіць… - ва ўсім. Іх немагчыма схаваць. Сапраўды гэтак жа ідзе справа і з іншымі ўспрыманнямі. На дадзены момант ты наогул нікчэмнасць.

Новая порцыя халоднага душа.

- Навошта ж ты тады загаварыў са мной?

- Гэтае пытанне задаюць твае негатыўныя эмоцыі. Глядзі, як лёгка цябе закрануць, - ён адпусціў маю руку, і я адчула сябе кінутай. - Уяві сабе дасведчанага трэнера, які бачыць 5-летняга дзіцяці, які не ўмее зусім нічога, але ў трэнера вопытнае вока, і з вялікай верагоднасцю ён можа вызначыць, ці атрымаецца з гэтага няцямлівага добры спартсмен.

- Зразумела, зразумела, - я паспрабавала ізноў узяць яго за руку, але ён не захацеў. 

Ізноў стала вельмі крыўдна, я адчувала сябе маленькай капрызнай дзяўчынкай, якая хоча плакаць яшчэ і ад таго, што не можа праяўляць свае капрызы, таму што ведае, што ад гэтага будзе толькі горш.

- Ты зараз напэўна думаеш, што я накшталт як караю цябе за тваю дурасць, так?

- А няўжо гэта не так?

- Не, не так. Усё вельмі проста, - калі я хачу нешта растлумачыць табе, калі я на самой справе хачу, каб ты зразумела мяне, я магу зрабіць нешта, што вельмі не спадабаецца тваёй асобе. І тады табе прыйдзецца вывярнуцца навыварат, каб засвоіць урок. А у іншым выпадку, калі тваё жыццё ніяк не зменіцца, ні ў якім выпадку ты будзеш прыкладваць намаганні, каб зразумець тое, што разумець няёмка і нават небяспечна з пункта гледжання звычайнага чалавека. Я хацеў паказаць табе, што паміж намі не можа быць ніякай блізкасці, ніякага разумення, калі ты будзеш патураць негатыўным эмоцыям. Гэта не значыць, што я зведваю да цябе адчужэнне, і што калі ты захацела ўзяць мяне за руку, я яшчэ не адышоў ад гэтага адчужэння. Проста я не хачу ніякай блізкасці з істотай, якая даверу і сімпатыі аддае перавагу крыўдзе і непрыязнасці. Менавіта не хачу, разумееш? Не "выбіраю рабіць выгляд, што не хачу", а менавіта не хачу.

- Але чым жа гэта адрозніваецца ад пакарання?

- Пакаранне жыве з-за негатыўных эмоцый і канцэпцый. Я ж дзейнічаю толькі зыходзячы са сваёй сімпатыі да цябе.

- Нешта падобнае казалі мне бацькі…

- А твае бацькі вольныя ад негатыўных эмоцый?

- Ну не, вядома. У іх, здаецца, наогул нічога няма, акрамя негатыўных эмоцый.

- Тады чаму ты параўноўваеш мяне з імі? Ты думаеш, гэта адно і тое ж - калі я кажу, што зведваю сімпатыю, і калі твае бацькі кажуць, што любяць цябе?

- Ну, я пакуль аб табе яшчэ нічога не ведаю…

- Гэта няпраўда. Мабыць, ты ізноў стала звычайнай тупой дзяўчынкай.

- Але я не магу вось так узяць і паверыць у тое, што ты не вольны ад негатыўных эмоцый! - накаціў адчай, так хацелася растлумачыць, што я не зведваю да яго адчужэння, што я хачу размаўляць з ім, але ў мяне і сапраўды ўзнікаюць сумненні, я не магу ў адно імгненне стаць іншым чалавекам…

- Можаш!

- Што?! 

- Я сказаў, што ты можаш стаць іншым чалавекам тады, калі гэтага захочаш. І гэта ізноў жа канцэпцыя, што змены здараюцца паступова. Гэта што, закон нейкі, ці што? Калі так, то давядзі мне, што гэта так.

- Не, я не магу гэтага давесці… Не разумею, ты і сапраўды чытаеш мае думкі?

- Я занадта добра ведаю людзей, таму што прысвяціў шмат часу вывучэнню сябе самога. І не трэба быць празорцам, каб зразумець, пра што ты думаеш у моманты адчаю… Я не хачу, каб ты слепа верыла мне, але ты займаеш процілеглую пазіцыю, якая атупляе магчыма яшчэ больш, чым калі б ты проста верыла. Ты не адчыненая ні для чаго новага, ты ўсё ведаеш, табе ўсё зразумела, ты шмат мела зносіны з людзьмі, і для цябе няма складанасці ў інтэрпрэтацыі усіх маіх праяў зразумелым табе чынам. На гэтым ты ставіш кропку, і гэта робіць нашы зносіны немагчымымі. Як я магу адкрыць для цябе нешта, калі ты тут жа павесіш на яго знаёмы табе ярлык нягледзячы на тое, што сама ж ясна разумееш, адчуваеш, што сутыкнулася з чымсьці новым, незразумелым?

Мусіць, так пачуваецца разгромлены ваявода, - войска разбягаецца ў розныя бакі, ніякага кантролю над ваеннымі дзеяннямі няма, ісці няма куды, - са ўсіх бакоў  радасны вораг… Яшчэ ніколі я не пачувалася больш безабароннай, ён не пакінуў каменя на камені ад усіх маіх шчытоў… Ды яшчэ і прыстрашыў, што перастане мець зносіны са мной, калі я буду працягваць абараняцца! Яшчэ зусім нядаўна я была дужым воінам, гатовым даць адпор любому, хто ўстане на маім шляху, а цяпер побач з гэтым чалавекам я пачуваюся маннай кашай, якая сцякае па памыйным вядры. І што самае жудаснае, да мяне пачынае даходзіць, што менавіта такой я і з'яўляюся, і ўсё, што я аб сабе думала, паўстала як рэзультат параўнання сябе з поўнымі нікчэмнасцямі і як мастацтва ствараць бачнасць для таго, каб выжыць у гэтым свеце.

- Ніколі не думала, што я камусьці магу здацца тупой.

- Ты нават уявіць сабе не можаш, наколькі ты тупая!

- Ну я вядома не філосаф…

- Ты не перастаеш дзівіць мяне, Майя!

Прапусціўшы міма вушэй гэтую заўвагу, я дазволіла захапіць сябе здзіўленню ад таго, што ён ведаў маё імя.

- Ты ведаеш, як мяне клічуць?

- У гэтым няма нічога дзіўнага, ты ўчора так гучна размаўляла з пандытам… У сваім праведным гневе ты забылася, што назвала яму сваё імя?

- Сапраўды так, нешта не прыпомню, каб я гэта казала.

На некаторы час павісла маўчанне, нібы падагульніўшы ўсё сказанае. І які ж гэты вынік? Паняцця не маю. А для чаго тады гэта шматзначнае "падагульніўшы"? Няўжо я спрабую вырабіць уражанне на саму сябе? Вось крэтынізм… бесперапыннае шоў, бесперапынныя спробы давесці сабе ці каму заўгодна сваю шматзначнасць. Навошта?

- Вернемся да пытання аб тым, навошта ты прыйшла сёння.

- Я не ведаю.

- Але я ведаю. Ты прыйшла таму, што хацела дамагчыся справядлівасці, хацела канчаткова выкрыць ілгуна. 

- Так значыць, не трэба было прыходзіць?

- Я гэтага не казаў. Мае значэнне матывацыя. Калі ў цябе няма яснасці ў гэтым пытанні, то гэта азначае, што матывацыя паўстала механічна. А якая матывацыя  для такога ўчынку можа паўстаць у чалавека, не вольнага ад негатыўных эмоцый?

- Я не згодна з табой у тым, што ўсё было менавіта так. У першую чаргу, я сапраўды хацела пазнаць, што ён з сябе ўяўляе…

- Гэта было ўчора, не адыходзь ад тэмы і не займай абарончую пазіцыю, інакш мы ніколі не зможам зразумець адзін аднаго. Я вырабляю ўражанне чалавека, які кажа не падумаўшы, спехам, у эмацыйным асляпленні?

- Не.

- У такім разе я рэкамендую табе зыходзіць з прэзумпцыі маёй разумнасці. Добранька падумай, перш чым пярэчыць мне. 

Я і не заўважыла, што за нейкія лічаныя хвіліны зусім забылася аб тым, што толькі што збіралася клікаць паліцыю, таму што западозрыла ў ім сэксуальнага маньяка, і аб тым, што пазнаёмілася з ім толькі што. Нябачна для сябе самой я пачала слухаць яго як настаўніка, і чамусьці ў мяне не ўзнікала сумненняў у тым, што ён можа навучыць таму, што для мяне сапраўды мае значэнне. Мабыць, ніколі раней ні ў каго не атрымоўвалася настолькі зацікавіць мяне… 

- Добра.

- Дык вось, калі ты процістаіш грамадству, у цябе могуць быць самыя розныя матывы. Нават калі табой кіруе жаданне пазнаць праўду або жаданне пераадолець свае страхі, гэта не азначае, што ты вольная ад азмрочванняў. Да тваіх жаданняў усё роўна прымешваюцца і негатыўныя эмоцыі, і злараднасць, і негатыўнае стаўленне, і жаданне помсты і справядлівасці. Няўжо не так?
- Так! А я ўвесь час спрабавала падзяліць - альбо так, альбо так. Ніколі не задумлялася аб тым, што радасныя жаданні і эмоцыі могуць быць перамяшаныя з азмрочваннямі.
- Гэта мастацтва - чысціць свае ўчынкі ад бруду, які наліпае на іх. Для мяне важна вось што - учора я ўбачыў у табе не толькі рэвалюцыянера, які хоча, каб усё было так, як ён лічыць справядлівым. Я убачыў у табе яшчэ штосці, таму зараз іду з табой побач.
Мне захацелася распавесці аб сваім першым вопыце супрацьстаяння, і я маляўніча распавяла гісторыю пра тантрычнага гуру.

- Так ты зразумела, у чым быў твой асноўны страх?

- Я ніколі не думала аб гэтым. Які ж?

- Ты чакаеш, што я табе аб гэтым сам скажу? А у цябе самой не ўзнікае жадання падумаць на гэтую тэму? Гэта не цікава для цябе?

Пачуваюся як школьніца, якая фармальна выканала дамашняе заданне… Я ж хацела вырабіць уражанне сваёй гісторыяй, а атрымалася, што нарвалася на "вымову"… Халера! А чаго я ўласна хачу? Я хачу волі або спакойнага жыцця і прыемнай балбатні? Бо гэты чалавек, кім бы ён ні быў, задае пытанні, якія датычацца майго жыцця, з дапамогай якіх я магу ўбачыць сябе з боку. А я цяпер крыўджуся, як капрызнае дзіця, як дзяўчынка, у якой не атрымліваецца маніпуляваць хлопчыкам, і ў гэтыя моманты мне хочацца развітацца з ім, паказаць свой гонар. Але адыходзіць я на самой справе не хачу, а хачу, каб ён пачаў спыняць мяне і каб ён зразумеў, што са мной так нельга, што я не якая-небудзь там прасцячка, якую можна тыкаць носам, як сляпога шчанюка, ва ўсе лужыны і кучы. Нібы спружына пачынае раскручвацца, і я вось-вось выстралю прэтэнзіяй, крыўдай, адчужэннем, халодным пярэчаннем… З рыпаннем паварочваю назад гэты механізм і прымушаю сябе думаць над яго пытаннем. 

- Ну мусіць страх быў у тым, што ён паважаны чалавек, і невядома што са мной маглі зрабіць за наезд на яго…

- Цябе саму гэты адказ уладкоўвае? Верагодна, ты хочаш здаць іспыт, а не дамагчыся яснасці. 

- Усё, усё, пачынаю думаць. 

Некаторы час ідзем моўчкі. Не прывыкла я думаць доўга на нейкую тэму - старая гісторыя... Часцей за ўсё нават самыя цікавыя думкі ўзнікаюць без якіх-небудзь намаганняў з майго боку. Калі мне трэба нешта зразумець, рашыць задачу, то разуменне часта ўзнікае праз пару секунд, але вось калі яно не ўзнікае, то тут я станаўлюся абсалютна бездапаможнай. Нейкі час я была лепшай вучаніцай у класе па матэматыцы. Усе захапляліся маімі матэматычнымі здольнасцямі, а мяне дзівіла - чым яны захапляюцца? Бо алгарытм атрымання адказу проста нараджаецца ў мяне ў галаве сам, мне застаецца толькі фармальна аблічыць і запісаць яго. Калі з'явіўся такі прадмет як фізіка, я зрабілася горшай у класе. Я не магла зразумець наогул нічога. Гэтае разуменне патрабавала такіх намаганняў, на якія я была не здольная. Праз пяць хвілін пыхкання над задачай па фізіцы я ўпадала ў шаленства, шпурляла падручнік у іншы канец пакоя, рыдала і ненавідзела свайго брата, які вучыўся на фізфаку, але ніколі не дапамагаў у маіх уроках. 

Цяпер я сапхнулася з падобнымі перашкодамі. Тыкнуўшыся ў некалькі ідэй, якія спантана ўзніклі ў галаве, я зразумела, што ўсё гэта не тое і апынулася ў вакууме. Як думаць далей - не ведаю.  У галаву лезе нейкая глупства - урыўкі песенек, гучныя бессэнсоўныя фразы, кавалкі ўспамінаў. Скідваю іх з сябе, як лятучых мышэй (ніколі іх не скідвала з сябе, але чамусьці жыва ўяўляю гэтыя адчуванні) і ізноў спрабую пачаць думаць.

- Ты можаш распавесці, што ты цяпер робіш? - у яго голасе ізноў не было ніякага адчужэння, наадварот - я ўлавіла ў яго інтанацыі зацікаўленасць і зразумела, што цяпер ён мне дапаможа разабрацца, і ад гэтага стала радасна.

- Думаю, у чым быў мой асноўны страх перад гуру. 

- Не толькі перад гуру, а наогул у гэтым эксперыменце… Так што ты завеш словам "думаю"?

- Ну-у…

- Гэтая прадмова зусім не абавязковая. 

- Э-э, ну так…

- Гэтая згода таксама.

Верагодна, кожнае маё дзеянне тупое. Няўжо гэта сапраўды так? Ці гэта я толькі з ім такая тупая? Накшталт бы не заўважала за сабой такой інтэнсіўнасці недарэчных учынкаў.

- Перабіраю розныя варыянты і гляджу - які падыдзе.

- Я так і думаў. Такім шляхам можна знайсці адказ толькі на самыя прымітыўныя пытанні, адказы на якія для цябе відавочныя, вядомыя, бо ты перабіраеш тыя варыянты, якія табе вядомыя. А што табе можа быць вядома? Толькі тое, што было ў тваім бедным вопыце. 

- Чаму ты лічыш мой вопыт бедным?

- Ну вядома, калі параўноўваць вунь з тым індусам, то цябе можна назваць вундэркіндам і выдатнай асобай. Цябе ўладкоўвае такое параўнанне?

- Не, не ўладкоўвае. 

- Тады памаўчы, пакуль я распавяду табе аб тым прынцыпе думання, які дазволіць табе рабіць сапраўдныя адкрыцці. 

Гэта ж трэба было ізноў стаць такой дурніцай і ізноў пачаць абараняць сваю ўнікальнасць! І як у яго хапае цярпення працягваць са мной мець зносіны…

- Успомні яшчэ раз свой стан, у якім страх праявіўся асабліва ярка… А зараз не спрабуй пачаць перабіраць думкі, засяродзься на гэтым стане і на жаданні зразумець, атрымаць ясны адказ на сваё пытанне. Тваё жаданне павінна расчыніць тую сітуацыю, у якую ты глядзіш, як грэцкі арэх на дзве палоўкі… не дазваляй іншым думкам укліньвацца ў гэты працэс і ўстараняй нарастаючае нежаданне засяроджвання на гэтым пытанні, - гэта асноўная перашкода, якая робіць цябе шалёнай, калі ты не супрацьпастаўляеш яму сваё непахіснае жаданне. 

Стала горача. Я як чайнік, з якога ва ўсе бакі ідзе пар, накрыўка грукоча і падскоквае… Я ўчапілася ў вобраз той сітуацыі мёртвай хваткай, не падпускаючы да яе ні адной морды, якая на яе замахвалася, але верагодна сілы пачынаюць слабець, нічога не атрымліваецца… Вельмі ж хочацца зразумець, знайсці адказ на пытанне. Гэта падобна на спорт - так хочацца скокнуць высока і хораша. Ці гэта ізноў не тая матывацыя? Дык не, халера бяры гэтыя спартовыя дасягненні, бо на самой справе я хачу пераадолець гэтыя перашкоды і зразумець, бо гэтае адкрыццё можа змяніць усё маё жыццё! І раптам сапраўды нешта адкрылася, як быццам бутон распусціўся, і зараз можна разгледзець кветку знутры. І я зразумела! Ніяк не магу зразумець, як гэта адбылося, але я ЗРАЗУМЕЛА! 

- Больш за ўсё я баялася асуджэння іншых людзей. 

Было такое адчуванне, як быццам мой твар расправіўся і свеціцца знутры, і напэўна ён гэта заўважыў.

- І што ты цяпер думаеш па гэтай падставе?

- Што меркаванне іншых людзей не мае ніякага значэння, - дзіўна, гэта я кажу? - Гэты страх ні на чым не заснаваны, таму што ў рэальнасці меркаванне іншых людзей ніяк не змяняе маё жыццё.

Неймаверна! У мяне нават голас стаў іншы, як быццам у мяне ўсяліўся хтосьці мудры, дасведчаны, упэўнены ў сабе, спакойны… У галаве - мяккае залацістае святло, і кожная думка, якая нараджаецца з гэтага святла, выклікае прыемныя, шчымлівыя адчуванні ў галаве і ў сэрцы. Хаатычныя думкі кудысьці адступілі, і зусім не хацелася да іх вяртацца. Мне наогул не хацелася думаць, і як дзіўна, што я магу цяпер не рабіць гэтага проста таму, што не хачу. Хацелася мякка падштурхоўваць сябе да гэтага святла, адсоўваючы ўсё, што забірае з яго ўвагу. І нягледзячы на тое, што думкі былі сонечнымі і ласкавымі, засяроджванне на залацістай цішыні перажывалася значна глыбейшым.

- І як у мяне ўсё гэта атрымалася? Так лёгка…

- Шчырыя намаганні плюс эфект прысутнасці.

- Плюс што?

- Не важна…

…Увітая плюшчом брамка з'явілася прама перад носам зусім нечакана. Яе асвятляў блізкі месяц, і хата ў глыбіні саду паспела здацца злавеснай… Толькі цяпер я зразумела, што незнаёмец прывёў мяне да свайго дому, і што я адна не змагу вярнуцца ў атэль, таму што паняцця не маю, як мы сюды дайшлі. 

- Гэта твая хата? - спытала здушаным голасам.

Ён гучна і лагодна засмяяўся і падапхнуў мяне наперад. 

- Ты ўсё яшчэ можаш выказаць здагадку, што я кагосьці гвалтую або забіваю?

- Не… Але чамусьці стала страшна.

- Праходзь, табе там спадабаецца. 

Страх як рукой зняло, і ўміг усё ахуталася мяккім чараўніцтвам. Як падобна на сон! Толькі б не прачнуцца…

Хата ледзь улоўна  пахнула смалой і пахамі. Запалілася святло, і я апынулася ў невялікім пярэднім пакоі, з якога некалькі дзвярэй вялі ў невядомасць.

- Мне ўжо падабаецца:) Такое ўражанне, што гэта мая хата… 

І яшчэ мне здаецца, што я ведаю, што вось за гэтымі дзвярамі… Паўкруглы пакой з цёмнай і цёплай драўлянай падлогай… Трохі складана сфакусаваць зрок, я як быццам злёгку ап'янела… Адзіная мэбля - дзве высокія кніжныя шафы, якія адразу ж выклікаюць цікавасць. Шырокае акно, якога цяпер не відаць з-за шчыльных ільняных фіранак… У невялікіх паглыбленнях у сценах ляжаць дываночкі, падушкі пад спіну… Аглядаюся… вунь тое месца, туды хачу… Ныраю ў яго, і ўсё ізноў устае на свае месцы, малюначак становіцца ўстойлівым і ясным. 

- Есці хочаш?

Толькі пасля яго пытання я зразумела, што вельмі галодная, што ў мяне гудзяць ногі, і я паміраю ад стомленасці. 

- Тут можна рабіць усё. Захочаш есці - вось гэтыя дзверы вядуць на кухню. Усё, што там знойдзеш, можна есці… Душ з туалетам - вунь там, злева, а твой пакой будзе вось гэты. Там ёсць усё, што табе будзе патрэбна. Думаю, не прападзеш:)

З гэтымі словамі ён знік. 

Пакой з цікаўнасцю разглядаў мяне, як старога знаёмага, які даўно не заглядваў. Зачыняю вочы і ўспамінаю, што гэта ўжо было - я як быццам на палубе карабля, які злёгку разгойдваецца з боку ў бок… мацней разгойдваецца… І гэта ўжо падобна на арэлі… Во халера! Цяпер саслізну направа! Адчыняю вочы - усё спакойна, нічога не разгойдваецца… Не разумею - сплю ці не? Чапаю падлогу перад сабой, сцены, падушку за спіной… Усё злёгку гудзіць як у сне, але ўсё ж гэта не сон… Турбота скруцілася ў жываце - можа ён накарміў мяне якімі-небудзь галюцынагенамі? Дык не, не падобны ён на злыдня… І усё ж я цяпер не такая, як звычайна. І нават не магу выказаць, што змянілася… Я занадта стамілася, санлівасць заваблівае ў салодкі вір, не хачу ёй  процістаяць… Як жа тут зручна, ніколі не думала, што можа быць так  зручна! Кінуць усё… застацца… застацца назаўжды тут, у гэтай хаце, з гэтым чалавекам… Пры думцы аб ім унізе жывата запульсавала ўзбуджэнне, але сон узяў сваё.

…Дзе я? Узіраюся ў цемру, - я ў тым жа пакоі, у якім заснула. Цікава, колькі я спала і хто выключыў святло? Есці хочацца не на жарт, і трохі страшна ў поўнай цемры шукаць кухню. Гэты страх завуць дзіцячым, але ў мяне ён пажыццёвы і зусім не дзіцячы!:) Пачаўся ён, калі я была зусім маленькай - гэта сапраўды, і я добра памятаю, як гэта адбылося. Не ведаю, колькі мне было гадоў, хутчэй за ўсё два. Я лажуся спаць, зачыняю вочы і бачу прама перад сабой цёмную прастору, падобную на хол… Хочацца ісці наперад, і мяне ахапляе захапленне - што ж там наперадзе? Без аглядкі і без ценю страху ныраю ў гэтую цемру, а з яе на мяне кідаюцца два велізарных агністых тыгра, яны абпальваюць і адкідаюць мяне назад… Так паўтараецца некалькі начэй запар, гэты сон такі рэальны, мне так балюча, я прачынаюся з сапраўднымі апёкамі, якія збянтэжаныя лекары нацягваюць да алергіі, незразумела чым выкліканай і незразумела як вылечнай. Я спрабую распавесці аб гэтых снах бацькам, але гэта выклікае ў іх некантралюемую трывожнасць, - мяне паказваюць псіхіятру, які знаходзіць мяне абсалютна нармальным дзіцем, магчыма больш эмацыйным, чым астатнія, але "ніякіх паталогій".
З тых часоў я пачала баяцца цемры ў няспанні. Да гэтага самага дня мне страшна высоўваць рукі з-пад коўдры, таму што так я пачуваюся асабліва безабароннай. Калі мне трэба мінуць па цёмнай кватэры, я пачуваюся ў адноснай бяспецы толькі калі сапраўды ведаю, дзе знаходзяцца выключальнікі і колькі трэба часу, каб да іх дайсці. А цяпер мне страшна ўстаць і пайсці на кухню, ды яшчэ ў гэтай хаце… Калі апошні раз перачытвала Кастанеду, ледзь не малілася, каб мяне "знайшлі" чараўнікі… Якая там магія, я не магу нават на кухню ўначы дайсці без страху! Мне ўжо дваццаць пяць, а нічога не змянілася ў гэтым страху, так вось і здохну, як баязлівая нікчэмнасць. Устаю, іду ў самае цёмнае месца ў пакоі, з якога вось-вось высунецца... Самае страшнае - гэта невядомасць. Калі высунецца, я ўжо буду ведаць, куды яму можна ўляпіць або куды ад яго збегчы… А пакуль усё ціха, пакуль нічога не відаць, страх проста паралізуе. Захаджу ў самы цэнтр страшнага месца і стаю там ні мёртвая, ні жывая, баюся рукамі рухаць, цвёрдай хваткай прымушаю сябе стаяць на месцы і не пачаць насіцца ў паніцы ў пошуку выключальніка.

Нічога не адбываецца, толькі цішыня вакол злёгку іскрыцца ад маёй напругі. Страх паступова адпускае… А вунь у тым куту? Той кут, той кут, ізноў загрукала сэрца… Пхаю сябе ў гэты чортаў кут, які ж ён цёмны, здаецца туды можна папросту праваліцца… але не, - утыкаюся  ў сценку і разумею, што баюся заставацца спіной да пакоя, у якім цяпер невядома што робіцца. Вось таксама была вечная праблема пры засынанні - куды паварочвацца тварам, адкуль чакаць нападу? Бо "яны" хітрыя, могуць і ў шчыліну паміж сцяной і ложкам пралезці,  - у такім вар'яцтве праходзіў ледзь не кожны мой вечар… Стаю спіной да пакоя, цвёрдая як дошка. Сэрца надрыўна стукае… Скрып!!! Завішчаўшы, падскокваю на месцы, у адзін момант апыняюся тварам да пакоя…  не хапае паветра, у роце перасохла… Але пакой пусты, зразумела, гэта проста самы звычайны начны шоргат. Але на сёння мне, мабыць, годзе. Са здзіўленнем выяўляю, што мая рука ляжыць на выключальніку, які нячутна пстрыкнуў і пакой ізноў зрабіўся мяккім і прыязным. 

Відаць, тут наогул нідзе няма мэблі. Кухня толькі па назве кухня, толькі што вось халадзільнік… Замест стала - нешта накшталт вялікай драўлянай падстаўкі, - як быццам у стала адрэзалі ножкі. Мінімум посуду, ніякіх крэслаў, сурвэтачак, абрусаў, фіраначак, сервізаў, - як усё проста! Вось менавіта так і я хачу жыць, але чамусьці нават з той кватэры, якая стала маёй, я так і не змагла выкінуць усё тое, што назапасілася там самымі рознымі шляхамі, - вось гэтую вазачку накшталт добра будзе на акно паставіць, а гэты сервіз вельмі нават зручны, калі хтосьці прыходзіць… Фу, як жа моташна цяпер аб гэтым успамінаць! Калі  вярнуся дадому, выкіну к чорту ўсё, пакіну толькі самы-самы мінімум. … І адразу ж новыя смуродныя думкі палезлі - пачала думаць, каму аддам дарагі сервіз, а каму падару канапу… Гэта проста насланне нейкае. За нейкія лічаныя секунды мяне амаль з галавой засмактала гнілая бытавуха. Я – брыдкая старая, якая смярдзіць нафталінам і волкасцю і калоціцца над сваімі сервізамі і пасцельнымі наборамі. Азірнулася па баках, - як добра, што мяне цяпер ніхто не бачыць знутры! Калі б Ён гэта ўбачыў, то адразу ж выгнаў бы са сваёй хаты. З гэтай агіднасцю я як-небудзь сама разбяруся, не выносячы гэта на агляд. Ад адной думкі аб тым, што хтосьці ўбачыць мяне такой, калоціць ад жаху.

Тварог з мёдам, арэхі, чарнасліў, - якое тут усё смачнае, я нават забываю аб тым, што толькі што знайшла ў сабе брыдкую старую. Хочацца яшчэ нейкі час пасядзець на кухні, тут мне таксама падабаецца, хоць і па-іншаму, чым у пакоі. Такое ўражанне, што ў кожнага месца ў гэтай хаце ёсць свой характар, які мне добра вядомы. 

У пакоі, на які ён мне паказаў як на мой, таксама няма  нічога, акрамя нешырокага матраца і амаль непрыкметнай убудаванай шафы для рэчаў. Залезла пад коўдру і тут жа паўстала адчуванне лунання, нібы лячу на дыване-самалёце ў цёмным небе так высока, што змагла б убачыць увесь свет з гэтай вышыні, калі б раптам стала светла. Шэпт, спачатку ледзь адрозны, неўзабаве стаў выразнай, незразумелай мовай і прамаўляе хутка-хутка ці то загаворы, ці то малітвы… Да яго далучаецца яшчэ адзін, і яшчэ… Яны набліжаюцца, атачаюць мяне са ўсіх бакоў, напаўняючы ўсё большай і большай прыміранасцю. Саслізгваю ў сон, мне сніцца, што я памерла, і што вакол усе плачуць, пакутуюць. Як добра, - я памерла, значыць не трэба больш будзе нешта ім тлумачыць, пісаць, я магу назаўжды застацца тут у гэтай хаце, бо тут няма часу… Часу няма, часу няма... - выразны шэпт ці то зусім побач, ці то прама ў галаве.
(25)

Ярчэй, ярчэй, ярчэй - святло робіцца асляпляльным. Яно расплываецца  ў карунках веек, - ледзь улоўны ўзмах, і са ззяючага акіяна праступае пакой, ізноў злёгку ўніз - бязмежныя прасторы святла, рухомыя спляценні, падобныя на ўзоры, якія змяняюцца з велізарнай хуткасцю. …Зараз раніца ці ўжо дзень? Спаць больш не хочацца, пачуваюся такой бадзёрай і сабранай, але пры гэтым зусім не хочацца рухацца. Замерці і праслізнуць тонкай залацістай нітачкай у прасторы святла…. Так ціха, неверагодна…

Вылажу з-пад коўдры, у пакоі ні халодна, ні горача, прыемна хадзіць па падлозе басанож. Выглядваю ў акно - дзве невысокія скалы, глыбокае неба, падобнае на марскую сінь, невялікае возера… У гэтым няма нічога фантастычнага, нічога нерэальнага, але я заміраю так, як быццам патрапіла ў іншае вымярэнне. Здаецца… не, я ўпэўненая ў тым, што гэта МАЁ месца, што акрамя мяне там ніколі нікога не было. Нават не ведаю, ці хачу я выйсці і падысці бліжэй да возера, быццам створанага з маіх мар. Нічога не разумею ў сваіх пачуццях, хачу пагаварыць з…

Я здрыганулася і сціснулася ўсім целам, імкнучыся зачыніцца. 

- Я не чула як ты ўвайшоў. 

Ён як быццам не ўчуў мяне.

- Што гэта з табой? Сутаргі, ці што?

- Ну, наогул я…

- Пачатак добрый:)

Дык і сапраўды добры… Убіраю рукі, выпростваюся, паднімаю галаву. 

- Падабаецца? - прачынаецца гуллівая  самачка…

- Падабаецца, - працягвае стаяць на месцы. 

Спрабую прайсціся па пакоі як быццам нічога і не здарылася. Цела яшчэ трохі скаванае, быццам заціснута ў тонкім металічным каркасе. Рухі атрымліваюцца некалькі ненатуральныя, але мне падабаецца пераадольваць гэтыя перашкоды, - я ўжо адчуваю пах волі, я наладжваюся на яго, лаўлю яго як хвалю, і цела становіцца лёгкім і пачынае жыць так, як хоча… Ён назірае за мной, злёгку ўсміхаючыся. Падыходжу блізка-блізка, зазіраю ў вочы, якія ў адно імгненне захлістваюць мяне гарачай хваляй… Я не магу вытрымаць яго погляд, і ён ведае аб гэтым.

- Уначы ты распужала ўсіх прывідаў:) - ледзь дакранаючыся, правёў рукой па плячу, і яно загудзела, як вулей. 

- Ты падглядаў за мной?

- Гэтага не патрабавалася, - ты так грукатала, што ты тут рабіла?

- Змагалася са страхам цемры.

- Паспяхова?

- Не, не вельмі…

- У пераадоленні страхаў, як і ва ўсім астатнім неабходна трэніроўка.

- У мяне гудзіць плячо пасля тваёй рукі... 

- Гэта адносна простая задача. Тут самае складанае -пераступіць праз ступар і пайсці насустрач страху, а далей усё будзе здараецца само… Ты ж напэўна заўважала гэты эфект у сваіх супрацьстаяннях?

- Так, сапраўды.

- У гэтай вобласці ў цябе яшчэ вялікі прастор для эксперыментаў. Бо дагэтуль ты рабіла толькі тое, што лічыла справядлівым?

- Ну так.

- А зараз уяві сабе, што ты падыходзіш да непрыемнага цябе незнаёмага чалавека на вуліцы і кажаш, што ён табе не падабаецца, што яго твар табе здаецца тупым і што ты пры гэтым зведваеш?

- Дык гэта ж самае сапраўднае самадурства!

- Што значыць самадурства?

- Гэта значыць, што я забаўляюся, ствараючы праблемы іншым людзям.

- Ну якая ж ты тупіца! …Апранайся і прыходзь у вялікі пакой, пагаворым. 

Неймаверна! У гэты раз не паўстала ніякай крыўды на тое, што ён назваў мяне тупіцай. Відаць, я ўжо прывыкла да таго, што я тупіца і не ўспрымаю гэта як прысуд. Хаця, калі б яго інтанацыя была меней сяброўскай, мусіць я б ізноў пакрыўдзілася. 

Толькі я ўвайшла ў пакой, як адразу ж быццам усёй скурай адчула - дзе маё месца. І на самой справе, як толькі я села паміж падушкамі, адразу ж адчула сябе ўпэўненай, сабранай. У цэнтры ілба паўстала лёгкая вібрацыя, падобная на далёкае гудзенне, слабы ціск, нібы нейкая сіла ледзь напірае знутры. Пачуцці абвастрыліся. Запахла хваёвым лесам, разагрэтым сонцам. Дзіўна, што не чуваць птушак, - тут так ціха, як бывае толькі на высакагор'і. Такая асаблівая цішыня, якая як масток злучае ўсё чалавечае з прасторам нямой стыхіі. 

- Значыць ты лічыш, што сваімі дзеяннямі ты выклікаеш у людзей негатыўныя эмоцыі?

- Ну вядома!

- Інтанацыя значная:) 

- А ты лічыш па-іншаму?

- Лічу, і не проста лічу, а ведаю, што кожны чалавек сам выбірае, што яму зведваць. 

- Выбірае?! Выбіраць можа толькі той, хто ўмее гэта рабіць, хто ведае, што ёсць выбар, а ў звычайнага чалавека выбару няма. 

- Гэта чаму ж?

- Таму што ва ўсіх людзей у адных і тых жа сітуацыях узнікаюць прыкладна адны і тыя ж негатыўныя эмоцыі, і ўсе ведаюць, што так яно і павінна быць. Для таго, каб быў выбар, чалавек павінен ведаць, што можа быць па-іншаму. 

- Ты хлусіш. Насуперак таму, што ты кажаш, на самой справе ты добра ведаеш, што не ва ўсіх людзей у аднолькавых сітуацыях узнікаюць аднолькавыя рэакцыі. Хтосьці можа ненавідзець цябе за тое, што ты заявіш аб сваёй антыпатыі да яго, хтосьці, наадварот, западзе ў жаль да сабе, камусьці будзе ўсё роўна, а яшчэ хтосьці пацешыцца магчымасці псіхічна загартавацца. Ну і зусім рэдкі варыянт - хтосьці можа здзівіцца тваім незвычайным, але шчырым паводзінам, паспрабаваць з табой пазнаёміцца бліжэй, а ў будучыні і навучыцца ў цябе чаму-небудзь! Бо гэта не выключана, што чалавек, які спачатку здаўся табе несімпатычным, можа цябе зацікавіць хаця б ў малой ступені, калі ў адказ прадэманструе не непрыязнасць, а сімпатыю і цікавасць. Усё залежыць ад самога чалавека.

- І сапраўды, схлусіла… Не ведаю, як так атрымалася.

- Вельмі проста. Калі прыняць той факт, што чалавек сам нясе адказнасць за тое, што ён зведвае, то атрымліваецца, што зараз можна ўсё, ці амаль усё - бо ты ж так падумала?

- Менавіта так.

- І гэтая думка выклікала ў цябе абурэнне, якое асляпіла, і ты сказала відавочнае нават для сябе самой глупства, таму што эмоцыя вылезла на першы план. Твой розум мінуў у той час, калі ты гэта казала, ты папросту адключыла ўсё, што перашкаджала праявіць негатыўную эмоцыю, якая здавалася такой правамернай.

- Мабыць, так… усё было менавіта так! - мяне так захапіў дэталёвы аналіз майго азмрочвання, што я забылася, што гаворка ідзе пра мяне і не запала ў заклапочанасць. - Ты ведаеш, мне вельмі падабаецца такая ідэя, што мае азмрочванні - гэта не я. Калі цалкам ясна гэта зразумець, тады я змагу навучыцца іх знаходзіць і даследаваць гэтак жа ўважліва і дакладна, як ты. 

- Так, гэта канструктыўная пазіцыя. Уяві сабе, што твая асоба - гэта агарод, за якім табе трэба прыглядаць. З'яўляецца пустазелле - выдзіраеш яго, правяраеш - ці ўсё чыста. Працягваеш глядзець далей, шукаць пустазеллі, даследаваць новыя прывабныя ўспрыманні, якія з'яўляюцца на іх месцы. 

- У мяне цяпер такое адчуванне, як быццам я раздвоілася, і ведаеш, гэта не ўспрымаецца як фантазія… Гэта так радасна - вось так успрымаць сябе! Цяпер мне не хочацца нічога хаваць, нічога перабольшваць, бо гэта ўсё - не я!

- Чым больш эмоцый ты цяпер будзеш зведваць, тым хутчэй страціш тое разуменне, якое цябе так цешыць, - усё з той жа роўнай інтанацыяй адзначыў ён.

Я памылілася і замоўкла, не ведаючы, як паводзіць сябе далей. 

- Разуменне - гэта нешта, што дрэнна сумяшчаецца з эмоцыямі, у тым ліку і з пазітыўнымі. Альбо эмоцыі, альбо разуменне. Разуменне - гэта тое, што падобна глыбінным тэктанічным працэсам можа звярнуць тваё жыццё ў іншы бок, а тыя эмоцыі задаволенасці, якія ўзнікаюць аўтаматычна вакол разумення - гэта мыльныя бурбалкі, нават не - гэта п'яўкі! Таму самае горшае, што ты можаш зрабіць з разуменнем - гэта дазволіць п'яўкам абляпіць яго. Але, вядома, кожны сам выбірае, што для яго больш прывабна. Камусьці вось падабаецца зведваць негатыўныя эмоцыі…

- Гэтага не можа быць!
- Ну вядома, гэтага не можа  быць! - ён засмяяўся, устаў, падышоў да акна. - Нічога з таго, што я кажу, не можа быць, таму што ніхто не хоча гэтага бачыць, ніхто не хоча назіраць, думаць, рабіць высновы. Табе здаецца недарэчным тое, што амаль усім людзям падабаецца пакутаваць? Гэта гучыць недарэчна толькі для таго, хто сам не зрабіў ні аднаго кроку ў працы з негатыўнымі эмоцыямі, але гэта бясспрэчны факт для любога, хто займаецца гэтай практыкай хаця б пару месяцаў. Так што ў цябе ёсць магчымасць самой у гэтым пераканацца. Уяві сабе - людзі самі выбіраюць, што ім зведваць, і яны самі выбіраюць пакуты таму, што ім падабаецца іх зведваць. Проста заўваж гэтае назіранне, я не прымушаю цябе пагадзіцца са мной. Ты зможаш праверыць гэта не раней, чым у цябе самой у выніку вопыту з'явіцца сваё разуменне.
- Але як яны выбіраюць?

- Ну як… Замест таго, каб змірыцца з тым, што ў іх увесь час узнікаюць негатыўныя эмоцыі, людзі маглі б паўстаць супраць гэтага, абвясціць вайну сваім азмрочванням, пачаць імкнуцца да чагосці іншага, - да сімпатыі, радасці, пяшчоты, жадання дапамагчы, накіраванасці.

- Ну а калі яны не ведаюць, што такое сімпатыя і радасць?

- Па-першае, такіх людзей папросту няма - кожны шмат разоў зведваў і сімпатыю і радасць і пяшчоту ў той ці іншай ступені, даўно ці нядаўна. Дзяцінства - невычэрпная крыніца такіх успрыманняў. І акрамя таго гэта не робіць негатыўныя эмоцыі меней атрутнымі. Людзі змірыліся з тым, што яны хворыя гэтай дакучлівай псіхічнай хваробай, якая праяўляецца заўсёды, бесперапынна. Уяві сабе, што ў цябе што-небудзь бесперапынна баліць… Негатыўныя эмоцыі - гэта той жа боль, з якім людзі змірыліся. Гэта ж самае сапраўднае вар'яцтва, самая сапраўдная пакута. Успомні, як у адно імгненне ты стала неадэкватнай, шалёнай, калі зведала абурэнне.

Негатыўныя эмоцыі - гэта псіхічная хвароба! А сапраўды, - я таксама змірылася з імі, я таксама прывыкла да таго, што яны неад'емныя, што гэта натуральныя праявы чалавека… І нават калі я сама хачу іх пазбавіцца, я гэта ўспрымаю як дзівацтва, як свой капрыз, а не як адзіна магчымы спосаб абыходжання з імі. Неймаверна! Як я зраслася з імі, а вось цяпер так ясна бачу, што гэта хвароба ні не меней сур'ёзная, чым ганарэя або менінгіт. Проста з гэтай хваробай людзі навучыліся ўжывацца, яны могуць выконваць свае функцыі ў тым выродлівым грамадстве, якое ёсць цяпер…. А можа таму яно такое і выродлівае, што "падбудавалася", "выгнулася" пад негатыўныя эмоцыі? Цікава, што было спачатку - мараль ці негатыўныя эмоцыі?

- Выбар ёсць у кожнага. Чалавек сам стварае і падтрымлівае свае пакуты. Прапануй каму заўгодна перастаць зведваць, напрыклад, рэўнасць - вось чалавеку нічога не трэба будзе рабіць, толькі  пстрыкне пальцамі і рэўнасці больш не будзе ніколі. Думаеш ён што - радасна згадзіцца?:) Па твайму твару бачу, што ты менавіта так думаеш.

- Ну так, прыкладна так.

- А ты правер… нічога падобнага. Чалавек адхіснецца і скажа, што яму такога шчасця не трэба, што ён не хоча станавіцца зусім нячулым, як бервяно. Людзі лічаць, што калі яны перастануць раўнаваць, зайздросціць, злавацца і іншае і іншае, то яны стануць падобныя на нячулыя бярвёны! Уяўляеш - да якой ступені разлажэння трэба дайсці, каб вось так чапляцца за свае пакуты, за ўсю гэтую гнілату, якая перашкаджае праяўляцца ўсім азораным эмоцыям?

- Я абавязкова праверу гэта. Абавязкова спытаю людзей.

- Нешта здараецца, і кожны чалавек тут жа інтэрпрэтуе гэта як негатыўную або пазітыўную падзею. Ён сам падтрымлівае гэтую інтэрпрэтацыю, усе думкі, якія ўзнікаюць наконт таго, што адбылося, у той час як мог бы падтрымліваць іншыя думкі, якія рэзаніравалі б не з негатыўнымі станамі, а з азоранымі ўспрыманнямі. Але бяда ў тым, што і самі думкі, і негатыўныя эмоцыі, якія ўзнікаюць нараўне з імі, чалавек лічыць правамернымі, адэкватнымі, яны не прыналежаць яму, а прыходзяць звонку. Многія людзі бачаць сябе ахвярай негатыўных станаў, а не прычынай - вось у чым  загваздка. Але ім падабаецца быць ахвярай, таму што так прасцей, так не трэба прыкладваць намаганняў, не трэба змагацца, - можна плыць па плыні і шукаць забыццё. Бо калі чалавек прызнаецца сам сабе ў тым, што ён сам стварае і падтрымлівае свае пакуты, то як ён далей будзе жыць? Яму застанецца альбо павесіцца, альбо пачаць змагацца супраць "сябе самога". І тут ізноў жа - чалавек ВЫБІРАЕ быць ахвярай, таму што гэта зручна і прывычна.

Я слухала яго, з ухваленнем згаджалася, з неўхваленнем думала аб людзях, якія самі на сваю галаву шукаюць праблемы, а потым вінавацяць у іх усё і ўсіх, але  да мяне чамусьці не адразу  дайшло, што ўсё гэта і мяне таксама датычыцца! Што і я ж таксама выбіраю быць ахвярай негатыўных эмоцый, калі зведваю іх, і гэты факт я так трывожна спрабую вось прама цяпер засунуць у далёкі кут склепа і закрыць пазітыўнымі эмоцыямі. Так не хочацца, каб гэта датычылася і мяне… Увесь свет складаецца з вырадкаў і духоўных імпатэнтаў, але я іншая, - на гэтым хочацца паставіць кропку і пайсці прагуляцца да скал. 

- Я так і не зразумела, навошта падыходзіць да нявінных людзей і  правакаваць іх на негатыўныя эмоцыі?

- Па-першае, затым, што ад цябе гэта запатрабуе сур'ёзных намаганняў у пераадоленні страхаў. Адна справа пачувацца правай, абароненай сілай устояных прывычак, і зусім іншая справа - паступаць так, як ты хочаш, калі не ведаеш, маеш ты рацыю ці не, калі няма ніякай апоры ў выглядзе законаў, агульнапрынятай маралі і іншага, - калі няма нічога, што можна было б адстойваць.

- Так, гэта зразумела. Барацьба са страхамі ў прамым супрацьстаянні. Ёсць яшчэ і па-другое?

- Ёсць і па-другое. Тваім матывам могуць быць розныя азораныя жаданні - не толькі жаданне разабрацца са сваімі сацыяльнымі страхамі. Напрыклад - жаданне выказаць сімпатыю.

- ? Што-што? Выказаць сімпатыю, кажучы, што чалавек мне несімпатычны?:)) Ну і ну!:)

- Так, уяві сабе!

Цікава назіраць, што мой смех ніколькі яго не закрануў, выражэнне яго твару не стала хмурным ці пакрыўджаным, погляд не стаў адхіленым, і смех такі шчыры - усё ж гэта так незвычайна, так выдатна… усярэдзіне падарваўся ўсплёск вострай пяшчоты ад таго, што я бачу, як ён з задавальненнем смяецца разам са мной, і асабліва радасна ад таго, што я разумею, што ён смяецца не проста разам са мной, але яшчэ і з мяне, з маёй дурасці, і гэта не выклікае ў мяне адчужэння, і я разумею, што і ён гэта бачыць і разумее… у гэты момант я так ясна зразумела, што калі б не жалезабетонныя сцены адчужэнняў, напружанняў, турбот, то заўсёды можна было б зведваць гэтую бязмежную адкрытасць, якая адлюстроўвае сваімі гранямі незлічоныя адценні азораных перажыванняў…

- Я ж не прапаноўваю табе выказваць сваё неадабрэнне людзям, прытрымліваючыся жадання падтрымліваць непрыязнасць. Уяві сабе, што можа так апынуцца, што сярод усяго натоўпу людзей раптам апынецца адзін, да якога твая сімпатыя праявіцца менавіта такім чынам - у выглядзе жадання падысці і сказаць яму, што ён табе не падабаецца, што ты бачыш у ім  закасцянелую тупасць і  застылы кісель жалю да сабе. І тады для таго чалавека гэта будзе шанц, якім ён можа скарыстацца ці адкінуць яго.

Я трохі стамілася ад гэтай гутаркі, і паўстала смутная незадаволенасць тым, што баюся яму аб гэтым сказаць адчынена. Сяджу яшчэ нейкі час у гэтым тупым стане, думаючы, як паступіць, як сябе паводзіць ў гэтай сітуацыі, - сказаць, што стамілася, і тады ён можа страціць да мяне цікавасць, або працягваць размаўляць, ужо не адчуваючы сапраўднай радасці ад зносін? У жываце такое адчуванне, нібы нешта настойліва прабіваецца, але дакучлівыя турботы даюць яму па мазгаўне, і яно як пабіты сабака на нейкі час адыходзіць назад, але потым ізноў намацвае дарогу і ізноў падступае да грудзей. Адсякаю ўсе страхі, наколькі гэта магчыма, і адчыняюся гэтаму адчуванню. Яно імкліва набірае сілу, адкідае ўсю шалупіну і выбухае звінячым свежым фантанам у сэрца. Шчырасць! Вось сапраўдны крытэр для таго, каб зразумець, што я на самой справе хачу цяпер, што за хлусню я ў сабе падтрымліваю, што я ёсць наогул. 

- Я хачу прагуляцца… Мне вельмі цікава ўсё, што ты…

- Стоп! - халодны і прамы погляд, суровая інтанацыя. 

Я здрыганулася, і ізноў накаціла турбота, - і сапраўды, нешта не так зрабіла. 

- Ты думаеш, што для таго, каб паказаць мне сваю цікавасць, трэба аб гэтым казаць? Думаеш, можна стварыць бачнасць цікавасці? Можна, вядома, але для такіх жа тупіц, як ты. А мяне не цікавяць усе твае ветлівыя фразы, якія на самой справе прызначаныя толькі для аднаго: такім чынам ты адыходзіш ад устаранення негатыўных эмоцый, пераапранаючы іх у каламутную задаволенасць. 

- Во халера!!!

Набіраю пабольш паветра, вылажу са шкуры напалоханай нікчэмнасці, упэўнена і гучна кажу:

- Я хачу пайсці прагуляцца!

- Вось так, - засмяяўся так, быццам і не быў толькі што строгі і халодны. 

Хутка ўсё змяняецца… я нават часам проста не паспяваю пакрыўдзіцца на яго. Крыўда толькі-толькі пачынае падступаць, як раптам ён становіцца іншым, і я зусім забываю аб тым, што толькі што збіралася выказаць прэтэнзію, абвінаваціць у несправядлівасці і негатыўным стаўленні, і мяне захоплівае цікавасць. Усплёск цікавасці спараджае сімпатыю да яго, якая мяжуе то з захапленнем, то з сэксуальным узбуджэннем. Раней мае дні былі мерны, і ад абуджэння да засынання праходзіла аднолькавая колькасць часу, і настрой быў прыкладна аднолькавым на працягу дня, а калі ён і змяняўся, то адзін… ну два, тры разы на дзень. Зараз жа здараецца нешта незнаёмае. Бо накшталт як нядаўна прачнулася, а такое ўражанне, што мінула ўжо паўдня… Настрой змяняецца ледзь не кожную хвіліну, - феерверк пачуццяў, думак, эмоцый, адкрыццяў.

Камяністая сцяжынка, чартоўсці выгінаючыся паміж зараснікаў восеньскіх горных кветак, выводзіць мяне да возера. Ніяк не магу паверыць у тое, што знаходжуся ў гэтым месцы. Яно па-ранейшаму не робіцца больш рэальным, ніяк не пакідае адчуванне, што гэта нейкая іншая рэальнасць, або я сама змянілася? Як гэта складана… "Рэальнасць" і "я сама", "рэальнасць" і "я сама"… Ці можа быць "рэальнасць", калі няма мяне самой? Я ўжо думала аб гэтым, але цяпер ізноў няма ніякага разумення. Абавязкова пагавару аб гэтым з… Я ж нават яшчэ не ведаю, як яго клічуць!
Возера здаецца такім… лёгкім, ці што, як быццам яно паветранае, не ляжыць на дне, а толькі ласкава датыкаецца яго. Я сапраўды ведаю, якая ў ім вада, - халодная, але яна не апальвае. Плаваю я вельмі добра, але звычайна баюся купацца ў дзікіх месцах - баюся глыбіні і дна. Адкуль узяўся гэты страх? Скрозь заслону гадоў прабіваецца смутны ўспамін, гэта пакуль яшчэ толькі адчуванне, яшчэ толькі невыразны страх, які зліпнуўся з вобразам палохаючага і невядомага дна… Сваякі… Бабуля, дзядуля, бацькі, яшчэ нейкія людзі, - усе нешта кажуць, мітусяцца, для мяне гэта як безаблічны шум, фон, абсалютна не цікавы. Яны падобныя на завадных лялек, - усе на адзін смак, як быццам з аднаго цеста злепленыя… Возера… Возера… Возера! Так, сапраўды, мы на беразе возера! Я бягу прама ў адзежы да вады, хачу забегчы ў ваду з разбегу, гэта такое радаснае і прывабнае жаданне! …Бераг аказаўся глейкім і абрывістым, але зразумела я гэта толькі тады, калі ногі саслізнулі ў ваду, і я ўжо амаль па пояс ў яе зайшла, як мяне схапіла мама, прыціснула да сабе дужа-дужа… У момант падзення я як быццам апынулася ў вакууме, не было нічога - ні страху, ні радасці, я не ведала, як рэагаваць, я яшчэ не ведала, што такое страх. Во халера - гэта трэба ж ўспомніць такое, і сапраўды, да гэтага самага дня я не ведала, што такое страх! І калі яна, сутаргава ўчапіўшыся, прыціснула мяне да сабе, нешта новае ўвабралася ў мяне, - міліметр за міліметрам маё цела запоўніла нешта бетонавае, цёмна-шэрае, усёпаглынаючае, яно скоўвала…
Скінуўшы разам са страхам адзежу, разбягаюся і рассякаю ваду рукамі, дэльфінам іду ўглыб. Як выдатна пачувацца абсалютна дзікай, вольнай, бясстрашнай! Гэта мой свет - лясы, скалы, начныя сцежкі, месяцовыя паляны, агністыя заходы, лясныя азёры… Раскінулася зоркай на вадзе, а потым ізноў ныраю русалкай. Усплёскі вады тонкім рэхам разносяцца да скал, парослых каля падножжа нізкарослымі хвоямі. Удосталь накуляўшыся, вылажу на бераг і лажуся на вялікі, гарачы ад сонца камень. Цішыня.

Калі вярнулася ў хату, яго не было ні ў пакоі, ні на кухні, усе астатнія дзверы былі па-ранейшаму зачыненыя, і было няёмка іх адчыняць, хаця, вядома, было цікава паглядзець - што за імі. З кухні ішоў пах смачнай ежы, і я знайшла там гарачыя аладкі, бананава-какосавае варэнне і чай. Значыць, ён толькі што быў тут! Мне падабаецца яго прысутнасць. У маіх супярэчлівых ўспрыманнях, якія імкліва змяняюцца, усё часцей успыхвала самая сапраўдная закаханасць, якая выклікала вострае сэксуальнае жаданне. Вось ізноў уявіла, як ён уваходзіць у мяне, і адразу ўсё загрукала, узмакрэла… Божа, што я кажу… адкуль бяруцца гэтыя старадаўнія словы… уваходзіць… запаўняе… узмакрэла… ну а як сказаць? Засоўвае? Залазіць? Запіхвае? Набрыняла? Нястрымна пачаў разбіраць смех, пакуль я спазматычна спрабавала падабраць словы, якія б выяўлялі мае пачуцці. Багатая значыць руская мова… дык гэта яшчэ ніякая не мова, а так, зародак…

Цікава, ён ведае аб тым, што я хачу яго? Ад яго нічога не схаваеш, але цяпер я ўжо і не хачу нічога хаваць… Мне хочацца распрануцца і хадзіць па хаце голай. Што ён падумае пра мяне? … Халера цябе бяры, ізноў гэтая дрэнь з мяне палезла. Я. Хачу. Хадзіць. Голая. Гэтага досыць для таго, каб распрануцца і атрымліваць задавальненне ад таго, што я нарэшце магу рабіць тое, што хачу. 

Дома гэта заўсёды было вострай праблемай. Я не перенашу ўсякую хатнюю адзежу, асабліва  піжамы, халаты і сарочкі… Усё дзяцінства мяне прымушалі гэта апранаць, і кожны раз было адчуванне, што я станаўлюся іншым чалавекам пасля таго, як апранаю гэтыя саваны. Толькі што была энергічнай дзяўчынкай, а стала дэбільнай пенсіянеркай… Але да самага апошняга дня, пакуль я жыла дома, нават спаць голай мне не дазвалялася, не кажучы ўжо аб тым, каб у такім выглядзе хадзіць па кватэры. "Тата можа зайсці ў любы момант, ён жа мужчына… Майя, дзяўчынка павінна спаць у піжаме, інакш можна застудзіць усё сваё жаночае, ды і негігіенічна гэта…" Калі я пачала жыць адна, перш за ўсё выкінула к чорту ўсе халаты і тэпцікі, якія мама мне старанна склала ў чамадан. Чамадан - вось якая жудасная з'ява:) Нешта такое чалавечае ўшчэнт, - сям'я, бацькі, дзеці, дача, праца, тэпцікі, сервізы, дні нараджэння, адпачынак, чамадан, пенсія… - апісальны шэраг, які лёгка ствараецца. Ніколі, ніколі, НІКОЛІ гэта не павінна стаць апісаннем майго жыцця. Гэта горш чым смерць, гэта павольнае гніенне, раскладанне, смурод… Чамадан таксама к чорту.
- А ў адну выдатную раніцу ты можаш прачнуцца і выявіць, што ты самы звычайны чалавек, і што нічога больш не трэба, акрамя цёплага сямейнага гняздзечка з прыстойным мужам і мілымі дзеткамі.
Ён ізноў з'явіўся нібы з-пад зямлі, і ізноў ён ведаў цалкам дакладна, аб чым я думала.

- Не! Са мной гэтага адбыцца не можа! Гэта немагчыма.

- Чаму ты такая ў гэтым упэўненая?

- Таму што мяне ванітуе ад усяго гэтага. Лепш здохнуць.

- Лепш то яно можа і лепш, але што ты зрабіла для таго, каб гэтага не адбылося?

- Ты праўда лічыш, што гэта магчыма?

- І нават больш за тое, - я лічу, што так яно хутчэй за ўсё і будзе. Таму што шанц вырвацца з пакут занадта малы ў любога. Ты мусіць думаеш, што гэта проста, што варта толькі захацець… Але не, гэта не так, гэта складаней за ўсё, што ты толькі можаш сабе ўявіць. Нават самы першы крок - устараненне негатыўных эмоцый - запатрабуе ад цябе такой гіганцкай працы, на якую ты пакуль, нажаль, не здольная. Ты мусіць думаеш, што калі ў цябе ёсць жаданне стаць вольнай, калі ты зведваеш агіду да штодзённасці, то гэта дае табе нейкія гарантыі? Не, Майя, гэта толькі шанц атрымаць шанц. Ты не ведаеш, чаму так раптам склалася, што ў цябе ёсць такое жаданне, няўжо ты нешта зрабіла для гэтага? Не, гэта таямніца, чаму яно ёсць у цябе. Але ў гэтай таямніцы няма ніякіх зразумелых табе законаў, у любы момант тваё імкненне да волі можа схавацца пад вадой, і ўсё. Ты памрэш, і магчыма нават не заўважыш гэтага. Ты будзеш працягваць жыць так, як жывуць усе людзі, успамінаючы аб сваіх пошуках, як аб захапленнях маладосці, як аб мілых дзівацтвах.

З кожным словам мяне ахапляў непадробны жах, мяне нават пачало патрэсваць ад яго ледзянога дыхання… Я грэюся на сонцы, фантазірую аб усякім глупстве, ямо смачную ежу, а тут такое…  Што можа быць жудасней за такую ціхую, непрыкметную смерць? Як бязбольны ўкус змяі, як безгустоўны яд, і я нават не заўважу, як гэта адбудзецца, я проста прачнуся раніцай… Не. Як быццам кол забіваю пасярод каламутнай лужыны ўспрыманняў, стаўлю нясхільны стрыжань у гэтым месцы, - Я так проста не здамся, паспрабуй сагні мяне. 

Я кідаю выклік гэтай ціхай смерці. Я не буду ад яе бегаць, на ўцёкі пхае страх, а страх паралізуе, не дазваляе дзейнічаць, усыпляе пільнасць, размывае ўважлівасць. Я хачу сустрэцца з гэтай курвай твар у твар, я хачу глядзець ёй у вочы, і менавіта так я хачу перамагчы яе, - у прамым супрацьстаянні, без ценю страху і сумненняў. Яна паўсюль, са ўсіх бакоў я адчуваю яе салодкі смурод. Яна можа ўпырснуць у мяне свой яд у любы момант, у які я не буду змагацца. Якое глупства баяцца смерці цела, калі на кожным кроку цябе чакае гэтая гадзіна, бесперапынна кусае, і кожны ўкус можа стаць апошнім! …А потым не будзе нічога, - ні болю, ні страху, бо я ўжо памру… 

- Нават звышнамаганні ў практыцы не даюць табе ніякіх гарантый. Я хачу, каб ты ўвабрала ў сябе гэта, каб прыклала максімум намаганняў для таго, каб зразумець тое, што я кажу табе цяпер. НІШТО не дае табе ніякіх гарантый. У тым выпадку, калі ты станеш вольнай, калі вырвешся з гэтай турмы, - гэта будзе цудам, а не заканамерным развіццём падзей, як табе хочацца думаць. 

- Ну як жа так??? - амаль узмалілася я, - а як жа ўсе старажытныя практыкі, якія вядуць да прасвятлення? Няўжо гэта не шлях, па якім кожны, хто шчыра імкнецца, прыйдзе?

- Гэта толькі шанц атрымаць шанц. 

- Але чаму так?

- Адкуль мне ведаць? Чаму ўстае сонца, чаму цяпер яго няма, чаму тут расце дрэва, чаму тое ўспрыманне, якое ты завеш сабой, знаходзіцца менавіта ў гэтым целе і ў гэтых абставінах… Я не ведаю адказаў на гэтыя пытанні. 

- Ты не ведаеш? - я ж думала, што ён ведае ўсё…

Разрагатаўся, адкінуўшы галаву, як дзіця. 

- У цябе занадта высокае меркаванне аб розуме. Калі-небудзь табе прыйдзецца змірыцца з тым, што розум - гэта прылада з даволі абмежаванымі магчымасцямі. (Ну... наўрад ці гэта датычыцца цябе... і мяне?) У стыхіі няма зразумелых розуму законаў, тое, што здараецца за межамі чалавечага, здаецца яму няўяўным хаосам… Можа быць, ты калі-небудзь сама гэта зразумееш.

…Цямнее. У хаце яшчэ не гарыць святло, і ад гэтага ён пачынае трохі палохаць, і ў той жа час зачароўвае. Змярканне пракрадаюся ўнутр, як цёмны туман, робіцца прахалодна. Яшчэ канчаткова не загасла чырвоная расколіна заходу, а над двума скаламі ўжо загараюцца зоркі. Вецер… нібы гуляецца ў кронах дрэў, кружыць вакол хаты, бесклапотнай і вольнай істотай выносіцца ў блакіт неба, які гусцее. Так хочацца злавіць волю і памчацца на ёй як на імклівым дэльфіне, абганяючы вецер!

Захутваюся ў плед і яшчэ нейкі час сяджу без святла. Сёння чамусьці не страшна, хата ахоўвае мяне, можна зачыніць вочы і даверыцца цемры. Яна ахутвае лёгкай і ўтульнай коўдрай, - як я магла баяцца? Як выдатна сядзець у цёмным пакоі!

Дзіўна - зусім няма нуды, не хочацца нікуды бегчы, нічога рабіць. Нават думаць ні пра што не хачу, такая насычанасць і прыміранасць… Не разумею, як я жыла раней. Я наогул не магла знаходзіцца адна, увесь час патрэбен быў хтосьці ці штосці на худы канец. Кнігі, тэлевізар, музыка, тэлефон, фантазіі, чай, цукеркі, суседка, бой-фрэнд, - звёны строгага ашыйніка, на якім мяне вадзіла нуда. Няўжо можна па-іншаму? Цяпер не трэба нічога,  такі прастор, такая поўнасць жыцця, у якой можна падарожнічаць бясконца. 

Далёкая музыка… як быццам яна даносіцца з высокіх гор… разам з ветрам, разам з месяцовым святлом, разам з дыханнем іншага света… па-за чалавечым… Адчыняю вочы, ён сядзіць перада мной і ўсміхаецца… Я так і не спытала як яго клічуць…

- Тай.

Проста сядзіць і маўчыць. Ён зусім не строгі цяпер, вочы прамяністыя, дзяціныя. Густыя валасы... якія яны навобмацак? Асмуглыя рукі, падобныя на тыгрыныя лапы, моцныя і прыгожыя ступні, грудзі ў выразе баваўнянай кашулі, - усё ап'яняе… Ён не падобны на чалавека, - сонечны бог, які не ведае часу… Я магу расплавіцца ад жадання дакрануцца  да яго… Ён проста сядзіць і глядзіць на мяне. …Якія ж ў яго ступні!

- Пацалуй іх.

Пацалаваць? Гэта здаецца такім натуральным, такім азораным, але ўсё ж… пацалаваць?... Прыціскаюся да яго лапы шчакой, яна так павее - як апалая лістота пад сонцам. Упіваюся ў яе языком, вуснамі, вылізваю яе, залажу паміж пальчыкаў, якія ўздрыгваюць ад маіх ласак, пакусваю іх, смакчу як чэлес… Галава кружыцца так, як у дзяцінстве на каруселі… Адрываю ап'янелую мордачку ад яго лап і прыціскаюся праз штаны да чэлеса, які звініць ад напругі. Ледзь чутны стогн, хачу злавіць яго вуснамі… Ён спыняе мяне, узяўшы за шкірку, за валасы, дужа трымае, гледзячы прама ў вочы… Яго погляд вымятае з мяне ўсё яркімі выбліскамі святла, - у лічаныя хвіліны не застаецца нічога, што я лічыла сабой, і няма ніякай магчымасці процістаяць гэтаму. Няма каму і няма за што больш чапляцца. Пустая пасудзіна з празрыстымі сценкамі… Не застаецца і гэтага, калі ўспыхвае нешта… пацалунак… Дзве агністыя спіралі скручваюцца ў танцуючым парыве насустрач стыхіі, якая расчыняецца, захапленне спальвае ўсе найтанчэйшыя нітачкі, якія злучаюць Гэта з чалавечай формай. Падзенне ў глыбіню блажэнства… Як можна вытрымаць?…

- Прыцісніся да мяне… я буду рухацца зусім павольна… Спыняй мяне, калі аргазм будзе зусім блізка… вось так… вось так… дзяўчынка:) … вучыся, вучыся стрымлівацца… 

Сціскаю моцную шыю, абхапляю дужа нагамі… якая ж у яго скура… падзенне, кружэнне, палёт… нічога не разумею… то вынырваю на паверхню чагосьці неапісальнага, то раствараюся ў ім, і кожная клетачка спальваецца агнём блажэнства, думкі згараюць яшчэ не нарадзіўшыся. Гарэнне і прахалода, юрлівасць і забыццё… Слізганне на грані аргазму - на пругкім грэбні велізарнай, магутнай хвалі… Віхуры пяшчоты даносяць шэпт… Тай, я кахаю цябе…

- Дзяўчынка:) Разумніца, прыгожая мая тыгрыца, у цябе ўсё атрымліваецца… вось так, вучыся цярпець мой чэлес… Як-небудзь ты кончыш пада мной, але не цяпер, цяпер цярпі. Яшчэ? … Скажы мне, што хочаш яшчэ… Вось так…

Як Гэта яшчэ не разбурыла мяне?

…Я не ведаю, колькі мінула часу, - ён, якое здаваўся такім непарушным, разарваўся як тонкая заслона, за межамі якой згарае ўсё… Мяне больш няма. 

Смяюся! І смех, як журчанне ручая, дакранаецца прахалодай. Так дзіўна, - магу рухаць рукой, якую больш не адчуваю. Вада, якая струменіцца і гудзіць, фіялетавай варонкай закручваецца ў цэнтры грудзей, - раней на гэтым месцы было цела. Паветра перастала быць пустым, як быццам Тай і ў ім таксама, усе яго рухі адклікаюцца ў маім целе і нават па-за ім вірамі іскрыстага запалу і радасці… Уплятаюся струменьчыкамі блажэнства ў прастору, якая ці то выліваецца з грудзей, ці то закручваецца ў яе. Гэтага не можа быць, але гэта здараецца. 

- Тай! Тай!

Выбягаю голая з хаты і ізноў клічу яго. Тонкае як шоўк цела разразае паветра як мяккае масла, адлюстраванне аблокаў у жывых кроплях расы… Якое ўсё жывое!.. прасякнуты далікатным, нявінным  трапятаннем,  як вільготнае дрэва, якое ўвабрала ў сябе дождж, якое сплывае насычанасцю. Усё дыхае, усміхаецца, як быццам увесь свет займаецца каханнем. Як гэта падобна на сэкс!

- Тай.

Ён сядзіць на беразе возера на вялікім камяні і злёгку ўсміхаецца мне. Падбягаю і прыціскаюся да яго… І не адчуваю ні яго цела, ні свайго, - серабрысты шар, які звініць пустэчай, і я не ведаю, дзе я, а дзе - ён… Нашы вочы - гэта толькі погляд, а ёсць толькі Гэта. 

- З якога ўзросту ты мастурбіруеш?

- З шасці.

- Юрлівая самачка:) - прыціснуў мяне да сябе, - і канчаць таксама тады пачала?

- Ага. Кожны дзень канчала. Я не ведала, што са мной здараецца, але гэта было адназначна самым прывабным заняткам на працягу многіх гадоў. Кожны вечар замыкалася ў ваннай і накіроўвала душ так, каб ён лашчыў клітар. Я думала, што раблю нешта жудаснае, і было вельмі страшна, што хто-небудзь аб гэтым пазнае. Кожны раз пасля аргазму я давала сабе клятву больш ніколі гэтага не рабіць, але да наступнага вечара жаданне ізноў набірала сваю сілу, і ўсё паўтаралася зноў і зноў… Калі мне было дзевяць, мама паклікала мяне ў пакой, зачыніла дзверы і не паднімаючы вочы пачала распавядаць аб тым, што ў некаторых дзяцей узнікае такая хвароба, як ананізм: "Яны хочуць мацаць сябе паміж ног і атрымліваць ад гэтага задавальненне. Але гэта прыводзіць да вельмі і вельмі дрэнных наступстваў.." Да чаго менавіта, так і не сказала, але я тады не задумлялася аб гэтым, таму што слепа верыла ўсяму, што казалі бацькі. Пасля гэтай гутаркі вечары ператварыліся ў кашмар. Я нічога не магла зрабіць са сваёй хваробай, і канчала, паміраючы ад страху, пачуцця віны і недасканаласці. 

- А што было з хлопчыкамі?

- У 12 я толькі і думала, што аб сэксе, але ніяк не магла знайсці падыходнага хлопчыка, ды і ізноў жа - сорамна было за свае жаданні, страшна было пазбаўляцца некранутасці… А калі хлопчык знайшоўся, то адразу засунуў, праз хвіліну кончыў, і я не зведала нічога, акрамя фізічнага болю і здзіўлення. Я чакала гэтага так многа гадоў, я канчала па 5 разоў у дзень, уяўляючы сабе гарачы сэкс… Да таго часу ў мяне ўжо было аддаленае ўяўленне аб сэксе па фотакопіях Кама Сутры, якія я знайшла ў брата ў далёкім куце стала. Пасля першага сэксу мне доўга наогул нічога не хацелася, - ні мастурбіраваць, ні новых хлопчыкаў… З наступнымі дзесяццю хлопчыкамі было тое ж самае. Нават не ведаю, навошта я з імі трахалася. Гэта была проста тупасць, таму што я не зведвала наогул нічога, ніякага задавальнення… Потым сустрэла хлопчыка, з якім упершыню атрымалася кончыць падчас сэксу. Мне было пятнаццаць. Пасля гэтага я пачала ўжо па-іншаму выбіраць хлопчыкаў - не  галавой і комплексамі, а вось гэтым! - паказала пальцам на піську.

- Так, яна ў цябе часцяком разумнейшая за галаву:)

- Але таксама, вядома, было шмат усякай тупасці…

- Так што цяпер, ці ёсць нешта ў сэксе, што яшчэ не рэалізаванае і што хочацца рэалізаваць?

- Так, думаю, што так. Сэкс і цяпер вельмі прывабны, хаця не ведаю, як зараз буду ім займацца… Ты перавярнуў усё.

- Паглядзім, як будзе паводзіць сябе твая сэксуальнасць. Ці ёсць у цябе вызначанае жаданне спыніць аргазмы або хаця б зведваць іх не кожны раз, а скажам, раз у два-тры тыдні, раз у месяц?

- Так. Наканчалася я ўжо ўдосталь… І гэта ТАК выдатна, - займацца сэксам і не канчаць. Ніколі не думала, што ў мяне такое пачуццёвае цела, што я магу зведваць такую асалоду. Дзіўна тое, што я не магу ні цяпер, ні тады, калі мы з табой займаліся каханнем, правесці грань паміж сэксуальным узбуджэннем і пяшчотай. І тое, і другое… яны нібы зліліся, утварылі адзіную бесперапыннасць, нібы святлівую нітку, на якую нанізаныя кожныя асобныя моманты.

- Пяшчота да мяне?

- Вядома да цябе, да каго ж:)… нешта не так? Я нешта не тое кажу?

Тай працягваў глядзець на мяне так, нібы задаў пытанне, а адказу не атрымаў.

- Пяшчота да мяне?

Я задумалася. Трэба ўспомніць - як гэта было, вярнуцца назад. Гэта нескладана, бо пачуцці былі такія яркія… вочы… падпаленыя, як у ягуара… ласкавага такога ягуара… гэта пакуль не тое… упіваюся ў спіну, закідваю галаву… не тое, пакуль не тое… нечаканы ўсплёск жадання плакаць, і я рыдаю ва ўвесь голас, ад запалу, ад вар'яцкай адкрытасці… вось! Вось тут і пачалося гэта. Пяшчота… дзіўная такая пяшчота… вядома я зведваю яе да яго, да каго ж яшчэ… не, гэта ўплёўся розум, тупы нейкі, з душком… яшчэ раз - я заплакала, нават не тое слова… амаль істэрыка, але не хваравітая, а нібы горнае возера прадзерлася ў даліну, шчасце вызвалення, парыву чагосьці, што злучае, душыць… у гэты момант узнікае пяшчота… пранізлівая, хочацца смяяцца, адкрыць і ўпусціць у сябе ўвесь свет… горы… тая ж сонечная іскрыстасць ільду, святло дасягае такой шчыльнасці і інтэнсіўнасці, што, здаецца, цяпер увесь свет успыхне… увесь свет… змена вобразаў… што там было… цяпер ужо не так ясна памятаю… горы былі сапраўды… моры, дэльфіны… морда дваровай сабакі… стары, які гандляваў кветкамі на набярэжнай… дзіўны шэраг вобразаў… вельмі дзіўны!

Узбуджаная сваім адкрыццём, замерла, адкрыўшы рот, не ведаю, што сказаць, як гэта зразумець, што гэта значыць?

- ?

- Нават пакуль не ведаю, чаму, але цяпер… цяпер я, калі быць да канца шчырай, павінна сказаць, што сярод тых вобразаў, якія суправаджалі мой выбух пяшчоты, якія напаўняліся ёю…

- Кажы.

- …я не ўпэўненая, што сярод гэтых вобразаў быў вобраз цябе! Мусіць усё ж быў… так, усё ж быў, і тым не менш да яго прымяшаўся дзіўны шэраг іншых… і не тое ж, каб гэта проста была нейкая паразітычная дзейнасць мозгу, не, кожны, нават самы нікчэмны вобраз свяціўся гэтай пяшчотай, даводзячы мяне да стану экстазу. Атрымліваецца, што я зведвала пяшчоту не да цябе? Або не толькі да цябе? Да сабакі? Да старога? Да гор, дэльфінаў… Дык да каго ж??

- Мы выкарыстоўваем адно і тое ж слова для абазначэння цэлага шэрагу вельмі розных успрыманняў. Мова, якой мы карыстаемся, вельмі недасканалая. Яна вельмі дэталізаваная ў тым, што датычыцца судаводства або тэхналагічных працэсаў, але ў тым, што датычыцца перажыванняў, мы фактычна наогул не маем мовы, а маем набор слоў, значэнне якіх фантастычна каламутнае. Прыводзіць гэта да таго, што мы не можам адрозніваць успрыманні, а гэта, у сваю чаргу, прыводзіць да таго, што не спараджаецца перавага, не ўзнікае ведаў кірунку свайго руху, чалавека проста носіць з боку ў бок, як бессэнсоўную шчэпку.

- Я як раз нядаўна выявіла, калі пачала спрабаваць займацца практыкай, што мне не хапае слоў, я не магу нават свой уласны вопыт запісаць!

- Так. І тады гэты вопыт хутка пакрываецца заслонай забыцця, у выніку гэта атрымліваецца нават і не вопыт зусім. Тая пяшчота, якую ты зведала - гэта пяшчота, якая не мае пэўнага аб'екта, на які яна была б накіраваная. Так, так… уяві сабе, яна не накіраваная ні на каго пэўна. З чым бы гэта параўнаць… нібы залаты пыл вісіць у паветры, і калі глядзіш скрозь яго на свет, то ўсё нібы напаўняецца гэтым залатым ззяннем. Я нават табе больш скажу, каб ужо канчаткова здзівіць:) Гэтая пяшчота больш за тое яшчэ і ні з каго не зыходзіць.

- Гэта значыць як? Яна зыходзіць з мяне.

- Яна зыходзіць з цябе?

- Ну так, а як жа інакш?

- Калі б ты не была такая ўпэўненая ў тым, што інакш быць не можа, а была б адчувальная да таго, што на самой справе здаралася, ты змагла б убачыць тое, што я сказаў. Пазней вярніся яшчэ раз да гэтых успамінаў, і хай твой розум пасядзіць на павадку на дыванчыку каля дзвярэй, не дазваляй яму скакаць бескантрольна і какаць паўсюль, дзе захочацца.

- Што ты…

- Я маю ў на ўвазе, што ты нічога не ведаеш аб тым, што можа быць, а чаго не можа ў свеце азораных успрыманняў. Навучыся адносіцца да ўсяго свайго вопыту, які ты будзеш атрымліваць у сувязі з практыкай устаранення негатыўных эмоцый, як да таго, прэцэдэнтаў чаму няма нідзе вакол цябе - ні ў каго проста няма такога вопыту. Увесь вопыт, якім валодаюць людзі - гэта вопыт жыцця, напоўненага азмрочваннямі па самыя берагі.

- Я абавязкова яшчэ раз паспрабую ўсё ўспомніць.

- Я магу даць табе яшчэ адну параду. Калі ты перажываеш вопыт, які для цябе вельмі важны, выкарыстай усе магчымасці для таго, каб зафіксаваць яго, каб ён не расплыўся каламутнай плямай у мінулым.

- Зафіксаваць?

- Пісьмова. Апішы ўсё, што здаралася з табой у гэтым вопыце, усё да самых дробных дэталей, і ты ўбачыш розніцу.

- Мне падабаецца слухаць твае парады. Яны… асаблівыя, у іх ёсць яснасць, поўная яснасць! Так, тое, што я адчувала такое, гэта вельмі, вельмі важна, мусіць няма нічога цяпер важнейшага для мяне.

- Гэта толькі пачатак… можа быць.

- Што ты хочаш сказаць?

- Што ты на дадзены момант яшчэ ніхто, і тое, што цяпер з табой здараецца, - гэта мой падарунак. Гэта азначае, што праз нейкі час ты вернешся да таго месца, на якім я цябе падабраў, але гэта не значыць, што ты забудзешся пра гэты вопыт. Ты будзеш памятаць аб ім, ты будзеш імкнуцца да яго, шукаць яго зноў і зноў. І толькі ад цябе залежыць - вернешся ты ў гэтае перажыванне ці не. Калі вернешся, тады гэта будзе пачаткам нашай сумеснай практыкі. Гэта будзе азначаць, што ты не летуценніца, якая шукае багоў і настаўнікаў, каб уткнуцца ў камізэльку і паплакацца, а воін, які гатовы на ўсе дзеля волі. Ад цябе запатрабуюцца ўсе твае сілы, увесь твой запал, каб вярнуцца туды,  да чаго я цябе прывёў цяпер на кароткія хвіліны.

- Чаму менавіта так? Чаму прыйдзецца вярнуцца?

- Таму што менавіта так. У мяне ёсць вопыт, якога няма ў цябе, таму я магу судзіць аб гэтым, а ты - не, таму я і не хачу абмяркоўваць з табой гэтую тэму, інакш ты або рэлігійна мне паверыш, або рэлігійна аспрэчыш, а я хачу, каб тваёй падставай быў толькі твой уласны вопыт і больш нічога.

- Ведаеш, цяпер зусім не ўзнікае ніякіх турбот, і калі іх няма, я пачынаю разумець, як жа жудасна я напоўненая імі ў звычайны час. Усё так змянілася, гэта зусім іншы свет…

- Я ведаю, што ў цябе няма негатыўных эмоцый, таму што цяпер ты знаходзішся там, дзе яны папросту не ўзнікаюць. Але гэта не з'яўляецца рэзультатам тваёй працы, таму не спакушайся наконт таго, што зараз так будзе заўсёды. Гэта скончыцца, Майя, і табе прыйдзецца падкасаць рукавы і пачаць штосекундную чарнавую працу па адсочванню і ўстараненню азмрочванняў. Альбо ты памрэш, альбо выйграеш у гэтай бітве, трэцяга не дадзена.

Вецер дзьме ў раскрытую спіну, раздзімаючы блажэнства і адхіленасць у фіялетавай варонцы з бакамі, далікатнымі як пялёсткі кветкі. Толькі ўсвядоміла ашаламляльную сутнасць яго падарунку… Я ўжо ніколі не змагу забыцца аб Гэтым, ніколі не змагу вярнуцца да тых маленькіх радасцей і клопатаў, якія лічыла сваім жыццём… Адкрыцці так і чакаюць мяне на кожным павароце думкі… Але ж мне няма куды вяртацца! І не таму, што з кімсьці там палаялася і мяне больш не пусцяць кудысьці, а таму што больш няма прывычных успрыманняў, якія і былі "тымі" месцамі і "тымі" людзьмі. Засталіся тыя ж зрокавыя вобразы, тыя ж тактыльныя адчуванні, - але ўсё астатняе - эмоцыі, думкі, жаданні - змянілася. І вяртацца мне больш няма куды менавіта таму. Тай паставіў мяне на лязо брытвы - з аднаго боку смерць, з другога - воля… Што ёсць мая асоба ў гэтым складаным і бездакорна прыгожым узоры падзей?

- Пакуль у нас яшчэ ёсць час для гутаркі, хачу сказаць, што ў сітуацыі з аргазмамі нельга памыліцца.

- Пакуль ёсць час? Ты кудысьці спяшаешся, з'яжджаеш?

- Не, справа не ў гэтым, проста цяпер у мяне ёсць жаданне размаўляць з табой, мне падабаецца даваць табе парады, падабаецца дапамагаць разбірацца ў іх, але хутка гэтае жаданне спыніцца.

- Чаму? Гэта так непазбежна?

- Гэта цалкам непазбежна. У цябе няма вопыту ў занятках практыкай, таму я ўпэўнены, што ты не зможаш прыступіць да рэалізацыі маіх парад неадкладна, не зможаш вось так адным махам перастаць напаўняць сваё жыццё азмрочваннямі, не пачнеш прама цяпер і безумоўна ўстараняць механічныя прывычкі, і гэта менавіта тая прычына, па якой маё жаданне непазбежна хутка вычарпаецца, і ці паўстане яно зноў - залежыць толькі ад тваёй практыкі. У мяне ўзнікае жаданне дапамагаць толькі тым людзям, да намаганняў якіх я зведваю сімпатыю. Ёсць сімпатыя - праяўляецца жаданне дапамагаць, няма сімпатыі - жаданне не праяўляецца. Гэта не "рашэнне", не спушчана "зверху" разнарадкай, гэта проста так здараецца, а я табе аб гэтым сведчу. Калі сонца ўстае, кветка раскрываецца, так гэта здараецца і так мы гэта сведчым.

- Тады не губляй часу! Што ты хацеў яшчэ сказаць пра аргазмы?

- Гэта жаданне - жаданне кончыць, ні ў якім разе не павінна быць падушана. Адмова ад аргазмаў павінна быць натуральным развіццём тваіх сэксуальных жаданняў, а не патаканнем канцэпцыі аб тым, што гэта карысна ці трэба, не прытрымліваннем нечага меркавання… Жаданне павінна быць радасным, і толькі ў гэтым выпадку сэксуальнасць пачне развівацца далей. Проста кожны раз, пачынаючы з моманту, калі сэксуальнае жаданне толькі абуджаецца, і канчаючы момантам, калі ты падыходзіш да аргазму, пытай сябе - хочаш ты кончыць ці крышку адцягнуць гэтае імгненне, і больш хочаш непасрэдна цяпер зведваць тыя пачуцці, якія зведваеш. Калі ты абдурыш сябе і будзеш душыць свае жаданні дзеля якой заўгодна мэты, то твая сэксуальнасць памрэ… Ніякіх "трэба", толькі "хачу".

- Адно і тое ж дзеянне можа выконвацца па-рознаму, розная прычына, розны матыў, і ад гэтай розніцы залежыць вельмі шмат… я разумею.

- Ад гэтага залежыць наогул усё. Здаецца, адно і тое ж дзеянне, і якая розніца, чаму ты перастаеш канчаць? Але розніца велізарная. У тым выпадку, калі ў цябе ёсць радаснае жаданне спыніцца на грані аргазму і не пераходзіць яе, ты прыходзіш да адкрыцця новых сэксуальных адчуванняў і іх адценняў, цела пачне абуджацца, і ўсё новыя і новыя яго вобласці будуць станавіцца эрагеннымі зонамі, пакуль яно цалкам не ператворыцца ў адну вялікую крыніцу самых разнастайных і глыбокіх сэксуальных пачуццяў, і ўжо не толькі сэксуальных… У іншым выпадку, калі ты будзеш сароміцца таго, што канчаеш, лічыць, што канчаць - гэта "дрэнна", то ні да чаго, акрамя новых негатыўных эмоцый, хвароб і расчаравання, не прыйдзеш. Я перакананы ў тым, што большасць людзей, якія цяпер такія натхнёныя рознымі сэксуальнымі практыкамі, у вельмі хуткай будучыні сапхнуцца з крызісам, таму што механічная адмова ад аргазму або наогул любая спроба ўмяшацца ў сваю сэксуальнасць, дыктуючы ёй правілы, якія не вырастаюць з цябе самой натуральным шляхам змены жаданняў - гэта не радаснае дзеянне, якое вядзе ў глыб жыцця, гэта прытрымліванне чарговай канцэпцыі, якое часцяком суправаджаецца страхам "сарвацца". А куды можа прывесці дзеянне, спароджанае канцэпцыяй і атручанае негатыўнай эмоцыяй?

- Пачакай, я хачу яшчэ раз удакладніць, каб не памыліцца. Значыць ты кажаш, што механічная адмова ад аргазму - гэта калі ты чытаеш кнігу, дзе напісана "трэба адмовіцца ад аргазму, і тады будзе выдатна", і пачынаеш утрымлівацца ад яго НЯГЛЕДЗЯЧЫ на тое, што на самой справе вельмі хочаш кончыць і зведваеш шкадаванне, незадаволенасць і гэтак далей ад таго, што не канчаеш.

- Так.

- А такая адмова, якая кудысьці вядзе - гэта калі я ўжо абканчалася да ссінення, і, у чарговы раз дабраўшыся да хлопчыка, ХАЧУ трохі пачакаць з аргазмам менавіта таму, што мне падабаецца тое, што я цяпер зведваю.

- Так. Калі жаданне не канчаць у дадзены момант перавешвае жаданне кончыць - то ты і не канчаеш, але абодва гэтыя жаданні павінны быць менавіта жаданнямі атрымаць максімальнае задавальненне, а не чымсьці яшчэ.

- Гэта проста… проста для адцягненага разумення:) А колькі ты ўжо не канчаеш?

Усміхнуўся, разважаючы чорт яго ведае аб чым.

- Шмат гадоў.

- Шмат гадоў?

- Вельмі шмат гадоў. Хочаш зрабіць мне камплімент і сказаць, што я молада выглядаю?:) Я выглядаю так, як хачу.

Ён проста паддобрываецца да мяне?… Не, не. Тут, з гэтым чалавекам, можа быць усё што заўгодна, і паху прытворства я не адчуваю. 

- Распавядзі аб сабе.

- Не ў гэты раз.

Я аддам усё, што ў мяне ёсць, каб гэты раз быў. Гэта я цяпер так думаю, а што будзе заўтра? Якой я буду заўтра?..

- Я пакуль не ўпэўненая ў тым, што гатовая адмовіцца ад аргазмаў назусім, але прынамсі ў мяне ёсць абсалютная яснасць у тым, што на дадзены момант я канчаць не хачу.

- Пры гэтым ты можаш займацца сэксам або мастурбіраваць столькі, колькі захочаш. Падыходзь да грані аргазму хоць па дзвесці разоў у дзень… Звярні ўвагу таксама на мікрааргазмы. Калі ты вельмі ўзбуджаная, такі аргазм злавіць складана, - ён накідваецца, як дзікі звер, і вось ты ўжо ледзь-ледзь кончыла. Ведай, што чым больш у тваім сэксе пяшчоты, закаханасці, іншых азораных успрыманняў, тым менш верагоднасць такой выпадковасці. Такія выпадзенні не такія катастрафічныя, як паўнавартасныя аргазмы, але ўсё ж прыводзяць да аслаблення сэксуальных і ўсіх астатніх перажыванняў. Ты сама ўбачыш розніцу. Усё роўна здараецца спад ва ўсім, у тым ліку ў сіле і радаснасці жаданняў, а жаданні - гэта ручаі, з якіх нараджаецца накіраванасць. Без накіраванасці ты труп.

Яшчэ ніколі я не бачыла такога прыгожага неба і такой прыгожай вады… і дрэў, і травы, і камянёў! Я не ведаю, хто я… Рабізна на вадзе - так блажэнства расходзіцца з гэтага месца ва ўсе кірункі. Прывычны свет успрыманняў - тонкае шкло, праз якое ўсё выразней праступае Нешта… Гэта сапраўднае, гэта і ёсць… пакутліва няма чаго сказаць аб тым, што Гэта ёсць. Усмешлівы мудры старац з вачамі, запоўненымі блажэнствам, дзіця без думак і страхаў, любоўнік, які ласкае рукамі вечнасці, заход і світанак адначасова…

Не было ні ўчора, ні заўтра, не было ні часу, ні яго адсутнасці, не было нават сучаснасці, таму што яно магло існаваць толькі паміж учора і заўтра. Твары ночы і дня яркімі выбліскамі азараюць свядомасць, якая выслізнуда і ад сну, і ад няспання, то набывае форму, то разлятаецца на кавалачкі - за гарызонт, і яшчэ вышэй, і яшчэ… Вусны, шэпт, - у яркай пустэчы загараюцца іерогліфы… Сэкс, які расчаніўся ў сугучча двух стыхій, у дасканалы гук, за межамі ўсіх формаў і назваў… Гэта ніколі не скончыцца.

- Скажы, колькі мінула часу з той пары, як я тут? 

- Ты кудысьці спяшаешся?:)

- Не, -  упершыню за апошнія ці то дні, ці то стагоддзі паўстаў цень трывожнасці, - не, не кажы так. Няўжо ты не ведаеш, што я не магу нікуды спяшацца, і што калі б ты паклікаў мяне за сабой, я б кінула ўсё і засталася?

- Ведаю. 

- Тай, я хачу застацца. 

- Гэта нічога не зменіць у тваім жыцці. Ты думаеш, тут штодзённасць цябе абміне? Нікуды ты ад яе не ўцячэш. Ты вернешся сюды не раней, чым будзеш вольная ад негатыўных эмоцый. Гэта не мая ўмова, але гэта будзе менавіта так, а не інакш.

- Няўжо не ад цябе залежыць, магу я тут застацца ці не?

- Ты не зразумееш цяпер майго тлумачэння. Табе застаецца толькі прыняць тое, аб чым я табе кажу. 

Сум непрыметна пракраўся і зацягнуў ўсё сера-блакітнай смугой. Мне захацелася пабыць адной, упершыню за час зносін з ім. Увесь гэты час мы былі разам… не, мы былі адным… І вось зараз я іду пасядзець на бераг возера, а ён нават не спыніць мяне. Слёзы… сціснутыя кулакі… хмары, разарваныя сонцам ці сонца, разарванае хмарамі… восеньская адхіленасць… Усё вяртаецца. 

Перавернута з ног на галаву, - замест хаты груда камянёў.  Не так, зусім не так я ўяўляла сабе шлях да волі. Фантазіі малявалі радасную і захапляльную гульню, выйгрышам у якой будзе прасвятленне…. Прасвятленне… зацяганае слова, цяпер яно мне не падабаецца. Не хачу вешаць на Гэта … зараз ужо на Тое… няўжо ўжо на Тое? …гэты ярлык.  ЯК???? Як мне зараз жыць? …Рыдаю… ізноў, ізноў, ізноў гэтая брыдкая, цесная турма, сёння нават сніўся сон, - з клопатамі, шэрасцю, штодзённасцю… Няўжо ізноў будуць сніцца гэтыя сны, якія не пакідаюць пасля сябе нічога, акрамя спусташэння і расчаравання?  Ізноў будзе шэрае неба, холад, Масква… Гэта нязносна. Не ведаю, як я магу цярпець такі боль. 

- Калі ты ўступаеш у вобласць нечалавечага, там усё нечалавечае - і сэкс, і каханне, і рэўнасць, і пакута, і многае такое, чаму наогул няма месца ў звычайным свеце. Менавіта таму такому вандраванню павінна спадарожнічаць велізарная рашучасць, каб здолець прымаць і выконваць рашэнні.

Хто гэта? Заміраю і нават забываю рыдаць… Павярнуўшыся, бачу дзіўную істоту. Рысамі твару, прапорцыямі яна зусім не як Тай, але ў той жа час яны абодва - як адлюстраванні адзін аднаго. Сядзіць на камяні, маленькая такая, прыгожая, асмуглая. Яна не ўсміхаецца, але твар як быццам свеціцца знутры. 

Мусіць, гэта і ёсць сапраўдная ўсмешка. 

- Мяне клічуць К'яра.

- Як ты тут апынулася?

- Гэта мая хата:)

- Ты ўвесь гэты час была тут???

- Можна і так сказаць.

- Ты таксама вольная ад негатыўных эмоцый?

- Так. Таму я магу быць тут, калі захачу.

- Распавядзі, у цябе таксама было так, як у мяне цяпер?

У карых вачах мільганула халоднасць, - прама як у яго!

- Не спрабуй выклікаць у мне жаль, у мяне яго няма, - усё ж яна мякчэйшая, чым ён. 

- Я хачу ведаць, што гэта магчыма - магчыма вызваліцца і вярнуцца да таго, што было… Таму што Гэта - самае галоўнае… якое глупства я гавару. Гэта не галоўнае… толькі гэта і ёсць сапраўды.

- Адзіны спосаб вярнуцца - гэта аддацца практыцы без аглядкі. Гэта як у скачку з высокай скалы ў мора: калі адапхнешся рашуча і аддасі сябе ўсю палёту - то паляціш, а калі засумняваешся і пачнеш тузацца - скачок не атрымаецца, ты ўчэпішся за край і папаўзеш зваротна ў нару, падрапаная і напалоханая, забіраючы з сабой толькі два-тры зярнятка, якія табе атрымаецца падабраць. Немагчыма ўседзець на двух стуллях. Ты павінна вырашыць для сябе цалкам пэўна, - ці гатовая ты аддаць усё сваё жыццё без якіх-небудзь "але" пошуку волі, ці не. Гэта не капрыз - гэта жыццё. Прамежкавых рашэнняў не існуе, дакладней, усё штодзённае жыццё - гэта і ёсць прамежкавыя рашэнні, так што любое такое рашэнне няўмольна верне цябе ў свет спячых людзей, і ні чый жаль табе не дапаможа. 

Яна падобная на маленькую дзяўчынку гадоў 11-12, а кажа і глядзіць як старац, які пражыў некалькі сотняў гадоў. 

- Пойдзем у хату, - саслізнула з каменя і босыя ногі патупалі па сцяжынцы, ледзь дакранаючыся яе. 

Якая яна лёгкая! Як подых ветра. Я зусім не ўспрымаю яе як прысутнасць чалавека. Зачаравана гляджу, як яна ідзе па камянях, якія ў яе маленькія і прыгожыя ступні, падобныя на лапы тыграня. 

Пакой. Тай сядзіць на сваім месцы, з цікаўнасцю разглядаючы нас. Мы моўчкі садзімся насупраць,вакуум усярэдзіне мяне, які цягне, кропля за кропляй напаўняецца спакоем… Не, гэта не спакой. Гэта нешта зусім іншае. Устойлівасць… Не, таксама не тое. Адхіленасць. Так, гэта ўжо блізка. Страху больш няма. Радасці таксама няма, але гэта не шэрасць і не абыякавасць. Плато. Засушаная сонцам, бязмежная раўніна, якая расколінамі ідзе за гарызонт. Тут няма месца для жалю, гэта кропка, дзе я адмаўляюся ад усяго, што завецца "цеплынёй", кідаю гэта ў агонь, які спаліць маю асобу. Адзінокі воін пасярод бяссонечнай і суровай раўніны, - тут ёсць месца толькі для радасці барацьбы і радасці новых адкрыццяў, тут можна ісці толькі наперад.

- Глядзі мне ў вочы, - яго голас прагучаў нечакана блізка.

Складана сфакусаваць погляд, як быццам я толькі што прачнулася. Галавакружэнне, лёгкая млоснасць, - пераадольваю  гэта і гляджу ў вочы, за якімі - выпаленая сонцам раўніна…

- Вяртайся, Майя.
(26)
Спякота ледзь сціхла, і на вуліцах Рышыкеша стала больш турыстаў… Мяне тут не было 10 дзён. У атэлі не было ніякага здзіўлення наконт маёй адсутнасці, рэчы мае сабралі, паколькі пакой быў не аплачаны, і яны чакалі мяне ў маленькім пакойчыку, зваленыя ў вялікую кучу разам з прасцінамі, коўдрамі і іншым гаспадарчым хламам. Людзі ў Індыі знікаюць, і, судзячы па раўнадушным твары хлапчука, які аддае мой незразумела кім сабраны заплечнік, тут да гэтага прывыклі.
Пачуваюся як пасля ўзыходжання на вяршыню, плоскія малюначкі ўспрыманняў слізгаюць як слайды. Як гэтыя людзі жывуць? Чаму можа ўсміхацца гэтая дзяўчынка, якая сядзіць насупраць цыбатага хлопца з адсутным тварам? Няўжо ёй і сапраўды хочацца ўсміхацца? Што акуратна выводзіць у прыгожым сшытку іншая дзяўчынка, якая ці то летуценна, ці то тупа пераводзіць погляд са старонак на Гангу? Турысты, гультаявата ўсміхаючыся адзін аднаму, плаваюць па вуліцах у шырокіх рознакаляровых кашулях і зжаваных штанах. Ім падабаецца такое млявае і мернае жыццё, ад кафэ да кафэ, ад адной выдатнасці да іншай. Паміж намі - прорва, праз якую не пераскочыць ні ім, ні мне.
…Яшчэ некалькі дзён. Сустрэча з Таем падобная на сон. Не засталося нічога, нават смутных адгалоскаў Таго. Памятаю, што было нешта грандыёзнае, але што? …Пуста са ўсіх бакоў, Гэтага нідзе няма. І не будзе? Не будзе... Крок за крокам аднавіць у памяці ўсе нашы гутаркі, крок за крокам пачаць працу. Іншага шляху няма, але пакуль і на гэта няма сіл, - усё згарэла, толькі парывы халоднага ветра ў пустых грудзях, ні жаданняў, ні страху. З кожнай новай раніцай я ўсё больш і больш станаўлюся звычайным чалавекам.
Яшчэ збіраючы рэчы ў Індыю, я залезла ў Інтэрнэт у пошуках практычных рэкамендацый, аднак не знайшла амаль нічога, акрамя адцягненых тэхнічных дадзеных і псіхапатычна-экзальтаваных апісанняў, да якіх даверу не ўзнікае ні на грош - за кіламетр адчуваецца, што аўтары гэтых нататак так хочуць знайсці тут нешта цудоўнае, што гатовыя дамаляваць гэты цуд хоць у чым заўгодна - хоць вось у гэтым свінстве… з гэтай думкай адсоўваюся ад індуса, які з непасрэднасцю дзіцяці калупае ў носе. Зноў перапоўнены аўтобус… можа не трэба мне сюды ехаць? Аднак Lonely Planet адназначна раіць наведаць "адзін з самых святых гарадоў Індыі" - Харыдвар. Паколькі ў Рышыкешы  агледзела ўсё, што магла, а да Харыдвара  рукой падаць - усяго толькі гадзіна на аўтобусе, то мяне і панесла ў пошуках уражанняў. Таямнічасці дадавала тое, што ў мясцовы храмавы комплекс Хар-Кі-Паіры турыстаў пачалі пускаць літаральна пару гадоў назад.
Хар-Кі-Паіры і на самой справе вырабляе вялікае ўражанне. Сваёй абуральнай бессэнсоўнасцю, ці што… Чарговыя крыкліва размаляваныя храмы, зноў кучы людзей, якія расселіся, разлягліся на ступеньках, што вялі да Гангі… не, ніяк не зразумець мне красу гэтага месца. Нешта накшталт стадыёна, дзе замест поля працякае Ганга, а на месцах для гледачоў сядзяць, спяць, ядуць, размаўляюць індусы - адзіночкі і цэлыя сем'і, якія прыехалі здалёк, каб здзейсніць свае абрады. Часам яны заходзяць у раку, стаяць у ёй, прамаўляюць малітвы, акунаюцца, чэрпаюць ваду адмысловымі збанамі і выліваюць яе на сябе. Хлопчыкі… так, хлопчыкі тут прыгожыя… некалькі пацанятаў гадоў дванаццаці-чатырнаццаці блукаюць па пояс ў вадзе з доўгімі палкамі з адмысловымі ліпкімі булавешкамі і з вялікімі асколкамі шкла, напалову апушчанымі у ваду. Уся гэтая падрыхтоўка з поспехам дазваляе ім знаходзіць на дне манеты і збіраць іх, тыкаючы ліпкім канцом палкі. Целы хлопчыкаў проста дзівосна дасканалыя, і я не магу ўтрымацца, раблю некалькі фатаграфій. Робячы выгляд, што фатаграфірую Гангу, я ўпотай захоўвала іх целы - вось яны злёгку нагнуліся, узіраючыся ў ваду, вось адзін распавядае нешта другому, жэстыкулюючы, вытанчаны паварот галавы, узмах рукой, якія пругкія попкі у мокрых плаўках, якія спакуслівыя бугаркі ў плаўках, якія вузкія, але мускулістыя плечы, перадплеччы, якія прыгожыя ступні… ну проста сама дасканаласць! Трэба быць бервянападобным ідыётам, пазбаўленым усякай пачуццёвасці, каб не зведваць асалоды ад сузірання такіх целаў, ад дакрананняў да іх… так… з якім задавальненнем я б дакранулася далонямі, вуснамі… але яны ж яшчэ дзеці… але няўжо эратычнае пачуццё якім-небудзь чынам звязана з узростам?... дык не, ні з чым яно ні звязана - яно проста праяўляецца да ўсяго, у чым дыхае пачуццёвасць, навошта змешваць такія розныя рэчы, як эратычная асалода і сэкс? І усё ж лёгкае пачуццё віны прасочваецца скрозь асалоду ад сузірання паўголых хлопчыкаў. Такая тонкая асалода - разглядаць гэтыя дасканалыя тварэнні прыроды...

Ну добра, значыць недарма з'ездзіла… на зваротным шляху ў Рышыкеш трасяніна аўтобуса мяне не турбуе - я разумова лашчу мокрых хлопчыкаў і прадчуваю, як буду праглядаць іх фоткі і яшчэ пра што-небудзь фантазіраваць... Куды ж ехаць далей? У любым выпадку, ад аўтобусаў я жудасна стамілася. Значыць, можна паехаць на цягніку. У Інтэрнэце я чытала апісанні індыйскіх цягнікоў - што яны нейкія асабліва прыгожыя, што прыходзіць на перон трэба за гадзіну да адпраўлення, бо нумарацыі вагонаў там няма, а ёсць спісы пасажыраў, якія вывешваюцца прама на вагоне, і трэба блукаць і шукаць сваё прозвішча. Увогуле, у маім уяўленні засталіся чапурыстыя правадыры ў фуражках, якія за гадзіну да адпраўлення цягніка любоўна вешаюць спісы пасажыраў на адмысловых дошачках у рамачках, прыгожыя ахайныя вагоны, якія лёгка нясуцца сярод бясконцых палёў, і мне стала смешна - няўжо можна так сур'ёзна адносіцца да цягніка, але з іншага боку ў гэтым ёсць нейкая краса - можа атрымаецца адчуць той адмысловы піетэт, з якім адносіліся да цягнікоў людзі ў 19-м стагоддзі? Адчуць цуд у тым, што стала даўно ўжо банальным - у гэтым ёсць цікавасць… так, далей я паеду на цягніку.

Купля білетаў аказалася чарговым шокам ад сустрэчы з індыйскай рэальнасцю. Перадужваючы час ад часу паніку, якая нарастала, я разважала аб тым, што, мусіць, нешта падобнае ўяўляў сабе Пушкін, калі пісаў "Баль падчас чумы". Прывакзальная плошча бітком забітая машынамі, якія адрыгаюць задушлівыя выхлапныя газы, і матарыкшамі, а ўсярэдзіне і зусім робіцца нешта цудоўнае. Я выявіла некалькі кас, да якіх прыляпіліся жахліва доўгія чэргі-п'яўкі. І хто толькі не стаіць ў гэтых чэргах… мусіць, менавіта ў чарзе за квіткамі можна азнаёміцца са ўсімі кастамі, саслоўямі і іншымі структурнымі элементамі індыйскага грамадства са старажытных часоў да сучаснасці. Поўная ілюзія змешвання стагоддзяў - у адной чарзе і самавіты індускі спадар з залатым гадзіннікам, у модным пінжаку і лакаваных туфлях, і трухлявы сівы старац у белым балахоне, з бітонам і кіем у руках; звычайны гараджанін у жаночай хустцы на галаве, і заматаныя ў анучы нейкія зусім ужо дзікія на выгляд людзі… зрэшты, я ўжо прывыкла да таго, што ў Індыі за вонкавай дзікасцю хаваюцца цалкам міралюбныя людзі, як прывыкла і да таго, што за вонкавай цывілізаванасцю хаваецца ўсё тая ж індуская непараўнальная дзікасць нораваў… і сапраўды - самавіты спадар, які стаяў перада мной, смачна высмаркаўся прама на падлогу, тут жа адрыгнуў, і пры гэтым твар яго не згубіў выражэння самавітасці, і выгляд яго не змяніў сваёй вартасці - спалучэнне неспалучальнага -  надышоў час зведваць катарсіс, і я амаль ужо пачынаю смяяцца, калі ззаду ў бок мяне нешта суцэль так адчувальна пхае. Здаецца, хтосьці тут забыўся - я ўсё ж Белая Мэм, я прашу памятаць аб гэтым… паварочваючыся, я была гатовая ўбачыць што заўгодна, толькі не тое, што ўбачыла - чорную гіганцкую КАРОВУ, о… вось ён, катарсіс… Карова павольна рассунула чаргу, не звяртаючы зусім ніякай увагі на пакрыкванні і паляпванні індусаў, якія спрабуюць больш-менш ветліва адагнаць флегматычнае стварэнне ад касы, і, абліўшы нас усіх прыязным смуродам, апаражніла свой кішэчнік і патупала далей. У той час, як я адлюстроўвала сабой нямую сцэну з "Рэвізора", індусы проста вярнуліся да сваіх спраў, і карова, якая перабралася ў суседнюю чаргу, проста перастала для іх існаваць, а куча гною пад нагамі… вось якое дзіва, гной… кучай больш, кучай менш, ды і наогул усё гэта святое - і карова, і гной, і мухі, якія тут жа наляцелі, і вось гэты садху, які ўжо наступіў босай нагой у гнаявую кучу і пацягнуў за сабой далей па вакзале сляды чароўнага наведвання...

Прыгледзеўшыся, я выявіла, што для жанчын, аказваецца, тут таксама асобная чарга, прычым намнога карацейшая, чым астатнія. Гэта зноў удыхнула ў мяне надзею паехаць сёння, і я хутка туды перамясцілася. Зрэшты, да адпраўлення майго цягніка заставалася ўжо трошкі больш за гадзіну, а чарга рухалася вельмі павольна. Наперадзе - ну прама як у нас, у Расеі, - у чаргу ўвесь час  лезуць нейкія прайдзісветы. Жанчыны з лямантамі спрабуюць іх адганяць, але беспаспяхова - вінавата і прыязна ўсміхаючыся, яны адціскаюць чаргу ў бок і настойліва лезуць у акенца. Я паспрабавала ўжыць наш кондавы савецкі вопыт барацьбы ў чэргах, але пацярпела фіяска - на мае абураныя мацюкальныя крыкі індусы наогул ніяк не рэагуюць, толькі ўсміхаюцца, а пхацца і датыкацца да іх мне  не хацелася - незразумела, як яны адрэагуюць на дакрананні прыгожай белай жанчыны - раптам тут жа зведаюць аргазм… ну а чаму не? Калі яны могуць прама тут смаркацца і пісяць - чаму б ім прама тут і не кончыць?

Прама пасярод усёй гэтай катавасіі раптам паўстаў паліцэйскі - гультаявата, але грозна ён папросту прайшоўся сваёй палкай па спінах і дупах мужыкоў, якія лезлі ў чаргу. Госпадзі, цяпер што будзе… а не, нічога не адбылося - усё тыя ж ветлівыя і, халера іх бяры, нават шчырыя ўсмешкі, вінаватыя погляды, маўляў выбач, сябар, проста спяшаемся, яшчэ пару ўдараў па дупах, яшчэ пару замахаў і грозных поглядаў - і парадак адноўлены.
У Індыі некалькі сотняў, а то і тысяч розных моў. Афіцыйнымі лічацца тры - хіндзі, англійская і мова дадзенага штата, але адкуль ведаць гэта вунь тым бабулькам, захутаным у чорнае, якія ўсё сваё жыццё правялі ў неймавернай глушы, выбраліся нарэшце ў вандраванне да святой Гангі - яны лапочуць на нейкім сваім дыялекце, і ў чарзе сутаргава шукаюць хоць каго-небудзь, хто зможа іх зразумець. У выніку з дапамогай жэстаў усё ўладжваецца, бабулькі абілечаныя, грошы тры разы пералічаныя, але час… праходзіць мой час! Так бы і засталася я кукаваць на ўсю ноч у пыльным Дзехрадуне, але зноў пашанцавала ў выглядзе маладога індуса ў моднай чалме малінавага колеру, які падышоў да мяне і, усміхаючыся, стаў падштурхоўваць кудысьці ў напрамку за касы. Я ўжо западозрыла няскладнае, як заўважыла, што і з боку касы хтосьці мне адчайна жэстыкулюе - гэта быў адзін з касіраў. Раптам нібы нячутны імпульс пракаціўся па зале, уся чарга прасякла матчыным інстынктам, і, аддаўшыся волі акіяна рук, усмешак, вачэй, я адчула сябе чароўным Гопалай у руках маці Калі і панеслася ў праход, які вёў у службовае памяшканне. Там мяне ветліва пасадзілі на крэсла, нешта сталі пытаць, нейкія катэгорыі… якія яшчэ катэгорыі?... а… розныя катэгорыі месцаў, дык мне ж усё роўна - давайце танней… ну дык, што вылупіліся?... чамусці вылупіліся на мяне… так, мне танней, мне не патрэбныя раскошныя апартаменты, дайце самы звычайны квіток… ну вось, выпісалі мне квіток, пяць разоў растлумачылі - калі і адкуль адпраўляецца мой цягнік і памахалі рукой. Усё ж па Індыі можна падарожнічаць! У будучыні я пазнала, што ў Індыі лічыцца звычайным, што замежны турыст не павінен стаяць у агульнай чарзе ў чыгуначную касу, а павінен адразу захадзіць з чорнага ўваходу, важна развальвацца на крэсле і атрымліваць свой білет.
Як жа танна! З гэтай думкай я ўляцела на перон. Усяго нейкіх 150 рупій! Ачмурэць можна. За тры даляра можна на цягніку праехаць тысячу кіламетраў! Ух… так тут на самой справе можна падарожнічаць… Нешта паўзе... о госпадзі, гэта што - таварняк для скаціны? Навошта ж такое, ды праз галоўны перон праганяць - маглі б запаснымі шляхамі як-небудзь... хутчэй бы яго працягнулі куды далей... не зразумела... не зразумела... гэта што - МОЙ ЦЯГНІК!!?? Светлая мара аб утульных вагончыках, якія паважна і павольна рассякаюць зялёныя даліны з чыстымі рэкамі, адышла ў нябыт. Рот шырока расчыняецца, губляючы невыразныя гукі, але марудзіць няма калі - цягнік падалі за 15 хвілін да адпраўлення, так што прыходзіць за гадзіну не было ніякага сэнсу. Перон прыйшоў у рух, масы закалыхаліся, цюкі свішчуць над галавой, усё змяшалася, вылупілася, затраслося.

Ну, дзесьці тут павінен быць мой вагон, а на ім - спіс з маім прозвішчам. На сваім білеце я нумара вагона чамусьці не выявіла... Тыкаю квітком у нос першага індуса, які нясецца міма, не асабліва разлічваючы на тое, што атрымаецца прыцягнуць яго ўвагу, але ён нечакана спыняецца і пачынае так уважліва вывучаць маю паперку, як быццам ад гэтага залежыць яго лёс. Побач паркуюцца яшчэ два індуса, і сумеснымі намаганнямі яны нешта пачынаюць разумець і тлумачыць, што ў мяне білет ёсць, але месца ў мяне няма. Як гэта месца няма?? А вось так, няма... Не, ну як гэта? Як жа я паеду? Ісці вунь туды? Добра... Мая гвардыя мяне суправаджае.

Сказаць, што цягнік брудны, значыць не сказаць нічога. Ён быў ЖАХЛІВА ЗАСРАНЫ. Можа - гэта нейкі дадатковы… дык не, ніхто не здзіўляецца, усё нармальна, значыць гэта нармальна… ага, вось вагон зусім нічога - прыцемненае шкло, правадыр у фуражцы… усоўваю правадыру свой білет - ён адмоўна махае галавой і паказвае на суседні вагон. Ну добра, суседні дык суседні, цяпер лягу і пасплю… я еду тут? Тут... Ну добра... ТУТ??!! Нягледзячы на задушлівую спякоту, думка замярзае ў мяне ў галаве пры выглядзе таго, дзе я павінна буду ехаць. Цікава - валасы ў мяне цяпер самі варушацца, ці гэта ветрык? Я хачу спыніцца, але не магу - вакол мяне, перада мной, пада мной - паўсюль рухаюцца людзі, цюкі, каністры, мяшкі - усё гэта захоплівае мяне ў вір і ўносіць у вагон. Зараз я бачу ГЭТА знутры. Мне натуральна становіцца дрэнна, галава закружылася… нельга ўпасці - затопчуць… тут няма ніводнага вольнага кавалачка прасторы. Нешта накшталт нашага плацкарта, але па вертыкалі не два, а тры шэрага паліц, і яшчэ тры паліцы ўздоўж праходу. На кожнай сядзяць не меней за чатыры-пяць чалавек, шчыльна прыціснутых адзін да аднаго, плячо да пляча, ногі да галоў, падобна на гульню "паззл", на падлозе таксама людзі… мяне пхаюць у спіну - ззаду разлютаваныя морды індусаў - маўляў што стаіш, карова, праходзь, але КУДЫ?? Мяне без цырымоній адхіляюць у бок, я падаю на нейкія мяшкі, і міма мяне народ прэ ў вагон, прама наступаючы на рэчы, на іншых людзей! Што ж рабіць… зараз я разумею, чаму гэта яны на мяне так тарашчыліся ў касе, калі я папрасіла квіток больш танны… але няўжо я ведала… спрабую вываліцца з тамбура на перон, разлютавана працуючы локцямі… супраць плыні гэта немагчыма… падступае адчай, затым гнеў - ну, халера, цяпер я пакажу вам жанчыну з рускіх паселішчаў… наконт каня не ведаю, а гэтую морду я сапраўды зараз падамну… і гэтую… зараўла мядзведзем, узляцела птушкай, выскалілася ў нечую морду так, што няшчаснаму зараз псіхіятр спатрэбіцца... выбралася… фу... халера іх бяры... жывая. Бачу жанчыну - падобная на кантралёра! Падбягаю да яе, казаць нічога не трэба - яна ўсё разумее па маім твары, яна спакойная, як ледакол "Ленін", вось яшчэ адна, яны ўсміхаюцца, бяруць мой квіток, нешта там прымалёўваюць і паказваюць на вагон удалечыні - не, не трэба мне нічога паказваць, я цяпер не адстану! Я зараз з гэтым ледаколам буду хадзіць у кільватэры, ты маё выратаванне, і я ўжо са сваіх рук гэты шанц не выпушчу. Прычапілася да іх як дзядоўнік, і кантралёры даводзяць мяне да іншага вагона, уваходзім унутр - божа, як жа тут добра… той жа плацкарт, але на кожнай паліцы сядзяць усяго толькі па два-тры чалавека, кагосьці зганяюць… ага, мне далі СВАЁ МЕСЦА! Зараз у мяне свая паліца, адна, мая… трэба даплаціць за квіток іншага класа - той быў агульны, а гэты - "сліппер", даплочваю - усё роўна танна - усяго 450 рупій, дзесяць даляраў. Дык хоць сто.

З паўгадзіны апамятваюся, паступова аглядаюся, астываю, пераварваю, і зноў награваюся, гэтым разам ад нясцерпнай духаты. Сліппер апынуўся ўвогуле суцэль прымальным спосабам руху - на кожнай паліцы непазбежна сядзіць па тры чалавека, кантралёры ходзяць прыкладна раз у некалькі гадзін, і на прамежкавых станцыях народ прыходзіць, сыходзіць, без пытанняў садзіцца на тваю паліцу і сагнаць яго немагчыма - згоніш аднаго, і тут жа твая паліца пачынае свяціцца вольнай прасторай, і на яе неадкладна садзіцца хтосьці іншы, хто ўвесь час праходзіць па калідоры. Адзіны спосаб заняць цалкам сваю паліцу - гэта легчы на яе, у гэтым выпадку да цябе ў ногі падсядзе не больш за аднаго чалавека. Мусіць да гэтага можна прывыкнуць… але не цяпер, я калі-небудзь потым паспрабую, а цяпер я хутка схопліваю (я стала чартоўскі кемлівай!) ад кантралёра, які праходзіў, інфармацыю аб тым, што ў цягніку ёсць яшчэ загадкавыя вагоны "Эй Сі" трох тыпаў - там маўляў поўны шык і камфорт, бяру свой заплечнік, пруся за ім па цягніку, АС-2 - так… неймаверна… асобныя, ды яшчэ і паўпустыя купэ, зачыненыя фіраначкамі, прахалодна - працуе кандыцыянер (жыве воля ад задушлівай індыйскай спякоты!), правадыр у фуражцы, прыцемненыя вокны, чыстая бялізна, ад іншых вагонаў калідор зачынены на ключ… так, я застаюся тут. Гэта нятанна - 40 даляраў, таму вагон і паўпусты - у Індыі мала хто можа сабе дазволіць патраціць такія грошы на пераезд, я ў сваім купэ наогул адна, у суседніх бачу некалькі замежных турыстаў, самавітага выгляду індусаў - зараз я хачу паспаць, заказваю сабе абед і лажуся - зараз я сапраўды даеду да Варанасі.

Вечарэе… грук колаў, прахалода, цішыня… акунуўшыся ў нябыт на пару гадзін, я вяртаюся зваротна да жыцця. А, прынеслі абед? Гэта добра - я вельмі галодная. Ну і абед! Я замовіла амлет і нешта там з курыцай, а страў мне прынеслі цэлых шэсць! Да курыцы, аказваецца, прыкладаецца яшчэ чатыры талеркі - з рысам і рознымі варанымі агародніннымі сумесямі. Чапаці замест хлеба - смачна! Толькі вось відэлец мне прынесці забыліся… гэй, а відэлец дзе? Што?? У якім сэнсе "няма відэльцаў"… ну лыжку давай… што значыць "няма лыжак"…?? адкідваю фіранку і гляджу - што там у суседнім купэ, там хтосьці смачна ўжо жуе сваю ежу, яму лыжкі хапіла, а мне, значыць, не? О!... стогн вырываецца з маіх грудзей, і насустрач накіраваліся ветліва-усмешлівыя погляды - у суседнім купэ едзе багатая індуская сям'я, сядзяць на паліцах, перакрыжаваўшы ногі па-турэцку, перад кожным стаіць паднос - там рыс з гароднінай, і абедзве рукі запушчаныя ў ежу. Яны месяць яе, наліваюць рукамі подліўкі, зноў месяць, пакуль рыс не набывае патрэбную кансістэнцыю, лепяць камякі і піхаюць усё гэта сабе ў рот, неее… ну я так не магу… эх, Індыя-маці… У нейкім псіхапатычным аповядзе пра Індыю я прачытала такую фразу: "Індыя-маці ўзяла мяне ўсю!", і цяпер гэтая фраза круціцца ў галаве ў розных варыяцыях пад грук колаў, пакуль, выпацканая па локці, я смачна змагаюся з грудай ядомай біямасы... Індыя-халера… у Індыю халера цябе бяры… халера Індыя… чыкен, халера цябе бяры, дзе твая Індыя… усё… пад'ела… ух… я ўзяла ў сябе гэта ўсё…
Яшчэ толькі ўвайшоўшы ў вагон, я адразу звярнула ўвагу, што ён нейкі вельмі кароткі, і зараз, астыўшы ад спякоты, напакаваўшы да канца жывот, вырыгваючы з рота полымя пасля невымоўна вострага амлета з рысам і падліўкамі, я пайшла на даследаванне найбліжэйшых прастораў. Вельмі нават прыстойны тут туалет, акрамя ўсяго… у нашых цягніках нічога падобнага няма, а што з іншага боку… ага… вагон кароткім здаўся таму, што пасярэдзіне маецца выгіб калідора, што там за ім… ух… вось яно што… за ім апынуліся апартаменты "Эй Сі-1"… так… а малайчыны ж, індусы! У нас такога няма. Сапраўдныя апартаменты, канапа, прасторны пакой - на аднаго ці на дваіх, дызайн розны - як у класным атэлі. Пустыя. Ну і каштуе гэтае задавальненне мусіць вельмі дорага. А ў наступных апартаментах хтосьці ёсць! Сапраўды…
На канапе сядзеў чалавек нявызначанай нацыянальнасці, але вельмі нават вызначанай знешнасці - рысы яго твару былі досыць індывідуальныя, але дзіўным чынам гэта было хораша, нібы водар прыязнасці атачаў яго. Ён павярнуў галаву, зірнуў. Які цікавы погляд… я разумела, што няветліва вось так стаяць і тарашчыцца на чалавека, але нічога не магла з сабой зрабіць, і яшчэ было чамусці па-дурному радасна, і яшчэ цікава. Тое, што яго твар не выяўляў напружанасці, агрэсіі, незадаволенасці - гэта мяне ўжо не дзівіла, я ўжо паспела ледзь-ледзь прывыкнуць да гэтай асаблівасці індусаў, хаця спачатку гэта проста шакіравала - поўная бачная адсутнасць агрэсіі ў любых яе праявах. Менавіта "бачная". Калі доўга жывеш у адной і той жа культуры, то, па-першае, забываеш або зусім не разумееш таго, што дзесьці людзі жывуць зусім па-іншаму, а па-другое настолькі прывыкаеш да таго, што бачыш, што, практычна, ужо нічога і не бачыш. Памятаю, прыехаўшы дадому пасля паўмесячнага ўзыходжання на Эльбрус, я патрапіла ў дзіўны свет - вось сядзіць чалавек у метро і чытае газету... неверагодна! Як гэта можна - запаўняць унутраную цішыню чытаннем палітычнай і калясвецкай інфармацыі?? Як яны кажуць, як яны паступаюць… усё здаецца такім незвычайным. Калі здзяйсняеш узыходжанне, то хвіліна за хвілінай праходзіць у працы, гадзіна за гадзінай праходзіць у цяжкай працы, кожны крок можа стаць апошнім, і ўсё глупства з галавы проста вылятае, і застаецца толькі тое, што ў табе застаецца, калі ўсё адыходзіць - тое, што нельга выкінуць, што напаўняе знутры празрыстай свяжосцю, застывае ціхамірнай грудай. І пакуль едзеш дадому - аэрапорт, метро, аўтобус, вуліца - не стамляешся дзівіцца таму, што здараецца. Стала круціцца адно і тое ж пытанне: "Што яны робяць??" Але вось праходзіць тыдзень, іншы, і ўжо няма таго здзіўлення, ужо прывыкаеш і не так востра рэагіруеш на тыя дзіўныя спосабы жыць, якія выбіраюць навакольныя людзі. І калі я прыехала сюды, у Індыю, то асабліва ясна ўбачыла велізарную розніцу паміж рускімі людзьмі і людзьмі астатнімі - як індусамі, так і замежнікамі, якія вандруюць. Рускага чалавека заўсёды і паўсюль можна апазнаць па агрэсіўных, раздражняльных паводзінах. Ставіцца да гэтага можна як заўгодна, але што праўда, то праўда, і гэта відаць асабліва выпукла, калі ўсе нацыі перамяшаныя ў адну вавілонскую кучу. Відаць, вельмі мала нацый могуць паспаборнічаць з расіянінамі ў перапоўненасці негатыўнымі эмоцыямі горшага толку - нецярпімасць, агрэсія, раздражняльнасць, незадаволенасць, гнеў, нянавісць у неспасціжна высокай канцэнтрацыі, якія змяняюцца сваёй супрацьлегласцю - жалем да сабе, што даходзіць да ашалеласці - такім стала мне бачыцца жыццё рускага чалавека на фоне астатніх нацый. Гэта немагчыма апісаць, гэта трэба адчуць, апынуўшыся ў іншым асяроддзі, а ў Індыі гэта відаць асабліва выпукла. Калі бачыш рускага чалавека сярод астатніх турыстаў, то ўзнікае адчуванне выбуханебяспечнага нарыва, які з'явіўся на вуліцы . Мусіць, гэта сапраўдная наша трагедыя. Сапраўдная. Бо любая ініцыятыва караецца, любая думка падвергнецца асуджэнню, крытыцы, любое дзеянне будзе першым чынам асвістана. У нас, у Расеі, трэба быць таранам, загартаваным байцом, а ў такой атмасферы вельмі цяжка расці талентам, вельмі цяжка быць творчым чалавекам, ды і проста быць чалавекам. І я цяпер разумею, што і сама з поспехам "адаптавалася" да гэтага навакольнага асяроддзя, а папросту стала шмат у чым такой жа. Выдатна памятаю, як адна мая сяброўка амаль кожны дзень пакутавала ад збіванняў свайго мужа, ненавідзела яго, шкадавала, але зусім не хацела нават думаць аб тым, каб з ім растацца - мне здаецца, што калі яго не было з ёй побач, ёй нават рабілася сумна… такое ўражанне, што ўсе мы лічым, што вось гэтыя самыя пакуты і робяць жыццё больш жывым, і вось што цікава - многія выдатна разумеюць, што гэта менавіта пакуты, але адмовіцца ад іх... - не, ніколі… вось і я… няўжо я здолела адмовіцца хаця б ад адной, хаця б ад самай сапраўды відавочна непатрэбнай мне атрутнай эмоцыі? Бо калі казаць адкрыта, то  ЎСЁ маё жыццё нашпігаванае, працятае гэтай  дрэнню рознага толку - хвіліна за хвілінай... ды што там - секунда за секундай у поўным сэнсе слова напоўненая імі. Рэўнасць, жаль, страх, гнеў, раздражненне, незадаволенасць, крыўда, шаленства, здзіўленне, абраза, злосць, зайздрасць, асцярога, турбота, пагарда, агіда, сорам, насцярожанасць, апатыя, лянота, сум, расчараванне, прагнасць, жаль да сабе, мсцівасць... смуродная каша, у якой нішто жывое выжыць не можа… а можа я перабольшваю?.. можа яно не так ужо ўсё і дрэнна… а мы ж ужо амаль перасталі лічыць многае з гэтага спісу менавіта негатыўнымі эмоцыямі. Вось калі чалавек падарваўся і накрычаў на кагосьці, або відэльцам шпурнуў - ну тут так, ён яшчэ часам можа прызнаць, што паводзіў сябе агідна. А вось калі ён зведаў лёгкую незадаволенасць, то ўпрэцца і будзе стаяць да апошняга, што наогул тут і не было ніякай негатыўнай эмоцыі, ды я і сама так заўсёды раблю… а як жыць… бо і абгаварыць штосьці зусім немагчыма, паколькі неадкладна ўзнікае адчужэнне, насцярожанасць, пасля чаго розум ужо не можа думаць ясна… няўжо ўсё так дрэнна… або гэта на мяне занадта вялікае ўражанне вырабілі аповяды Дэні? Я памятаю, што калі ён казаў аб тым, наколькі прыгожы Лобсанг, нягледзячы на свой немалады ўзрост, я ўспомніла аб нашых рускіх старых! Бо божа ж ты мой… гэтае ж якое ўбоства… гэта ж ўвасобленая тупасць, маразм, нянавісць, якія давялі чалавека да стадыі поўнага разлажэння, дык ці чалавека... дзе тут застаўся чалавек? Вось маленькая дзяўчынка, яна скача з мячыкам у двары, яна мілая і грацыёзная, але праз 40 гадоў яна ператворыцца ў абцяжаранае безнадзейнымі хваробамі мехаватае, гідкае, смуроднае цела са шклянымі вачамі, якое бурчыць на сваіх унукаў, якое думае толькі аб тым, дзе б адлавіць чарговую плётку. А што я - вось менавіта я - што я раблю такога, чаго не рабілі гэтыя старыя, якія сядзяць на лавачцы каля пад'езда? Я яшчэ не бачыла ні аднаго чалавека, які сказаў бы - "ну так, я таксама ператваруся вось у такога старога". Усе як адзін кажуць разам - "не, ну я буду зусім іншым"… і зразумела, пры гэтым яны культывуюць у сабе ўсё тую ж атруту, і ў выніку ўсе ператвараюцца ў адно і тое ж. Брррр… страшна ўявіць сябе вось такой старой. Трэба нешта рабіць, ТРЭБА НЕШТА РАБІЦЬ! Бо ўжо ў трыццаць, у дваццаць пяць людзі пачынаюць масава старэць, імкліва абрастаць тлушчам, маёмасцю, сваякамі, прыяцелямі, страхамі, клопатамі, бясконцымі клопатамі... гэты бессэнсоўны бег у нікуды, і ўсе разам мы загніваем і паміраем яшчэ пры жыцці. Паміж юнацкасцю і старасцю праходзіць ад сілы дзесяць гадоў, і няма ніякага сэнсу нават у гэтым кароткім прамежку, таму што ўвесь час чалавека выкрадзены яго абавязкамі - ён ходзіць у дзіцячы сад, у школу, у інстытут, на працу і з працы дадому ў сям'ю... і добра калі б ён проста хадзіў туды таму, што яго туды цягне! Мы ўсё сваё жыццё "ахвяруем" сабой дзеля сваіх і чужых дурасцей. Не хочацца маму засмучаць, не хочацца, каб бабуля пакрыўдзілася... ды і нядобра гэта, і не трэба... а потым мы прымушаем ахвяраваць сабой нашых дзяцей і ўнукаў, і так круціцца жахлівае кола лёсу чалавека… Сансара…
Вось ужо хвілін пяць я стаю і гляджу ў вочы гэтаму чалавека… зноў атрымалася адцягнуцца і забыцца пра турботы, ды і ён не паказвае ніякіх прыкмет незадавальнення - сядзіць на канапе і глядзіць перад сабой, пагрузіўшыся ў свае думкі, а мне прыемна глядзець на яго… цікава, а калі паспрабаваць з ім загаварыць, што атрымаецца? Будзе шкада, калі я сабе ўсё нафантазіравала, і цяпер, калі ён адкрые рот, арэол загадкавай прыцягальнасці знікне, і перада мной з'явіцца самы звычайны багаты індус ці тупы турыст.
- Ты не падобны на індуса.
Ага… голас не расчараваў. Смаркацца, зрыгваць, чухаць яйкі і мацаць рукамі ежу ён таксама накшталт не збіраецца.
- Адкуль жа ты? (Ну чаму я задаю такія тупыя пытанні… мяне саму ятрыць, калі кожны сустрэчны перш за ўсё крычыць "Hello", а потым "Where are you from") Судзячы па тваёй англійскай прамове, ты з Аўстраліі або Новай Зеландыі?

- Я перакананы касмапаліт.

Так… слова "касмапаліт" ужо аб чымсці кажа - такія словы на дарозе не валяюцца, і першы сустрэчны такіх слоў у сваёй кішэні не трымае… паспрабуем у ілоб…

- Мне падабаецца атмасфера, якая нібы лунае вакол цябе, калі б я была наладжаная паэтычна, я б сказала, што ты прама свецішся чымсьці моцным, мяккім. Аб чым ты думаеш?

Рухам рукі ён запрасіў мяне сесці на канапу насупраць. Пакуль садзілася, звярнула ўвагу на яго кістці рук - не дагледжаныя, але і не грубыя, на выгляд прыемныя. Жэст рукой быў вытанчаны, але не вычварны. Ён вызначана не ўсміхаўся, але і не быў сур'ёзны - наогул я б магла сказаць, што яго твар нічога вызначанага не адлюстроўваў, і тым не менш складалася цалкам вызначанае адчуванне чагосьці ўсмешлівага, светлага… усмешка К'яры… Такое ўражанне, што яго твар неяк па-асабліваму устроены ці што, што нават без відавочнай мімікі ён адлюстроўвае суцэль вызначаны стан, настрой.
Усё гэта я яму і выклала. Здаецца, ён глядзіць на мяне з цікавасцю… а можа зноў здалося? Ізноў жа, такі твар… ён і цікавасць быццам бы ўвесь час адлюстроўвае, хутчэй нават не цікавасць да чагосці пэўнага, а цікавасць наогул, нейкае прадчуванне, так будзе дакладней - яно адлюстроўвае стан прадчування.
- Пра што ты думаеш? Як цябе клічуць? Мяне клічуць Майя.

- Я цяпер ні пра што не думаю.

- Што ж ты робіш?

- Што ты маеш у на ўвазе пад словам "робіш", мусіць - ізноў жа думкі?:)

- …Так... мусіць так.

- Звычайны чалавек думае заўсёды, стала, бесперапынна. Ён нібы ходзіць, ходзіць, потым садзіцца на крэсла адпачыць, а ногі працягваюць рухацца самі сабой без спынення. Калі я саджуся на канапу, мае ногі перастаюць рухацца.

- Гэта значыць ты спыняеш свой унутраны дыялог? Я некалькі разоў спрабавала, але ў мяне нічога не атрымліваецца, я не магу нават хвіліну не думаць ні пра што. Дык што там хвіліну... - Засмяялася, каб скінуць слабую напругу. Побач з ім зусім не хочацца быць напружанай. - Я шмат чытала аб тым, што калі спыніць унутраны дыялог, то пачынае здарацца нешта асаблівае… ці чуў ты такое імя "Кастанеда"?

Ён кіўнуў.

Ага, значыць - свой чалавек. Тааак…

- Што здараецца ў цябе, калі ты спыняеш унутраны дыялог?

- Гэтае пытанне не такое простае, Майя. Калі ты кажаш аб унутраным дыялогу, то што менавіта ты маеш на ўвазе?

- ?? Гэта значыць? Гэта і маю на ўвазе - унутраны дыялог.
Ён кіўнуў, і я зразумела, што яго ківок азначае нешта іншае, чым згоду.
- Судзячы па тым, што ты кажаш, можна ўпэўнена сказаць, што табе незнаёмая цішыня розуму, таму што калі чалавек пачынае працу па спыненню бесперапыннага ўнутранага дыялогу, то выяўляе, што няма нейкага адзінага дыялогу, а ёсць некалькі пластоў, зусім розных па сваіх уласцівасцях, і патрабуюцца істотна розныя намаганні, каб спыніць сляпы механізм пракручвання гэтых пластоў.

Я уважліва слухала, не кажучы ні слова, і ён працягнуў.

- Самы першы пласт - мы завем яго "гучны ўнутраны дыялог", або "гучныя думкі". Гэта відавочна лагічна завершаныя фразы, якія прамаўляюцца самому сабе, або паўфразы. Ад іх завяршэння мы чакаем нейкіх рэзультатаў, мы будуем на іх наступныя высновы. Паколькі гэтыя думкі маюць прычыну, мэту і сэнс, то іх з аднаго боку тэхнічна лёгка спыніць у самім пачатку або на сярэдзіне, а з іншага боку маецца складанасць, якая заключаецца ў тым, што сэнс гэты з'яўляецца для нас вядомай каштоўнасцю, і можа быць шкада "губляць" яго, нават калі гэты сэнс убогі, бо якім бы ўбогім ён ні быў - гэта ўсё ж ўражанні, і калі ты не папрацавала да гэтага з жаданнем механічных ментальных уражанняў, то будзе нялёгка спраўляцца з пачуццём страты.

Спыніўся, замоўк, уважліва, і ў той жа час лёгка  глядзіць мне ў твар. Што ён там шукае? Ён спрабуе зразумець - ці разумею я, пра што ён кажа. Разумее, што я разумею. А як я разумею тое, што ён разумее, што я разумею?.. Якое дзіўнае адчуванне ў жываце...

- Ёсць яшчэ адзін вельмі важны аспект. Устараніць пласт гучных думак вельмі складана таму, хто не правёў дбайнай працы па ўстараненню негатыўных эмоцый, паколькі негатыўныя эмоцыі…, - ён замоўк, убачыўшы на маім твары цэлую навальніцу хоць і не негатыўных, але эмоцый.

- ?!?!?! 

Хачу нешта сказаць, але нічога не выходзіць, пляскаю ротам як рыба, шырока расчыніўшы вочы ад шоку - няўжо практыка прамога шляху?

- Што? - напэўна, я змагла яго здзівіць сваёй багатай мімікай.

- Ты ведаеш Тая? - усё сціхла, і гэтае пытанне адкрыла наступны шлях гутаркі. 

Ён злёгку адкінуўся на канапе і паглядзеў на мяне ўжо больш сур'ёзна. Калі раней ён быў падобны на ката, які сочыць за мухай, то зараз гэта быў кот, які ўбачыў кошку. А можа мышку?

- Ты была ў хаце сноў?


- Дзе?

- Ясна.

- Што табе ясна? Распавядзі мне, калі ласка, што табе ясна, таму што мне самой наогул нічога не ясна, - кажу і адчуваю, што гэта ўсё не тое, няма жыцця ў маіх словах, але чаму - не разумею. 

Ён уважліва глядзеў нават не на мяне, а кудысьці скрозь мяне, - здавалася, што яго погляд нават залазіць кудысьці ў душу, але ад гэтага было цёпла і раптам захацелася прыціснуць яго да сябе як дзіцяці, пяшчотна, ласкава, так моцна захацелася, што я нават спалохалася гэтага нечаканага імпульсу.

- Я бачу, што ты напэўна не займалася ніякай практыкай…

- Так, не займалася, я шмат чула аб ёй, але ў мяне няма падрабязных інструкцый, таму я…

- Калі ты ведаеш аб гэтай практыцы, то ты ведаеш ужо амаль усё неабходнае, каб пачаць ёй займацца - таму яна і практыка прамога шляху, а дэталі праяўляюцца падчас самой працы, таму твая спасылка на няведанне дэталей - гэта проста адгаворка, гэта фактычна адмова ад практыкі.

А сказаць у адказ увогуле і няма чаго - у мяне не было вызначанага разумення таго, пра што ён кажа, але спрачацца не хацелася, а хацелася даць яму дагаварыць - можа нешта важнае атрымаецца запазычыць з яго слоў? Але і ён замоўк. Так мы і сядзелі моўчкі яшчэ хвілін пяць, і калі я ўвесь час матлялася паміж жаданнямі, ці то задаць яму пытанне аб Таю яшчэ раз, ці то памаўчаць, то ён, судзячы па ўсім, пачуваўся суцэль камфортна, ад яго так і веяла спецыфічнай напоўненасцю, дзе няма месца мітусне і турбоце. Сапраўды! Тая ж прахалодная груда суцэльнага анестэзіруючага  супакою, што ахапляў мяне на Эльбрусе. Я пазнала гэтае пачуццё, я пазнаю яго з тысячы іншых.

Вырашыла. 

- Ты ведаеш Тая? Ты можаш распавесці мне аб ім? Хто ён? Чаму ты завеш тое месца хатай сноў, што гэта азначае?

- Думаю, што ён сказаў табе ўсё, што хацеў - і аб сабе, і аб тым месцы.

- Але я дагэтуль нічога не разумею! - ці то з адчаем, ці то з прэтэнзіяй выкрыкнула я. 

- Мяне гэта не датычыцца, - цвёрдая па сэнсе фраза, але чамусьці зусім не крыўдна.

Выглядаў ён так, як быццам страціў да мяне ўсякую цікавасць, і я тут жа падумала, што гэта напэўна з-за лямантаў і патрабаванняў даць адказ нават пасля таго, як ён цалкам вызначана даў зразумець, што не будзе адказваць на пытанні пра Тая.

Але аб тым, каб пайсці, зразумела, не магло быць і гаворкі. Якое ўжо тут пайсці… Такога не бывае. Спачатку сустрэча з Дэні - звычайнае знаёмства, якое нечакана расчынілася зусім у іншай плоскасці… Садху ў Кулу - сон? Бо менавіта ён паказаў мне на Рышыкеш, дзе я сустрэла Тая … І вось зараз яшчэ адна сустрэча. Напэўна, для майго спадарожніка гэта зусім не дзіўна, - калі я сказала яму аб Таі, ён як быццам адразу зразумеў усё - і чаму я апынулася ў яго купэ ў тым ліку. А можа гэта ўсё спецыяльна падстроена?

У галаве пранесліся вобразы змоўшчыкаў, якія будуюць планы аб тым, як бы мяне прывабіць, сачэнне за аўтобусамі, нумары вагонаў… Не, яны не маглі нічога ведаць аб маіх планах… Ды і якая розніца - падстроена, не падстроена, ад гэтага залежыць маё жыццё, і гэта ўжо не гучны эпітэт. Нельга губляць ні секунды, хапаюся за пачатую ім самім гутарку.

- Ты не дагаварыў аб унутраным дыялогу, якія яшчэ ёсць пласты?

- Ёсць яшчэ пласт гучных сляпых думак, - працягнуў ён як быццам нічога не здарылася, - затым пласт паскораных думак, пласт думак-знакаў… ты адкрыеш гэта ўсё сама, калі зоймешся практыкай, а цяпер казаць аб гэтым няма сэнсу - у цябе няма ніякай магчымасці спыніць нават самы грубы пласт гучных думак да той пары, пакуль ты не дамаглася бездакорнага ўстаранення ўсіх негатыўных эмоцый, якія ўзнікаюць. Усе гэтыя размовы дадуць табе толькі новую ежу для ўнутранага дыялогу.

- Як яго спыніць?

- Ты зможаш гэта зрабіць толькі тады, калі гэтае жаданне будзе наймацнейшым. Інакш нічога не атрымаецца. Цяпер бессэнсоўна казаць аб гэтым падрабязней, паўтараю - да той пары, пакуль ты зведваеш негатыўныя эмоцыі, у цябе нічога не атрымаецца. 

Ясна, што няма сэнсу настойваць на працягу. У яго інтанацыі дзіўным чынам спалучаецца мяккасць, нават ласка, і цвёрдая ўпэўненасць, непахіснасць, і больш не хочацца ўставаць насуперак яго рашэнню. 
- Пакуль я была з Таем, у мяне не было негатыўных эмоцый.  А было… Цяпер я не магу нічога сказаць аб гэтым, я не магу гэта ўспомніць. А што адчуваеш ты?

- Я скажу табе некалькі слоў аб гэтым, паколькі пераканаўся, што ў табе ёсць тое, што адгукаецца. У цябе ёсць да каго звярнуцца. Я убачыў у табе не толькі вушы, не толькі цікаўнасць, не толькі вонкавую пену - ты і сама павінна была адчуць, калі ў табе адклікалася Нешта ў адказ на маё Нешта…

- !! Так, але гэта дзіўна, што ты аб гэтым ведаеш, мне здавалася, што гэта МАЁ перажыванне, адкуль ты можаш ведаць - ты таксама чытаеш думкі?

- Гэта не думкі, гэта перажыванні, а яны нікому не прыналежаць, яны ніадкуль не зыходзяць, нідзе не складзеныя, ні на што не накіраваныя. - Ён зрабіў асаблівы акцэнт на слове "перажыванні". - Ім няма аналагаў у свеце думак і эмоцый - гэта зусім іншае, вось глядзі - адчуваеш? - гэта зусім іншае.

І зноў ён пагрузіў у мяне свой погляд, і зноў прама з глыбіні маёй сутнасці паднялася хваля пранізлівай пяшчоты, затапіла ўсё, яна на самой справе не была накіраваная ні на каго пэўна, хаця абдымала сабой любога, аб кім я магла падумаць, і на самой справе недарэчнай здавалася думка, што гэта "я зведваю" - гэтая пяшчота не зыходзіла ні адкуль, ні з якога "я", ні адкуль-небудзь яшчэ.

- Як ты гэта робіш?

- Я эксперт. Я носьбіт гэтага перажывання, і я эксперт у ім.

- Што гэта азначае?

Прайшоў праваднік, зазірнуў. Мне чамусці стала няёмка – а вось што падумае… во халера, ды якая мне справа, што ён падумае… гэтую турботу нібы языком злізала тонкае зачараванне толькі што зведанага, і я адчула раздражненне на саму сябе, нават чамусьці на майго суразмоўцу, на правадніка, і не знайшла нічога лепшага, чым задаць яму пытанне - наколькі прыкладна даражэй ехаць у АС-1, чым у АС-2. Я чакала, што правадыр адразу скажа якую-небудзь лічбу і пойдзе, але ж не. Ён сеў на канапе, павольна, з камічнай вартасцю дастаў кніжачку, спярэшчаную лічбачкамі, сшытак, ручку, і прыняўся выпісваць з кніжачкі лічбы, складаць іх і рабіць яшчэ нейкія маніпуляцыі.

- Прыблізна!! - узмалілася я, але ён і вухам не павёў! Хвіліны праз дзве святадзейства было скончанае, і на свет божы быў выяўлены кошт даплаты з дакладнасцю да рупіі. Каштавала гэта і на самой справе шмат - каля 80 даляраў, і ўжо вядома я не буду столькі даплочваць за гэты залішні камфорт. З разумным выглядам паківаўшы галавой, я падзякавала правадыра, і ён адчаліў.

- Што значыць "эксперт"?

Я звярнула ўвагу, што мой суразмоўца не выказаў ні найменшай прыкметы незадавальнення тым, што я так недарэчна сябе павяла з правадыром. Кожны раз, калі яго размова перарывалася, ён заставаўся такім жа, якім і быў - спакойным, напоўненым утоенай энергіяй, ён выпраменьваў упэўненую пяшчоту, а калі пачынаў гаварыць зноў, то як быццам і не спыняўся. Нейкая дзіўная непаражальнасць ад абставін.

- Кажучы карацей, практыка прамога шляху - гэта прамая замена непажаданых успрыманняў на пажаданыя. Гэта значыць калі прама цяпер ты не хочаш зведваць стомленасць, а хочаш, напрыклад, зведваць безумоўную сімпатыю, то ты здзяйсняеш намаганне і "ўпрыгваеш" у патрэбны стан, нібы ўспамінаеш сябе ў ім прама цяпер, калі ў цябе ўжо быў вопыт яго перажывання.

- Замена непажаданых на пажаданыя... але пачакай, бо калі так, то атрымліваецца, што я ў такім разе вечна асуджаная хадзіць па адным і тым жа крузе? Што будзе, калі я буду зведваць толькі пажаданыя ўспрыманні? Канец? Або так і буду тасаваць то адно, то другое? Дзе ж тут месца новаму, нязведанаму? Наколькі я разумею, любая практыка - гэта рух да чагосці новага, не?

- Практыка прамога шляху - гэта рух да новага, сапраўды. І у той жа час гэта практыка руху ад вядомага да вядомага.

- ?.. Але…

- Ад вядомага да вядомага, Майя. Ты не можаш зведаць жаданне таго, пра што не ведаеш. Ты можаш хацець толькі тое, што ўжо калісьці перажывала, і менавіта такі падыход надае гэтай практыцы яе неверагодную эфектыўнасць.

- А як жа тады...
- Не спяшайся з высновамі. Напрыклад, ты замяняеш успрыманне "незадаволенасць" на ўспрыманне "безумоўная сімпатыя", і падчас трэніровак гэтай замены ў нейкі момант ты раптам заўважаеш, што нібы ўспыхнула, прарэзалася нешта новае, пранізлівае, свяжэйшае, што ніколі раней не зведвала. Гэтаму новаму ўспрыманню ты можаш для выгады даць нейкую назву, або, параўнаўшы яго апісанне з апісаннямі іншых людзей, дамовіцца паміж сабой аб нейкай адзінай назве, але сутнасць у тым, што падчас рухаў ад вядомага непажаданага да вядомага ж, але пажаданага, нечакана само сабой праявілася нешта абсалютна новае, што раней ніколі не зведвалася, і зараз яно стала вядомым, і зараз ты можаш пачаць імкнуцца зведваць яго часцей, выкарыстоўваючы тыя ж прыёмы прамой замены ўспрыманняў, і зараз ты зноў рухаешся ад вядомага да вядомага, і зноў будзе праяўляцца нешта новае, і так і ажыццяўляецца вандраванне свядомасці.
- Выдатна… - гэтая карціна так ярка паўстала перада мной, што проста захапіла дух. - У тым, што ты распавёў, ёсць такі моц, такая бязмежная радасць, не зразумею - чаму так… мусіць… так, мусіць ад таго, што гэта ж азначае, што няма ніякіх перашкод, няма ніякіх вонкавых умоў, не трэба табе ні багоў, ні настаўнікаў, ні вучэнняў - свет разгортваецца ў табе самім проста таму, што ты ёсць! О… гэта ашаламляльна…

Са злёгку ачмурэлым выглядам сяджу і бязглузда ўсміхаюся, і ён  усміхаецца ў адказ... мне так усё гэта падабаецца...

- Што - адчула волю?

- …

- Калі ты пачынаеш практыку замены азмрочаных успрыманняў... ну я маю на ўвазе негатыўныя эмоцыі, механічныя жаданні, механічны ўнутраны дыялог і гэтак далей, дык вось, калі ты іх пачынаеш замяняць на ўспрыманні азораныя - такія як выпраменьваючая сімпатыя, ціхая радасць, ціхамірнасць і гэтак далей, то ў табе спантана, на кароткія долі секунды праяўляюцца пробліскі Перажыванняў, і ў кожнага ў першую чаргу праяўляецца нешта сваё, нейкае сваё адценне нейкага вызначанага пласта Перажыванняў. Гэтыя пробліскі - хутчэй намёк на будучыя дасягненні, чым найбліжэйшы фронт прац. Гэта як указанне на тое - што менавіта дадзенаму чалавеку больш уласціва, што будзе дадзена яму ў будучыні прасцей, хутчэй, паўней, болей упэўнена. Па меры практыкі ўстаранення азмрочаных успрыманняў гэтыя пробліскі Перажыванняў узмацняюцца, праяўляюцца новыя астраўкі прасветленых станаў паміж імі, і тым, што ёсць цяпер, і ў выніку ты цалкам авалодваеш мастацтвам спараджаць у гэтым месцы Перажыванні. А у будучыні ты зможаш убачыць, што адно Перажыванне вабіць за сабой праяву іншых, і тым не менш некаторыя індывідуальныя асаблівасці захоўваюцца. Камусьці бліжэйшым і… больш патаемным, ці што, апыняецца перажыванне Глейкага Блажэнства, камусьці - Выпраменьваючай Сімпатыі, камусьці - Сферы Пустэчы, і тады гэты чалавек можа стаць экспертам у гэтым Перажыванні, носьбітам яго чыстых уласцівасцей, свайго роду эталонам, камертонам.

- Зараз я пачынаю ледзь-ледзь разумець, што ж са мной адбылося там, …у хаце сноў… А ці можа чалавек быць экспертам у некалькіх Перажываннях?

 Вядома! Але калі ў тым, што яму ўласціва, а дакладней у тым, што праяўляецца спантана само сабой у першую чаргу, ён дасягае поспеху адносна хутка і лёгка, то ў іншым яму можа запатрабавацца значна больш працы, таму часцяком мы звяртаемся да абмену, да ўзаемаадукацыі. Напрыклад я магу дапамагчы "наладзіцца" на чыстае гучанне вядомага мне Перажывання іншаму чалавеку - вось напрыклад так, як я зрабіў такі падарунак табе толькі што, а ён, у сваю чаргу, можа дапамагчы мне ўспрыняць тое, што праяўляецца ў ім. У гэтым адна з функцый эксперта - перадаваць сваю наладу іншым практыкуючым.

- Пад функцыяй ты разумееш не нейкі абавязак? Слова нейкае … функцыя..:)

- Вядома, ні аб якіх абавязках няма і гаворкі. Слова "функцыя" магчыма і на самой справе няўдалае, хутчэй бліжэйшыя словы "падарунак", "магчымасць". Я маю на ўвазе, што ў носьбіта вызначанага Перажывання часцяком узнікае азоранае жаданне перадаць сваё мастацтва іншаму, хто шукае, у каго ёсць сустрэчнае жаданне навучыцца.

- Якія яшчэ функцыі ў эксперта?

- Іх некалькі, і яны даволі відавочныя. Напрыклад, эксперт займаецца даследаваннем розных адценняў дадзенага Перажывання - яны лягчэй яму адчыняюцца, яму прасцей асвоіць дакладную наладу на гэтыя адценні, а кожнае адценне ўтойвае ў сабе таямніцу, поўнасць жыцця, паколькі яго перажыванне, па-першае, самагодна, як самагодная любая праява Перажывання, а па-другое кожнае адценне - гэта шлях да іншых успрыманняў, шлях у новыя вымярэнні Перажыванняў, і мастацтва налады  ізноў жа могуць быць перададзеныя іншым практыкуючым.

Я ўжо пакахала і гэты цягнік, і індусаў, кароў, якія пхаюцца ў чарзе, тых вар'яцкіх дзікуноў, якія навялі на мяне такі страх у агульным вагоне, пакахала тых, хто падсаджваўся да мяне на паліцу ў сліперы, у выніку сагнаўшы мяне адтуль сваёй назойлівасцю, пакахала і востры амлет, які выгнаў мяне прагуляцца па калідоры. Здавалася, я гатовая ўсё жыццё прасядзець у гэтым купэ. Але пытанняў было больш, чым часу, і я разумела гэта.

- У будызме ёсць такі тэрмін - "прысвячэнне", і я чула, што некаторыя манахі маюць, з іх слоў, кучу гэтых самых "прысвячэнняў", і мне здаецца, што калі інтэрпрэтаваць гэтыя прысвячэнні ў сэнсе мастацтва налады на вызначаныя Перажыванні, як ты аб гэтым кажаш, тады, нарэшце, слова "прысвячэнне" набывае сэнс, але сэнс суцэль пэўны, у якім няма ніякай містыкі…

- Так, мабыць такую паралель можна правесці, і сярод тых, хто займаецца практыкай прамога шляху, ёсць нямала будыстаў, дакладней ёсць нямала тых, хто фармальна прыналежыць да той ці іншай школы будызму.

- А ты ведаеш Лобсанга?

Замест адказу ён паглядзеў на мяне так, што я спачатку заткнулася, і толькі праз некалькі секунд, акрыяўшы ад яго погляду, як ад добрай аплявухі, зразумела, што ізноў спытала тое, што не мае для мяне ніякага значэння, што выклікана да жыцця выключна цікаўнасцю.

- Якія яшчэ функцыі ёсць у эксперта?

- Ты калекцыяніруеш інфармацыю, Майя?

Напэўна, мой суразмоўца больш не збіраўся нічога распавядаць, ды і на самой справе - я павінна была прызнаць, што мая цікавасць да гэтай тэмы занадта адцягненая, бо сама я … што я сама зрабіла ў гэтай практыцы? Нічога - зусім нічога…

- Так, ты маеш рацыю, я проста пачала атрымліваць уражанні замест таго, каб засяродзіцца на самой практыцы… трэба пачаць… мне ўвесь час здаецца, што недастаткова інфармацыі, недастаткова інструкцый, але на самой справе - якія наогул мне патрэбныя інструкцыі, калі вядома літаральна ўсё! Мне вядома, што цяпер я зведваю, напрыклад, турботу. Мне вядома таксама, што такое спакойная ўпэўненасць - я зведвала яе многа разоў. Мне вядома, што першае для мяне непажадана - гэта значыць я не хачу гэта зведваць. Мне вядома, што другое для мяне пажадана - я хачу гэта зведваць… так што ж яшчэ трэба на самой справе? Чаму тады я адчапляюся сама ад сябе адгаворкамі?
- Таму, што ў цябе няма яшчэ прывычкі здзяйсняць намаганні. Пачні здзяйсняць намаганні па замене ўспрыманняў, і ў цябе пачне з'яўляцца гэтая прывычка, гэта можна рабіць прама цяпер - я маю на ўвазе, што гэта можна рабіць заўсёды "прама цяпер", для гэтага не трэба ніякіх умоў, любыя ўмовы падыходныя, таму практыка прамога шляху і такая эфектыўная, што яе можна ажыццяўляць бесперапынна, заўсёды, паўсюль.

- Я паспрабую…я абавязкова буду спрабаваць.

У гэты момант я ўспомніла гутарку з настаўнікам ёгі ў Рышыкешы. Было б цікава задаць гэтаму чалавеку тыя ж самыя пытанні. Як ён адрэагуе на іх? Хацелася не столькі праверыць яго, колькі ўбачыць, увабраць у сябе розніцу паміж шчырасцю і хлуснёй.

- А ты калі-небудзь зведваеш блажэнства? Або пустэчу?

Яго погляд ні на секунду не завагаўся, не паспрабаваў выслізнуць у бок або ўверх, ён задумаўся на некалькі секунд, але ў гэтым не было прыкмет сутаргавага пошуку "правільнага" адказу.

- Так, я зведваю гэтыя перажыванні.

- Што, прама цяпер?

Зноў паўза на некалькі секунд.

- Так, прама цяпер.

- А пра што ты задумляешся, калі я цябе пытаю, бо калі ты гэта перажываеш прама цяпер, то можаш і адказаць адразу ж, бо ты не станеш задумляцца, калі я спытаю цябе - ці ёсць у цябе рука? На гэтае пытанне ты адразу адкажаш. 

Я вырашыла да канца займаць пазіцыю сумленнага даследчыка, хаця злавіла сябе на тым, што баюся заўважыць на яго твары прыкметы незадаволенасці. Але незадаволенасць не праявілася, твар яго застаўся спакойным, выпраменьваючым сімпатыю і сур'ёзнасць, ён не паскорыў сваіх адказаў, па-ранейшаму робячы паўзы ў некалькі секунд перад адказам.

- У выпадку з рукой мы абодва выдатна ведаем, што мы маем на ўвазе, кажучы аб "руцэ". У выпадку з блажэнствам і пустэчай гэта не так - па-першае я не ведаю, што ты маеш на ўвазе пад гэтымі словамі, а па-другое ў гэтых перажыванняў ёсць мноства градацый, адценняў, і я, калі задумляюся, проста выбіраю такую форму адказу, якая была б найболей адэкватная твайму пытанню.

Я адчула нейкае насычэнне, нават перанасычэнне гэтай гутаркай, захацелася пайсці і легчы спаць, тым больш, што ўжо наступіла ноч, і ўпершыню ў мяне не паўстала спазматычнага жадання ўхапіцца за гэтага чалавека і не адпускаць яго. Мяне напаўняла дзіўная ўпэўненасць, упэўненасць сама па сабе, а не ў чымсьці пэўным. Магчыма, гэта было звязана з тым, што я ўпершыню так ясна ўбачыла, што я сама з'яўляюся творцай свайго жыцця, сваіх станаў, і які  сэнс хапацца за гэтых людзей, калі сама па сабе я проста клаака разнастайных азмрочванняў? Мне хопіць таго, што гэтыя людзі ёсць, а ўжо калі я прыбяру ўсе свае тухлыя ўспрыманні, я абавязкова знайду шлях і да гэтых людзей - не ведаю як, але знайду, гэта сапраўды.

- Ты таксама едзеш у Варанасі? - развітвацца не хацелася, але ўстаць і пайсці моўчкі таксама было няёмка.

- Не, я еду далей - у Бодхгаю, там я сустракаюся з сябрамі, і спадзяюся, што і наша з табой сустрэча не апошняя.

- Я таксама вельмі на гэта спадзяюся! Калі я прыеду ў Бодхгайю - дзе я магу цябе там знайсці?

- Пашукай дзе-небудзь на палянках вакол дрэва Бодхі - мы там сустракаемся і валяемся на траўцы.

- Ведаеш, што я хачу табе сказаць? Тое, што ёсць ты, твае сябры, такая практыка і такія практыкуючыя - на дадзены момант гэта самае галоўнае ў маім жыцці.

Гэтае разуменне прыйшло мне ў галаву толькі што, і захацелася выказаць яго без усякіх чаканняў і турбот. Паўстала адчуванне пачатку чагосьці новага, сапраўды новага, таго, што ніяк не пераклікаецца з ранейшым жыццём. Цяпер я пачуваюся нованароджанай істотай, перад якой нарэшце адкрыўся велізарны, непазнаны свет, і пакуль я ішла ў сваё купэ, з кожным крокам узмацнялася тая самая гуллівая радасць, сімпатыя, якая лілася. Мусіць, гэта я ад яго заразілася? А можа гэта яго падарунак? У любым выпадку, я адчувала сапраўдную, а не тухла-сентыментальную, падзяку, пяшчоту, якая ішла праз мяне з ніадкуль у нікуды, і пачуццё таямніцы, якое зачароўвала ў кожным руху.
(27)
Ні ў адной дупе света больш няма такога жудаснага смуроду, як у Індыі. Я заўсёды была адчувальная да пахаў, як чуйная жывёла. Метро, цесныя маршруткі, ліфты, - месцы маіх нюхальных пакут: гэты мужык сёння раніцай еў горкі сыр, а гэтая цётка выліла на сябе ўвесь флакон таннай парфумы, у суседа справа, відаць, хворы страўнік, а злева - шэры як асфальт курэц… А нафталінавыя пенсіянеры! Іх пах наводзіць на мяне проста магільны жах. Няўжо мая адчувальнасць да пахаў яшчэ больш абвастрылася? Наўрад ці... але ўсё ж раней такога не было. Можа справа ў тым, што раней я не высоўвалася за межы раёнаў, дзе тусуюцца турысты, а з месца на месца пераязджала ў закаркаваных аўтобусах. А можа быць гімалайскія раёны Індыі чысцейшыя, чым кантынентальная частка? Замярзае там усё лайно, ці што?

Пахі, што пранікаюць адусюль, не дазвалялі надоўга адцягнуцца ад тэмы іх паходжання. Пахі... не, гэта не пахі, гэта смурод, смярдзючка, міязмы!

Госпадзі, што ж можа вось так смярдзець, што аж слёзы на вочы наварочваюцца? Сумесь усіх разнавіднасцей лайна, едкіх хімікатаў, трупнага смуроду, густога пылу і выхлапных газаў, гнілых бязмежных гор смецця - гэтым мяне сустракаюць ускраіны Бенарэса, па якіх цягнік пляцецца, як на злосць, не спяшаючыся, нібы смакуючы кожны метр. І нікуды не схаваешся… Горла пяршыць, я ўжо атручаная гэтым ядам па самыя вушы, я не толькі ўдыхаю яго, але ўжо і выдыхаю. Кашаль, які драпае горла, - не ўжо, лепш стрымацца і не кашляць, а то ўся гэтая гадасць запоўніць мяне ўсю. Не так даўно Бенарэс пераназвалі ў Варанасі, але такое ўражанне, што ў Індыі акрамя назваў нічога больш памяняць і немагчыма.

Мае спадарожніцы, дзве індыйскія жанчыны насупраць (хутчэй за ўсё, маці і дачка), працягваюць гутарыць быццам нічога і не здарылася. Такое ўражанне, што зачыніць рот яны не могуць, - размаўляюць бесперапынна з перапынкам на начны сон, седзячы адна насупраць адной па-турэцку, час ад часу папраўляючы сары на галаве. Рух, даведзены да поўнага аўтаматызму - закідванне апошняга метра сары на галаву ў якасці хусткі. Сучасныя індускі носяць так званае пенджабі, але адмовіўшыся ад сары, яны не змаглі адмовіцца ад гэтага дакучлівага руху (можа, ён надае ім сэнс у жыцці?), і кожныя дзесяць-пятнаццаць секунд закідваюць то на адно, то на другое плячо шырокі шалік, які ўвесь час спадае з гэтых самых плечаў, і які, верагодна, яны носяць для таго, каб канчаткова схаваць плечы, шыю і грудзі ад старонніх вачэй.
Дзе б ні знаходзіліся індыйскія жанчыны, што б яны ні рабілі, - хусткі і шалікі працягваюць спадаць, а яны спраўна іх папраўляюць і папраўляюць, не здымаючы нават у хаце (!), калі сціраюць, мыюць падлогі, гатуюць ежу. Я б, мусіць, з глузду з'ехала ад такой неабходнасці, але яны гэтага нават не заўважаюць.
Цягнік  робіць некалькі апошніх рыўкоў і нарэшце спыняецца. Выглядваю ў зацемненае акно, - сапраўды, перон. У вагон тут жа залятаюць апранутыя ў чырвонае індусы з  вачамі, якія сутаргава шукаюць кліентаў. Гэта ношчыкі, і я для іх – смачны кавалак.  Аж пяць штук стаіць каля майго купэ, адштурхваючы адзін аднаго локцямі, наперабой спрабуючы прыцягнуць да сябе ўвагу, але мяне ўжо нічым не проймеш. Я абыякавая, халодная і ўпэўненая ў сабе. А Ну, рабяты... расступіцеся, - жэстам паказваю, каб яны адвалілі, і вывальваюся на запаганены (а якім жа яму яшчэ быць?) перон. 

Наогул, перонам гэта з'яўляецца толькі фармальна, - для некаторых гэта хата, дзе яны мыюцца, спяць, падхарчоўваюцца, разважаюць аб тонкіх філасофскіх аспектах веданты... ды жартую, жартую, вядома:) - проста ўсё сваё жыццё валяюцца на падраных подсцілах, бессэнсоўна вылупіўыся на вакзальную мітусню. Ледзь не забылася - вядома яны тут яшчэ і сікаюць і какаюць. Тоўстыя пацукі, мышы, хвасты якіх смешна тырцаць, мухі ўсіх колераў і памераў, лішайныя аблезлыя сабакі, калекі, жабракі, пасажыры, тараканы памерам з мыш - усё змяшалася з едкім смогам і грукатам колаў. Трэба хутчэй адсюль вызваляцца... 

Каля ўваходу ў будынак вакзалу - чарговае выпрабаванне: напад  рыкшаў. Яны крычаць, умольна лапочуць, перагароджваюць дарогу, бягуць спераду, збоку, ззаду, спрабуючы зазірнуць у твар, злавіць погляд, каб хоць на секунду адчуць надзею. Я ведаю, што мне трэба. Я ведаю, колькі я гатовая плаціць. Падобна на аўтатрэнінг - гучныя думкі паўтараюць вывучаныя на памяць інструкцыі з "Lonely Planet". Не адступлю ні на крок. 

- Пяцьдзесят рупій да Шывала гат. 

- Вось гэтая машына, не, вось гэтая, мэм, Шывала гат, пяцьдзесят рупій, мэм! - загарлапаніў устрывожаны натоўп рыкш у адзін голас. Хтосьці нават пачынае цягнуць мяне за заплечнік, дакранацца да цела баяцца. 

Выбіраю сярод іх хударлявага невысокага хлопца, які не праяўляе вар'яцкай актыўнасці, як быццам думае аб чымсці іншым. Захацелася дадумаць, што ён закаханы або адданы нейкай рэлігіі. Ківаю яму, паказваючы, што еду з ім.

- Дзе твая машына?

Тыкае пальцам у чорнага жучка на маленькіх колах, і ўсе астатнія абадранцы, якія не выйгралі ў гэтай латарэі, адвальваюцца з расчараванымі фізіяноміямі. Але ледзь я саджуся ў машыну, яны ўжо забыліся на мяне, аб сваёй няўдачы, - такое іх жыццё, у такой барацьбе праходзіць кожны дзень. Ніколі няма нічога новага, і смярдзючы смурод, перамяшаны ў пякельных прапорцыях з ліпкай спякотай, для іх проста звычайнае непрыкметнае паветра.

Машынка заводзіцца, пачынае моцна трасціся, робячы пры гэтым аглушальны шум, і з выклікам, дастойным Шумахера, імкнецца наперад - у калатушу хаатычнага вулічнага руху. Гарачае і бруднае паветра, настырныя заглядванні са ўсіх бакоў урываюцца ў маё маленькае сховішча… Ехаць накшталт нядоўга. Хутчэй бы дабрацца да прахалоднага душа. Выглядваць вонкі не хочацца - усе індыйскія гарады абсалютна аднолькава ўбогія і выродлівыя за выключэннем тых месцаў, дзе засяроджаныя гістарычныя помнікі і турыстычныя месцы. Калі ты не імкнешся да залішняга зместа адрэналіну ў крыві, то Індыя - гэта не краіна для эксперыментаў, тут трэба выразна прытрымлівацца інструкцый даведніка і парад тых, хто ўжо мае вопыт вандраванняў па гэтай краіне. 

Вось і святы Бенарэс пакуль што нічым не адрозніваецца ад любога іншага мястэчка. Не ўяўляю сабе, як магчыма тут жыць… Гэта я ўспомніла, як у Маскве на адной лекцыі па ёзе вылюдкаваты лектар задуменна сказаў, што ў яго ёсць мара - кінуць усё і пасяліцца ў Ашраме ў Бенарэсе, але яму пакуль карма не дазваляе нават з'ездзіць у Індыю да свайго настаўніка. Тады ён, вядома, не здаваўся мне вылюдкаватым, і словы "Бенарэс", "Ашрам", "Настаўнік" выклікалі трапятанне прадчування - дзесьці ёсць Гэта.

Горад Шывы, бога смерці ў індуізме, на беразе святой Гангі, - сюды сцякаюцца старыя вернікі і чакаюць смерці. Быць спаленым у Бенарэсе, на беразе Гангі, - гэта, па іх уяўленням, - кропка ў мільярдах перараджэнняў, спыненне кармы, зліццё з Шывай. Як усё проста… Усё роўна, як ты пражыў жыццё, што рабіў, што адчуваў - не мае значэння нішто акрамя таго, што тваё цела спалілі менавіта тут. Трэба ж быць настолькі інфантыльнымі, каб жыць такімі прымітыўнымі вераваннямі! Або гэтыя вераванні як раз і ўзнікаюць як следства характэрных асаблівасцей нацыі? …Колькі можа працягвацца гэтая дарога, якая вытрасае душу?... Не, індуізм мне адназначна не сімпотны, - чым выразней вымалёўваюцца дэталі гэтай з'явы, тым мацней яна мне не падабаецца. У Варанасі я надоўга не затрымаюся. 

Ну нарэшце! Будынак, часткова падобны на еўрапейскую пабудову, і ёсць мой атэль. Назва лірычная - "Sunrise Hotel"… Парасткі волкасці і бруду ўжо пачалі яго аблытваць, і гадоў праз дзесяць ён сальецца ў экстазе з каменна-памыйнымі джунглямі, якія язык не паварочваецца назваць горадам. 

А усярэдзіне ўсяго тая ж волкасць і спецыфічны пах, які пачынаецца яшчэ ў індыйскім аэрапорце і прамакае тут усё, чаго дакранаюцца індусы. Насустрач выходзіць лысаваты мужчынка… са скрываўленым ротам! Што гэта з ім? Такое ўражанне, што ў яго поўны рот крыві, і ён нават казаць нармальна не можа - закідвае галаву, словы даносяцца праз брыдкае бурленне (куды тэлефанаваць? У паліцыю, у хуткую?)... але дзіўна, нікога гэта не здзіўляе, ніхто нават увагі не звяртае! Вось халера... яшчэ адзін чалавек з такім жа ротам, багатай сліной сплёўвае чырвоную жыжку на асфальт. Прыступ млоснасці, адварочваюся… Сустракаць мяне выходзіць яшчэ адзін,  відаць, служачы атэля. Ніколі не зразумееш, як адрозніць служачага ад звычайнага мінака, - усе аднолькава брудныя, і вочы цалкам аднолькавыя - шкляныя, дакладна, як у лялек. Зрэнак амаль не відаць… чорт, ды яны на вампіраў падобныя. 

Ужо потым я даведалася, што многія індусы "сядзяць" на бетэлі - гэта такі слабы наркотык, які легальна прадаецца на любым куце. Асфальт усіх вуліц Бенарэса, а заадно і сцены многіх хат на ўзроўні чалавечага росту, чырванеюць ад сліны, атручанай бетэлем. Гэты горад проста тоне ў бетэлі, бліскочучы ў адлюстраваннях ашклянелых вачэй!

Пакой апынуўся самым звычайным - брудныя сцены, шэрыя прасціны, ашалелы вентылятар, каменная падлога, хісткі пыльны столік, няёмкае крэсла… Каморка, у якой можна толькі спаць. Дзверы на балкон, як і аканіцы, наглуха зачыненыя. Рашуча ўзламваю перашкоды да свежага паветра... о чорт, я забылася, дзе знаходжуся... з вуліцы ўрываецца гарачы, удушлівы чад. Заканапачваю ўсё ўзад. Затое ёсць гарачая вада, і нават тэлевізар прапаноўваюць усяго за даляр у дзень. Кажу, што ён мне і дарма не патрэбен і нарэшце застаюся адна, у адноснай цішыні і ізаляцыі ад гвалтуючага вонкавага света. 

Цікава, навошта яны робяць вокны з пакояў у калідор?... Паспрабуй зараз зачыні гэтае акно… а калі стукнуць кулаком па аканіцах… Вось так лепш… І навошта я думаю аб усякім глупстве? А куды дзявацца? Часам думкі трохі супакойваюцца, а часам проста з глузду з'язджаюць, і тады шэрасць, якая мітусіцца, пакрывае ўсё. Пачуваюся бляшанкай, прывязанай да хваста кошкі - думкі носяцца, а я лячу за імі і грукачу па асфальце так, што хоць вушы затыкай… Гэтая шэрасць падобная на фізічную слабасць, - напружваеш мышцу, каб зрабіць рух, а яна тут жа расслабляецца… Але самы жах у тым, што ёсць у гэтым забітым шэрым стане "свая краса", я зведваю задавальненне ад таго, што станаўлюся гэтакім тухлым кісялём. Паспрабавала ўявіць сабе, што прама цяпер можна націснуць на кнопку і пачаць перажываць бадзёрасць, сабранасць… Жах!!! Нават пры такім варыянце я НЕ ХАЧУ ніякіх змен. Так што не хачу я нічога змяняць… і хачу і не хачу, і нічога не атрымліваецца менавіта таму… таму і ўзнікае незадаволенасць, калі прымушаеш сябе рабіць тое, што не хочаш. Не, не так - калі прымушаеш сябе рабіць тое, што хочаш, і што не хочаш адначасова. Глупства нейкае… Як такое можа быць, што я сама выбіраю гэтую тупасць замест сабранасці? І што значыць "хачу" і "не хачу" адначасова? Такога быць не можа, ізноў я дзесьці штосці не разумею, дзесьці памыляюся ў развагах. Як бы тут размясціцца… Калі вось гэты столік прысунуць да ложка… пакласці на яго блакнот - атрымліваецца нешта накшталт працоўнага кабінета ў добраўпарадкаванай турме - а што, вельмі нават нядрэнна! Спачатку ўзнікае жах дзябёлай хатняй гаспадыні - як магчыма ў ТАКІХ умовах жыць, даследаваць, пісаць нешта, а калі цвяроза і непрадузята паглядзець… вельмі нават падыходныя ўмовы - нішто не адцягвае, можна цалкам засяродзіцца на сваім. Вось ужо не чакала атрымаць задавальненне ад турэмных умоў:)

Добра, вяртаюся назад - што ж я цяпер зведваю? Я хачу змяняць свой стан ці не хачу? Нават не, не так. "Змяняць" - гэта ўжо нешта актыўнае, цяпер нават не ў гэтым пытанне. Ці хачу я, каб вось націснула на кнопку, і шэрасць знікла сама сабой? Не хачу. Дык не ж, хачу! І у той жа час не хачу. Ды што ж такое… гэта ж ідыятызм! Не магу вызначыць - хачу я чагосьці ці не прама цяпер? Як жа мне разбірацца ў больш складаным, калі нават такую простую рэч ніяк не магу зразумець! Так хачу ці не хачу?! Хачу. Не, не хачу. Не, хачу. Гэтага не можа быць… А вось з чаму я ў гэтым упэўненая… чаму я ўпэўненая ў тым, што гэтага не можа быць? Здаецца, знайшла я тую жабу, якая мне жыць перашкаджае… - вось менавіта гэтае "не можа быць". З чаго я ўперлася ў гэта "не можа быць"? Трэба мець адвагу прызнаваць факты, і факт заключаецца ў тым, што я адначасова і хачу і не хачу. Але ж атрымліваецца дзіўная рэч - калі прама цяпер я хачу, тады хто прама цяпер не хоча? А калі я на самой справе не хачу - хто тады хоча ў той жа момант? Хто хоча? Хто не хоча? Гэтае пытанне ўжо будзе цікавейшае… Хто? А што такое "хто?"… так… тупік. Зноў тупік. Добра, застаецца зноў проста вярнуцца да таго, што я ўспрымаю. Факт застаецца - адначасова ёсць два жадання - незалежна ад таго - хто такі "хто". І атрымліваецца… дык шалі атрымліваюцца, хто куды пераважыць - то і будзе. А што, пэўна, мяне здзіўляе? Вось цяпер я хачу і папісяць пайсці, і на Гангу схадзіць і сядзець тут і далей думаць. Дык гэта ўвесь час так, стала ёсць некалькі жаданняў, а ў выніку здараецца тое, што з'яўляецца результуючай гэтых сіл - калі рыба, рак і шчупак пацягнуць маё карыта ў розных кірунках і з рознай сілай, то кудысьці яно ўсё ж папаўзе. Так што пытанне стаіць інакш - ці можна ўзмацніць адно жаданне і аслабіць іншыя? О!... ну гэта гамон нейкі, вось гэта нетры:))

Грук у дзверы - ну што там? Пашпарт? А, пашпарт… пазней... пазней я сказала! Сама прынясу свой пашпарт, так, пазней, сама прынясу, так, на рэсэпшн, я ведаю, так…

Добра, такім чынам ёсць некалькі жаданняў - прама цяпер. Вось яшчэ адно дадалося - аднесці пашпарт на рэсэпшн. Кожнае жаданне з'явілася не проста так. Папісяць хочацца, таму што мачавы пузыр душыць на мазгі - ад гэтага адчування нікуды не схавацца, яно настойліва вабіць у туалет. Дакладней, я разумею, што пойдучы ў туалет, я пазбаўлюся гэтага адчування… ну тут усё ясна. На Гангу схадзіць я хачу, таму што хачу ўражанняў, мяне гоніць цікаўнасць, ну і не толькі, вядома яшчэ і нуда, бо калі б не было сумна, тады не было б і той асобай гарачнасці ў жаданні пайсці паглядзець. Я ведаю розніцу паміж радасным, спакойным жаданнем і хапаючымі спазмамі, якіх і жаданнямі не назавеш. Менавіта цяпер яно спазматычнае, таму што вакол няма прывычнага набору ўражанняў - толькі голыя сцены і я сама са сваім дзённікам. Яшчэ ёсць жаданне аднесці пашпарт - яно прадыктавана нязручнасцю - маўляў мяне там чакаюць… і вядома гэта дурасць, таму што ніхто мяне там не чакае, яны наогул ніколі нічога не чакаюць, плаваючы ў безаблічнай бетэлевай субстанцыі, а турбота ўсё роўна ёсць - прывыкла, прывучылі… І ёсць жаданне разабрацца ў гэтым пытанні - "хто ж хоча". Гэтае жаданне самае жывое - суправаджаецца пачуццём таямніцы, цікавасцю, я атрымліваю сапраўднае задавальненне ад сваіх нязграбных намаганняў.

Добра, пытанне "хто ж хоча" я пакідаю ўбаку - паняцця не маю, як на яго адказаць, хаця супярэчнасць у наяўнасці - калі "я" хачу аднаго, як жа "я" хачу ў той жа момант другога? Або гэта проста пераключэнне ўвагі паміж жаданнямі? Я ж магу адразу бачыць і стол, і блакнот, і сцены - я ведаю, што кімсьці быў праведзены эксперымент: на зрэнку прыляпілі датчык, які адлюстроўвае прамень лазера, і калі чалавек проста "глядзеў на стол", "адначасова" бачачы ўсе прадметы, то яго зрэнка, апыняецца, здзяйсняла велізарную колькасць мікраскапічных рухаў - з велізарнай хуткасцю погляд сканаваў прастору, што трапляе ў поле зроку, і таму нам здаецца, што мы бачым усё гэта адначасова. Так мусіць тое ж самае і з жаданнямі і іншай справай - адначасова можна думаць аб двух рэчах, бачыць пакой, хацець таго і гэтага - проста ўвага так хутка перамыкаецца. Ну добра, у выніку гэтае тлумачэнне можа быць дакладным, або дакладным напалову, або зусім памылковым, ну і халера на яго - мне не тлумачэнні патрэбныя, мне трэба іншае. Як узмацніць адно жаданне, каб яно пераважыла астатнія?

Як узмацніць… а "хто" будзе гэта рабіць? О!... а гэта ж павінен рабіць менавіта "хтосьці", а "хто"? "Я"? А "я" гэта хто? І чаму гэты "я" будзе ўзмацняць менавіта вось гэтае жаданне? А як?... Труба… Тупік.

Спрабую змяніць нешта хаця б механічна - змяняю позу, выпростваю плечы, раблю іншы выраз твару, і чым даўжэй так сяджу, тым большы дыскамфорт адчуваю. Ложак прыцягвае, завабліваючы падушкай, спінкай, на якую можна абаперціся… Прыцягнула. Зараз ніякая сіла ў свеце не прымусіць мяне ўстаць зваротна, зараз я хачу паляжаць. Толькі не думаць аб тым, што толькі што адбылося, інакш і паляжаць спакойна не змагу. Бітва з шэрасцю прайграная, яна аблытала мяне, паглынула, імкнучыся растварыць у сваім брудна-матавым забыцці ўсё без астатку. Укалоцца і забыцца... шэрасць - самы магутны наркотык.

Я шмат разоў заўважала, што калі пападаю ў новае месца, то ў першы дзень-два новыя ўражанні аглушаюць так магутна, што я як быццам наогул перастаю існаваць на гэты час, - не застаецца ні прывычных жаданняў, ні эмоцый, ні нават адчуванняў, - шэрая пустэча, абыякавасць, спазматычнае хапанне ўражанняў - больш, яшчэ больш, яшчэ. Потым задавальненне ад уражанняў пачынае спадаць, змяняцца стомленасцю, жаданнем адпачыць, пабыць самой з сабой сам-насам, і раўналежна я пачынаю ажываць, вяртаюцца жаданні, цікавасць да жыцця. Цікава, з чым гэта звязана? Гэта падобна на атручванне… У першыя дні ўвага проста раздзіраецца на часткі без майго жадання. Майго… а хто ж тады хоча ўражанняў? Ізноў тое ж глупства… Я павінна ведаць, дзе я знаходжуся, таму тарашчуся на ўсё, хаця тут будзе правільней сказаць, што гэта не я тарашчуся на нешта, а погляд прыляпляецца да кожнай дэталі, думкі бесперапынна абсасваюць убачанае, як павукі хутка-хутка плятуць павуцінне, - так ствараецца карціна новага месца. Зусім незразумела, як магчыма гэтаму процістаяць. А калі не глядзець па баках? …Як быццам у бездань зазірнула… Уяўляю сабе, як пападаю ў новае месца і не гляджу па баках, не ведаю, што за свет вакол. Неймаверна! Дакранаюся чагосці  такога… Зазіраю за  малюначак света, а за ім - бязлітасная бурлівая стыхія, што сцірае ў пыл усё, што нават ледзь дакранаецца яе.

…Валяцца больш не хочацца. Гэта "я" больш не хачу валяцца або "яно само" не хоча? Калі "яно само" - то дзе ж тут "я" і як гэта "я" можа на нешта ўплываць? Надакучыла мне гэтае пытанне! "Мне"? "Хто" "мне" надакучыў?? Так… так мусіць жа і з глузду можна з'ехаць:) Яшчэ толькі дзве гадзіны дня, самая спякота, прагуляцца, ці што, па знакамітай набярэжнай? Суб'ект на рэсэпшн (хто гэта наогул - служачы або выпадковы мінак - чорт яго ведае..) пачынае ліць струмені слоў наконт таго, што мне вельмі пашчасціла, таму што заўтра тут будзе свята, і што гэта самы лепшы час для таго, каб замовіць ранішняе вандраванне на лодцы, а пасля прайсціся па мусульманскіх кварталах і паглядзець, як яны ўручную робяць шоўк. 

- Заўтра раніцай Вы зможаце ўбачыць, як многа-многа людзей на світанку прыходзяць на бераг Гангі, каб акунуцца ў святую ваду, памаліцца, прынесці дарункі рацэ. І толькі заўтра на адзін дзень майстры па шоўку адкрыюць вокны сваіх майстэрняў для старонніх назіральнікаў, гэта вельмі-вельмі цікавае відовішча. Вы зможаце зрабіць рэдкія фатаграфіі… Так значыць заўтра ў пяць раніцы я буду чакаць Вас тут.

Выдатна! Атрымаю кучу ўражанняў. Што там мармыча хтосьці ў галаве? Не паддавацца гіпнозу і не верыць у абяцанні? Ды добра, а што тут… ну надакучыць - вярнуся дадому. Пазней я пераканалася ў тым, што гэтую гаворку ён прамаўляў перад кожным, хто ізноў прыходзіў - у мяне была магчымасць назіраць гэта сваімі вачамі, прычым рабіў ён гэта зусім бессаромна, не звяртаючы ніякай увагі на тое, што я прысутнічаю пры гэтым цырку.
(28)
Бенарэс - цэнтр шаўковай індустрыі ў Індыі, і КОЖНЫ мінак, які звяртаецца да цябе на вуліцы, хутчэй за ўсё шаўковы агент. Яны завабліваюць у крамы самымі рознымі шляхамі - прадавец пірожных нібы паміж іншым запросіць прайсці за кут, рыкша - ну той стоадсоткава прапануе заскочыць у краму, а то і забудзецца прапанаваць, а проста падвязе да ўваходу і спыніцца, маўляў глядзі - не хочаш зайсці? Служачы на рэсэпшн... прыбіральшчыца ў калідоры… ды ўсе, усе ахопленыя шаўковым вірусам. Кожны жыхар Варанасі - па сумяшчальніцтве шаўковы агент. Любы сустрэчны носіць у сабе гэтую заразу. Звычайна размаўляеш з чалавекам аб тым аб гэтым, праходзіць секунд дзесяць-дваццаць, і раптам яго вочы туманяцца, загараюцца д'ябальскім агнём, нос завастраецца, звычкі становяцца драпежна-ліслівымі, па твары блукае ўсмешка Джаконды... ну ясна, вірус актывізаваўся, затуманіў мозг, стукнуў у печань, чалавека больш няма - на яго месцы шаўковы агент. Ты можаш блукаць па лабірынце вузкіх хітраспляценняў вуліц, як раптам нібы з-пад зямлі выскачыць прыязны індус, які клятвенна запэўніць, што нічога ад цябе не хоча, што з радасцю і бясплатна пакажа дарогу, і калі ты не супраць, можна нават зайсці да яго - яго хата як раз прама тут, за кутом, там яго  сям'я, яны распавядуць шмат цікавага аб Індыі, вып'ем чаю… Рамантыка! Зразумела, за кутом будзе першая шаўковая майстэрня, гаспадар якой і агент разумеюць адзін аднаго без усякіх слоў, так што імгненна разыгрываецца мілая сцэнка сустрэчы "сваякоў", усе збіраюцца за чаяваннем прама тут, на дыванах, вось зручныя падушкі, вось яшчэ, калі ласка… так, Індыя, так, Еўропа, так... шмат каст, святы горад, карма, культура… гэта жонка, гэта дзеці… а вось мы тут шоўк робім… так… ну гэта так, паміж іншым, які робіцца, так… на лодцы ранняй раніцай па Ганге, гэта так хораша... вось і шоўк які прыгожы, так?... і вось… а ёсць зусім прыгожы, ручная праца, паміж іншым. І далей ціхае пытанне - "паказаць"? І погляд - злёгку скоса. "Паказаць"? Ну проста пакажам, гэта ж цікава… "паказаць"? Ты нявызначана паціскаеш плечамі. АХ ПАКАЗАЦЬ!! Свіст, грукат, тупат ног - аднекуль зверху звальваюцца тры хлопчыка, кожны нясе на сабе, як насарог, паўтоны шаўковых рулонаў. Прынёс - зваліў - і бягом уверх за новай партыяй. Ты яшчэ не паспеў пракашляцца ад чаю, які пайшоў не ў тое горла, як вакол ужо ГОРЫ шоўка, пяць чалавек, паўтараючы манатонна загаворы "толькі паглядзі, толькі паглядзі, не абавязкова купляць, проста паглядзі", разгортваюць перад табой палотны з незлічонымі арнаментамі. "Жонку" і "дзяцей" зносіць ветрам ад шаўковых ветразяў, якія ўздымаюцца умелымі рукамі, а гаспадар сядзіць парад усім гэтым дзействам, уважліва глядзіць у вочы і мяркуе - на колькі цябе можна раскруціць? Вось гэты шалік - усяго пяцьдзесят рупій… і сапраўды танна, у нас у дзесяць разоў даражэй такое каштуе… а вось гэтае покрыва - гэтае тры тысячы рупій… уважлівы погляд - ага, пры словах "тры тысячы" шоку няма, добра, таемны знак падручным - новыя аблокі засцілаюць погляд - а вось гэта ручная праца, вельмі дорага, дваццаць тысяч рупій, але ў Еўропе гэта каштуе дзесяць тысяч даляраў… ага, погляд кліента закаламуціўся, значыць зноў вяртаемся да таго, што танней… Тонкая праца! І яны майстры сваёй справы. Абыходзь бокам шаўковыя фабрыкі, як Грымпенскую багну - адтуль нават ласі не выбіраюцца. Уцякай ад іх, як ад чумы - у лепшым выпадку страціш дзве гадзіны жыцця, у горшым - пойдзеш наўючаны шоўкам і з пустымі кішэнямі.

Я яшчэ не паспела дайсці да набярэжнай, а ўжо падскокваю як уджаленая пры слове "шоўк", якое нясецца са ўсіх бакоў, з-за ўсіх кутоў і шчылін… Натоўп брудных і вельмі энергічных дзяцей ад сямі да дзесяці гадоў вырываецца з-за кута, і пры выглядзе мяне ўпадае ў вар'яцтва. Крычаць, хапаюць за рукі, спрабуюць заскочыць мне на спіну, мацаюць валасы. Адзін хлапчук учапіўся мне ў руку і, тыкаючы на гадзіннік, ужо ў пяты раз прамаўляе адну і тую ж фразу: "падары мне свой гадзіннік, падары мне свой гадзіннік". Абурана скідаю з сябе гэтых вашывых чэпкіх зверанятаў… Тады ачкі, падары мне ачкі, падары мне ачкі. NO!!! - крычу ледзь не на ўсю вуліцу, але акрамя нахабнага смеху дзяцей і некалькіх цікаўных мордаў, якія высунуліся з акна, нічога не здараецца. Адчуваю, гэтыя маленькія ваўкалакі цяпер ізноў пачнуць лезці, зрываюся з месца і практычна ўцякаю, яны падскокам бягуць за мной, цюгакаючы, працягваючы патрабаваць хто што - ручку, гадзіннік, ачкі, рупію, шакалад… Ды адчэпіцеся вы калі-небудзь??!! Тупнула нагой, зрабіла грозны твар, хацела схапіць каго-небудзь, даць прафілактычны падпатыльнік, але яны ўсе такія брудныя, што нават побач знаходзіцца страшна, не кажучы ўжо аб тым, каб дакрануцца… О, вось яна добразычлівасць лёсу, - замежнік! Зрэшты, твар у яго не меней страчаны і напалоханы, чым у мяне. Убачыў мяне, ажыў - ну сапраўды, таксама ў мне ўбачыў выратаванне… А ў атэлі ж мне сказалі, што да набярэжнай ісці хвілін пяць, і што дайсці вельмі проста… Цікава, колькі ён тут ужо блукае? Судзячы па застылай грымасе трывожнасці - нямала. 

- Хелло, ты ведаеш, як прайсці да набярэжнай? 

Напружана засмяяўся.

- Ведаю, а ты ведаеш, як ад яе пайсці?

- Думаю, што ведаю:))) Глядзі, я ішла вось так, - тлумачу, куды толькі што заварочвала, на што арыентавацца. Ён, у сваю чаргу, паказвае дарогу да ракі, і мы, знайшоўшы надзею, расходзімся. 

Легендарная набярэжная Бенарэса. …Неймаверна, якія тут сабакі! Гэта не сабакі, гэта велізарныя пацукі! Усе як адзін падобныя на схуднелых бультэр'ераў, - лысыя, у лішаях, язвах… Бррррр… Да гэтага моманту думала, што мне падабаюцца ўсе жывёлы, але гэтыя сабачкі…

Даўжэнная каменная лесвіца спускаецца прама ў ваду, лёгкія і шырокія хвалі гультаявата выплюхваюць на ніжнія ступенькі пластыкавыя бутэлькі, гнілыя анучы, груды рытуальных кветак, лайна і яшчэ чагосьці такога, для чаго немагчыма адразу падабраць назву. Спускаюся бліжэй да вады, - яна такая брудная, што страшна нават палец туды засунуць… Плюх! Не можа гэтага быць! Хлапчук з галавой пайшоў пад ваду, і яшчэ адзін, і яшчэ. Як можна тут купацца? Плёскаюцца, пырскаюцца, іржуць, як быццам нічога і не здарылася, кідаюцца адзін у аднаго ўсім гэтым лайном, якім кішыць уся прыбярэжная лінія. І гэта не якія-небудзь жабракі, - звычайныя дваровыя хлапчукі. 

Каля дзесяці метраў адгэтуль некалькі жанчын, стоячы па калены ў вадзе, відаць, сціраюць бялізну. Спачатку яны добранька дубасіць яго аб вялікія камяні, потым намыльваюць і цяруць цвёрдымі шчоткамі, расцягнуўшы на камяні, а затым палошчуць у рацэ, разводзячы вакол сябе каламутныя белыя азёры. Усе ступенькі вышэй выкладзеныя чыстай (???) бялізнай - пяціметровымі палотнамі сары, прасцінамі, покрывамі… - сохнуць пад спякотным сонцам.

Набярэжная цягнецца некалькі кіламетраў, губляючыся дзесьці ў бясконцасці ў шэра-галубой імзе. Тут няма чыстага паветра, толькі на ўзроўні чацвёртага або пятага паверху можна ўдыхнуць без прыступу млоснасці, таму бясконцасць надыходзіць вельмі хутка - бачнасць не больш, чым на два-тры кіламетры. Горача. Павее таннымі пахамі, каровіным гноем і мачой (чалавечай) - туалет тут паўсюль, у любым месцы прама на набярэжнай, дзе шпацыруюць турысты і мясцовы люд. Калі мужчына сціпла адышоў на пару метраў, адвярнуўся і пісае на сценку, то тут гэта ўсімі ўспрымаецца так, нібы ён пайшоў у туалет. Жанчыны паводзяць сябе трохі больш сціпла, але не занадта - час ад часу, асабліва калі пацямнее, можна ўбачыць жанчыну ці двух, якія мірна прыселі і какаюць прама ў Гангу. Кучаравая лінія нізкарослых джунгляў на далёкім другім беразе здаецца чымсьці напалову рэальным у гэтым індыйскім марыве. Немагчыма нават уявіць, што дзесьці можа быць ціхае, чыстае мястэчка, свежае паветра…

Рознакаляровыя храмы, брудныя і напалову гнілыя палацы, жылыя хаты, хаатычна нагрувашчаныя адна на адну, зліваюцца ў адзіны маналіт пяці стагоддзяў, хаця хто іх лічыў, гэтыя стагоддзі... тут часу няма наогул. Ніяк не магу ўспрыняць навакольнае як рэальнае жыццё, - гіганцкая дэкарацыя, у якой не могуць жыць людзі… Няўжо для кагосьці ГЭТА адзіная рэальнасць? Смутная трывожнасць лізнула знутры… Капрыз лёсу, і я магла б нарадзіцца тут. Чаму я менавіта там, дзе я ёсць? Чаму ў мільярдзе магчымых увасабленняў паўстала менавіта гэта? Як гэта адбылося? …Шкарлупіна ў віхурах бясконцасці, лісток, падхоплены ўраганам, кропля, вывергнутая акіянам… Аднойчы стыхія знішчыць тое, што цяпер завецца "я", калі я не паспею злавіць яе за хвост і заціснуць у кулак. 

…Шывала гат, Тулсі гат, Румза гат, Гангамахал гат, Бадаіні гат… - іх тут дзесяткі, калі не сотні, уся набярэжная падзеленая на "гаты", якія плыўна пераходзяць адна ў адну. Разгараюцца пахавальныя вогнішчы, кідаючы агністыя блікі на Гангу, затопленую заходам. Адна за адной крочаць працэсіі. На бамбукавых насілках нясуць мёртвыя целы, загорнутыя ў чырвоную тканіну з залатымі махрамі. Насілкі кладуць у раку, дбайна абмываюць трупы ў святой рацэ. Ні слёз, ні крыкаў, ні нават выразу пакут на тварах. Штодзённасць Варанасі - сын памешвае доўгім шостам вуглі ў вогнішчы, якое пажырае цела бацькі… Высачэзныя залежы дроў зусім побач, смерць ужо тут, чакае тых, хто сёння яшчэ жывы, для каго яшчэ толькі заўтра купяць вязанку… Турысты з белымі змрочнымі тварамі сядзяць на ступеньках Харысчандра Гат і тарашчацца на агонь.
Падыходжу так блізка, што пачынае абліваць жарам, змяшаным з прыкрым духмяным дымам. У полымі выразна вымалёўваюцца ногі, галава… А у некалькіх метрах убаку - зусім маленькае вогнішча, на вялікае не хапіла грошай, і ўсё цела на яго не змясцілася. Таму спачатку прагарэла сярэдняя частка, а зараз галаву з плячамі і ногі сваякі складаюць у агністую пашчу… дзеці носяцца паміж вогнішчаў, гуляючы ў квач... ледзь наводдаль жанчына купае аднагадовае дзіця, стоячы па пояс ў вадзе, вакол яе плаваюць пахавальныя вянкі і попел ад вогнішчаў… музыка далёкіх свят далятае скрозь лабірынты вуліц і незлічоных падваротняў… сабакі з пацучыным ашчваннем ходзяць па беразе, вышукваючы астаткі костак і мяса… Халера, сапраўды, вунь тая жывёліна грызе абгарэлы чалавечы сустаў. Жыццё і смерць змяшаліся ў пякельнай прапорцыі, з мяне зляцелі ўсе шчыты, якія дазвалялі верыць у тое, што ёсць хоць нейкая стабільнасць, хоць нейкая абарона, гарантыя таго, што я не памру прама цяпер ці заўтра. Расчыненая ракавіна… смерць можа ўджаліць у любы момант, для яе няма ніякіх перашкод, нішто для яе не з'яўляецца перашкодай - вось праўдзівая гаспадыня жыцця, ад дзівацтваў якой залежыць кожная наступная секунда. Што я магу супрацьпаставіць ёй? Што, акрамя дзёрзкага выкліку, акрамя гарачага парыву да волі, у які я ўкладу ўся сваю сутнасць?

Я ведаю, што фатаграфаваць пахавальныя вогнішчы строга забаронена, аб гэтым папярэджваюць паўсюль, але раптам дазволяць? Стоячы на невысокім балкончыку, які навісае прама над вогнішчам, пытаю чалавека, які памешвае косткі ў вогнішчы: "Можна я зраблю толькі адну фатаграфію"? Падумаўшы, ён нечакана ківае галавой: "Можна". Вось выдатна! Дастаю фотаапарат, прадчуваючы ўнікальныя здымкі… наладжваю… Пстрык! Яшчэ раз… О, д'ябал! Ляманты, шум, рожы, якія крычаць і тыкаюць ў мяне пальцамі. Адразу з некалькіх бакоў налятаюць гнеўныя індусы, размахваючы рукамі і крычучы. Ледзь паспяваю схаваць фотаапарат у сумку.

- Гэта забаронена!!! Тут забаронена фатаграфаваць!!! Плаці тысячу даляраў за парушэнне правілаў!!! Аддавай плёнку!!! Паліцыя!!!
Ашаломленая такой бурнай рэакцыяй, стаю, адкрыўшы рот, прыціснуўшыся спіной да парэнчаў, нагрэтых жарам вогнішчаў. Здаецца, мяне зараз разарвуць на часткі, як зверы здабычу. Яны відавочна не наладжаныя адыходзіць і выпускаць мяне з асяроддзя. Гляджу ў надзеі на турыстаў, якія сядзяць шэрагамі на ступеньках. Нуль увагі! Вось так... урок на будучыню - ніхто не ўступіцца, калі што. Сядзяць, баязлівыя пацукі, кожны за сябе.
Маленькі, хударлявы індус з рухомымі вачамі, апрануты ў белую паношаную адзежу, падобны на асура, які вынырнуў са скокаў смерці. Судзячы па рэакцыі натоўпу, ён тут галоўны. Сурова глядзіць, тон пракурорскі.

- Ты ведаеш, што тут катэгарычна забаронена фатаграфаваць?
- Не, першы раз чую!
- Гэта няпраўда, аб гэтым напісана ва ўсіх даведніках. У цябе ёсць даведнік?
- Ёсць.
- Давай яго сюды.
Дастаю з сумкі Lonely Planet, аддаю. Ён вельмі ўпэўнены ў сабе, і мне гэта не падабаецца. Пакуль ён гартае, я думаю, як буду выкручвацца далей. Індусы аказваецца, не такія ўжо і мірныя... выскаленыя рожы, дзікія погляды. Ну што там... знайшоў... вось... Харысчандра Гат - усоўвае мне ў твар - чытай!
Цягну час, пачынаю чытаць услых. Даходжу да тэксту ў рамачцы, мусіць вось тут і напісана, халера... на самым бачным месцы, у рамачцы... не выкруцішся... хрэн яго ведае, што рабіць... Вау!!... У рамачцы напісана, што трэба быць акуратней з вандроўнымі садху. Сярод іх трапляюцца перапранутыя разбойнікі, якія грабяць і нават часам забіваюць турыстаў. Пра забарону на фатаграфаванне -  ні слова! Не веру поспеху, прабягаю поглядам яшчэ раз - няма! З абражаным выглядам соваю яму даведнік, і таксама ў нос - на, глядзі, няма тут нічога. Не верыць сваім вачам, тарашчыцца. Ашаломлены.
- Але ва ўсіх астатніх...
- А у мяне няма ўсіх астатніх, усе ведаюць, што Lonely Planet самы лепшы!
Усё, я перамагла. Адчуваю - рашучасць яго знікла, ён нават трохі разгублены. Хітра мне падміргнуўшы, хутка сцішвае разлютаваных абаронцаў веры і спрытна адводзіць мяне прэч.

- Я - Джай. Я тут самы галоўны. Пойдзем пасядзім вунь там, - паказвае на невялікую пляцоўку, якая завісае прама над вогнішчамі.

Залазім уверх па вузкай лесвіцы, дастаю з заплечніка подсцілку і ўсаджваюся побач з ім, абапёршыся на сцяну.
- Ты і сапраўды не ведаеш, што тут забаронена фатаграфаваць?
- Я тут першы дзень. Калі б ведала, я б не парушала правілаў.
- Гэта ж напісана ва ўсіх даведніках... - Кажа амаль пакрыўджана, і тут жа ківае, - ну так, так, дзіўна, што ў тваім даведніку гэтага няма... Ну а потым, няўжо ты сама не разумееш, што нікому не спадабаецца, калі з яго памершага сваяка зробяць музейны экспанат? Уяві сабе, што ў цябе мама памерла (адразу палягчэла), і раптам прыходзіць незнаёмы чалавек і пачынае фатаграфаваць яе цела… Разумееш?
- Ну вядома, разумею. Я не мала рацыі, але мяне так агаломшыла тое, што я тут убачыла, што не змагла стрымацца… Я журналіст.
- Так? Ну калі б у цябе быў дазвол, тады без праблем. У цябе ёсць дазвол?
- Не.
- А, тады нельга. Добра, што справа не дайшла да паліцыі, тады табе сапраўды прыйшлося б плаціць штраф… Я своечасова выратаваў цябе.
З асцярогай пакрывілася на яго, - здаецца, гэта быў намёк на тое, што нядрэнна б і падзякаваць яму. Джай гэты погляд злавіў.
- Не, ты няправільна зразумела мяне, мне не патрэбныя грошы, я проста так вырашыў дапамагчы табе. Тым больш, што для мяне гэта нескладана - бо гэта мой бізнэс. Гэта справа маёй сям'і ўжо некалькі стагоддзяў.

- І што, табе падабаецца?
- Вядома. Гэта добрая праца. Надзейны заробак.
- Ужо гэта сапраўды, - мяне злёгку перасмыкнула ад такога фамільярнага стаўлення да смерці, але ён казаў аб сваім бізнэсе так, як быццам гандляваў паветранымі шарыкамі.

- Ты ж ведаеш, што ў Індыі людзі падзеленыя на касты? Каст вельмі-вельмі шмат, я нават сам не ведаю колькі сапраўды. Мая сям'я прыналежыць да адной з самых ніжэйшых каст, і мы не можам займацца іншай працай, мы павінны рабіць менавіта гэта - прадаваць дровы, агонь і месцы для спальвання.
- Агонь?
- Так, я табе пакажу потым, гэта побач, - для таго, каб падпаліць дровы, нельга выкарыстоўваць запалкі ці запальніцу, трэба абавязкова ўзяць агонь у Шывы, інакш усё будзе няправільна.

- У якім сэнсе?
- Нябожчык не патрапіць да Шывы. Ты і гэтага не ведаеш?
- Так, ведаю, але мне гэта не зразумела. Атрымліваецца, што ты можаш быць якім заўгодна нягоднікам, забойцам, напрыклад, але калі цябе спаляць тут, ты патрапіш да бога.

Затаптаўся. Не хоча бачыць гэтай супярэчнасці, адказвае нешта невыразнае. Добра, распавядзі пра што-небудзь яшчэ.
- Не ўсе целы спальваюць. Не спальваюць мусульман, цяжарных, садху, укушаных змяёй, паражаных воспай і самазабойцаў.
- Іх хаваюць?
- Не, іх проста кідаюць у раку.
- ???
- Што цябе здзіўляе?
- Я бачыла, што людзі там купаюцца і сціраюць бялізну… Я нават бачыла, што адна жанчына там мыла дзіцяці.
- Ганга - гэта маці для ўсіх нас. Штораніцы я захаджу ў яе і здзяйсняю пуджу, робячы некалькі глыткоў, тысячы людзей робяць тое ж самае, і вось цяпер мне сорак гадоў, і са мной НІКОЛІ яшчэ нічога не здаралася. Ганга чароўная, у ёй не можа быць бруду. 
- Джай, можа быць людзі ўсё ж хварэюць, але баяцца нават падумаць аб тым, што гэта можа быць з-за Гангі?
- Ты не разумееш…
- Ну тутака ж стала хтосьці хварэе! Так чаму не з-за гэтай вады? Я чытала, што ў ёй у трыста тысяч разоў больш шкодных бактэрый, чым у гарадской рацэ дзе-небудзь у Еўропе.

- Гэта можа быць і так, але гэта не мае ніякага значэння. Ганга - гэта не рака, гэта багіня, маці. Шыва - бацька, Ганга - маці.

- Ясна:)
- Хочаш я прынясу табе вады з ракі? Ты сама ўбачыш, што нічога не будзе, гэта толькі палепшыць тваю карму.

- Не, Джай, не трэба, - нават закруцілася на месцы, як быццам ён можа мяне прымусіць.
- Баішся?
- У мяне іншая рэлігія, - схлусіла, ведаючы, што гэта вырабіць патрэбнае ўражанне. Сапраўды, паважліва заківаў галавой. Змяняю тэму. - Дзіўна, што тут ніхто не плача. Я чула, што ў індуізме зусім іншае стаўленне да смерці, чым у іншых рэлігіях. Вы не баіцеся смерці, так?
- Ты звярнула ўвагу на тое, што тут адны мужчыны?
- Сапраўды так.
- Як думаеш, чаму?
- Жанчыны плачуць ў хаце?
- Сапраўды! Смерці ўсе баяцца, але тут не прынята паказваць свой боль.

- Так значыць ты не верыш у тое, што пасля смерці патрапіш да бога, калі ўсё ж баішся смерці?
- Веру, вядома ж веру, але ўсё роўна страшна. І балюча, калі паміраюць сваякі... Летась памерла мая маці, я сам зрабіў вогнішча для яе, на выгляд я быў абыякава спакойны, але ўсярэдзіне, вось тут, - паказаў на сэрца, - быў боль.

- Ты кожны дзень бачыш смерць, я думала, ты ўжо паспеў прывыкнуць да ўсяго.
- Так і ёсць, пакуль гэта не датычыцца мяне і маёй сям'і.

- Ясна… А гэта што за будынак? Выглядае злавесна.

- Крэматорый. Тут спальваюць тых, у каго няма грошай на дровы. Дровы для многіх - раскоша… У тваёй краіне людзей хаваюць?
- Так. І потым яшчэ гадамі ходзяць на могільнік размаўляць са сваімі сваякамі.

- Дык яны ж ўжо нарадзіліся зноў!

- У маёй краіне ў гэта не вераць:))

- У што ж яны вераць?
- У рай і пекла. А наогул - хто ў што. Многія наогул не вераць, што нешта ёсць пасля смерці.

- Як жа яны жывуць??? Гэта ж жудасна, - жыць, думаючы, што пасля смерці нічога няма.
 - Па-мойму, не мае значэння, у што ты верыш, мае значэнне, як ты жывеш.
- Ты маеш рацыю, але я не ўяўляю, як бы я жыў, калі б думаў, што са смерцю ўсё скончыцца… А ты таксама верыш у тое, што гэта так?
- Я нічога не ведаю аб гэтым. У мяне няма такога вопыту, таму мне няма чаго сказаць аб тым, ці ёсць нешта пасля смерці.

- У мяне таксама няма такога вопыту, але я веру ў тое, што напісана ў Ведах.

- Я разумею, Джай, гэта твой выбар.

Ужо канчаткова сцямнела. Я ўспомніла, што дрэнна памятаю дарогу зваротна і памкнулася развітацца.

- Я яшчэ пакажу табе агонь Шывы.
- ОК.
Непадалёк ад набярэжнай стаіць нешта, што нагадвае чыгунную печ, у якой гарыць, не перастаючы, невялікі агеньчык, які дае жыццё ўсім пахавальным вогнішчам. 
- Прыходзь яшчэ, пабалбочам.
- Можа быць прыйду. Ты не ведаеш, як лепш мінуць да Шывала гат?
- Гэта блізка, - хвілін праз дзесяць будзеш там, ідзі па гэтай вуліцы і нікуды не паварочвай. І будзь асцярожная з сабакамі, - уначы яны збіраюцца ў зграі і могуць накінуцца, тады табе не паздаровіцца. Яны могуць нават да смерці загрызці… Хочаш, я цябе правяду?
Ужо адкрываю рот, каб з радасцю пагадзіцца, але хапае розуму зірнуць яму ў вочы. І сапраўды. Шаўковы вірус актывізаваўся...
- Не, дзякуй, я жыву прама тут, побач.
- Каля амерыканскай булачнай?
- Пакуль яшчэ не ведаю. Я жыву ў "Санрайз атэлі".
- Ну дык, суседнія дзверы - дзверы булачнай. Прынясеш мне як-небудзь пірожнае?
Просьба мяне расчуліла, - кіраўнік смерцю просіць прынесці пірожнае, як маленькае бяздомнае дзіця.

- Прынясу:) Абавязкова прынясу табе пірожнае. 
"** лістапада.
Тры дня працы. Наогул кажучы, амаль нічога не атрымалася канструктыўнага, за выключэннем таго, што аформіліся тры важныя перашкоды. Мне здаецца, гэта важна - калі раней перада мной была проста глухая сцяна, то цяпер я бачу ў ёй асобныя цагліны. Ва ўсякім разе, я пэўна адчуваю гэтую змену як пазітыўную, і паколькі спытаць няма ў каго… а што, уласна пытаць… я адчуваю гэтую змену як пазітыўную, як дасягненне, і кропка.

Мне атрымалася ўбачыць, што першая праблема заключаецца вось у чым - калі ўзнікае негатыўная эмоцыя, то замест таго, каб пачынаць яе ўстараняць і спрабаваць успомніць сябе ў якім заўгодна радасным, светлым стане, я пачынаю думаць аб тым ці аб гэтым - чаму яна паўстала, што ж зараз рабіць, а ці можна наогул нешта зрабіць і гэтак далей. І менавіта тое, што я пачынаю думаць, а не рабіць, і закладвае аснову майго паражэння. Пачаць першым чынам РАБІЦЬ у той момант, калі з'явілася негатыўная эмоцыя - вось пастаноўка задачы, якая цяпер для мяне актуальная. Буду яе вырашаць.
Другая праблема - пачуццё жалю, жалю страты. Дзесьці ў Кастанеды я чытала, што нават калі ходзіш у туалет, то перад тым як зліць ваду, кожны глядзіць на тое, што ён злівае, нібы развітаецца са сваёй маёмасцю. Смешна, але факт - мае негатыўныя эмоцыі - гэта МАЕ негатыўныя эмоцыі, і перш чым паспрабаваць іх зліць, я кожны раз на іх гляджу, а за гэты час яны паспяваюць разпаўзціся, умацавацца, усыпіць мяне зусім. Атрымліваецца, меў рацыю Тай - не "не магу", а першым чынам "не хачу", бо калі шкада, то адкуль возьмуцца лютыя намаганні? Як быццам маёмасці пазбаўляешся. Скажам, кажа мне хто-небудзь, што я дурніца, і мне да слёз чамусьці шкада, што я перашкаджаю з'яўленню зваротнай непрыязнасці. Як пераадолець гэты бар'ер? Пакуль не ведаю. Мусіць трэба вельмі захацець. Трэба шмат разоў спрабаваць і ў выніку перамагчы. Падобна на самаўгаворванне, на самагіпноз… не, не падобна. Ці падобна… а якая розніца? Мне важны рэзультат, ці важна - на што падобная тая лапата, якой я выкапала скарб? Лапата ў мяне накшталт вызначаецца - буду капаць далей. Магчыма, трэба ставіць перад сабой мінімальныя мэты, дамагацца хаця б мінімальных перамог. Хаця б на дзесяць, на пяць секунд утрымацца па-за негатыўнай эмоцыяй."
(29)

Стук у дзверы скрозь сон здаўся такім гучным, як быццам мяне некалькі разоў добранька патрэслі. Цёмна. Сёння ж у мяне ранішняя экскурсія па Ганге... Крычу праз дзверы, што прачнулася і, зажмурыўшыся, уключаю святло… Пакуль апранаюся - хаос думак, вобразаў. Паўсонны стан і турэмнае становішча пакоя выклікаюць пачуццё згубленасці, у якім змяшаўся дыскамфорт і прадчуванне. Фотаапарат, блакнот, ручка, талстоўка (раніцай на рацэ прахалодна), гадзіннік. Вывальваюся.

Ранняе абуджэнне і выхад на вуліцу яшчэ зацемна трывала асацыюецца з успамінамі з глыбокага дзяцінства. Толькі рана раніцай, яшчэ да світанку, я магла застацца сам-насам з сабой. Усе спяць, ты зусім адна, паціху апранаешся, каб крый божа не рыпнулі дзверы. Выслізгваю ў пад'езд. Зачыняю дзверы. Высунуўшы язык, паварочваю ключ - ёсць! Воля! Стрымліваю эмоцыі, якія б'юць цераз край. Цішыня... Гулка раздаюцца ціхія крокі, цісну на кнопку, і нечакана дзіка вые ліфт - здаецца, зараз перабудзіць усю хату... але не, усё па-ранейшаму. Пачуваюся як на іншай планеце. Які цуд - ні адной жывой душы! Толькі ў гэты момант разумею - як жа яны ўсе надакучылі... На вуліцы цёмна, ядрана, таямніча. Тут жыве лёгкі туман... ён зусім іншы цяпер, ён жывой. Ахутвае, але не аддзяляе, а наадварот, збліжае вунь з тымі дрэвамі, з тым, чаго я нават не бачу, з той цёмнай плямай за дрэвамі, як быццам гэта не проста цемра. Яна дыхае, яна жыве! Лёгкі спалох, і раптам - нечаканая радасць поўнай адзіноты. Я ведаю, што яна прыйдзе, я чакаю яе і яна ўспыхвае, лашчыць сэрца салодкім козытам, сціскаючай варонкай выкручваецца з цела, абуджаючы пяшчоту, жаданне кахаць. Каго? Кахаць. Без усякага "каго", проста аддацца гэтаму прадчуванню, і яно пачынае жыць, яму не трэба ніякіх умоў - яно проста ёсць. Павольна, як у сне, праходжу ўздоўж хаты, заварочваю за кут. Зараз мяне няма. Усё пагружана ў цемру, святло ліхтароў сюды не пранікае. Пах вільготнай ночы, пах жыцця, якога ў мяне няма. Праз паўгадзіны пачне віднець і наступіць канец - вір засмокча і не задушыцца. Я хачу застацца назаўжды ў гэтай цёмнай, вільготнай волі. Я хачу сюды калі-небудзь вярнуцца - у гэтую волю, у гэтае ціхамірнае шчасце кахаць. Я ведаю, што хутка міну, засну, ператваруся ў манекен, як усе. Надоўга, вельмі надоўга, на доўгія гады. Я ведаю, што павінна вярнуцца, і не адна. Я не хачу адна. Хачу падарыць гэтае пачуццё іншым, хачу расплюхаць, разварушыць, аддаць усё, і чым ярчэйшыя вобразы радаснай самааддачы, тым мацнейшая цвёрдасць, яна застывае невыразным аб'ёмам, у ёй  усё, наогул усё. Я сюды вярнуся, я без гэтага - нішто.

Унізе ўжо сядзяць некалькі замежнікаў. Імгненна нацягнулі сонныя ўсмешкі пры выглядзе мяне. Засыпаўшы бетэль за губу, "атэльны чалавек" (менавіта так на англійскім завуць гэтых служачых), смачна пачухваючы зад, павёў нас да месца адпраўлення. І сапраўды прахалодна... талстоўка вельмі нават дарэчы. Лодачнік сустракае нас на набярэжнай, пара ў дарогу.

Лодка за лодкай ціха адштурхваюцца ад берага і адыходзяць у павольнае слізгаценне. Вёслы не хочуць трывожыць спячую Гангу, адштурхваюцца ад яе асцярожна, нібы перабіраюць поўсць спячага тыгра.

- Колькі  тут "гатаў"? - нечае пытанне.

- Каля 360, - лодачнік відавочна не наладжаны на размову.

- І колькі часу трэба, каб праплысці міма ўсіх?

- Каля трох гадзін.

Гутарка памерла. Кожны глядзіць у свой бок, захутаўшыся пацяплей.

Калі-небудзь я змагу здзяйсняць дзіўныя вандраванні ў зусім іншую рэальнасць. Я павінна знайсці дарогу. І раптам укол страху - а калі мяне выпадкова занясе кудысьці туды, адкуль я не ведаю выхаду - калі я згублюся? Вакол будзе накшталт усё тое ж, людзі, гарады, ідзе нейкае жыццё, але гэта іншае жыццё, іншыя людзі з іншай гісторыяй, і можа быць гэта нават будуць не зусім людзі... або зусім не людзі? Я згубілася і не ведаю, як вярнуцца назад - туды, дзе я жыла, дзе жывуць тыя, каго я кахаю, з кім займаюся сумеснай практыкай. Татальная адзінота... вынесеная ў іншую прастору, у іншую рэальнасць, у іншы час, аддалены ад нашага можа на сотні, можа на тысячы гадоў.

Ёсць карціна, якая асабліва ярка асацыіруецца з поўнай, татальнай адзінотай. Пасляпаўдзённае мяккае сонца, маленькае, замшэлае мястэчка, надыходзіць восень, пыльная дарожка ў невялікім парку, лаўка, я сяджу на ёй, побач час ад часу праходзяць людзі, якія бясконца далёкія ад мяне. Я ніколі не знайду тут нікога блізкага - хаця б ледзь-ледзь. Усе спяць сваім сном, усе пагружаныя ў безнадзейна далёкае ад мяне жыццё. Я засталася зусім адна, закінутая назаўжды туды, адкуль не знайсці выхаду, і ўсё, што мне застаецца, гэта адчуць захапленне  птушкі, якая адзінока ляціць, адчуць буяны экстаз непрадказальнасці таго, што наперадзе, адчуць перапаўняючае каханне да тых, каго я ўжо ніколі не сустрэчу, і працягнуць сваё вандраванне нягледзячы ні на што.

Над пустынным берагам загараецца светлая паласа, - хутка адтуль пакажацца сонца. Лодка плыве недалёка ад набярэжнай, на якую сцякаюцца і сцякаюцца людзі. Вялікімі гарлачамі зачэрпваюць ваду (няўжо яны выкарыстаюць яе для падрыхтоўкі ежы??? Відаць, так…), усе мыюцца, чысцяць зубы, мужчыны ныраюць са ступенек, распрануўшыся да трусоў, жанчыны заходзяць у ваду прама ў сары, якое тут жа прыліпае да цела, адкрыта высвятляючы грудзі, якія так дбайна хаваюцца. Яны і мыюцца ў сары! Гэта ўжо вышэй за маё разуменне… Моляцца, склаўшы рукі, зачыніўшы вочы, падставіўшы твар узыходзячаму сонцу. Узіраюся ў твары… дык нешта не відаць ніякай радасці, хутчэй рэлігійная штодзённасць… Дзе-нідзе сядзяць групкі мокрых людзей і слухаюць сваіх настаўнікаў… Дэльфін! Як такое можа быць? Яшчэ адзін!

- Дэльфіны?

- Ага - рачныя!

- Але тутака ж такая брудная рака!

- У гэтым месцы ў яе ўпадае яшчэ адна, таму тут чыстае цячэнне, затое моцнае - бачыце, як лодка цяжка ідзе.

Чырвоны дыск сонца… на яго можна тарашчыцца ва ўсе вочы, ніколі яшчэ такога не бачыла. Гэты колер гіпнатызуе, хачу адным рыўком кінуцца ў яго, скінуўшы ўсё… Паветра, якое рассякаецца арлінымі крыламі, манатонныя малітоўныя напевы,  малюсенькія свечкі на вялікім сухім лісці, гнаныя магутным цячэннем, рознакаляровыя лодкі, ззяючыя выбліскамі фотаапаратаў… Пярэстая і шумная набярэжная каменнымі ступенькамі вядзе ў ваду, падпаленую ва ўзыходзе сонца.

А гэта што??? Нешта плыве ў метры ад нашай лодкі, вельмі падобнае на чалавечае цела. Немка насупраць таксама ўбачыла, пабялела, зморшчылася і прыціснулася да мужа. Ну сапраўды, нябожчык…

- Мёртвае цела, - абыякава прагаварыў лодачнік. - Гэтага дабра тут навалам… Мы зараз будзем праплываць гаты для спалення, таму убярыце фотаапараты. Калі хто-небудзь убачыць, адразу ж вышлюць лодку з паліцыяй.

- Але там жа цяпер няма вогнішчаў!

- Не важна, усё роўна нельга. Такі закон.

Мы плывем зусім блізка да берага. На чорнай ад вуглёў пляцоўцы на кукішках сядзіць кудлатая дзяўчынка гадоў пяці ў бруднай ярка-ружовай сукенцы… Ножкі рассунутыя, бессаромна тырчыць піська… Відаць, гэта яе пясочніца, - што яна там робіць?

- Штораніцы тут збіраюць золата. Ну каронкі, кольцы, - вы разумееце… - гугнявы каментар лодачніка.

Па калена ў вадзе стаіць мужчына з вялікім сітам, - зразумела, ён такім чынам шукае золата… І дзяўчынка таксама, - вось такое ў яе дзяцінства.

Мэйн гат, тут мы робім прыпынак, можна вылезці на бераг і акунуцца ў дзеянне. Але гэта толькі здаецца цікавым, - у рэальнасці пачуваюся як салёны агурок у салодкім варэнні. Тут няма месца іншай культуры. Слізкія брудныя ступенькі, жабракі, якія абляпляюць з хуткасцю маскітаў, амаль што непраходны натоўп мокрых целаў, крыкі, падобныя ці то на лаянку, ці то на вясёлую гутарку. Усе тарашчацца на мяне, рагочуць, вітаюцца…

Амаль адразу пасля ўзыходу сонца стала горача. Так, гэта фантастычная, узрушаючая дэкарацыя, але на яе мне хочацца глядзець толькі здалёк.

- Вось тут спыні! - накшталт бы знайшла бязлюднае месца з невялікім адчыненым кафэ.

- О-о-кей, мэм.

Чатыры драўляныя столікі,  абшарпаныя крэслы, пыльнае меню, парачка брудных афіцыянтаў - тыповае вулічнае кафэ ў Індыі. І гэта яшчэ не горшы варыянт! З лёгкай трывожнасцю аглядаю крэсла, на якое збіраюся сесці, праводжу пальцам па стале- усё выглядае брудным, але на спробу накшталт аказваецца чыстым.

- Прывітанне! Мне можна паснедаць тут? - голас з-за спіны.

А нічога так хлопец, праўда ўсміхаецца ненатуральна…

- Вядома:)

-  Я - Рой.

- Майя.

- Вельмі прыемна.

Сімпотны, толькі вось ніяк не зразумею, чаму я да яго абсалютна абыякавая? Раней мне такія падабаліся, - жвавы, асмуглы, чорненькі… Трэба з ім яшчэ пабалбатаць, можа тады спадабаецца? Выглядае ён нерашуча, а хочацца, каб праявіў актыўнасць. Не... відаць, так і будзе маўчаць або задасць якое-небудзь дурное пытанне, лепш ужо я сама.

- Я сёння збіраюся паглядзець мясцовыя храмы, хочаш паедзем разам?

- Хачу! - адразу ж ажывіўся, у вачах мільганула ці то надзея, ці то радасць палягчэння ад таго, што зараз не трэба думаць, што рабіць далей, зараз усё за яго вырашылі.

- Ты ведаеш гэтыя месцы?

- Ну ўвогуле так, я тут ужо два месяцы жыву…
- Два месяцы??? - ніяк не магу паверыць у тое, што хтосьці тут можа пражыць два месяцы. - Я тут усяго другі дзень, але ўжо пачынаю думаць, што пара б знайсці месца болей чыстае і спакойнае. Што ты тут робіш увесь гэты час?
- Вучуся іграць на некаторых этнічных інструментах, хаджу на курсы па ёзе і ведычнай філасофіі, знаёмлюся з людзьмі, чытаю.

- Але ўсё гэта, мусіць, можна было б рабіць дзесьці ў іншым месцы ў Індыі?

- Мусіць… Але мне тут вельмі падабаецца. 

- Няўжо!

- Дык ты хутка паедзеш? - у гэтых словах чуецца лёгкая трывожнасць, хутчэй за ўсё з-за таго, што ён ізноў пачаў губляць надзею.

- Думаю, што так. Тут я хачу яшчэ з'ездзіць у Сарнатх. Ты што-небудзь чуў аб гэтым месцы?

- Там Буда прачытаў сваю апошнюю пропаведзь перад тым, як дасягнуць прасвятлення.

- Ну гэта я і сама ведаю:) Там цікава?

- Шмат храмаў, чыста, палянкі, паркі… Але мне там не спадабалася, - занадта падобна на музей. Храмы Варанасі напоўненыя асобай сілай, ты адразу гэта адчуеш, а там усё нейкае цацачнае. 

- Сілай кажаш?:) 

- Так, сілай. Варанасі, мясцовыя храмы, Ганга - гэта месца сілы. 

- Ты чытаў Кастанеду?

- Сёе-тое, але справа не ў гэтым. Я сапраўды адчуваю гэтую сілу. 

- І як ты яе адчуваеш?

- Як? Як… Я ніколі не спрабаваў гэта апісваць. Я думаю, што ў гэтым няма сэнсу, гэта трэба перажываць:)

- Адно аднаму не перашкаджае. Ведаеш, многія людзі кажуць, што ў іх ёсць нейкі асаблівы вопыт, але апісаць нічога дакладна не могуць. 

- Можа быць, ты проста не разумееш іх? …Ой, прабач, я не хацеў цябе пакрыўдзіць, але такое ж можа быць. Намкай Норбу Рынпочэ казаў, што пакуль у цябе няма вопыту прасветленых станаў, ты будзеш задаваць пытанні, будзеш усё падвяргаць сумненню, спрабуючы зразумець нешта розумам, але тое, пра што ён кажа, розумам зразумець немагчыма. У гэтым выпадку ён раіць не расчароўвацца ў вучэнні будызму, а паспрабаваць змяніцца так, каб яго словы даходзілі не да розуму, а да сэрца. 

- Пачуваюся прама як на лекцыі:) А чаму ты на кагосьці спасылаешся? У цябе самога ёсць разуменне гэтага пытання?

- Ёсць, вядома, яно супадае з меркаваннем Намкая Норбу Рынпочэ.

- Гэта значыць ты сфарміраваў сваё меркаванне самастойна, да таго як пачуў тое, што казаў Рынпочэ?

- …Не, не да таго, - сцепануўся ад няёмкасці, - але калі я пачуў гэта, я адразу зразумеў, што гэта менавіта тое, што я так доўга не мог сфармуляваць. Я адразу прыняў гэты пункт гледжання… І нават не тое каб прыняў, а… Ну ўвогуле гэта мне здаецца вельмі зразумелым.

Знаёмыя матывы... але з чаго выбіраць? Шпацыраваць сярод абадранцаў, якія вытарэшчваюцца ва ўсе вочы, не хачу, плаваць на лодцы стамілася... хлопчык... сімпотны, так... можа, проста паменш размаўляць? Адкідваюся на крэсле, унюхваюся у свае жаданні. Добра, паглядзім, што з гэтага атрымаецца.

- Значыць, табе гэта здаецца зразумелым. Ну напрыклад. Ты зразумей, я зараз не спрабую аспрэчыць твой вопыт, я пакуль што прашу проста апісаць яго. Гэта не значыць, што я зразумею цябе, калі ў мяне такога вопыту няма, гэта мне ясна, але магчыма ў самім апісанні я адчую тваю шчырасць, жвавасць, а магчыма наадварот. Ты бачыш розніцу паміж тым, пра што кажаш ты, і тым, пра што цябе прашу я?

- Сапраўды кажучы, не вельмі… Я думаю, што містычны вопыт немагчыма апісаць.

- Ну, напрыклад, Кастанеда яго нейкім чынам апісваў. Рамакрышна апісваў. Крышнамурці апісваў, ды і Намкай Норбу Рынпочэ таксама ж апісваў! І у мяне, дарэчы, не ўзнікае падазрэнняў у тым, што гэта выдумка. Раней я думала, што гэта геніяльная выдумка, але цяпер - не. 

- Распавядзеш, чаму так адбылося?

- Можа быць… у іншы раз.

У апошнія хвіліны стала ўзнікаць атручванне ад гутаркі, і чым далей, чым складаней было пераадольваць нейкі дзіўны цяжар,  які пераходзіў усплёскамі ў раздражненне. Дзіўна… Мне заўсёды падабаліся такія гутаркі, ды яшчэ з сімпотнымі хлопчыкамі. Я магла гадзінамі размаўляць аб чараўніках, ёгах, новых адкрыццях псіхолагаў, але цяпер гэты фантан дзіўным чынам вычарпаўся. Мне вызначана больш не хацелася гутарыць, цяпер гэта ўспрымаецца менавіта як "пераліванне з пустога ў парожняе". 

- ОК, Рой, я хачу прама цяпер пайсці прагуляцца да храмаў. Судзячы па карце, гэта не вельмі далёка. Пойдзеш са мной?

- Так, так, мы ж дамовіліся.

Ніколі б не падумала, што ў хлопчыкаў з такой знешнасцю могуць быць такія праблемы, як няёмкасць, скаванасць, збянтэжанасць, заклапочанасць тваім меркаваннем. Ці яны становяцца героямі толькі побач з няўпэўненымі ў сабе дзяўчынкамі?

Такое ўражанне, што паміж хлопчыкамі і дзяўчынкамі наогул не бывае пяшчотных і даверлівых адносін. Барацьба паміж нікчэмнасцю і самазадаволенасцю. Ну няўжо толькі ў першыя дні, або нават гадзіны, шалі балансуюць, а потым пачынаюцца ўзаемныя пакуты. Адзін пакутуе ад таго, што яго "не кахаюць", другі - ад таго, што "яго кахаюць". Што гэта за каханне такое? …Сапраўды, гэта ж менавіта пакута! І вось менавіта яе і завуць каханнем! Шмат разоў я назірала ў сабе такі механізм - накшталт бы хлопчык ужо надакучыў, і я нават пачынаю думаць, як бы з ім развітацца, але раптам ён пачынае паводзіць сябе са мной халодна, і я ўжо не хачу з ім развітацца, пачынаю дамагацца яго ўвагі, чакаць званкоў, раўнаваць… Рэўнасць - вось таксама амаль што сінонім кахання. "Раўнуе, значыць кахае" - якая жахлівая дурасць! Калі я раўную, я ператвараюся ў халаднакроўнага мсцівага монстра, гатовага знішчыць усё, што выклікае ў мяне рэўнасць. Як жа можна не бачыць гэтага? Як можна ГЭТА назваць каханнем? Як рэўнасць можа быць сумяшчальнай з пяшчотай, з захапленнем, сімпатыяй, накіраванасцю? Гэта так відавочна для мяне цяпер... не разумею, як я жыла без гэтай яснасці ўсе гэтыя гады… 
Эталонам адносін паміж "крысамі" з'яўляецца такія паводзіны, калі ўсе агароджваюць адзін аднаго ад рэўнасці, ад турбот. І усё роўна, што ўзамен гэтаму атрымліваеш татальную руціну і шэрасць, - гэта таксама ў сямейных пар завецца "сапраўдным каханнем". Часта чую фразы тыпу "ён ніколі не здраджваў ёй", і гэта аўтаматычна павінна сведчыць аб тым, што ён яе кахае. Нікога не цікавіць, што гэты архетыпічны "ён" пры гэтым зведваў, і ці не быў ён папросту імпатэнтам… А вось яшчэ: "яны пражылі шчасліва 50 гадоў"... магіла... вобраз "шчаслівых" трупаў: яна - творчая натура, гатуе варэнне і выпілоўвае лобзікам з персікавых костачак. Ён таксама цікавы чалавек...
Прама над маім вухам раздаўся такі аглушальны звярыны крык, што я нават падскочыла на месцы і адскочыла ў бок. Павярнуўшыся, бачу істоту, узрост якой немагчыма вызначыць нават прыблізна. Здаецца, яна мужчынскага полу, судзячы па адсутнасці грудзей і чамусці вісячаму паміж ног, абкручанаму маленькім жмутком матэрыі накшталт таго, як гэта робяць мужчыны ў афрыканскіх плямёнах. …Доўгі, тоўсты і палохаючы хвост; звярыныя, вочы; што пранізваюць наскрозь, зблытаныя кароткія валасы, якія тырчаць у розныя бакі; высокі кій у руках, на якім вісяць чырвона-залатыя стужкі… Што гэта такое??? Гэта вызначана чалавек, дакладней - гэта вызначана калісьці было чалавекам, але цяпер… Узіраюся і разумею, што хвост, вядома ж, несапраўдны, але выглядае вельмі нават натуральным. Звар’яцелы жабрак? Як загіпнатызаваная гляджу на яго, спрабуючы вызначыць яго ў сваёй карціне свету. 

- Хел-л-ло! - ізноў правішчала істота, не перастаючы нахабна тарашчыцца на мяне. - Бакшыш? Грошы? Усяго толькі пару рупій…

А, зразумела, хто гэта! Не памятаю, як завуцца гэтыя людзі, але сутнасць іх практыкі заключаецца ў тым, што яны спрабуюць цалкам мімікрыраваць пад бажаство, якому ўшаноўваюць. Я чытала аб тым, што Рамакрышна так пакланяўся Хануману, індуісцкаму бажаству-малпе. Вось і гэты значыць… Нядрэнна атрымліваецца:) Ну трымай 10 рупій! Задаволена завішчаўшы пару разоў, прасветлены адэпт старажытных культаў подскакам паскакаў у бок папасу, - маленькай каляскі, што гандлюе бананамі, сухафруктамі і нязменным бетэлем.

Яго касматыя суродзічы шалеюць на тоўстых дрэвах, якія разрасліся, і плоскіх дахах вялікага храма. Некаторыя так і хочуць накінуцца на смачную каляску, і гандляр вымушаны ўвесь час трымаць напагатове тоўстую дубінку і жахлівы твар, каб у выпадку нападу даць рудым малпам годны адпор. 

- Табе тут падабаецца? - пытаю ў Роя.

- Так, вельмі. Гэта старадаўні храм, няўжо ты не адчуваеш, што тут усё прасякнута Шакці?

- Не, не адчуваю. Ледзь-ледзь цікаўнасці ў мяне ёсць, але нічога большага. Тут можна фатаграфаваць?

- Звонку - можна, але вунь з таго месца ўжо нельга, - відавочна трохі сапсаваўся ад таго, што я не выяўляю ніякага захаплення.

Папстрыкала мясцовых дзяўчынак, прыгажосцю якіх я не перастаю захапляцца, і падала знак Рою, што можна ісці далей, у наступную святыню. 

На вуліцах, адносна вольных ад транспарта,  праезджая частка непрыкметна пераходзіць у брудныя "палянкі", на якіх жывуць людзі. Іх "хаты", злепленыя з кардона, бруду і поліэтылену, падобныя на норы жывёл, у якія яны запаўзаюць усёй сваёй шматлікай сям'ёй на начлег. Колькі ж тут дзяцей усіх узростаў! Усе мурзатыя, пыльныя, босыя, часцяком абсалютна голыя, поўзаюць, носяцца, куляюцца ў такім брудзе, што ў любой еўрапейскай маці адразу разарвалася б сэрца. Але індыйскім жабрачкам няма да гэтага ніякай справы. Некаторыя з іх занятыя "гаспадаркай", - прама тутака ж у жалезнай бочцы гарыць вогнішча, і на ім у крывым кацялку кіпяціцца вада, якую толькі што прынеслі старэйшыя дзеці, а некаторыя спяць на матрацах, якія кішаць клапамі,  аблепленыя дзецьмі, як самкі жывёл. Мужчын не відаць. Мусіць, яны прыходзяць толькі ўвечары.. язык не паварочваецца сказаць "з працы"… Якая тут можа быць праца? Пасярод усёй гэтай мітусні на зямлі сядзіць цяжарная (у які раз?) маладая, вельмі прыгожая жанчына ў лахманах. Яна выглядае абсалютна шчаслівай, усміхаецца, падставіўшы твар жаркаму сонцу і прыкрывае вочы, як быццам заплываючы ў мары. А можа, яна і сапраўды шчаслівая? 

Жыццё ўсіх гэтых людзей наканаванае з самага нараджэння. Яны ведаюць напэўна, што ніколі нічога не змогуць змяніць, не змогуць запрацаваць столькі грошай, каб вылезці з галечы. Усё, што яны могуць, гэта знайсці грошы на ежу і мінімум адзежы. Іх галовы не забітыя ні жаданнем атрымаць адукацыю, ні імкненнем зрабіць кар'еру або набыць нейкую маёмасць, а менавіта на гэта ідзе ўсё жыццё еўрапейскага чалавека… У іх нічога няма і ніколі нічога не будзе, так пра што клапаціцца? Магчыма, жыццё гэтых жабракоў толькі з боку здаецца складаным, а на самой справе яны б не прамянялі яго ні на што, бо гэтае жыццё ім зразумелае, і для яго падтрымання трэба прыкладваць мінімум намаганняў. 

Наступны храм апынуўся такім жа не ўражлівым, як і папярэдні, і Рой, ввідаць, зусім сапсаваўся, тым больш, што за ўсю дарогу я перакінулася з ім толькі парай слоў. Але нешта мяне вызначана вабіла да яго, нягледзячы на накшталт бы поўную абыякавасць. Каля ўваходу ў атэль я яшчэ раз агледзела яго і хітра ўсміхнулася, падумаўшы, што калі ён праявіць хоць нейкую ініцыятыву, то я паклічу яго паабедаць, ну а калі не, дык і не… Сумна.

- Паслухай... мы з табой вельмі розныя, Майя, але я хачу сказаць, што ты ўсё роўна мне вельмі падабаешся. Я лічу, што кожны чалавек знаходзіць сябе ў чымсьці сваім… Давай паабедаем разам. Тут добры рэстаран?

- Нічога такі:) Пайшлі. 

А член у яго апынуўся вельмі прыемным, - і на смак, і навобмацак. Невялікі такі, злёгку загнуты ўверх, пругкі… Калі б ён не так спяшаўся скончыць, усё магло было быць ледзь цікавейшае… Можа быць. А можа быць і не. Нічога не разумею, - накшталт бы атрымала задавальненне, а стан такі, як быццам мяне вытрыбушылі, нават нягледзячы на тое, што не скончыла. Усё адбылося так хутка, як быццам заскочыла ў пакой на хвілінку на шляху ў рэстаран на даху. І усё роўна так пуста і шэра, што лепш бы ён прама цяпер знік з-за майго століка. 

- Што ты пішаш у сваім блакноце? Гэта нешта накшталт дзённіка?

- Ага, - праз сілу адказваю. 

- У мяне таксама ёсць дзённік, толькі я яго з сабой не бяру…
З цяжкасцю даеўшы сваю ежу ў яго прысутнасці (як добра, што ён апынуўся не балбатлівым!), я развіталася і ўжо амаль схавалася ў праёме дзвярэй, як ён дагнаў мяне і папрасіў мэйл. Нейкі час вагалася, не ведаючы, як адмовіць (а хацелася менавіта гэтага), але потым дала мэйл і ледзь не ўцякла прэч, пакінуўшы яго ў канчатковым здзіўленні.
"** кастрычніка

Калі блукала па набярэжнай, паўстаў актыўны ўнутраны дыялог аб тым, як я каму-небудзь апішу гэтыя ўражанні. І у нейкі момант паўстала рашучае жаданне паспрабаваць яго спыніць, паглядзець - што атрымаецца. Сутаргава хапаючы думкі за хвост, я спрабавала абрываць іх на сярэдзіне, але яны тут жа ўзнікалі ізноў. Калі я ўжо амаль кінула гэтыя спробы, вельмі жыва ўспомніўся твар таго чалавека ў цягніку, калі ён распавядаў аб унутраным дыялозе, і так захацелася пабыць хоць на хвіліну ў яго шкуры… адчуць хоць на хвіліну смак волі ад думак… цікава - мог бы ён мне ў гэтым дапамагчы?

І раптам набегла цішыня, і струмень думак спыніўся. Заадно абарвалася і тая задаволенасць, якая суправаджала гэтыя фантазіі. На імгненне паўстала бязмоўе, усё замерла. На хвіліну ўсё сціхла, паўстала ўражанне, быццам да гэтага вакол нешта шумела, круцілася, а цяпер усё знікла і я засталася адна, але не проста адна, а "перад тварам" чагосьці няўяўнага - да яго падыходзяць словы "безаблічная стыхія", "ледзяная нямая пустэча". Я быццам пагрузілася ў бязмоўе і павольна "агледзела" з яго сваё жыццё. Паўстала думка, якая выклікала моцны водгук - "Я нічога не ведаю аб тым, як мне жыць. Я нешта раблю столькі часу, у мяне ёсць мэты, перавагі, але на самой справе мне нічога не вядома аб тым, навошта я жыву і дзейнічаю, і да чаго прывядуць гэтыя дзеянні". Гэтая думка быццам прамакала мяне, станавілася глыбейшай, мела памер і вагу, якімі напаўняла. Больш дакладна будзе сказаць так - я перажывала гэтую думку: "я нічога не ведаю аб тым, як мне жыць". Гэтая думка перажывалася як пытанне, але адказ быў зусім не важны. Потым ізноў паўстала бязмоўе, я адчула гул аднекуль здалёк. У гэты час я глядзела ўніз на Гангу з высокай сцяны гата, і паўстаў такі вобраз: праз раку да мяне даносіцца кліч таго, што знаходзіцца за ёй, на іншым боку. Гэта - нешта неверагоднае, зусім іншае, чым усё, з чым я сутыкаюся ў жыцці. Была ўпэўненасць, што гэта нешта - гэта стан, у якім я магу быць, дакладней так - у гэтым стане няма ні мяне, ні кагосьці іншага, але тое, што я цяпер заву "я", можа стаць гэтым станам. Паўстала ўпэўненасць (і гэта таксама новае - ва ўзнікаючых думках не было сумненняў, у іх была не проста праўдзівасць, а адмысловая ўпэўненасць), што для таго, каб гэты кліч стаў больш інтэнсіўным, мне трэба замерці, патрэбна цішыня - поўная адсутнасць думак і эмоцый. Нешта, адкуль ішоў кліч, было таямнічым, але не дзіцячым і казачным, якім звычайна бывае перажыванне таямніцы, а бязлітасным, ледзяным, абсалютна адхіленым. Яно было прывабным, але вельмі няўстойлівым. У гэтым успрыманні не было нічога знаёмага мне.

Гэтая дзіўная ўпэўненасць у сабе... Яна вельмі простая і радасная, вельмі натуральная. Адценне татальнай бясстрашнасці. Паўстала думка, што з'яўленне гэтага стану мае дачыненне да таго, што я рэалізавала ў апошні час шмат жаданняў. Раней жаданні дарма цягнулі ва ўсе бакі, а зараз злёгку адпусцілі, я стала вольная і вярнулася да таго, што трэба мне больш за ўсё. Я перажывала волю, упэўненасць у тым, што магу рабіць што хачу, хаця ў гэты момант і не было ніякіх жаданняў. Гэтае нежаданне дастаўляла адмысловую радасць. Паўстала яснасць, што велізарная частка маіх жаданняў - гэта і не мае жаданні зусім, гэта проста механізмы, калісьці запушчаныя або з пераймання, або са страху, і такія жаданні - гэта сапраўдная пакута, а пры іх спыненні з'яўляюцца зусім іншыя жаданні, якім можна аддавацца як ветру, плыні або іншай стыхіі, і ў момант такой безагляднай самааддачы ты і ёсць гэтая стыхія. 

Гэтая дзіўная ўпэўненасць у сабе… Слова "у сабе" тут лішняе. Яна ўспрымаецца як абсалютнае сталенне. Ёсць упэўненасць, што вопыт знаходжання ў гэтай упэўненасці назапашваецца, што кожная секунда ў ім мае значэнне, нешта змяняе. У ім ёсць адмысловая якасць:  беззваротнасць, неабарачальнасць, нібы калі ты ў ёй быў, то ты становішся іншым, нават калі яна мінула. Яна пакідае свой след. Усё астатняе - больш павярхоўнае, мімалётнае, і няма такога адчування, што назапашваецца ўзрост, а гэта - гэта адлучае мяне ад усяго мінулага жыцця. Вызначана нешта змяняецца…Хачу ўбачыць таго чалавека, хачу распавесці яму, хачу проста пабыць побач і паслухаць, хачу ўбачыць яго сяброў. Толькі цяпер да мяне стала даходзіць - якое гэта шчасце, што ў мяне ёсць такая магчымасць, бо ён мяне сам запрасіў, але я не хачу ехаць з зусім пустымі рукамі, я хачу таксама зрабіць яму свой падарунак - я хачу прыехаць ужо крышку іншай, хачу атрымаць больш вопыту."

(30)

Інтэрнэт-кафэ я выявіла прама ў двух кроках ад атэля. Невялікі душны акварыўм, утыканы кампутарамі, так і кішыць конікамі, яшчаркамі, матылямі і машкарой, - усё гэта стала прыходзіцца змахваць з манітора і з сябе самой. Тут іншая Індыя - яе светлы правобраз. Тут чыста, і пры ўваходзе наведвальнікі здымаюць абутак і сядзяць басанож. Уладальнік салона тут жа - уважлівы, адэкватны ў зносінах, з ім можна зажартаваць, пабалбатаць аб тым аб гэтым. Злева і справа сядзяць замежныя турысты,  дакладней турысткі... Погляд слізгануў па суседцы злева... сімпотная мордачка, гнуткая, сядзіць, піша ліст, гуляецца босымі ножкамі... у глыбіні цела нешта гулка адклікалася, успыхнула, забуркатала мяккім, гуллівым кацянём. Мусіць, піша свайму хлопчыку... а каму напішу я? У мяне таксама ёсць хлопчык... так, спачатку напішу Дэні… Хлопчык мой, як бы я хацела цяпер прыціснуцца да цябе:)

"Прывітанне, морда! Я нават не ведаю, з чаго пачаць свой ліст і што табе распавесці… З таго моманту, як я атрымала твой ліст у Рышыкешы, адбылося так шмат усяго, што я мусіць магла б напісаць аб гэтым цэлую кнігу. Ніяк не магу паверыць у тое, што мінула ўсяго два тыдня, - тое, што я перажыла, невымерна больш за ўсё маё папярэдняе жыццё.

Я сустрэла дзіўных людзей… Якія пустыя ўсё словы ў параўнанні з тым, што я адчуваю да іх. Каханне? Сімпатыю? Пяшчоту? Гэта ўсё не тое, не тое. Ты толькі не раўнуй:)

Не, не магу я табе цяпер нічога апісаць. Скажу адно - практыка прамога шляху стала сутнасцю майго жыцця, іншага шляху для мяне цяпер няма. Я сустрэла людзей, якія займаюцца гэтай практыкай… Ты можаш сабе ўявіць, Дэні? Я сустрэла такіх людзей, і яны змянілі мяне ўсю, - больш няма той Майі, якая прыехала ў Індыю паўтара месяца назад. Як бы мне хацелася, каб ты цяпер быў побач, і мы разам маглі бы паехаць у Бодхгайю,   - менавіта там я можа быць сустрэнуся з адным з іх. Можа быць - калі мне "папашанцуе". Страшна падумаць, што я магу больш ніколі іх не сустрэць. Мусіць, нешта падобнае ты перажываў, развітаючыся з Лобсангам?

Я кожны дзень вяду запісы сваіх намаганняў, сваіх адкрыццяў, а ты? Я бачу, што гэта вельмі-вельмі важна. Толькі пару дзён прапушчу, нічога не запішу, як я ўжо перастаю разумець тое, што здараецца, накшталт бы ўсё не так ужо і дрэнна, а накшталт бы нічога не змяняецца… Такой каламуты няма, калі займаешся запісамі.

Пакуль што ў мяне яшчэ ні разу не атрымалася ўстараніць ні адну негатыўную эмоцыю, але… Як жа я магу апісаць гэта… Дэні, зараз я ведаю, што такое поўная воля ад усіх азмрочванняў. Гэта быў падарунак… Гэта проста адбылося, я нават не ведаю як. Увесь свет стаў іншым. Усё цела як быццам упляталася ў прастору, або прастора ўпляталася ў цела. Я магла дакранацца да паветра кончыкамі пальцаў, і яно было такім густым. Усё цела было прасякнута блажэнствам, кожная яго клетачка. Не было сноў, я проста зачыняла вочы ўвечары і адчыняла раніцай і ведала, што пакуль я адыходзіла, здаралася нешта важнае і выдатнае. Я была небам. Ранішнім, працятым тонкім святлом ранняга сонца, дзённым, напоўненым густым залатым нектарам, вячэрнім, агністым, пабарваваным заходнім сонцам, якое кідала люты выклік. Паміж мной і небам не было межаў.
Увесь свет штодзённасці і наогул усё, што прывычнае, перастала існаваць на гэтыя некалькі дзён… я ніяк не магу ўспомніць, колькі ж гэта доўжылася - тры дня? Тыдзень? Ці мае гэта нейкае значэнне цяпер, калі гэтага няма?

Я думала, што гэта не можа скончыцца. Я купалася ў акіяне радасці і яснасці, як дзіця… Цяпер я пішу, і мне хочацца заплакаць ад адчаю, - раптам я ніколі не змагу вярнуцца да Гэтага?

Паняцця не маю, як я буду далей жыць. З велізарнай цяжкасцю ўяўляю сабе вяртанне ў Маскву. Але адчуваю, што гэта непазбежна. 

Да канца лістапада я сапраўды буду ў Індыі, праўда, пакуль не ведаю дзе менавіта, усё залежыць ад таго, як будуць развівацца падзеі ў Бодхгайі, куды я паеду, як толькі вазьму білеты.    

Я часта ўспамінаю аб табе, і гэта выдатна, што мая практыка пачалася менавіта са знаёмства з табой… Я адчуваю, што гэта не проста супадзенне, што ў гэтым ёсць нешта большае, чым  проста механічны збег акалічнасцей. Хто ведае, Дэні, што нас чакае ў будучыні, як можа раскрыцца нашы з табой зносіны? Кожны раз, калі думаю аб табе, у мяне як быццам урываецца хваля натхнення, радасці… Гэта перажываецца як магутны парыў кудысьці ўдалячынь, увысь… Я нават не ведаю, чаго я хачу ад цябе, гэта не толькі сэксуальная цяга… Хаця і гэта таксама:)

Твая дзяўчынка"

Лісты ад бацькоў… "Апамятайся", якое захіліла мне зорнае неба ў Рышыкешы, да яго яшчэ дадалося некалькі слоў. Не, я не хачу гэта чытаць, не хачу нават бокам вока зазіраць у гэтую цямрэчу, я хачу выйсці і зачыніць за сабой дзверы. Я больш не хачу жыць у кругавой паруцы азмрочванняў, якую завуць "узаемаадносінамі". Я больш не хачу каціцца па пякельным канвееры ад аднаго пункта назначэння да іншага. Пачуваюся звязанай па руках і нагах, хочацца гарлапаніць, драцца што ёсць моцы, і ад гэтага вяроўкі толькі ўпіваюцца яшчэ болей балюча, і яшчэ болей балюча, але раптам, калі боль становіцца зусім нязносным, а я так і не здаюся, узнікае адчуванне, што вяроўкі пачынаюць паддавацца, што я выблытваюся. Не, яшчэ не выблытваюся, гэта яшчэ толькі ледзь улоўны намёк, імгненны павеў ветра волі, але значыць ёсць шанц, значыць можна вырвацца!

Бацькі… З самога нараджэння яны дзень за днём навострывалі сваё гідкае мастацтва маніпуляваць мной. Яны хацелі толькі аднаго - сагнуць мяне так, каб было зручна атрымліваць ад мяне тыя ўражанні, якія былі патрэбныя ім. Як ясна я гэта бачу цяпер! Спачатку яны былі строгімі і цвёрдымі, асабліва маці. Калі я пачала адхінацца, навучылася хлусіць, то у ход пайшла мараль, заклік да міфічнага сумлення. Ну а калі я нарэшце ўзвар'явалася і стала адчынена супрацьпастаўляць сябе гэтаму ўзаконенаму гвалту, то падвергнулася ціску на жаль і пачуццё віны. І ўсё гэта толькі з мэтай атрымаць ад мяне тое, што ім было трэба, з'есці мяне з той падліўкай, якая ім была па смаку.

Два крокі да атэля ў дзесяць вечара аказаліся іспытам на цягавітасць. Жанчын у гэты час на вуліцы няма наогул, але па-ранейшаму шумна, шматлюдна і душна. Увесь вулічны пятачок адразу ж пачаў нешта крычаць у мой бок, як толькі я зрабіла крок з-за дзвярэй кафэ. Гэтыя крыкі мяне заўсёды насцярожваюць. Я ніколі не магу зразумець, - ці то гэта лаянкі, ці то гучная гаворка, ці то сяброўскія прывітанні. У даведніку напісана, што ў Варанасі турысты знікаюць нярэдка, так што вырашаю хутчэй дабегчы да дзвярэй атэля, але гэта аказваецца няпроста, - асфальт пакрыты пластом пылу, змяшанага са слізкай лупінай бананаў, якімі гандлююць прама тутака ж. Мае ўцёкі ператвараюцца ў акрабатычнае прадстаўленне, якое выклікае выбухі смеху са ўсіх бакоў. Гучна ўскрыкнуўшы ад нечаканасці, балюча падала на попу і разумею, што ўляпалася ў гэтыя памыі па самыя вушы. Усім целам адчуваю водар бруднай вуліцы і ўвагу не асабліва прыязных валацуг. Хай толькі паспрабуюць падысці да мяне... загарлапаню на ўсю вуліцу так, што ў вушах зазвініць, не такая ўжо я і бяскрыўдная... Але ніхто не адважваецца прапанаваць мне дапамогу, чаму я невымоўна радая. Тэатр аднаго акцёра... назойлівае насланне - пачуваюся ў асяроддзі дэкарацый, ніяк не магу ўспрыняць гэтых людзей і гэтае становішча як нешта рэальнае. Вось і цяпер накшталт бы ўспыхнула пачуццё сораму за тое, што так зганьбілася, але тут жа загасла, размылася абыякавасцю, якая напаўзала. На імгненне здалося, што я цяпер зусім спакойна магу прама тут,  пасярод вуліцы, прысесці і папісяць, і нічога асаблівага ў гэтым няма, магу ж я гэта зрабіць у лесе, сярод дрэў і птушачак?

"Lonely Planet" абыякава паведамляў, што штат Біхар, у якім знаходзіцца Бодхгайя, з'яўляецца адным з самых бедных штатаў Індыі і заадно адным з самых крымінагенных, не лічачы, вядома, Джаму і Кашмір, таму з надыходам цемры ўсякі рух па дарогах спыняецца ў выглядзе магчымых нападаў рабаўнікоў і забойцаў. Па гэтай жа прычыне адпаў варыянт дабрацца да Бодхгайі прамым аўтобусам з Варанасі - у турагентствах пераканаўча раілі адмовіцца ад гэтай задумы, паколькі турыстычныя аўтобусы час ад часу падвяргаюцца нападам, рабаванням, а часам бандыты не спыняюцца і перад забойствам. Улады штата нават аднойчы распачалі спробу прыставіць да кожнага замежнага турыста, які вандруе, паліцыянта (за яго жа грошы, зразумела). Гульня ў рускую рулетку мяне не прыцягвала, таму я абрала хоць і некалькі акольны, але больш надзейны шлях - чыгункай да Гайі, а адтуль паўгадзіны на таксі да Бодхгайі. Кожны раз пры думцы аб тым, што я змагу сустрэцца з людзьмі, якія кінулі выклік балоту негатыўных эмоцый і іншай дрэні, якая засмактала ў сябе ўсіх і ўсё, я зведвала сапраўднае натхненне, я зноў пачувалася дзіцем, перад якім вось-вось адкрыецца цудоўны свет.

Я сапраўды памятаю, што ў глыбокім дзяцінстве, калі кожны погляд быў адкрыццём, я зведвала нешта падобнае, толькі яшчэ больш ярка, чыста, адчынена... Я ляжу ў дзіцячым ложачку і выглядваю свет скрозь драўляную рашотку, і раптам мяне захоплівае гарачае жаданне ўстаць. Пачынаю ўпарта караскацца, чапляючыся за драўляныя дубцы, і праз некалькі хвілін напружанага караскання ўсё ж  ўстаю, і якія пачуцці я пры гэтым зведвала! Гэта было першае вандраванне, якое я зараз памятаю, і яно было такім захапляючым. Цяпер, калі бачу немаўлятаў, якія караскаюцца, пераварочваюцца, спрабуюць паўзці, а бацькі "клапатліва" цягнуць іх зваротна ў ложак, я разумею, што ім і няўцям, што гэта не проста рухальная рэакцыя, як у бярозкі, слімака або амёбы, што гэта запал першаадкрывальніка, што чалавек перажывае нешта вельмі важнае, а яго бязлітасна, пад шыльдай "клопату", соваюць зваротна ў калыску.

Адно з самых страшных скрыўленняў - гэта спавіванне. Я лічу гэта фашызмам - не ў пераносным, а ў прамым сэнсе гэтага слова. Спавіванне - гэта цынічны здзек над самой прыродай чалавека, гэта заслугоўвае самага суровага пакарання аж да турэмнага зняволення. Зразумела я гэта толькі тады, калі ў памяці праявіліся самыя раннія дзіцячыя ўспаміны - адразу пасля родаў, калі мяне аднеслі ў пакой для нованароджаных і спавілі. Цяпер я выдатна памятаю жывёльны жах ад таго, што прутка загорнутая ў анучу і не магу нават паварушыцца, што мяне круцяць як хочуць. Вось нос уткнуць у прасціну, вось зараз перад вачамі столь - я проста рэч, якая патрапіла ў лапы гэтым вырадкам, якія закавалі, звязалі мяне, і я памятаю адчай ад бяссілля - сапраўдная, недзіцячая пакута. Упэўненая, што гэта зведваюць усе немаўляты. Колькі разважаюць аб радавых траўмах, аб тым, як гэта ўплывае на наступнае жыццё чалавека, і зусім не думаюць аб тым, якую яшчэ больш жудасную траўму наносяць дзецям, змяшчаючы іх на некалькі месяцаў нават не ў камеру-адзіночку, а значна горш - у анучавую дамавіну, ва ўціхамірвальную кашулю. Калі б я мела такую магчымасць, то абавязкова кожнага, у каго неўзабаве народзіцца дзіця, спавівала б тужэй на дзянёк-другі… магчыма, тады праблема адпала б сама сабой.

Іншы ўспамін з дзяцінства - калі я ўпершыню ўбачыла, як ідзе снег. Мне ўжо год, я на ўсю моц бегаю па пакоі, падбягаю да акна, залажу на стул, выглядваю… і зведваю ўзрушэнне - на вуліцы ўсё белае-белае, і ідзе густы, пухнаты снег. У той жа дзень я дамаглася ад бацькоў, каб яны выпусцілі мяне на вуліцу, гладзіла гэты снег, удыхала яго запах, гулялася з ім, смяялася і была шчаслівая, і чым больш я ўспамінала аб тых момантах, калі зведвала вось такое нявіннае шчасце першаадкрывальніка, тым ясней станавілася тое, што гэтага ўжо не будзе ніколі. Гэтая яснасць - як пахаванка, якая прыходзіць у маю паштовую скрыню дзень за днём. Мяне падпісалі на яе без майго ведання і згоды, пакуль я была бездапаможным дзіцем. І кожны раз, калі я збіраюся выйсці на вуліцу, пайсці на пошту і даць па руках таму, хто шле мне гэтую гадасць, я праходжу міма паштовай скрыні, бязвольна адчыняю яе, атрымліваю пахаванку, уважліва ўчытваюся ў тэкст, і ўсё ўсярэдзіне апускаецца, адмірае. Ногі слабеюць, мэта затуманьваецца, я зноў нічога не магу.
Зараз упэўненасць у такім фатальным зыходзе пахіснулася. Паштовая скрыня выкінутая на памыйніцу, пахаванкі зараз класці няма куды, і пакуль не павесяць новую скрыню, у мяне ёсць час зайсці на пошту і выкрасліць свой адрас са спісу рассылкі.
Радасная накіраванасць у Бодхгайю натыкнулася на рэаліі індыйскага жыцця. У Індыі наогул цяжка нешта загадзя планаваць, але ў такую дупу я патрапіла тут упершыню. Аказалася, што купіць квіток я магу толькі пры той умове, калі прад'яўлю апраўдальны дакумент - адкуль у мяне ўзяліся індыйскія рупіі (?!). Гэта значыць я павінна была прад'явіць дакумент з абменніка. На ўсім шляху да Варанасі я ні разу не сутыкалася з такім дзіўным патрабаваннем - аказваецца, яго ўвялі толькі сёлета, і таму, вядома, у мяне не было ніякай даведкі. Прыйшлося хутка ісці ў абменнік, каб памяняць рупіі на даляры, а потым памяняць даляры на рупіі, але ўжо атрымаўшы даведку. Але дарма я спяшалася… лёс не жадаў выпусціць мяне з Варанасі у той дзень.

Абменнікаў у горадзе папросту не аказалася. Наогул гэта дзіўна (усюды, ва ўсіх турыстычных цэнтрах, дзе я была раней і пасля, на кожным куце маецца абменнік), але не катастрафічна - ну няма абменнікаў, так памяняю грошы ў любой ювелірнай або шаўковай краме… А можна ж яшчэ памяняць грошы ў сваім атэлі (мне там прапаноўвалі абмен па рабаўніцкім курсе). Халера! Гэтая спякота перашкаджае думаць… мне ж патрэбен не проста абмен, мне патрэбна чортава даведка, без якой я не змагу купіць білеты і ад'ехаць з горада. Ну добра, у горадзе павінны быць банкі.

І на самой справе, банкі тут ёсць. Першым на маім шляху апынуўся "Bank of India", дзе мне сказалі, што сёння яны грошы не мяняюць. Наступным быў Андхра банк - там гатоўка даляры не змянялі, таму што ў іх аддзяленні ў Нью-Дэлі штосці з чымсьці не сходзіцца. Што пэўна маецца на ўвазе - зразумець немагчыма. Зразумець індусаў, якія размаўляюць па-англійску, магчыма не заўсёды - дрэннае вымаўленне як мінімум, а калі яно яшчэ замяшана на бетэлі, які яны бесперапынна жуюць... Калі рот суразмоўцы напоўнены сліной крывава-чырвонага колеру, то каб сказаць нешта, небараку прыходзіцца закідаць галаву і казаць так, нібы ён палошча горла. Цалкам сюррэалістычная карціна.

Ну добра. У мяне ж ёсць крэдытка… Так, мэм, але зараз ва ўсім горадзе не працуюць усе тэлефоны, зняць грошы з карткі немагчыма. 

Пабегаўшы па спякоце яшчэ каля гадзіны, я плюнула на гэтую справу і вырашыла дабіць пытанне заўтра, але заўтра сітуацыя толькі ўскладнілася, паколькі ў горадзе нечакана (для мяне) грымнуў мясцовы "фэст", і па гэтым выпадку ўсе банкі былі зачыненыя. Мэнэджар аднаго з банкаў спагадліва распавёў, што заўтра яны магчыма адкрыюцца, але паколькі свята будзе працягвацца тры дні, то будуць яны змяняць грошы ці не - нікому не вядома. Самым непрыемным ва ўсім гэтым апынулася тое, што, як растлумачыў парцье ў маім атэлі, на самой справе ніякага такога адмысловага свята няма і заваду няма, паколькі "фэсты" у індусаў праходзяць ледзь не кожны тыдзень. Багоў у іх неверагодна шмат, і ў кожнага ёсць "свой" тыдзень або хаця б тры дня ў годзе, калі ў іх гонар арганізоўваюцца рэлігійныя дзействы. 

У Варанасі, гэтым індыйскім Вавілоне, змяшаліся ўсе рэлігіі света,  і эпідэмія свят тут асабліва распаўсюджаная. Сёння сікхі, заўтра мусульмане, паслязаўтра шываіты, яшчэ паслязаўтра новы год і праз тыдзень новы год, - грукочуць хлапушкі і феерверкі, неба мільгае папяровымі змеямі, вулічныя дынамікі раздзіраюцца ад аглушальнай какафоніі, па вуліцах ходзяць бясконцыя працэсіі з барабанамі, трубамі і велізарнымі калёсамі, якія раздаюць ежу жабракам і гарадскім небаракам. 

Па дзіўнай прычыне мяне зусім не турбавала думка, што я магу спазніцца і нікога не заспець у Бодхгайе. Была дзіўная, нават нейкая экстатычная ўпэўненасць у тым, што я прыеду туды менавіта тады, калі трэба - ні раней, ні пазней.

Момант ісціны надышоў праз два дні, калі не было свята, усе тэлефоны працавалі, быў звычайны будны дзень, і ва ўсіх банках… мне адмовілі ў абмене без якіх-небудзь наогул тлумачэнняў - не змяняем і ўсё! Вось так. Чортава зяпа.

"** кастрычніка

Планы ізноў парушаныя сілай абставін. Планы, планы... усё жыццё напоўненае планамі. Ці бачыла я хаця б аднаго чалавека, які жыве не планамі, а адчуваннямі, жаданнямі?

Нішто так не абмяжоўвае, нішто так не трымае ў цісках мінулага, як планы на будучыню. Калі я перажываю нешта сапраўднае - тое, што здараецца прама цяпер, - я магу, вядома, у той жа час будаваць нейкія планы, але гэта будзе хутчэй парушэннем, чым працягам маіх адчуванняў. Нішто з таго, што здараецца ў маёй душы прама цяпер, не звязана з планамі, даляглядамі, думкамі аб будучыні. Правільна і зваротнае - працэс планавання зусім несумяшчальны з перажываннем - кожны раз, калі я нешта планую, я адрываюся ад рэальнасці і рухаюся да смерці.

Але як жа тады здзяйсняць любыя дзеянні? Як жыць? Як я магу прыгатаваць сабе яечню, калі я загадзя не куплю яйкі і не запланую пайсці на кухню, улучыць пліту і да т.п.

Я не ведаю, як адказаць на гэтае пытанне, хаця мне здаецца, што нягледзячы на гэта я "ведаю" адказ - я не магу толькі яго выказаць у словах. У галаве круціцца адна гісторыя - яна як быццам нешта тлумачыць, але адкуль яна ўзялася… а… гэта ж Андрэй, ён распавядаў мне яе там, на Эльбрусе, калі мы адлежваліся пад ураганам… цікава… гэтая гісторыя ўсплыла менавіта цяпер, а да гэтага моманту я зусім не памятала, што ён яе распавядаў… зрэшты, у тым стане… Гісторыя такая - аднойчы глыбока ў Памірскіх горах ён сустрэў старога - яму было гадоў за 70, яго халупа знаходзілася ў далёкай горнай цясніне. І вось жыве там гэты стары, ёсць у яго агарод, і капае ён там на агародзе нейкую гародніну, скажам - "радыску". Капае ён сваю радыску, палівае яе раніцай, днём і ўвечары. І з аднаго боку, вядома, ён ведае, што заўтра прачнецца, сходзіць у туалет, возьме сваю матыку і зноў пачне абганяць радыску, а з іншага боку ён разважае аб жыцці, аб струмені, аб пранізлівым пачуцці бягучага моманту, ён жыве гэтым, і становіцца выразна ясна, што капанне радыскі - гэта проста справа, якую ўручыла яму ў рукі HЕШТА - назаві гэта богам, або лёсам, і калі б ён тут яе не капаў - ён бы ў іншым месцы яе капаў, або не капаў, а насіў падносы ў кафэ, або чытаў лекцыі студэнтам. Гэта ні што іншае, як тая форма, у якую ўкладвае цябе твой струмень, што прапаноўвае ён табе менавіта цяпер. Кожны з нас сядзіць дзесьці на сваім стуле. Кожны з нас рэалізуе ў сваім жыцці нейкі вызначаны варыянт з незлічонай разнастайнасці магчымых падзей і абставін, і калі ён будуе планы і спадзяецца ў выніку гэтага нешта атрымаць - то будзе хутчэй мёртвы, чым жывы. Калі ж я проста прытрымліваюся таго, да чаго вабіць сэрца, што адклікаецца на самую патаемную струну - тады я жывая, сапраўды жывая незалежна ад таго, пабудуе мой розум нейкі план або не пабудуе - план гэты не ляжа цяжкай гірай, гэта будзе… ну нібы рэкамендацыя, ці што, рэкамендацыя розуму, і ўжо прытрымліваючыся свайго адчування свяжосці моманту я і буду вырашаць - рушыць услед гэтай рэкамендацыі або адысці ў бок. Мера ўсяму гэтаму - пачуццё адмысловага ўнутранага яркага інтэнсіўнага спакою - таго спакою, з якім імкнецца ўніз горны струмень. Я ведаю гэтае пачуццё! Я сапраўды яго ведаю, хаця зразумела гэта, здаецца, толькі цяпер. Што яшчэ мне вядома і забыта?... Можа быць, мне нават вядомая воля ад негатыўных эмоцый? Можа быць знаёмая і ціхая радасць? Здагадкі абсурдныя… з пункта гледжання розуму…а вось нягледзячы на гэта дзіўным чынам гэтыя думкі знаходзяць водгук… цікавае супрацьстаянне разумовай упэўненасці і жывога водгуку знутры… мабыць, на дадзены момант ніякі з бакоў не можа пераважыць… ну і тое ўжо прагрэс - раней я б і ўвагі не звярнула на нейкія там ледзь прыкметныя пачуцці, калі б яны так відавочна супярэчылі таму, што я "ведаю"".
(31)

Бодхгайя аказалася даволі незвычайным мястэчкам. Тут усё было нейкім несапраўдным, музейным, выстаўным. Музей будыйскай архітэктуры пад адкрытым небам - не настолькі адкрыта, як Сарнатх пад Варанасі, але блізка да гэтага. 

Усю раніцу я блукала вакол галоўнай славутасці, бачнай адусюль - храма ў выглядзе велізарнай тэракотавай піраміды, побач з якой расце знакамітае дрэва Бодхі. Менавіта там, па легендзе,  Буда Гаутама здабыў прасвятленне. Вакол разбіты парк са шматлікімі травяністымі палянкамі. Хтосьці сядзіць у позе лотаса, у аддаленні ад усіх, хтосьці выконвае будыйскія распасціранні, некаторыя проста гутараць і валяюцца на траве… І ўсё гэта абгароджана металічнай агароджай, праз якую я пакуль што і разглядала ўсё, што адбывалася ўсярэдзіне. Захадзіць унутр не хацелася, я нібы чакала - калі ж зведаю парыў. Зайшоўшы з тыльнага боку, я ўвайшла ўнутр парка і села на ступеньках. Побач хлопец гадоў дваццаці пяці распавядае нешта невялікай групе слухачоў. 

Падсаджваюся бліжэй, гаворка ідзе аб кананічнай гісторыі Буды, і гэта малацікава. А чаго я ўласна чакаю? Прынца на белым кані? Анёла?  Трэба проста ўстаць і прайсціся па парку - можа і зусім зараз не знайду майго спадарожніка, і тады прыйдзецца прыйсці сюды заўтра рана раніцай і выседжваць яго ўвесь дзень. А калі і заўтра яго не будзе? А калі я спазнілася, і яны ўжо ад'ехалі??

Турбота нечакана паглынула мяне, я ўстала і ледзь не бягом абыйшла ўсе паляны. Яго няма. Выявіўшы брамку ў суседні парк, я абыйшла і яго, але там наогул амаль нікога не было… Нечакана я адчула поўнае спусташэнне. Якая ж я дурніца… не трэба было столькі шпацыраваць па Варанасі. Чаму я жыла так, быццам ад мяне ўжо нікуды не міне магчымасць гэтай сустрэчы? Што, уласна, давала гарантыю і дазваляла так важна спадзявацца на нейкія там "пачуцці" замест таго, каб хапаць сініцу ў руках? І што зараз?

Пахадзіўшы яшчэ каля гадзіны па парку ў самых разадраных пачуццях, я ўсё ж узяла сябе ў рукі і вырашыла, што застаецца проста зрабіць усё, што я магу зрабіць у дадзенай сітуацыі. Я буду прыходзіць сюды кожны дзень і праводзіць час на гэтых палянках, перыядычна абыходзячы іх. Наогул мястэчка даволі непрывабнае, і рабіць тут зусім няма чаго, так што гэтыя палянкі - у любым выпадку самае падыходнае месца для таго, каб сядзець або ляжаць, думаць, шпацыраваць, чытаць або пісаць. Сюды прыходзяць людзі на розныя лекцыі і рэлігійныя паміжсабойчыкі - пазнаёмлюся, пагутару, пагляджу, чым жывуць людзі. (Няўжо спазнілася… халера цябе бяры…)

Пасля абеду яшчэ раз абыйшла ўвесь парк - зноў безвынікова, ну значыць самы час ісці ў Інтэрнэт, хаця хто мне мог напісаць… мабыць, ніхто з тых, хто мне быў цікавы.

Я зусім забылася на Наташку! Ад яе ліст - гэта прыемна.

"Гэта зноў я, Наташка. Мне цяпер не да лістоў, але менавіта табе я не магла не напісаць. З табой я хачу падзяліцца тым, што перажываю, толькі з табой, больш ні з кім, нягледзячы на тое, што мы так мала знаёмыя, а можа менавіта таму? Не, думаю прычына ў тым, што мне проста добра, калі я аб табе ўспамінаю, мне ад гэтага цёпла і хочацца цябе абняць.

Я прыехала ў Дарамсалу. Апісваць уражанні ад горада, ад тыбецкіх манахаў і манастыроў не буду - прыедзеш, сама ўсё ўбачыш (ты ж прыедзеш?) А вось горы… Я схадзіла ў невялікі паход у горы з рабятамі з Аўстрыі, з якімі тутака ж і пазнаёмілася. Горы... Яны вельмі  ясна паказалі тое, што я і да гэтага разумела, але разумова, без лютага імпульсу зрабіць гэтае разуменне часткай жыцця. Мая старая асоба знаходзіцца ў прамым супрацьстаянні з тым, як я цяпер жыву, і чаплянне за яе смяротна небяспечнае. У мяне заўсёды была тэндэнцыя паступіцца амаль чым заўгодна дзеля задавальнення навакольных. Тым, што прарастае ўнутры мяне цяпер, я проста не магу паступацца, і гэта літаральна вымусіла мяне адчайна паўстаць супраць старых упадабаных прывычак жыць задаволена і расслаблена, зведваць няёмкасць, сарамлівасць, асцярогу прычыніць камусьці нязручнасць, прычыніць клопаты, прывычку выглядаць бесклапотнай і непатрабавальнай, здавольвацца тым, што дадуць. Рысы, якія я бачу неабходнымі мне (і якія ўжо пачалі схоплівацца і прарастаць) - сабранасць, пільнасць, адсутнасць мітуслівасці, уменне ставіць і дасягаць невялікіх пэўных мэт, уважлівасць і бязлітаснасць да сабе. 

Цікава, што асноўнай праблемай, якая прысутнічала ў мяне ў горах, былі бытавыя турботы. Гэта выявілася ўжо пасля таго, як я ўважліва ўспомніла ўсё, што адбылося, і нібы перапражыла гэта яшчэ раз, перапраглядзела тое, што са мной здаралася. Там яны адчуваліся проста як заслона, якаячас ад часу напаўзала на тое выдатнае, што я зведвала - захапленне прыгажосцю пейзажаў, радасць ад сумеснай працы, радасць ад таго, што пачуваешся адзін на адзін з горнай стыхіяй… заслона турбот самага банальнага толку напаўзала, і я адпіхвалася ад яе, адпіхвалася, нават не ўсведамляючы - ад чаго я адпіхваюся. Быў адзін яркі ўсплёск страху, і яшчэ адзін. Першы паўстаў, калі мы сталі на начлег на горцы, на якую залазілі паўдня. Мы не збіраліся начаваць на такой вышыні, але ўжо шарэла і смутна было - як спускацца, пачатак сцежкі, вядучай уніз, апынуўся пад снежным языком. Імкліва халадзела. На мяне накаціла сумесь адчаю і страху, горы вакол здаліся чужыя і варожыя, і я адчула сябе нібы ў зяпе, розум проста адмаўляўся верыць, што заўтра я змагу пайсці яшчэ вышэй або спусціцца і зноў падняцца на перавал, і тут я ясна зразумела, што калі зараз жа не выскачу з гэтага стану, то мне гамон. Я выдрала сябе з яго так, нібы ад гэтага залежыла маё жыццё. Невымоўнай прыгажосці перажываннямі кранулі мяне гэтыя горы, і холад, і заходняе неба, і сонца, якое падала, і немагчымыя каровы ўдалечыні ўнізе, і гэтая далеч, і гук званоў. Другі раз быў, калі я зляцела са сцежкі і зламала нагу. Быў такі момант абсалютнай унутранай цішыні, і я адчула, як у мяне гатовыя зарадзіцца і выбухнуць… нават не ведаю дакладна што, не было часу разглядзець, але адчувалася, што шмат усяго, пахавала бы проста. Я пераадолела, нібы адсекла ўсё начыста, не задумляючыся, адным намаганнем. І перажыванне прыгажосці проста перапоўніла мяне, я адчувала пранізлівую пяшчоту да гэтай гары. Здавалася, я адчуваю і лашчу кожны каменьчык на ёй. Пяшчота лілася да гэтых кустоў, за якія я трымалася, да ручая… мне было дзіўна, невымоўна добра. І пасля, калі я сядзела на сцежцы і глядзела на даліну, куды я так і не спусцілася, страх, боль, турбота, шкадаванні - нішто не магло прабіцца скрозь ззяючую ціхамірнасць. 

Няма амаль ніякага зазору ў адчуваннях у тых днях, што я правяла ў горах, і ў тых, што ў лякарні, мабыць і ў тых, што цяпер. Мабыць таму, што лічацца толькі сапраўдныя пачуцці. Кожны дзень узнікала і ўзнікае нешта, што розум лічыць мяжой, і гэтую мяжу трэба пераадолець. Я убачыла, што розум нічога не ведае аб тым, адкуль і на што могуць узяцца сілы, і слухаць яго - гэта абмяжоўваць сябе надзвычайна. Насуперак усім яго довадам, у мяне цалкам выразнае адчуванне, што цяпер здараецца менавіта тое, што мне трэба, і я зведваю найглыбейшую ўдзячнасць жыццю… нібы мяне нясуць далікатныя і клапатлівыя рукі. Я вучуся зноўку ўставаць, садзіцца, рухацца, утрымліваць раўнавагу, хадзіць па лесвіцы, і мне падабаецца, што зараз я мераю прастору па-іншаму, і што гэта патрабуе ад мяне менавіта тых праяў увагі, якія я лічу неабходнымі сфарміраваць.

Пішы мне, Майка, я так хачу дакрануцца да цябе… хаця б праз лісты:)"

…Увесь час, пакуль сядзела ў Інтэрнэце і пісала ёй адказ, я ніяк не магла пераварыць тое, што ў маім уяўленні Наташка была пацешнай, мілай, добрай і, вядома ж, спагадлівай і адчувальнай істотай, але тут яна паўстала зусім іншай… як жа выказаць гэта… усе словы так ці інакш дапускаюць тую ці іншую ступень тых якасцей, якія мне самі па сабе не вельмі блізкія. Сказаць, што яна тут "сур'ёзная"? "Дарослая"? "Мудрая"? Не, усё не тое, і ўсе гэтыя словы недарэчныя. Тут нешта іншае, але слоў, каб выказаць гэта, я не ведаю… Мабыць, ужо не ў першы раз я сутыкаюся з тым, што катастрафічна бракуе слоў. Здаецца - вялікая важнасць, а важнасць аказалася вялікая. Часам я нават да немагчымасці ясна адчуваю, што зведваю патрэбу знайсці або прыдумаць слова, якім я буду зваць той ці іншы стан. У школе ўсе мы ўвабралі з малаком Пушкіна, што руская мова магутная, але мне яна часам здаецца проста нямоглай, плоскай, асабліва калі справа датычыцца паказу тонкіх пачуццяў, адценняў, якія ледзь магчыма распазнаць. Бывае так, што нейкае перажыванне проста просіцца, каб яго якімсці чынам назвалі, прымацавалі да яго слова. Бываюць такія дні, як вось цяпер, калі гэта ператвараецца ў сапраўдную пакуту - мноства розных пачуццяў, адценняў, адгалоскаў нібы праносяцца зграямі кажаноў, і калі для некаторых я паспяваю падабраць апісанні, прыдумаць назвы, то потым магу вярнуцца, падумаць, успомніць, і гэта дазваляе зноў абудзіць перажыванні, якія выслізнулі, здавалася б, беззваротна. 

Дзіўна, але абазначэнне іграе ролю гапліка з прынадай, якая прываблівае стан душы, які вось-вось выслізнуў бы. Я раней спрабавала прыдумляць прыгожыя тэрміны, імкнулася, каб яны максімальна ёміста апісвалі тое, што я хачу апісаць, але гэта апынулася зусім нязначным. Значны сам факт называння і трэба, каб быў рэзананс назвы і пачуцця, каб вымаўленне гэтага слова выклікала адчувальны ўсплёск перажывання. Калі нейкае тонкае пачуццё, якое перад тым перажывалася як няўлоўнае, як лёгкі прысмак да жыцця, як намёк на нешта ёмістае - калі яно, назапашваючыся ў асобныя моманты, раптам пераходзіць некаторую ўнутраную грань выразнасці, тады я хачу яго назваць. Называючы яго, я тым самым здзяйсняю заключнае намаганне, і яно канчаткова вылупляецца, афармляецца і пачынае сваё вандраванне сярод іншых пачуццяў. Слова дазваляе ўвазе - як па правадах або як па паказальніку - накіравацца да пачуцця, узяць яго пяшчотна за ланцужок, пагладзіць па мордзе, даць каўбасы, дапамагчы ўсвядоміць сябе ў сваёй унікальнай своеасаблівасці, пасля чаго ўжо адпусціць на волю. Увага з дапамогай слова накіроўваецца на пачуццё, прыводзіць да бурнага яго росту, і менавіта тады яно ўваходзіць у жыццё як арганічная частка, праяўляе сябе суцэль і рыхтуе будучыя адкрыцці, прыцягвае ўсё новыя і новыя ўспрыманні. Гэта як скачкі па астраўках на балоце. Скачок - і ты замацаваўся на новым стане. Яшчэ скачок - яшчэ, і мой свет пашырэў.

Новы заход у парк не прынёс нічога новага. На ступеньках за кустамі рассаджвалася кампанія разнамасных людзей, прыгатаваўшыся слухаць еўрапейца ў індыйскай адзежы. Можа паслухаць?

Маючы ўжо маркотны вопыт зносін з "настаўнікамі і іх вучнямі" у Рышыкешы, і ўжо тым больш маючы вопыт зносін з імі ў Расеі, я проста хацела ціха паслухаць і ціха пайсці, калі надакучыць, аднак рэлігійная тусоўка апынулася толькі прыватнай лекцыяй аб гісторыі будызму, таму я не выцярпела (зноў нейкае не тое слова... можа мне схадзіць папісяць?:))... я не  ўтрымалася і ўлезла ў апавяданне ў той момант, калі жонка Марпы парушыла інструкцыі і з жалю прынесла Міларэпе ежу, што страшна раззлавала Марпу, паколькі такім чынам яна магла перашкодзіць правільнаму навучанню вельмі таленавітага вучня. 

- Так калі ж Марпа раззлаваўся, ды яшчэ і жудасна, стала быць ён не прасветлены? - мой голас так звонка парушыў манатонную прыміранасць лекцыі, што суседка справа здрыганулася ад нечаканасці. Я мімаволі ледзь сціснулася ў чаканні бурнай рэакцыі.

Дзіўна! Ні на адным твары няма і ценю злосці або раздражнення - хутчэй цікаўнасць.

- Цікавая думка!

(Ну няўжо, сапраўды цікаўнасць).

Яны сталі разважаць, перабіраць розныя варыянты. Лектар таксама не запаў у істэрыку, задумаўся і сказаў, што магчыма тэкст падання не зусім дакладна выбірае словы, і мусіць Марпа ўсё ж не раззлаваўся, а толькі адлюстраваў лютасць, бо мы бачым на сценах тыбецкіх храмаў малюнкі лютых дэманаў, але яны адлюстроўваюць не азмрочаныя станы свядомасці, а толькі нешта сімвалізуюць...

У гэты момант хтосьці крануў мяне за плячо. Я павярнулася і ледзь не звалілася з лаўкі. Гэта быў ЁН!

- Пойдзем.

Падчас хады мы абмяняліся кароткімі фразамі.

- Як ты мяне знайшоў?

- Кам сказаў, што ты тут.

- Кам? Хто такі Кам? А ён адкуль ведаў?

- З Камам ты зараз пазнаёмішся, а пазнаў ён аб гэтым ад ветра. Вецер кажа Каму ўсё, што ён хоча ведаць. Я распавёў маім сябрам аб табе, і Кам спытаў аб табе ў ветра. Вецер распавёў яму нешта, што яго зацікавіла.

- Пачакай, я нічога не разумею. Вецер - гэта хто? Скажы нарэшце - як цябе клічуць?

- Мяне клічуць Сарт, а вецер - гэта вецер. - Сарт памахаў рукамі, адлюстраваўшы нешта накшталт млына, і ўсміхнуўся. - Давай мы дамовімся так, - ён спыніўся і на імгненне задумаўся. - Зараз мы расстанемся, прыходзь вунь на тую палянку пазней, гадзіны ў чатыры ўвечары. Там я цябе пазнаёмлю з некаторымі сваімі сябрамі, і ў нас будзе шмат часу сёння і ў наступныя некалькі дзён, каб пагаварыць столькі, колькі захочацца.

Паўтары гадзіны да прызначанага часу. Я не магу думаць ні аб чым іншым. Сарт пазнаёміць мяне са сваімі сябрамі! - паўтараю гэтую фразу самой сабе (або гэта яна сама паўтараецца?), і кожны раз сэрца ў прадчуванні паскарае рытм… Хочацца лічыць хвіліны, стала гляджу на гадзіннік, але час толькі запавольваецца. 

Маленькі тыбецкі храм, паўцёмная прахалода, пара падушак і поўная адзінота, у якую ўплятаюцца, не перарываючы, ледзь чутныя крокі манахаў-наглядчыкаў, якія падліваюць алей у лампады і падмятаюць двор. Так я вырашыла чакаць прызначанага часу.

(32)

Сарт не пачаў мяне ні з кім знаёміць, і насуперак чаканням ніхто наогул не звярнуў на мяне ніякай увагі, усе працягвалі рабіць тое, што рабілі - хтосьці проста валяўся на траўцы і тарашчыўся ў неба, астатнія нягучна размаўлялі. Хваляванне, якое дасягнула апагею ў той момант, калі Сарт падвёў мяне да сваёй кампаніі, само сабой паляцела ў нікуды без усякіх намаганняў - як шарык, надзьмуты вадародам, узнімаецца ў неба.

…Пра што яны кажуць? Месцамі я ўсё разумею, але ўвесь час чую тэрміны, сэнс якіх не магу ні зразумець, ні дадумаць, і з-за гэтага сутнасць выслізгвае ад мяне. Усё што мне застаецца зараз - гэта разглядаць. Ад гэтага занятку я заўсёды атрымлівала задавальненне, але цяпер гэта асабліва радасна - я хачу ўвабраць у сябе гэтых людзей, хачу адчуць іх так ярка і блізка, наколькі гэта магчыма.

Чалавек, які ляжаў на траве і жаваў травінку, быў вышэйшы за сярэдні рост, даволі сухарлявы, але не худы, - ён здаваўся вельмі дужым. Калі праводжу поглядам па яго целе, узнікае дзіўная, незнаёмая раней напруга ў глыбіні сонечнага спляцення, нібы вось-вось нешта павінна адбыцца, але што? Хацелася злавіць яго погляд, але ён пільна глядзеў у адну кропку на небе, і, відаць, так магло працягвацца гадзінамі. Побач з ім сядзіць паўнагрудая бялявая дзяўчына з блакітнымі вачамі, трошкі пухленькая. Звычайна мне падабаюцца стройныя, спартыўныя дзяўчынкі, але цяпер эратычныя прыхільнасці мне здрадзілі, - яе прыпухласць мне вельмі нават сімпотная. Абняць, памацаць, паглядзець у вочы... так, мне выразна хочацца гэтага, нават галава злёгку закружылася…

Дзяўчынка абмяркоўвала нейкае пытанне з Сартам. Мне падабаецца выражэнне яе твару, яе голас, хаця, калі параўноўваць яе з Сартам, то ёсць відавочна велізарная розніца. Яна вырабляе ўражанне неубранага ў пер’е птушаняці, у яе інтанацыі часта чуецца і няўпэўненасць, і лёгкая незадаволенасць, але з-за гэтага я не перастаю адчуваць сапраўдную шчырасць ва ўсім, што яна робіць.

Двое мужчын сядзелі да мяне амаль што спіной, і я не магла разглядзець іх твараў.

З усіх іх той, хто валяўся на траве, здаўся мне больш "вольным". Я вырашыла не ўмешвацца ў гутаркі, якія вяліся некалькі прыглушанымі галасамі, а пазнаёміцца менавіта з ім. Хачу падабрацца да яго як звераня - на чатырох лапах. Падпаўзла і,  захіліўшы яму неба, зазірнула ў вочы…

- Я Майя. 

…Падзенне, імклівае падзенне ўніз, - як на атракцыёнах або ў сне... Гэтае адчуванне настолькі рэальнае, што я мімаволі ўчапілася пальцамі ў траву, халадок прабег па спіне і па руках, натапырыўшы на іх валасінкі. Гэтае пачуццё паўстала менавіта ў той момант, калі нашы погляды сустрэліся, і праз пару імгненняў знікла. Што гэта было?

- Што гэта было? 

Перавяла дыханне, прысела на заднія лапкі, але яго погляд не рушыў услед за мной, а працягваў быць накіраваным у неба. Я зноў устала на карачкі і зноў навісла над ім. І ізноў падзенне! …Такое вострае, што мае пальцы ізноў мімаволі сціснуліся, хапаючыся за зямлю, і зноў усё паўтарылася, як у першы раз. Гэта ўжо не магло быць простым супадзеннем.

- Скажы мне, што са мной здараецца? У мяне яшчэ ніколі такога не было… - нават не ведаю, як зрабіць так, каб ён звярнуў на мяне ўвагу. 

Няма ніякай няёмкасці ад таго, што я насядаю, як няўрымслівае кацяня, - магчыма таму, што ён не вырабляе ўражання чалавека, які чымсьці заняты, думае пра штосці, таму накшталт як і перашкодзіць яму немагчыма. Але і сказаць, што ён проста "без справы" валяецца, я таксама не магу - мусіць таму, што ў яго вачах я не бачыла ні ценю таго, што звычайна суправаджае "марнаванне часу" - ні нуды, ні жадання адцягнуцца на штосці цікавае, ні шэрасці і апатыі. Дзіўным чынам гэты чалавек, нічога не робячы, ствараў вакол сябе атмасферу насычанага існавання. Я ледзь не фізічна адчувала гэта... як свяжосць калодзежнай вады - цёмная, злёгку густая, прахалодная. Я п'ю яе, і яна запаўняе ўсё цела.

Я зноў злавіла яго погляд, дакладней, не злавіла, паколькі ён нікуды не ўцякаў, а проста прыняла яго ў сябе. Гэтым разам я зведала пухнатасць у грудзях. Іншых слоў і не падбярэш - менавіта пухнатасць, гуллівую, пругкую, што пхаецца ва ўсе бакі і рассыпаецца дробнымі залацістымі іскрамі. 

- Як цябе клічуць? - ізноў спрабую падабрацца да яго.

- Кам.

Чамусьці так і думала, што ён і ёсць Кам! Села побач і стала яго разглядаць. Не магу зразумець, чаму ў мяне ніяк не складаецца вызначаны вобраз - калі адводжу погляд і спрабую яго ўявіць, то магу аднавіць тыя ці іншыя рысы, але яны ніяк не складаюцца ў нешта суцэльнае, вызначанае. Цяпер ён падобны на хлопчыка, яшчэ занадта маленькага, каб аддавацца нейкаму сур'ёзнаму занятку -  сядзіць побач, калупаецца палачкай у пясочку, а цяпер ізноў глядзіць у неба, і ізноў ад яго зыходзіць нешта магутнае, што адгукаецца ў сонечным спляценні дзіўнай напругай...

- Сарт сказаў, што табе распавёў пра мяне вецер, і што вецер сказаў, што я тут. Што ён меў на ўвазе?

- Хутчэй за ўсё ён меў на ўвазе менавіта тое, што сказаў.

Усё, што раней я чула аб практыцы прамога шляху, было вельмі пэўным, без паэтычных гіпербал, таму я засталася ў замяшанні - а што, уласна, тут можна яшчэ спытаць? Яму распавёў вецер… Калі б я была ў шываітскам храме або на зборы маскоўскіх аматараў эзатэрыкі, я б, вядома, западозрыла яго ў самай прымітыўнай спробе вырабіць на мяне ўражанне, але адчуванне ад Кама і ад усіх гэтых людзей было зусім іншым, не легкаважным і пузырыстым, а цякучым і насычаным. 

Кам перавярнуўся на жывот і, злёгку гуляючы босымі нагамі, паклаў падбародак на складзеныя перад сабой рукі. Ці ўслухоўваўся ён у гутарку… мабыць не, але ён відавочна ў нешта ўслухоўваўся. Лёгкі ветрык набег, распушыў мне валасы і паляцеў, а я звярнула ўвагу на ступні Кама - яны былі вельмі правільнай формы, злёгку прыпухлыя - прама як у дзяўчынкі або як у Буды, якога малююць індусы на плакатах у трохі жанчынападобным выглядзе. Я назірала за гульнёй яго ступняў, а потым нечакана для самой сябе схапіла адну з іх і заціснула ў руках. 

Адчуванні, якія нарынулі, нагадалі аб Таю, час на нейкія імгненні спыніўся і працягнуў ззяючую пяшчотай нітку паміж мной, Камам і Таем… Дзве скалы, паўдзённае неба, возера, погляд Кама, цеплыня яго ступні, рукі Тая,  - усё змяшалася насуперак усім законам прасторы і ўспыхнула ў адным імгненні так ярка, што я зажмурылася і не змагла стрымаць ледзь чутны стогн эратычнага захаплення.

Кам ніяк не адрэагаваў і працягваў валяцца, як быццам нічога і не здарылася. Я правяла далонню па яго лапе, яшчэ раз, яшчэ… злёгку сашчаміла яго пальцы… Гэта нязносна… Я перастаю разумець, дзе мы знаходзімся…

Я зусім забылася на тое, што побач з намі хтосьці ёсць, што нас могуць убачыць і зусім староннія людзі… Яшчэ, яшчэ шчыльней прытуліцца да яго, не фізічна, а інакш… Я не магу больш стрымліваць сябе - мая шчака, гарачая ступня, - сустрэча двух мораў, якія ўжо не падзяліць. 

Я здурэла! Што я раблю?… Пах лапы, перамяшаны з пахам травы… Мне хочацца лізаць гэтую прыпухлую лапу, церціся аб яе шчокамі, ілбом, сціскаць яе ў далонях.. Але я спыняю сябе, надышоў час вяртацца на зямлю.

Кам паглядзеў на мяне доўгім поглядам, які сказаў больш, чым усе словы і дзеянні. У ім не было нічога спазматычнага, што часта суправаджае яркае сэксуальнае ўзбуджэнне. У ім была роўная моц, шырокая цёмная рака, якая павольна ідзе за гарызонт цёмна-чырвонага світанку. 

- Кам, распавядзі мне аб ветры. Як ты размаўляеш з ім?

Ён зірнуў на мяне і ледзь пхнуў плячом у плячо.

- Ты рэлігійная дзяўчынка?

- Я? Не… а трэба быць рэлігійным, каб зразумець, што ты кажаш?

- Не, наадварот, калі ты рэлігійная, ты не зразумееш.

- А што ты завеш рэлігійнасцю?

- Калі ты лічыш, што нешта існуе, не маючы ніякіх падстаў так лічыць. Калі ты не бачыла ніякіх багоў, але лічыш, што яны ёсць - гэта рэлігійнасць. Калі ў цябе няма ўспамінаў аб мінулых жыццях, але ты лічыш, што яны ёсць, - гэта таксама рэлігійнасць.

- А, ясна. Ну я думаю, што з гэтым у мяне праблем няма. Я як раз крайне прагматычная. Мусіць, гэта нават мой недахоп, што мне ўсё трэба паказаць, давесці, я хачу ўсё праверыць на сваёй шкуры… Я часта пачуваюся абмежаванай з-за гэтага. 
- Ты напэўна рэлігійная, і табе не ссунуцца ні на крок, калі ты не пераадолееш гэтае азмрочванне.

Нечакана Кам зноў змяніўся. Зараз вобраз маленькага хлопчыка ўжо не вязаўся да яго, погляд стаў пранізлівым, халодным… Наорэшце не, "халодным" - не тое слова, бо яно мае адценне адхіленасці, а адхіленасці ў вачах Кама не было… марознасць - вось, мабыць, патрэбнае слова - як лёгкі вясновы марозік з раніцы прыхоплівае інеем траву. Моўчкі я чакала працягу.

- Дурань - гэта той, хто ведае ўсё аб усім, у каго на любое пытанне ёсць гатовы пункт гледжання, прычым гэты пункт гледжання не мае пад сабой дастатковых падстаў, і наогул ён не мае дачынення да пошуку ісціны, у яго іншае прызначэнне - ахоўваць у недатыкальнасці цвёрдую схему, у рамках якой і функцыянуе дурань. Амаль усе людзі, якіх ты бачыш, з'яўляюцца дурнямі паводле гэтага азначэння. Толькі нешматлікія задумаюцца, пачуўшы пытанне, для адказу на якое ім трэба падумаць, толькі нешматлікія ў адказ скажуць "у мяне пакуль няма пункта гледжання на гэтае пытанне" або "мне трэба падумаць і ўзважыць усё, што я ведаю аб гэтым". Гэта ж нетыповая рэакцыя?

- Так, сапраўды. Я і сама амаль ніколі так не кажу, мусіць я ўсё ж дурніца?:)

- Ты так не кажаш, але ты часта паступаеш менавіта такім чынам, які выяўляюць гэтыя словы.

- Ну… мабыць сапраўды, так… табе гэта таксама распавёў вецер?

- Ну навошта ж мне вецер, калі ты сама перада мной? Я гляджу на твой твар, я чую твой голас, бачу твае прывычкі - гэтага досыць, бо зусім немагчыма нічога схаваць ад таго, хто вольны ад чаканняў і пераваг. Любая прывычная рэакцыя адлюстроўваецца на міміцы, на інтанацыях, і як ні імкніся - схаваць гэта можна толькі ад сляпога, зрэшты, усе людзі як раз сляпыя. Сарт яшчэ пагаворыць з табой аб негатыўных эмоцыях, але я магу сказаць у якасці прыкладу, што калі ты калі-небудзь даможашся бездакорнага ўстаранення ўсіх негатыўных эмоцый, то ні адзін іншы чалавек ніякім чынам не зможа схаваць іх ад цябе- яны будуць бачныя ўсе, як на далоні, ты зможаш з абсалютнай дакладнасцю намаляваць псіхічны партрэт любога чалавека. Сапраўды гэтак жа і з дурасцю, гэта значыць са схільнасцю рабіць здагадкі і сцвярджэнні, якія не маюць пад сабой яснай разумовай падставы - калі ты вольны ад дурасці, то бачыш найменшыя яе сляды ў любым іншым чалавеку. Вось па табе я бачу, што ты безумоўна падтрымліваеш у сабе дурасць, але таксама я бачу, што ў табе ёсць і імкненне да шчырасці, і хутчэй за ўсё ты дурная проста таму, што не ведаеш, што дурасць можна спыніць.

- Лагічна я разумею, што ты кажаш, але пакуль незразумела - што рэальна можна зрабіць, каб змяніцца?

- Я растлумачу. - Кам перавёў погляд з маіх вачэй на маю макушку, і секундай пазней ветрык злёгку ўскалмаціў на ёй валасы. - Вось напрыклад вецер… што ты думаеш аб ветры, што гэта такое? Скажы першае, што прыйдзе ў галаву.

- Вецер… ну што гэта - рух паветра, які…

Рухам рукі Кам спыніў мяне.

- Досыць. "Вецер - рух паветра", нешта падобнае я, вядома, і чакаў пачуць. А зараз паспрабуй абгрунтаваць тое, што ты сказала.

- Абгрунтаваць? Ммм… Не разумею. Абгрунтаваць што?

- Гэтае тваё пытанне азначае прыкладна наступнае: "як магчыма абгрунтоўваць тое, што вецер - гэта рух паветра, калі вецер - гэта і ёсць рух паветра", так?

- Ну дык… я не разумею, што ты маеш на ўвазе.

- Прама цяпер ты зведала і праявіла лёгкую незадаволенасць.

- Я?

- Навошта ты перапытваеш?

- Ну проста я не згодна…

Погляд Кама зноў змяніўся. У ім з'явілася моц навальнічных хмар. 

- Майя, мае велізарнае значэнне хаця б разумець тое, што зведваеш негатыўныя эмоцыі, без гэтага ты ніколі не зможаш пачаць іх адлоўліваць і ўстараняць, а пакуль яны не ўстароненыя - нішто немагчыма, разумееш? Нішто. Прама цяпер спыніся, падумай, успомні, яшчэ раз пражыві мінулую хвіліну і скажы - ці ўлоўліваеш ты лёгкую незадаволенасць, якая паўстала ў той момант, калі ты казала "я не разумею, што ты маеш на ўвазе".

Калі б у яго інтанацыі прагучала хоць нотка незадаволенасці або навучання, хутчэй за ўсё я б зноў пачала адсоўвацца, але ў яго голасе была толькі непахіснасць, цвёрдая ўпэўненасць без усякіх іншародных прымешак. Я зведала ўсплёск сімпатыі да Кама, зноў выразна ўспомніла, як цудоўна было, калі я лашчыла яму лапу… і тут жа цалкам ясна зразумела, што вядома ж я зведала незадаволенасць менавіта тады, калі ён і сказаў.

- Так, ты маеш рацыю:)

- Тысячы, дзясяткі тысяч разоў на працягу свайго жыцця, прамаўляючы фразы накшталт "я не разумею, што ты маеш на ўвазе", ты зведвала незадаволенасць, раздражненне або нешта яшчэ, і зараз гэта стала прывычкай. Гэты механізм зараз працуе супраць тваёй волі, ён авалодаў табой, ён не дае табе ў гэты момант перажываць азораныя ўспрыманні.

- Згодна.

- Ты ўпэўненая, што вецер - гэта і ЁСЦЬ рух паветра, таму табе здаецца недарэчнай просьба абгрунтаваць гэтае сцвярджэнне.

Ён працягнуў абмеркаванне тэмы пра вецер без якога-небудзь завяршэння сітуацыі з маёй незадаволенасцю. Што мяне ўразіла, так гэта тое, што папярэдняя сітуацыя ніякім чынам не стала пераважаць над працягам гутаркі, не змяніла нічога, не павісла хвастом, не сказіла настрой - нібы … вось нібы ветрык - ён падзьмуў - і стала ядрана, а калі яго няма - усё як раней, нішто не змянілася.

- Ну дык, я ўпэўненая, што вецер - гэта і ёсць рух паветра… не разумею, што ты маеш на ўвазе…, - засмяялася і пляснула сябе па ілбе, - ну вось, зноў…

- Зразумела. Гэта будзе зноў і зноў, таму што ты стварыла такую прывычку - зведваць незадаволенасць пры гэтых словах. Каб гэта спынілася, недастаткова толькі зведаць нейкія эмоцыі, недастаткова распачаць нейкія разавыя дзеянні або паабяцаць сабе нешта. Трэба стварыць новую прывычку - прывычку не зведваць незадаволенасць у гэтых сітуацыях, а дамагчыся гэтага можна тым жа самым шляхам - шляхам шматразовага паўтору гэтай сітуацыі і здзяйснення намагання па ўстараненню незадаволенасці, па зведванню якога-небудзь азоранага ўспрымання ў той момант, калі ты прамаўляеш гэтую фразу.

- Значыць, мне запатрабуецца паўтарыць дзесяць тысяч разоў…
- Не. Твая прывычка зведваць незадаволенасць стваралася механічна, ты не ставіла перад сабой такой задачы, не зведвала такога жадання. Тым больш, што гэтая прывычка была перанятая табой насуперак таму, што яна табе жа самой не падабалася. У такіх умовах для фарміравання прывычкі патрабуецца значная колькасць паўтораў і моцны ціск звонку. Калі ж у цябе ёсць радаснае жаданне перастаць зведваць незадаволенасць, калі ў цябе ёсць жаданне трэніравацца ў гэтым, жаданне здзейсніць канцэнтраваны ўдар - напрыклад, сесці, і напрацягу гадзіны ці двух бесперапынна паўтараць фразу "я гэтага не разумею", узяўшы ў якасці асновы нейкую думку, якую ты не разумееш, і пры гэтым здзяйсняць намаганні па ўстараненню незадаволенасці, калі пры гэтым засяроджвацца на кімсці або чымсьці, да чаго ты зведваеш сімпатыю, цягу, у тым ліку і эратычную, тады сукупнае дзеянне гэтых сіл аказваецца намнога больш моцным за тваі механічныя прывычкі. Гэта даволі проста… у тлумачэнні. Ты не стамілася?
- Не, не!

- Давай вернемся да ветра. Я прывяду табе прыклад, з якога табе стане ясна - што я маю на ўвазе. Бярэм кошку і пытаем у нейкай істоты - што такое "кошка"? Гэтая істота бярэ серную кіслату, растварае ў ёй кошку, скрупулёзна падлічвае колькасць малекул, і выдае адказ: кошка - гэта вось такія элементы ў вось такой колькасці. Ён мае рацыю? Або вазьмі дрэва, расшчапі яго на самыя дробныя кавалачкі - няўжо ты знойдзеш там тыя кветкі, якія з'явяцца на ім праз тыдзень? Разумееш? Твой адказ на пытанне "што такое вецер" - гэта хімічны і фізічны пункт гледжання, ты першапачаткова перакананая, што акрамя хіміі тут нічога і няма, але ж і чалавек - гэта не проста 70 кілаграм мяса - гэта нешта большае. Але каб успрымаць гэтае большае - пачуцці, думкі, імкненні, трэба самому валодаць такімі ўспрыманнямі, якія маюць роднасць, якія могуць увайсці ў судотык і паўплываць адзін на аднаго, такім чынам даўшы аб сабе ведаць. І калі ты збярэш патрэбную колькасць малекул, і нават калі ты размесціш іх у патрэбным парадку, то атрымаеш, вядома, не кошку, а толькі макет кошкі. А як узнавіць яе пачуцці, яе жаданні? З якіх малекул? 

- Пра чалавека і дрэва - усё крайне зразумела, але як толькі я вяртаюся да ветра, пачынаецца "рыпанне ў мазгах" - бо "вецер, гэта…":)

- Гэта і ёсць механічная рэлігійнасць, калі ты верыш, што бога няма або бог ёсць, што вецер гэта тое, а мора - сёе, калі ўвесь свет ты пакрываеш сеткай "вядомага", і самае жудаснае тое, што тым самым ты перакрываеш сабе паветра, ты зачыняеш шлях да адкрыццяў, да новых успрыманняў. Гэтая пазіцыя - загадзя ўспрымаць свет як нешта вядомае, простае, зразумелае - несумяшчальнае з праявамі новых успрыманняў. Гэта факт, ад якога нікуды не схавацца.

- Але з іншага боку, Кам, адкуль мне ведаць, што вецер - гэта нешта яшчэ? Я часта бачу людзей, якія пырскаюць сліной, або наадварот, ялейна складваюць ручкі, якія вераць або робяць выгляд, што вераць, што вось у гэтай статуі жыве Шыва, што хтосьці кагосьці ўрок і гэтак далей. Дык што ж, атрымліваецца, што яны бліжэйшыя да ісціны, чым я? Але я не хачу нічога дадумваць, я не хачу будаваць пустыя кардонныя фантазіі. Ад гэтага пустэча ўсярэдзіне становіцца толькі яшчэ больш пакутлівай. Я хачу праўды, я хачу праўды, якой бы яна ні была.

- Менавіта гэтае тваё імкненне да ісціны і робіць цябе здольнай да таго, каб стаць жывой, - Кам уважліва паглядзеў на мяне,  і зноў ад яго погляду ў грудзях заварушыўся пухнаты камяк. - У пытанні аб дадумленні ты робіш памылку, элементарную памылку. Я не прапаноўваю табе станавіцца фантазёрам-летуценнікам і жыць у фантазіях. Я прапаноўваю табе цвёрдую глебу рэальнасці, а рэальнасць заключаецца ў тым, што ты НЕ ВЕДАЕШ - ці ёсць нешта акрамя руху паветра ў ветры, ці няма. Ёсць велізарная розніца ў тым, якую пазіцыю заняць - пазіцыю шчырага сведчання, што ты гэтага не ведаеш, або пазіцыю тупога адмаўлення ўсяго, што ты не ўспрымаеш, або пазіцыю не меней тупога дадумлення таго, што не ўспрымаеш. Гэтую розніцу лёгка адчуць.

- Так… у мяне вядома няма такога вопыту, я наогул пакуль што нічога не магу сказаць вызначанага. У тым, што ты кажаш і як ты кажаш, ёсць адмысловы смак - смак сучаснасці, не ведаю, як яшчэ аб гэтым можна сказаць. Я заўсёды думала, што немагчыма сказаць нешта такое, што было б абсалютна праўдзівае, я думала, што наогул каб нешта сказаць, трэба ведаць канчатковую праўду, а адкуль яе ўзяць - канчатковую праўду? Бо мае пункты гледжання могуць змяняцца, могуць дадавацца факты і новыя інтэрпрэтацыі. Мне ніколі не прыходзіла ў галаву, што нават у гэтым прынцыпова падвешаным стане можна выказаць нешта, што з'яўляецца цалкам цвёрдай апорай, цалкам праўдзівым. Я сапраўды магу сказаць, што зараз я не ведаю - ці ёсць у ветры нешта яшчэ, акрамя руху паветра, або няма, і гэтае выказванне - абсалютна праўдзівае… Як жа мне падабаецца гэта! Я адчуваю ў гэтым шлях, адчуваю, што гэта толькі пачатак чагосьці захапляльнага, - таго, да чаго мяне заўсёды так вабіла.

Некалькі хвілін мы моўчкі ляжалі на траве, я спрабавала прылаўчыцца да такога простага, не - элементарнага падыходу, і ніяк не магла нешта злавіць… нешта важнае… нешта важнае ад мяне выслізгвае…

- Нешта важнае ад мяне выслізгвае, Кам. Усё разумею… накшталт… і ўсё ж  гэтае разуменне… ну кіслае яно нейкае, тухлае, слабое… Разумееш?
- А як жа! - Здаецца ўпершыню за ўсю гутарку ён усміхнуўся. - Я цалкам сапраўды ведаю, што ты цяпер зведваеш, таму што мінуў гэты шлях з самога пачатку. Тваё разуменне кіслае таму, што гэта ўсяго толькі адно ўспрыманне, і ў цябе пакуль няма прывычкі ў ім знаходзіцца. І у той жа час у цябе ёсць іншае ўспрыманне, у якім табе прывычна знаходзіцца - гэта ўспрыманне тупой упэўненасці "вецер - гэта рух паветра". Канфлікт гэтых двух успрыманняў, плюс тыя негатыўныя эмоцыі, якія ты зведваеш ад факту гэтага канфлікту - усё гэта і робіць немагчымым для цябе перажыць Яснасць у чыстым выглядзе, для гэтага патрэбная праца - радасная, упартая праца па паслядоўнай замене непажаданых успрыманняў на пажаданыя.
Так, зараз усё ўстала на свае месцы. Па-ранейшаму яснасць мая была тухлай, затое зараз з'явілася ясная яснасць у дачыненні да таго - чаму яна тухлая, і з'явілася маленькая яснасць у дачыненні да таго - як з тухлай зрабіць яе яснай.

- Гэта ж так проста, так відавочна - усяго толькі шчыра сведчыць аб тым, што ўспрымаеш, і НІЧОГА не лічыць аб тым, што не ўспрымаеш. І менавіта такі падыход і пакідае "фортачку" для новага, для развіцця, для росту?

- Цалкам правільна.

- А вось глядзі… а як жа з вентылятарам? Вось вентылятар таксама стварае струмень паветра, што мне думаць на гэты конт? Гэта вецер ці гэта не вецер?

- Думай тое, што ўспрымаеш. Калі ты ў абодвух выпадках успрымаеш толькі струмені паветра, то так і кажы - "успрымаю толькі струмені паветра ў абодвух выпадках". Наконт сябе я магу сказаць, што таксама ў абодвух выпадках успрымаю струмені паветра, але ў выпадку з вентылятарам я не ўспрымаю больш нічога, а ў выпадку з ветрам… я ўспрымаю вельмі шмат чаго яшчэ, таму да ветра я стаўлюся не як да струменя паветра, а інакш - бліжэй за ўсё гэта можна параўнаць з стаўленнем да жывой істоты - істоты, якая валодае свядомасцю.

- Праўда??? …Не, не, ты не падумай, што я не веру табе, я як раз табе веру, таму на мяне цяпер столькі ўсякіх пачуццяў абрынулася… Нават слёзы падступілі… Кам, гэтаму можна навучыцца? - 

- А пра што мы ўвесь гэты час, па-твойму, гаворым? Гэтаму можна навучыцца, для гэтага неабходна выкінуць механічную рэлігійнасць, і вядома для гэтага неабходна дамагчыся бездакорнага ўстаранення негатыўных эмоцый, паколькі яны ТАКІМ шчыльным атрутным воблакам пакрываюць усё, што і выказаць складана. Пакуль у табе жывуць негатыўныя эмоцыі - не будзе НІЧОГА. Я праверыў гэта на сваім вопыце, ты можаш праверыць на сваім, я і тут не прапаноўваю табе рэлігійна прыняць на веру маё сцвярджэнне.

- Жывое… істота… якая валодае свядомасцю… Вецер…

- Пераканаць сябе ў тым, што цябе атачае толькі "нежывая" або " несвядомая" прырода, падушыць амаль усе спосабы ўспрыманняў, усё жыццё падтрымліваць гэтае перакананне… і ў выніку самому ператварыцца ў нежывое і несвядомае… незайздросная доля, так? Для цябе жывое, свядомае - гэта толькі тое, што рухаецца, размаўляе і гэтак далей. Для мяне ж жывое і свядомае - гэта тое, што ўваходзіць у рэзананс з маімі Перажываннямі, што дазваляе мне асвойваць новыя ўспрыманні.

- Я ужо чула гэта! Адзін стары ў Кулу, у Наггары… амаль слова ў слова - "для цябе жывое толькі тое, што рухаецца, дыхае…", ты ведаеш яго?

- Якая розніца?  Калі два чалавека ўбачылі адзін і той жа яблык, то  наўрад ці табе здасца дзіўным, што яны апісваюць яго амаль слова ў слова - чырвоны, круглы, з костачкамі… проста ты прывыкла адносіцца да вобласці Перажыванняў, пачуццяў, як да чагосці размытага, нявызначанага, нават нерэальнага.

- Перажыванні… ты маеш на ўвазе што менавіта?

- Гэта тое, што ў табе пачынае праяўляцца, калі пачынаеш устараняць азмрочванні. Аб гэтым з табой пагаворыць Сарт ці іншыя практыкуючыя.

- Практыкуючыя - гэта хто?

- Тыя, хто займаецца практыкай прамога шляху.

- Кам, у мяне так многа пытанняў, што я не магу задаць ніводнага! Мне так хочацца пагаварыць са ўсімі практыкуючымі!

- Жаданне адказваць узнікае тады, калі пытанне - практычнае, калі яно выцякае з тваёй практыкі, і калі адказ на яго вядзе да адкрыцця новых успрыманняў. Жаданне ўзаемадзеяння з чалавекам слабее, калі ён праяўляе простую цікаўнасць з-за смагі ўражанняў, калі яго пытанні не прадыктаваныя яго накіраванасцю, не падмацаваныя ўласнымі намаганнямі па пошуку адказу.

- Намёк зразумелы:)

Пачало імкліва цямнець, двое мужчын так і працягвалі сваю гутарку, калі да іх падышлі яшчэ трое - двое мужчын і адна дзяўчына. Усе разам яны, не паварочваючыся і не развітаючыся, пайшлі. Праз некалькі хвілін  устаў і пайшоў Сарт. Бялявая дзяўчынка глядзела на мяне без усякай бачнай цікавасці, і ў мяне не паўстала жадання падысці да яе - мне здавалася, што яна аб чымсці напружана думае.

- Заўтра, як прачнешся, прыходзь сюды зноў, - Кам падняўся на ногі, скінуў з сябе травінкі. Пагаворым яшчэ. 

Развярнуўся і пайшоў. Я заўважыла, што мяне хоць і не відавочна, але закранае поўная адсутнасць якіх-небудзь агульнапрынятых знакаў, якімі людзі суправаджаюць сустрэчы і расcтаванні. І гэта пры тым, што мне самой заўсёды не падабаліся гэтыя цырымоніі! Здаецца, я павінна была б зведваць лёгкасць ад такой волі ад абавязковых рытуалаў, але… незадаволенасць, і нават лёгкая крыўда суцэль ясна мной адчуваліся: "нават не кіўнуў, не ўсміхнуўся, проста ўстаў і пайшоў, як быццам мяне тут няма". Вось гадасць… Аказваецца, я, адмовіўшыся ад агульнапрынятых формаў ветлівасці, тым не менш падтрымлівала ў сабе іншую - усечаную яе форму, і аказалася да яе прывязанай не меней, чым людзі - да сваёй, і ў выніку цяпер зведваю прыкрасць… Працы непачаты край бок, - закасай рукавы і наперад! Толькі ўсё яшчэ незразумела, што ж рабіць, што мне рабіць прама цяпер?

Я устала і пайшла, зведваючы сапраўдную ломку і пачуццё нарастаючай нязручнасці ад таго, што прымусіла сябе не паддацца аўтаматызму і не падаць ніякага знака пакінутай дзяўчынцы. Так мяне і курчыла аж да таго моманту, пакуль яе постаць не растала ў цемры.

"** кастрычніка

Пасля сённяшняй сустрэчы ўнутры мяне нешта пераліваецца, я нібы глядач, які сузірае невымоўныя словамі пачуцці, і я ж сама і сузіраю, і адчуваю. Як аддзяліць вонкавае - тое, што наведзена на нас навакольным светам прывычак, страхаў, ад унутранага, патаемнага? Мабыць, крытэр толькі ў тым, што вонкавае, прывычнае - яно не мае нейкага адмысловага ўнутранага святлення, і гэта нельга не адчуць. І наадварот - тое, што ідзе ад індывідуальнасці, што з'яўляецца выразам тых сіл і імкненняў, што выраслі і жывуць у мне натуральна - яно нібы падкідвае галлё ў гэтае святленне. Розніца адчуваецца вельмі ясна. Такім чынам перажыванне ўнутранага святлення, асобай унутранай радасці, поўнасці жыцця, становіцца яшчэ і крытэрам, а не толькі зместам, або любы сапраўдны змест непазбежна з'яўляецца і крытэрам? І такім чынам патрэба ў крытэры, як у чымсьці вонкавым, адпадае. Я сама - гэта і перажыванне і крытэр.

Што будзе, калі убраць усе стэрэатыпы? Ці не знікне сама асоба? Ці не перастану я мець магчымасць датыкацца да людзей? Ці не ператваруся ў сухую, адхіленую істоту? Але ні Кам, ні Сарт не падобныя на сухароў - наадварот, гэта я ў параўнанні з імі пачуваюся бервяном. Аказваецца, падспудна мяне даволі моцна турбавала гэтае пытанне ўвесь той час, пакуль я думала аб устараненні негатыўных эмоцый. Зараз, нават пасля такіх кароткіх зносін з гэтымі людзьмі, я вызначана бачу, што ўстараняючы азмрочванні, я проста замяшчаю бляклае святло сляпых прывычак на яркае святло сапраўднай індывідуальнасці. Асоба не знікае, але як бы перараджаецца. Кожны жэст, кожны рух пачуцця, цела або думкі не парушае таго, што парушыць нельга, а наадварот - гарманічна сумяшчаецца з ім. Гэтыя дзіўныя пачуцці, якія цяпер для мяне загадкавыя, якія праяўляюцца на долі секунды падчас зносін з практыкуючымі, яны так глыбока адклікаюцца ўнутры мяне, нібы нешта ў самай патаемнай маёй глыбіні ўжо даўно ведае іх, імкнецца да іх, дзярэцца з усіх сіл.

Беспадстаўнае шчасце - ці часта я яго зведваю? А калі зведваю - то ці шаную гэтыя імгненні? Я, успамінаючы сябе, ясна памятаю, што калі раней я зведвала прыліў беспадстаўнага шчасця, я неадкладна імкнулася яго спыніць - мне здавалася гэта… нейкім несур'ёзным, ці што. Ці можна ўявіць большы ідыятызм? Калі я зведваю задаволенасць ад таго ці іншага - то гэта нармальна, гэта дастойна сур'ёзнага чалавека, а вось каб проста так… ды шчасце… А можа тут прычына ў тым, што я інстыктыўна імкнулася пазбегнуць таго, што нельга ўхапіць, і значыць - нельга выкарыстаць? Магчыма, я проста палохалася такіх станаў беспадстаўнага шчасця, таму што іх нельга было паўтарыць адвольна, а мне вельмі не хацелася быць заложнікам пачуццяў, якія прыходзяць невядома якім чынам, і мабыць дзейнічаў дзесьці ў галаве прынцып выключэння - я лепш паспрабую дамагчыся хоць і кондавага, але такога шчасця, якое ўзнікае зразумелым чынам, каб потым паўтараць яго зноў і зноў. 

Не… менавіта беспадстаўнае шчасце сапраўднае, а шчасце, якое мае прычыну - хутчэй не шчасце, а так, задаволенасць, і націскаючы на вядомую кнопку я вельмі хутка прыходжу да перасычанасці і атручвання. Дзіўная ўласцівасць беспадстаўнага шчасця - яго невычэрпнасць і непрыядальнасць. Цяпер я не баюся сцвярджальна заявіць самой сабе аб гэтым."
